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អារម្ភកថា 

 
 ក្នុងការអភិវឌ្ឍប្រទេសជាតិ ធនធានមនុសសជាក្ម្ល ាំងយ៉ា ងសាំខាន់ សប្ម្រ់ទធវើឱ្យការអភិវឌ្ឍសងគមជាតិ
េេួលបានទជាគជ័យ។ ទោលទៅចមបងររស់ផែនការអភិវឌ្ឍសងគម ទសដ្ឋកិ្ចច គឺការទរៀរចាំប្រជាជនទយើងឱ្យកាល យ
ទៅជាពលរដ្ឋទពញទលញ គឺជាពលរដ្ឋលអ ពលរដ្ឋថ្លលលនូរ និងពលក្រជាំនាញ។ ការអរ់រ ាំជាយុេធសាស្រសតយ៉ា ងសាំខាន់ 
ទដ្ើមបើឈានទៅសទប្មចទោលទៅទនេះឱ្យបានទជាគជ័យ។ 

ដូ្ចទនេះ ក្ាំផែលមអវសិ័យអរ់រ ាំ ជាការធានានូវការទលើក្ក្មពស់គុែភាពអរ់រ ាំ ផដ្លជានិនាន ការរួមររស់
រណ្តត ប្រទេសក្នុងពិភពទោក្។ ឯការអភិវឌ្ឍក្មមវធិើសិក្ាលមអិត គឺជាសនូលថ្នការរទងកើនគុែភាព និងប្រសិេធភាព
អរ់រ ាំ។ ឈរទលើសាម រតើទនេះ វេិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ បានរទងកើតគែៈក្មមការផក្លមអក្មមវធិើសិក្ាលមអិត ទៅប្គរ់មុខ
វជិាា សប្ម្រ់ការរែតុ េះរណ្តត លប្គូរទប្ងៀនក្ប្មិតឧតតម(ររញិ្ញា រប្ត+២) ទោយម្នការសហការជាមួយប្គរ់អនក្
ពាក់្ព័នធ ដូ្ចជាអងគការទខរ(KAPE) ជាទដ្ើម។ 

ក្មមវធិើសិក្ាលមអិតសប្ម្រ់ការរែតុ េះរណ្តត លគរុនិសសតិក្ប្មិតឧតតម(ររញិ្ញា រប្ត+២)ទនេះ ប្តូវបាន
ទរៀរចាំទ ើងទោយទដោ តទៅទលើមុខវជិាា រួមថ្នឯក្ទេស(េសសនវជិាា អរ់រ ាំ ចិតតវេិា គរុទកាសលយ ប្សាវប្ជាវអរ់រ ាំ 
រទចចក្វេិាព័ត៌ម្ន និងសារគមនាគមន៍សប្ម្រ់ការរទប្ងៀននិងទរៀន និងការវាយតថ្មលលេធែលសិក្ា) ផដ្ល
តប្មូវឱ្យម្នការផក្លមអខលឹមសារ និងចាំនួនទប្ក្ឌ្ើត។ ទៅក្នុងឯក្សារទនេះ ម្នវតាុរាំែងរមួ ខលឹមសារទមទរៀន លេធែល
សិក្ារ ាំពឹងេុក្ និងចាំនួនទម្៉ា ងសិក្ាតាមលាំោរ់លាំទោយ។ គរុនិសិតសនឹងេេួលបានលេធែលសិក្ាទាំងទនេះ 
ទដ្ើមបើទធវើជាមូលោឋ នប្គឹេះសប្ម្រ់ការរទប្ងៀនទៅតាមប្គឹេះសាា នសិក្ាររស់ពួក្ោត់នាទពលអនាគត។ 

វេិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ សងឃមឹេុក្ថា  ឯក្សារទនេះនឹងបានជាប្រទយជន៍ដ៏្សាំខាន់ សប្ម្រ់អនក្អនុវតត  ជា
ពិទសសគរុនិសិសតផដ្លេេួលបានការរែតុ េះរណ្តត លទៅវេិាសាា នជាតិអរ់រ ាំ ទដ្ើមបើយក្ចាំទែេះដឹ្ង និងជាំនាញ 
ទៅអនុវតតក្នុងការរទប្ងៀន ប្រក្រទោយគុែភាព ប្រសិេធភាពខពស់ និងជាំរុញឱ្យការអរ់រ ាំទៅក្មពុជា ម្នការ
អភិវឌ្ឍដូ្ចប្រទេសនានាក្នុងតាំរន់ និងទលើសក្លទោក្។ 

 
              គែៈក្មមការទរៀរចាំក្មមវធិើសិក្ាលមអិត 
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ទំព័រ1 

ទស្សនវិជ្ជា អប់រ ំ
១- សស្ចក្តីស្តើម 

សកលលោកមានការរកីចល្រីន្រប់វនិាទី និងការ្បកួត្បជែង ល ីរបជីសែងរកឧតតរភាពលៅលលីពិភពលោក
កនុងបរបិទសកលភាវូបនីយករម ទារទារឱ្យ្បលទសនីរួយៗខិតខំបលងកីនរុណភាពផលិតផល និងលសវាករមរបស់
ខលួនឱ្យបានជាអតិបរមា។ ការល្បី្បាស់ធនធនរនុសសឱ្យអស់លទធភាពមានសារៈសំខាន់បំផុត ពីល្រោះវាជាកមាល ងំ
ចលកររិនអាចខែោះបាន ជាពិលសសរុណភាពរបស់្រូបល្ងៀនជ លបានបញ្ច ប់ការសិកាលៅវទិាសាា នជាតិអប់រ។ំ 
ល ីរបីធានាបាននូវរុណភាពអប់រ ំ្ បកបលោយរុណភាពខពស់ និងសរ្សបតារសតង់ោថ្នន ក់ជាតិ និងអនតរជាតិ 
្រូឧលទេសសីលធរ៌ពលរ ឋវជិាា ននវទិាសាា នជាតិអប់របំានពាយារសិកា និង្សាវ្ជាវតារ្រប់រូបភាពទាងំអស់
ល ីរបីបលងកីតឱ្យបាននូវខលឹរសារលរលរៀន និងការបល្ងៀនទសសនវជិាា អប់រសំ្មាប់ររុនិសសិត(បរញិ្ញា ប្ត+២) ឱ្យ
កាល យលៅជា្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរជ ល្បកបលោយរុណសរបតតិលអ្ រប់្ាន់ល ីរបបីល្ងៀនសិសសរបស់ខលួនតារ
វទិាល័យនានាទូទាងំ្ពោះរាជាណាច្កករពុជា្បកបលោយរុណភាពខពស់។  

ល ីរបលីើីលយតបលៅនឹងយុទធសាស្រសតរបស់រាែរោឋ ភិបាលករពុជា ្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា បានលរៀបចំ
ជផនការយុទធសាស្រសតវសិ័យអប់រ ំ២០១៩-២០២៣ លោយឈរលលីលាលនលយាបាយចំនួនពីររឺទី១ ធានាការអប់រ ំ
មានរុណភាព្បកបលោយសរធរ៌ និងបរយិាបនន ល ីរបលីលីកករពស់ឱ្កាសកនុងការសិកាលពញរួយែីវតិស្មាប់
ទាំងអស់ាន  និងទី២ ធានាភាពស័កិតសិទិធននភាពជាអនក ឹកនាំ និង្រប់្រងរបស់រស្រនតីអប់រ ំ្ រប់លំោប់ថ្នន ក់។ 
ល ីរបសីល្រចបាននូវវតាុបំណងទាងំពីរលនោះ រុខវជិាា ទសសនវជិាា អប់របំានបំលពញតួនាទីបណតុ ោះបណាត ល្រូបល្ងៀន
ក្រិតឧតតរ(បរញិ្ញា ប្ត+២)ឱ្យកាល យលៅជា្រូ្បកបលោយឧតតររតិ ើនេៈ និង្បឌិតញាណកនុងការអប់រសំិសស   
បនតលៅនងៃអនារត។  
២- សោលបំណង 

 រុខវជិាា ទសសនវជិាា អប់របំង្ហា ញនូវខលឹរសារលរលរៀនរួយចំនួន ូចជា សញ្ញា ណទូលៅននទសសនវជិាា អប់រ  ំ
្បវតតិ ទសសនវជិាា អប់រ ំ្ទឹសតីអំពីការបល្ងៀននិងការលរៀន ្ទឹសតីទសសនវជិាា អប់រ ំទសសនវជិាា អប់ររំបស់ទសសនវទូិ      
រួយចំនួនរួរមាន សូ្កាត, បាល តុង, អារសីតូត, ចន ឡក, ហ្សង់ ហ្ាក់ រូសសូ, ចន ឌូវ ីនិងទសសនវជិាា អប់ររំបស់    
រ ុនលតសូរ។ី ទសសនវទូិទាំងលនោះ្តូវបានលធែីចំណាត់ថ្នន ក់លៅតារ្បលភទននទសសនវជិាា លផសងៗ ូចជា សាា បនា
និយរ ឧតតររតិនិយរ និរនតរភាពនិយរ អតាិភាពនិយរ ្បតិបតតិនិយរ រនុសសនិយរ អាកបបកិរយិានិយរ អភិរកស
និយរ។ ជាររួ្កុរទាងំលនោះ្តូវបានជចកជាពីរជផនករឺទសសនវជិាា ្រូរែឈរណឌ ល និងទសសនវជិាា សិសសរែឈរណឌ ល។ 
បនាេ ប់ពីសិកាលលីរុខវជិាា លនោះចប់ររុនិសសតិ(បរញិ្ញា ប្ត+២) នឹងទទួលបាន៖ អភិវឌឍខលួនឯងលៅជា្រូបល្ងៀន
ឱ្យមានសរតាភាពែំនាញសតវតសរទ៍ី២១ លោយលតត តជាសំខាន់លៅលលីចំលណោះ ឹងវជិាា ែីវៈ ែំនាញវជិាា ែីវៈ 
្ករសីលធរ៌វជិាា ែីវៈ និងការអភិវឌឍវជិាា ែីវៈជា្បច ំល ីរបចូីលររួចំជណកកនុងការអភិវឌឍធនធានរនុសសឱ្យលពញ
លកខណៈស្មាប់កសាងសងគរពុទធិ និងវបុិលភាព។ 
 ក្- វិជ្ជា ស្មបទា 

- បង្ហា ញពីទិ ឋភាពទូលៅ និង្បវតតិសាស្រសតរបស់ទសសនវជិាា អប់រ។ំ  
- ្បាប់ពី ំលណីរការ និងការ្បតិបតតិរបស់្ទឹសតីអប់ររួំយចំនួន ូចជា ្ទឹសតីរនុសសនិយរ ្ទឹសតីបរញិាណ
និយរ ្ទឹសតីសាា បនានិយរ ្ទឹសតីអាកបបកិរយិានិយរ ្ទឹសតី្បតិបតតិនិយរ។   

- បង្ហា ញពី្បលភទលផសងៗននការលរៀន និង្ទឹសតីននការលរៀនតារ្ទឹសតីរបស់ទសសនវទូិរួយចំនួន។ 
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- លរៀបរាប់ពីលាលលទធិអប់រសំំខាន់ៗននទសសនវជិាា ពិភពលោក ូចជា ្ទឹសតីរលនានិយរ ្ទឹសតីតងនិយរ ្ទឹសតី
្បតិបតតិនិយរ និង្ទឹសតីអតាិភាពនិយរ។ 

- ្សាវ្ជាវពី្ទឹសតីអប់ររំបស់ទសសនវទូិរួយចំនួន ូចជា សូ្កាត, បាល តុង, អារសីតូត, រូសសូ, ឌូវ,ី រ ុនលតសូរ។ី 
- ពិពណ៌នាពីទ្រង់ធរមជាតិននការអប់រ ំ ំលណីរការអប់រ ំលាលលៅអប់រ ំនិងករមវធីិសិកា។ 

 ខ- បំណិនស្មបទា 

- បង្ហា ញពីកជនលងអប់រសំំខាន់ៗជ លបល្ងៀនរនុសសឱ្យយល់ពីរលបៀបននការរិត្តិោះរោិះពិចរណា។ 
- ពិភាកានិងសិកាពីការវវិឌឍននការអប់រតំាងំពីសរ័យបុរាណរហូ្ត ល់សរ័យពនលឺ។ 
- លឈែងយល់ពីការទទួលខុស្តូវរបស់រ ឋនីរួយៗ ឬ្បលទសនីរួយៗចំលរោះការអប់រ ំនិងសារៈសំខាន់
្បជាធិបលតយយចំលរោះការអប់រ។ំ  

- ពិភាកាពីវធីិសាស្រសត្តឹរ្តូវកនុងការលរៀននិងការបល្ងៀនលោយជផអកលលី ំលណីរការ និង ំណាក់កាលនន 
ការវវិឌឍរបស់សិសស។ 

- ើលុោះបញ្ញច ងំរំនិតទសសនវទូិសំខាន់ៗជារួយនឹងបរបិទននការអប់របំចចុបបនន។ 
- នចន្បឌិត និងបលងកីតទសសនវជិាា អប់រសំ្មាប់អនុវតតកនុងការបល្ងៀននិងលរៀន។ 

 គ- ចរយិាស្មបទា  

- មានសាម រតីទទួលខុស្តូវលៅកនុងការសល្រចទទួលយកនិងបលងកីតទសសនវជិាា អប់រងំមីស្មាប់ខលួនឯង និង
ស្មាប់អងគភាព។ 

- បណតុ ោះសាម រតីកនុងការលលីកសេួយចំលរោះការអប់រណំាជ លមានលកខណៈវទិាសាស្រសត និង្បកាន់ខាា ប់នូវការ
ល្ែីសលរសីយកការអប់រលំោយលសរ ីសរធរ៌ និងបរយិាបនន។ 

- មានសាម រតី្សោញ់ការសិកា និងល្បី្បាស់នូវ្ទឹសតីទសសនវជិាា អប់រលំោយជផអកលលី ្ទឹសតីពុទធិវទិា ្ទឹសតី
សីលវជិាា  ្ទឹសតីតនរល និងទសសនវជិាា អតាិភាពនិយរ។ 

- ទទួលយកការបណតុ ោះបណាត ល ឬការអប់រសំីលធរ៌ រុណធរ៌ និងការបលងកីតទមាល ប់ ៏្តឹរ្តូវលោយការ
ែំរុញលលីកទឹកចិតតលៅកនុងការសិកា។ 

- លចោះស្របខលួនលៅតារបរបិទ បលចចកវទិា លស ឋកិចច និងពហុ្វបបធរ៌។ 
- កសាងខលួនឯងឱ្យមានឥទធិពល និងការ្បកួត្បជែងពីថ្នន ក់ជាតិ និងអនតរជាតិ។  
- ឱ្យតនរលលៅលលីអនកសិកាលោយលារពពិពិធភាព។ 
- លធែីការសល្រចចិតតលោោះ្សាយបញ្ញា នានា្បកបលោយតមាល ភាព យុតតិធរ៌ និងមានសុភវនិិចឆ័យ។ 

៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ 

-  ំលណីរការ លាលបំណង ជផនការអប់រ ំនិងករមវធីិសិកាននការអប់រ។ំ 
- ្ទឹសតីននការបល្ងៀននិងការលរៀនលោយជផអកតារទសសនៈរបស់ទសសនវទូិរួយចំនួន ូចជា វឌឍនភាពនិយរ 
សាា បនានិយរ និរនតរភាពនិយរ ្បតិបតតិនិយរ អភិរកសនិយរ និងឧតតររតិនិយរ។ 

- យល់ ឹងពី ំណាក់កាលននការអភិវឌឍរបស់សិសស និងការអប់រ។ំ 
- លលីកករពស់ការយល់ ឹងពីភាពចំបាច់ននលសរភីាពលៅកនុង ំលណីរការអប់រ។ំ 
- ការអនុវតតនូវលាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល ជរកធាងសំខាន់ៗននទសសនវជិាា អប់រលំោយលតត តលលីបញ្ាតតិ 
រូលោឋ ន្រឹោះ និងការអនុវតតជាក់ជសតង។ 
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- ើលុោះបញ្ញច ងំរំនិតទសសនវទូិជារួយនឹងការអប់របំចចុបបនន។ 
- ការអភិវឌឍទសសនវជិាា អាែីពស្មាប់ការបល្ងៀននិងលរៀន។ 

៤- របាយស ៉ោ ងស្កិ្ា 

របាយលមា ងសិកាននរុខវជិាា ទសសនវជិាា អប់រ ំ្ តូវបានជបងជចក ូចកនុងតារាងខាងល្ការ៖ 
រុខវជិាា  រយៈលពលសិកា 

ទសសនវជិាា អប់រ ំ ២ ល្កឌីត លសមី ៣០ លមា ងសិកា 

 
៥- ការណណនអំនុវតត 
 ល ីរបអីនុវតតការបល្ងៀនលលីរុខវជិាា លនោះឱ្យបានលជារែ័យ្រូបល្ងៀនរុខវជិាា លនោះរបបី្ តូវ៖ 

- ឱ្យររុនិសសិតកាត ប់បានពីចំណុចរនលឹោះរបស់លរលរៀនតាររយៈការល្បី្បាស់លាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល  
កនុងការលរៀននិងបល្ងៀន ែំរុញការសិកាតារជបបសករមតាររយៈការង្ហរជាបុរគល ជាន រូ ជា្កុរ និង
ការ្សាវ្ជាវឯកសារែំនួយលផសងៗ។ 

- ស្របស្រួលររុនិសសតិកនុងការកាត ប់បាននូវខលឹរសារលរលរៀនលោយលធែីការវភិារសាា នភាព និងការពិភាកា
រក ំលណាោះ្សាយល ីរបទីទួលបានទាងំចំលណោះ ែំនាញ និងឥរយិាបង។ 

៦- ការវាយតម្មៃ 
ការវាយតនរលរឺជាចំណុចសំខាន់ណាស់លៅកនុងការវាស់សេង់ពីអែីជ លអនកសិកាទទួលបានលធៀបលៅនឹង   

វតាុបំណងលរលរៀន ឬចំណុចអបបរមាននចំលណោះ ឹងរបស់ររុនិសសតិជ លរួរទទួលបានបនាេ ប់ពីបានបញ្ច ប់ចំណុច
ននការសិកានីរួយៗ និងបញ្ច ប់រុខវជិាា ។ ការវាយតនរលទាងំលនាោះ្តូវររួមាន៖ 

- កិចចការ្សាវ្ជាវ 
- កិចចការ្កុរ និងលឡងីលធែីបទបង្ហា ញ 
- ការសួរសំណួរ ការពិភាកា ការ្បឡង និងការលធែីរល្មាង្សាវ្ជាវជាល ីរ។ 

៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 
ខៃឹមសារសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 

 សមសរៀនទី១ ស្ញ្ញា ណទូសៅម្នទស្សនវិជ្ជា អប់រ ំ
 ១.១ តួអងគ្បវតតិសាស្រសតសំខាន់ៗ 
 ១.២ លាលបំណងននការអប់រ ំ
 ១.៣ ការបល្ងៀន, ការលរៀន និងករមវធីិសិកា 
 ១.៤ ចំណុចសំខាន់ៗជ លអនកអប់ររួំរយល់ ឹងអំពី  
 ទសសនវជិាា អប់រ ំ 
 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - ្បាប់ពីរុខវជិាា សំខាន់ៗជ លររួចំជណក  
 កនុងការអប់រ៖ំ ្ទឹសតីពុទធិ ្ទឹសតីសីលវជិាា    
 ្ទឹសតីអសតិរូបវជិាា  ្ទឹសតីតកកវជិាា  ្ទឹសតីតនរល។  
 បំណិនស្មបទា 
 - លឈែងយល់ពីសាោលរៀនសំខាន់ៗជ ល  
 បល្ងៀនពីរលបៀបរិតលៅកនុងទសសនវជិាា ។ 
 ចរយិាស្មបទា 

 - មានសាម រតីទទួលខុស្តូវចំលរោះការ 
 កំណត់យកទសសនវជិាា អប់រតំេ ល់ខលួន។  
 

១.៥ 
លមា ង 



ទំព័រ4 

 សមសរៀនទី២ ប្បវតតិ នងិទស្សនវិជ្ជា អប់រ ំ
 ២.១ ្បវតតិននការអប់រ ំ
 ២.២ ្កិកបុរាណសរ័យ និងច្កភពរ  ូរ៖ ការអប់រ ំ
ឈានចូលលៅ ល់អឺរ  ុបខាងលិច 

 ២.៣ ការ ួលរលំច្កភពរ  ូរ និងយុរសរ័យងងឹត 

 ២.៤ លពលលវោននការតល ស់បតូរ៖ សរ័យបុនភព   
 និងកំជណទ្រង់ 

 ២.៥ សតវតសរទី៍១៨ និងសរ័យល្កាយ៖យុរសរ័យពនលឺ 
ឬសរ័យវចិរណញ្ញា ណ 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - ពណ៌នាអំពី្បវតតិសាស្រសតទសសនវជិាា អប់រ ំ
 លៅបសចឹរ្បលទសចប់តាងំពី្កិកបុរាណ 
 សរ័យរហូ្តរក ល់យុរសរ័យពនលឺ។ 
 បំណិនស្មបទា 
 - បង្ហា ញអំពីលាលការណ៍អប់រលំៅ្កិក 
 បុរាណសរ័យ, យុរសរ័យងងឹត, សរ័យ  
 បុនភព និងសរ័យវចិរណញ្ញា ណ។ 
 ចរយិាស្មបទា 
 - ចូលររួលលីកករពស់ការអប់រជំ លមាន  
 លកខណៈ្តឹរ្តូវតារជបបតកកវជិាា ។ 

១.៥ 
លមា ង 

 សមសរៀនទី៣ ប្ទឹស្តអីំពកីារបសប្ងៀននិងសរៀន 
 ៣.១ លតីការលរៀនមានន័យ ូចលរតច? 

 ៣.២ ្បលភទលផសងាន ននការលរៀន 

 ៣.៣ ការអប់រមំានន័យថ្នជាការរកីចល្រីន            
 ឬការលូតោស់ 
 ៣.៤ លតីការបល្ងៀនមានន័យ ូចលរតច?  
 ៣.៥ ្ទឹសតីននការលរៀន និងការត្រង់ទិសផលូវចិតត 
  
 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - កំណត់និយរន័យការបល្ងៀននិងលរៀន  
 និង្បាប់ពី្បលភទននការលរៀន។ 
 បំណិនស្មបទា 
 - ជវកជញកអំពី្ទឹសតីននការលរៀន ូចជា៖  
 ្ទឹសតីសាា បនានិយរ, ្ទឹសតីរនុសសនិយរ,   
 ្ទឹសតីអាកបបកិរយិានិយរ, ្ទឹសតីបរញិាណ  

 និយរ, ្ទឹសតី្បតិបតតិនិយរ។ 

 ចរយិាស្មបទា 

 - បណតុ ោះសាម រតីលធែីសករមភាពលៅកនុង     
 ការលរៀនសូ្ត្បកបលោយលសរអីាជាា ។ 

៣ លមា ង 

 សមសរៀនទី៤ ប្ទឹស្តទីស្សនវិជ្ជា អប់រ ំ
 ៤.១ ទសសនវសិ័យននទសសនវជិាា អប់រ ំ
 ៤.២ លាលលទធិអប់រសំំខាន់ៗននទសសនវជិាា ពិភពលោក 
 ៤.២.១ ្ទឹសតីរលនានិយរ 
 ៤.២.២ ្ទឹសតីតងនិយរ 
 ៤.២.៣ ្ទឹសតី្បតិបតតិនិយរ 
 ៤.២.៤ ្ទឹសតីអតាិភាពនិយរ 
 ៤.៣.៥ ្ទឹសតីនិរនតរភាពនិយរ 
 ៤.៣.៦ ្ទឹសតីសារជាតិនិយរ 
 ៤.៣.៧ ្ទឹសតីវឌឍនភាពនិយរ 
 ៤.៣.៨ ្ទឹសតីសាា បនាសងគរលឡងីវញិនិយរ 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - លរៀបរាប់ពីទិ ឋភាពទូលៅ និងជរកធាងរង 
 លៅកនុងទសសនវជិាា អប់រ។ំ 
 បំណិនស្មបទា 
 - លឈែងយល់អំពីលាលរំនិតអប់រលំៅកនុង 
 ្ទឹសតីធំៗចំនួន៤រឺ៖ ្ទឹសតីរលនានិយរ   
 ្ទឹសតីតងនិយរ, ្ទឹសតី្បតិបតតិនិយរ និង 
 ្ទឹសតីអតាិភាពនិយរ។ 
 ចរយិាស្មបទា 
 - ្បកាន់ខាា ប់ការ្បតិបតតិនូវលាលរំនិត 
 អប់រជំ លនាលំៅ ល់វឌឍនភាពរបស់ 
 រនុសសក៏ ូចជាសងគរជាតិ។ 

៣ លមា ង 

 
 
 
 
 
 



ទំព័រ5 

 សមសរៀនទី៥ ទស្សនវជិ្ជា អប់ររំបស្ ់ស្បូ្កាត 
 ៥.១ លតីអនកណាជ ល្តូវទទួលបានការអប់រ?ំ  
 ៥.២ វធីិសាស្រសតបល្ងៀនរបស់សូ្កាត  
 ៥.៣ ការោិះរន់វធីិសាស្រសតសូ្កាត  
 ៥.៤ ការអប់រជំ លាម ន្រូ 
 

 វិជ្ជា ស្មបទា  
 - ្បាប់ពី្ទឹសតីអប់ររំបស់សូ្កាតសតីអំពី   
 ការអប់រជំ លរិនចបំាច់មាន្រូ។ 
 បំណិនស្មបទា 
 - ជវកជញកពីវធីិសាស្រសតបល្ងៀនតារជបប   
 សូ្កាត និងរោិះរន់ជកលរអចំណុចខែោះខាត 
 រួយចំនួន។  
 ចរយិាស្មបទា 
 - បណតុ ោះសាម រតី្សោញ់ការសែ័យសិកា    
 (ការលរៀន) លោយការសាគ ល់ខលួនឯង។  

៣ លមា ង 

 សមសរៀនទី៦ ទស្សនវជិ្ជា អប់ររំបស្ ់បាៃ តុង  
 ៦.១ សងគរ្កិក ំបូង 
 ៦.២ សទិសភាពបុរគល និងសងគររបស់បាល តុង  
 ៦.៣ ទសសនៈអប់ររំបស់បាល តុង   
 ៦.៤. ករមវធីិសិកា និងវធីិសាស្រសតបល្ងៀន 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - លរៀបរាប់ពីទសសនវជិាា អប់រចំង់ជកជ្ប  
 សងគរតាររយៈសាន ន “សាធារណៈរ ឋ”។  
 បំណិនស្មបទា 
 - ជវកជញកអំពីរុខង្ហរននការអប់រ,ំ រ ឋនិង 
 ការអប់រ,ំ  ំលណីរការននការអប់រ,ំ ករមវធីិ 
 សិកា និងវធីិសាស្រសតបល្ងៀន។ 
 ចរយិាស្មបទា 
 - ្បកាន់ខាា ប់នូវការអប់ររុំណធរ៌ និង     
 ្សឡាញ់ការបលងកីតទមាល ប់្តឹរ្តូវលៅកនុង 
 ការអប់រ។ំ 

៣ លមា ង 

 

 សមសរៀនទី៧ ទស្សនវជិ្ជា អប់ររំបស្ ់អារសី្តតូ  
 ៧.១ បញ្ាតតិននការអប់រ ំ
 ៧.២ លាលបំណង ឬលាលលៅននការអប់រ ំ
 ៧.៣ ការផតល់ពុទធ(ិចំលណោះ ឹង) 
 ៧.៤ ករមវធីិសិកា 
 ៧.៥  ំណាក់កាលននការអប់រ ំ
 ៧.៦ ្រូ និងសិសស  
 ៧.៧ ការអប់រ ំនិងរ ឋ 
 ៧.៨ វធីិសាស្រសតបល្ងៀនរបស់អារសីតូត 
 ៧.៩ អារសីតូត និងតងនិយរ  
 ៧.១០ លកខណៈ ូចាន រវាង អារសីតូត និងបាល តុង 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - កំណត់និយរន័យពីការអប់រ,ំ ការផតល់  
 ពុទធិ និងលាលបំណងននការអប់រ។ំ 
 បំណិនស្មបទា 
 - បង្ហា ញពីករមវធីិសិកានិង ំណាក់កាល 
 ននការអប់រ ំនិងការទទួលខុស្តូវរបស់រ ឋ 
 ចំលរោះការអប់រ។ំ 

 ចរយិាស្មបទា 
 - មានសាម រតី្សឡាញ់ការអប់រជំតរួយ និង 
  ូចៗាន ស្មាប់រនុសសទាងំអស់លៅកនុង 
 រ ឋជតរួយ ឬ្បលទសជតរួយ។ 

៣ លមា ង 

 សមសរៀនទី៨ ទស្សនវជិ្ជា អប់ររំបស្ ់ចន ឡក្ 
 ៨.១ ការលលីកទឹកចិតតនិងការបលងកីតធនធានរនុសស  

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - កំណត់ពីអតាន័យកនុងការអភិវឌឍចរតិ   

៣ លមា ង 
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 ៨.២ លាលការណ៍ននការលរៀនសូ្ត 
 ៨.៣ លាលបំណងននកាអប់រ ំ
 ៨.៤ ជផនការននការអប់រ ំ
 ៨.៥ ករមវធីិសិការបស់លោក ចន ឡក 

 លកខណៈននការអប់រលំោយជផអកលៅលលី  
 រុណធរ៌។ 

 បំណិនស្មបទា 
 - លឈែងយល់អំពីវធីិ្តឹរ្តូវននការលរៀន  
 និងការបល្ងៀន, លាលបំណងននការអប់រ,ំ   
 ការទទួលបានការអប់រខុំសៗាន កនុង     
 សហ្ររន៍ និងករមវធីិសិកា។  
 ចរយិាស្មបទា 
 - ទទួលសាគ ល់ថ្ន លសរភីាព និងការែំរុញ 
 លលីកទឹកចិតតជាកតាត  ៏សំខាន់លៅកនុងការ 
 សិកាលរៀនសូ្ត។  

 សមសរៀនទី៩ ទស្សនវជិ្ជា អប់ររំបស្ ់រសូ្ស ូ
 ៩.១ ធរមជាតិរនុសស៖ ធាតុល ីរ ំបូងននការអប់រ ំ
 ៩.២ ការខូចទ្រង់សងគរធរមជាតិ 

 ៩.៣ ការអប់រសំ្មាប់បុរគលនិយរ  
 ៩.៤ ការអប់រសំ្មាប់ភាពជាពលរ ឋ  
 ៩.៥ វធីិសាស្រសតបល្ងៀនរបស់លោក រូសសូ 
 ៩.៦ លាលបំណងននការអប់រ ំ
 

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - ពិពណ៌នាអំពីធរមជាតិរបស់រនុសស,  
 ទ្រង់សងគរធរមជាតិ និងលាលការណ៍ 
 អប់រអំវែិាមាន។ 
 បំណិនស្មបទា 
 - លឈែងយល់ពីអតាន័យនិងលាលបំណង 
 ននការអប់រសំ្មាប់បុរគលនិយរ និង       
 ការអប់រសំ្មាប់ភាពជាពលរ ឋ។  
  
 ចរយិាស្មបទា 

 - លចៀសវាងការអប់រជំ លមានលកខណៈ 
 បងខិតបងខំ លហ្យីចូលររួការររនូវការអប់រ ំ
 ជ លជផអកលលី ំណាក់កាលអភិវឌឍរបស់ 
 រនុសស។  

៣ លមា ង 

 សមសរៀនទី១០ ទស្សនវិជ្ជា អប់ររំបស្ ់ចន ឌូវី 
 ១០.១ លតីអែីជាការអប់រ?ំ  
 ១០.២ លាលលៅននការអប់រ ំ 
 ១០.៣ ្បជាធិបលតយយ និងការអប់រ ំ 
 ១០.៤ ្ទឹសតី និងែំលនឿអំពីការអប់រ ំ 
 ១០.៥ ្ទឹសតីបទពិលសាធ  
 ១០.៦ តួនាទីសាោលរៀន  
 ១០.៧  ំលណីរការបល្ងៀននិងលរៀន 
 ១០.៨ សាោលរៀន ចន ឌូវ ី

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - កំណត់ពីនិយរន័យការអប់រ,ំ លាលលៅ 
 ននការអប់រ,ំ តួនាទី្រូបល្ងៀន, តួនាទី 
 សាោលរៀន និងករមវធីិសិកា។ 

 បំណិនស្មបទា 
 - បក្សាយពី ំលណីរការបល្ងៀននិងលរៀន,  
 ្បជាធិបលតយយនិងការអប់រ។ំ  
 ចរយិាស្មបទា 
 - មានសាម រតីលបីកចំហ្លៅកនុងបរយិាកាស 

៣ លមា ង 
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 ១០.៩ តួនាទី្រូបល្ងៀន 
 ១០.១០ តួនាទីននករមវធីិសិកា 
 ១០.១១ វធីិសាស្រសតបល្ងៀនរបស់លោក ឌូវ ី

 ននការរិត និងលធែីសករមភាព្បកបលោយ 
 ភាពនវឆ្លល តលៅតារវធីិលផសងៗាន ។ 

 សមសរៀនទី១១ ទស្សនវិជ្ជា អប់ររំបស្ម់៉ោុនសតស្រូ ី
 ១១.១ ែីវ្បវតតិ និងបុរគលិកលកខណៈ 
 ១១.២ សាន ន អប់ររំបស់រ ុនលតសូរ ី
 ១១.៣ វធីិសាស្រសតរបស់រ ុនលតសូរ ី
 ១១.៣.១ រ ុនលតសូរ ីជា្រូលពទយ និងជាអនកអប់រ ំ
 ១១.៣.២ ជាអនក្ទឹសតីអប់រ ំនិងការអនុវតត 
 ១១.៣.៣  ំលណីរការអប់រ ំ
 ១១.៣.៤  ំណាក់កាលននការអភិវឌឍ 
 ១១.៣.៥ ករមវធីិសិការបស់រ ុនលតសូរ ី
 ១១.៣.៦ ការបលងកីតតនរលនិងលកខណៈននការអប់រ ំ

 វិជ្ជា ស្មបទា 
 - ពិពណ៌នាពីសាោលរៀនរ ុនលតសូរ ីនិង 
 អនតរករមរបស់អនកលរៀនជ លអាចស្រប 
 ខលួនបានលៅនឹងបរយិាកាសែំុវញិ។ 
 បំណិនស្មបទា 
 - បង្ហា ញពី ំលណីរការអប់រ ំ ំណាក់កាល  
 សំខាន់ៗននការអភិវឌឍរបស់រ ុនលតសូរ។ី 
 ចរយិាស្មបទា 
 - មានការទទួលខុស្តូវជផនកសីលធរ៌,  
 លារពវន័ិយ, មាច ស់ការលលីខលួនឯងកនុងការ 
 លរៀន និងបនតលធែីកិចចការលោយកតីរកីរាយ។  
 

៣ លមា ង 

 
៨- ឯក្សារសយាង 

ក្-ឯក្សារជ្ជភាសាណខមរ 
- ឡុច ចន់ងន, ឃនិ វណឌី , បាន កកកោ. (២០២២). ្ទឹសតី និងរំនិតទសសនវទូិ, ភនំលពញ, វទិាសាា នជាតិអប់រ,ំ    

លបាោះពុរពផាយលលីកទី១. 
- ្កុរសាស្រសាត ចរយទសសនវជិាា . (២០២០). វចនានុ្ករទសសនវជិាា អកសហ្ែ័  អង់លរលស-ជខមរ, ភនំលពញ. 
- កាត ន់ ធុល. (២០២០). ទសសនវជិាា អប់រ,ំ ភនំលពញ, លបាោះពុរពផាយលលីកទី១. 
- ស៊ន លសងហុ្ក, ឡុច ចន់ងន, សំ ជសន. (២០២0). ទសសនវជិាា អប់រ,ំ ភនំលពញ, វទិាសាា នជាតិអប់រ.ំ 
- អុ៊ន ោង. (២០០៥). ទសសនវជិាា អប់រ,ំ ភនំលពញ, លបាោះពុរពផាយលលីកទី១.  

ខ-ឯក្សារជ្ជភាសាបរសទស្ 
- Amélie Oksenberg Rorty. (1998). Philosophers On Education, Routledge, First edition.     

- John Dewey. (2004). Democracy and Education, Indian edition. 

- Lillard, Paula Polk. (1997). Montessori in the Classroom, Schocken Books Inc. 

- Nel Noddings. (1998). Philosophy and Education, Stanford University, First edition. 

- R.S.Peters. (2010). John Dewey reconsidered, Routledge, First edition. 

- Gerald Lee Gutek. (2004). The Montessori Method, Rowman & Littlefield Publishers. 

- Harvey Siegel. (2009). Introduction: Philosophy of Education and Philosophy, Oxford. 

- Richard Baily. (2010). The Philosophy and Education: An Introduction,  

Bloomsbury Academic, First edition. 

- William C. Bagley, John A. H. Keith. (1924). An Introduction to Teaching,  

 Macmillan Company, First edition. 

- Morgan K. Williams. (2017). John Dewey in the 21st Century, University of West Florida,  

Journal of Inquiry & Action in Education. 

- Angeline Stoll Lillard. (2005). Montessori: The Science Behind the Genius, Oxford University  
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Press, Inc.  

- Robert R. Rusk, James Scotland. (1979). The Doctrines of the Great Educators, St. Martin's  

Press. Fifth edition. 

- Paula Polk Lillard. (1972). Montessori: A modern approach, New York. 

- Yogendra K. Sharma. (2002). The Doctrines of the Great Western Educators, Kanishka  

Publishers. First edition.  

- Peter M Collins. (1976). Rousseau’s Philosophy (or Philosophies?) of Education, The Irish  

Journal of Education.  

- Randall Curren. (2003). A Companion to the Philosophy of Education, Blackwell Publishing  

Ltd, First edition.  

- Joanna Haynes, Ken Gale, Melanie Parker. (2015). Philosophy and Education, Routledge,  

First edition.    

- Christopher Winch and John Gingell. (2008). Philosophy and Education, Routledge,  

Second edition.   

Paul H. Hirst and Patricia White. (1998). Philosophy and Education,  

 Routledge, First edition. 

Moore, B. N., & Parker, R. (2007). Critical Thinking, United State of America:  

 New York, McGraw-Hill, 8th edition. 

William Harrison Woodward. (1904). Desiderius Erasmus concerning the Aim and  

 Method of Education, Cambridge. 
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ចិតតវិទា 

១- សស្ចក្តីស្តើម 

ការរកីចំល្រីនយា ងឆ្លប់រហ័្សឥតឈប់ឈរ និងការ្បកួត្បជែងជសែងរកឧតតរភាពលៅលលីពិភពលោក
កនុងបរបិទសកលភាវូបនីយករម ទារទារឲ្យ្បលទសនីរួយៗខិតខំបលងកីនរុណភាពផលិតផល និងលសវាករមរបស់
ខលួនឲ្យបានជាអតិបរមា។ ការល្បី្បាស់ធនធនរនុសស្បកបលោយរុណភាព មានសារៈសំខាន់បំផុត ពីល្រោះវាជា
កមាល ងំចលកររិនអាចខែោះបាន។ ការធានារុណភាពអប់រលំោយការលធីែអធិការកិចច ការលធីែលតសតវាយតនរលថ្នន ក់ជាតិ 
និងអនតរជាតិ ្តូវបានលរទទួលសាគ ល់ និងឲ្យតនរលខពស់ថ្នមានតួនាទី និងភារកិចច ៏សំខាន់ កនុងការររួចំជណក
អភិវឌឍធនធនរនុសស និងផតល់វភិារទាន  ល់ការអភិវឌឍបុរគល ្រួសារ សហ្ររន៍ សងគរជាតិ និងសកលោក។ 

 ្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា ជា្កសួងអាទិភាពរួយរបស់រាែរោឋ ភិបាលជ លមានចំនួនបុរគលិកបល្រី
ការង្ហរល្ចីនជាងលរ។ ្បសិទធភាពននការ្រប់្រង និងអភិវឌឍធនធនរនុសស លៅ្កសួងអប់រ ំ យុវែន និងកីឡា 
មានសារៈសំខាន់ណាស់ ល្រោះរិន្តឹរជតែួយលធីែសនិទានករមធនធនរនុសសកនុងវសិ័យប ុលណាណ ោះលទ រឺជងរទាងំររួ
ចំជណកជារួយ រាែរោឋ ភិបាល កនុងការលធីែឱ្យលាលនលយាបាយកំជណទ្រង់នានារបស់រាែរោឋ ភិបាលអាចអនុវតត
បានលោយលអ្ បលសីរ និងមានចីរភាព ពិលសសការល្បី្បាស់ធនធនរនុសស កនុងរុខង្ហរសាធារណៈ។ ល ីរបលីើីលយ
តបលៅនឹងយុទធសាស្រសត របស់រាែរោឋ ភិបាល្កសួងអប់រ ំ យុវែន និងកីឡា បានលរៀបចំជផនការយុទធសាស្រសតវសិ័យ
អប់រ២ំ០១៩-២០២៣លោយឈរលាលនលយាបាយចំនួន២រឺ (១) ធានាការអប់រមំានរុណភាព ្បកបលោយ
សរធរ៌ និងបរយិាបនន ល ីរបលីលីកករពស់ឱ្កាសកនុងសិកាលពញរួយែីវតិស្មាប់ទាងំអស់ាន និង(២) ធានាភាព
ស័កិតសិទិធននភាពជាអនក ឹកនា ំនិង្រប់្រងរបស់រស្រនតីអប់រ ំ្ រប់លំោប់ថ្នន ក់។ 

ល ីរបចូីលររួចំជណកកនុងការសល្រចបាននូវលាលនលយាបាយទាងំពីរខាងលល ីការបណតុ ោះបណាា លររុនិសសតិ 
ទូលៅនន្កបខណឌ ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរជ លរក់ព័នធនឹង្កបខណឌ ធានារុណភាព រឺជាកតាត ជ លរិនអាចខែោះ
បាន ល្រោះ្កសួងបាននឹងកំពុងយកចិតតទុកោក់លៅលលីការលធែីកំជណទ្រង់វសិ័យអប់រលំឆ្លព ោះលៅរករុណភាពល ីរបី
លលីកសេួយ ្បលទសករពុជាឱ្យកាល យជា្បលទសមានចំណូលរធយរក្រិតខពស់លៅឆ្លន ២ំ០៣០និងជា្បលទសអភិវឌឍ
នាឆ្លន ២ំ០៥០។ 

២- សោលបំណង 

រុខវជិាា ចិតតវទិាររួចំជណកផាល់ឱ្យររុនិសសតិទូលៅនន្កបខ័ណឌ ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរស្មាប់ធានារុណ
ភាពអប់រនឹំងមានបង្ហា ញពីនិនាន ការអប់រសំកលលោកក៏ ូចជាចាប់របស់បាតុភូតចិតត ្ទឹសាីននចិតតវទិា និងការ
ជណនាភំាា ប់នឹង្ទឹសតីចំលរោះការអនុវតតជាក់ជសតងកនុងថ្នន ក់លរៀន និងកនុងែីវភាពរស់លៅ កនុងលាលបំណងលធែីឱ្យការលរៀន 
និងការបល្ងៀនកាន់ជតមានរុណភាព ល ីរបលីើលីយតបលៅនឹងបរបិទងមីននការអប់រកំនុងសរ័យសកលភាវូបនីយករម។ 
 ូលចនោះ ល្កាយពីការសិកាលលីរុខវជិាា លនោះចប់ អនកសិកានឹងអាច៖ 

ក្- វិជ្ជា ស្មបទា   
- បក្សាយបានពីទិ ឋភាពទូលៅននចិតតវទិា និងតួនាទីរបស់ចិតតវទិាអប់រលំោយលតត តលលី ការលរៀន
និងការបល្ងៀនកនុងសរ័យឌីែីងល ននសតវតសទី២១។  

- បក្សាយបានពីបញ្ាតិ និង្ទឹសតីចរបងៗននការលរៀន លំនាចំំលណោះ ឹង ការអភិវឌឍបុរគលិកលកខណៈ 
និងលកខណៈពិលសសរបស់វយ័ែំទង់ ការអភិវឌឍអតតសញ្ញា ណ និងសីលធរ៌របស់សិសស និងលាល
ការណ៍អនុវតតកនុងថ្នន ក់លរៀន បញ្ញា សុខភាពផលូវចិតត រួរជារួយនឹងរលបៀបអនតរាររន៍ជារូលោឋ នកនុង
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តួនាទីជា្រូបល្ងៀន។   
ខ- បំណិនស្មបទា 
- កំណត់បាននូវសារៈសំខាន់ននចិតតវទិាកនុងការអនុវតតកនុងវសិ័យអប់រ។ំ  
- អនុវតត និងល្បី្បាស់ចំលណោះ ឹងទាក់ទងនឹងចិតតវទិាទូលៅ និងចិតតវទិាអប់រកំនុងការង្ហរ្បចនំងៃ
្បកបលោយភាពនចន្បឌិតល ីរបបីលងកីនរុណភាពននការលរៀន និងបល្ងៀនរបស់ខលួនឱ្យកាន់ជតមាន
្បសិទធភាព លើលីយតបនឹងរុណតនរលសនូលនន្រូបល្ងៀនកនុងសតវតសទី២១។  

- លរៀបចំក្រងសំណួរវាយតនរលសរិទធផលសិការបស់សិសសឱ្យបានសរ្សប ។ 

គ- ចរយិាស្មបទា 
-  ឱ្យតនរលខពស់លៅលលី្ទឹសាីននចិតតវទិា  និងចូលររួ្រប់សករមភាពសិកា ។ 

-  ើលុោះបញ្ញា ងំខលួនឯង និងលរៀបចំចរយិាសរបទាឱ្យ្សបលៅនឹង្ករសីលធរ៌វជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀន។ 

-  យក្ទឹសតីចិតតវទិាលៅអនុវតតកនុងែីវភាពរស់លៅនិងកនុងលំនានំនការបល្ងៀន្បកបលោយ្បសិទធភាព 
លៅរធយរសិកា។  

៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ 

- ទិ ឋភាពទូលៅននចិតតវទិា បាតុភូតចិតត រុខង្ហរ្បព័នធ្បសាទ និងលំនាចំំលណោះ ឹង។  
- ការអភិវឌឍបុរគលិកលកខណៈវយ័ែំទង់ បញ្ញា សុខភាពផលូវចិតត និងការរលបៀបអនតរាររន៍កនុងតួនាទីជា្រូ
បល្ងៀន និងរចនាសរព័នធបុរគលិកលកខណៈ។   

- ការអភិវឌឍអតតសញ្ញា ណ សីលធរ៌របស់សិសស និងលាលការណ៍អនុវតតកនុងថ្នន ក់លរៀន។ 

- ការ្បរូលផគុ ំ្ទឹសតីចរបងៗននការលរៀនកនុងចិតតវទិាអប់រសំពែនងៃ និងតួនាទីរបស់ចិតតវទិាអប់រ។ំ  
៤- របាយស ៉ោ ងស្កិ្ា 

របាយលមា ងសិកា ននរុខវជិាា ចិតតវទិា្តូវបានជបងជចក ូចកនុងតារាងខាងល្ការ៖ 

មុខវិជ្ជា  រយៈសពលស្កិ្ា 

ចិតតវិទា ៣ ល្កឌីត លសមី ៤៥ លមា ងសិកា 

 
៥- ការណណនអំនុវតត 

ល ីរបអីនុវតតការបល្ងៀនលលីរុខវជិាា លនោះឱ្យបានលជារែ័យ្រូបល្ងៀនរបប៖ី 

- ឱ្យររុនិសសតិកាត ប់បានពីចំណុចរនលឹោះសំខាន់ៗននលរលរៀនតាររយៈការល្បីលាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល និង 
វធីិសាស្រសតងមីៗកនុងការបល្ងៀន។ 

- ែំរុញការសិកាតារជបបសករម តាររយៈការង្ហរជាបុរគល ជាន រូ ជា្កុរ និងការ្សាវ្ជាវឯកសារល ីរប ី   
  បលងកីតសាន ន តេ ល់ខលួន។ 

 - ស្របស្រួលររុនិសសតិ ឱ្យកាត ប់បាននូវខលឹរសារលរលរៀន ល ីរបទីទួលបានទាងំចំលណោះ ែំនាញ និងចរយិា 

     សរបទា្សបតារលាលលៅកំជណទ្រង់របស់្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា។  
៦- ការវាយតម្មៃ 

ការវាយតនរល រឺជាចំណុចសំខាន ់កនុងការវាស់សេង់ពីអែីជ លអនកសិកាទទួលបាន លធៀបលៅនឹងវតាុបំណង
ននលរលរៀន ឬចំណុចអបបរមាននចំលណោះអនកសិកាជ លរួរទទួលបានបនាេ ប់ពីបានបញ្ច ប់ចំណុចននការសិកានីរួយៗ
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និងបញ្ច ប់រុខវជិាា ។  
✓ ការវាយតនរលតារ ំណាក់កាល (៣០%) 

✓ វន័ិយ និងឥរយិាបង (១៥%)  
✓ សរលសររបាយការណ៍រល្មាង (៣០%)  
✓ ្បឡងបញ្ច ប់ (២៥%)  

 

៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 

ខៃឹមសារ លទធ្លស្កិ្ា ស ៉ោ ង 

ជំពូក្ទី ១ ស្ញ្ញា ណទូសៅស្តពីីចិតតវិទា  ១៣ ម ៉

១.១. ចិតតវិទា និងមលូដ្ឋា ន 

        ស្ររីៈម្នបាតុភូតចិតត 
១.១.១  និយរន័យននចិតតវទិា  
១.១.២  ធរមជាតិននបាតុភូតចិតត  
១.១.៣  ចំជណកថ្នន ក់ននបាតុភូតចិតត 
១.១.៤  សារៈសំខាន់ននចិតតវទិា 

កនុងការអប់រ ំ
១.១.៥ រូលោឋ នសររីៈននបាតុភូតចិតត     
១.១.៦ ទំនាក់ទំនងរវាង ចិតតវទិានិង     

សររីៈវទិា 

១.១.៧ ចំណាងំរបស់តងភាព 

           សតានុរ័ត 

១.១.៨ សញ្ញា ណសលងខបលលី 
្ទង់្ទាយ និងរុខង្ហរ របស់  
្បព័នធសរនស្បសាទ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

វជិាា សរបទា  
- បក្សាយពនយល់ពីបញ្ាតតិននចិតតវទិា ពី
ចំជណកថ្នន ក់ននបាតុភូតចិតត និងពីអត្ថ-
្បលយាែន៍របស់ចិតតវទិាចំលរោះសងគរ ជា
ពិលសសចំលរោះការអប់រសំិសស លៅរធយរ
សិកា។  

- ពនយល់ពីទំនាក់ទំនងរវាងបាតុភូតចិតត និង
សររីៈវទិា ពីលរ  ផលិច និងពីចាប់្បព័នធ 
សរនស្បសាទរបស់រនុសស។  

បំណិនសរបទា 

- កំណត់ចាស់នូវវធីិជាល្ចីនកនុងការសលងកត
លៅលលីបាតុភូតចិតតរបស់រនុសស និងរក
លឃញីភាពជបលកាន រវាងលំនាចិំតត សភាព
ចិតត និងលកខណៈចិតតរបស់រនុសស។  

- កំណត់ចាស់ពីរូលោឋ នសររីៈជ លបលងកីត
នូវបាតុភូតចិតតរបស់រនុសស។  

- រកលឃញីភាពខុសាន រវាងលរ  ផលិចឥតលកខ 
ខ័ណឌ  និងលរ  ផលិចមានលកខខ័ណឌ  និងកំណត់
ចាស់នូវចាប់នីរួយ ៗរបស់សករមភាព
្បព័នធសរនស្បសាទ។  

ចរយិាសរបទា 

- ជ្បកាល យខលឹរសារលរលរៀនលៅជាបទ
ពិលសាធន៍ល ីរបអីនុវតតលៅកនុងែីវភាពរស់
លៅ និងកនុងលំនានំនការបល្ងៀន្បកប 
លោយ្បសិទធភាពខពស់ ។ 

៦ ម ៉
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- លែឿជាក់ និង្បកាន់យកនូវរំនិតជា
វែិាមានចំលរោះ ំលណីរការ្ប្ពឹតតលៅនន
រុខង្ហរផលូវចិតត និងែីវសាស្រសតខួរកាល 
ររួជារួយការលរៀនលពញរួយែីវតិ។  

- ឱ្យតនរលលៅលលីខលឹរសារលរលរៀន និង 

អនុវតតបាន្តឹរ្តូវលៅកនុង ំលណីរការនន
ការបល្ងៀនសិសស លយាងលៅតារ 

លកខណៈលរ  ផលិចនិងរុខង្ហរខួរកាល។  
១.២ លនំចំំសណេះដឹង  

 ១.២.១ ពុទធិឥស្រនេីយ ៍  
១.២.២ ពុទ្ធិវចិារ  
១.២.៣ លំនឹក  
 

វជិាា សរបទា 

- បក្សាយពនយល់ពីលំនាកំនុងការទទួល 

បានចំលណោះ ឹង របស់សិសស លំនា ំ

កនុងការកាត ប់យកព័ត៌មាន និងចំលណោះ
 ឹងរបស់សិសស។  

- ពនយល់ពីទំនាក់ទំនងរវាងពុទធិឥស្រនេីយ ៍
ពុទធិវចិរ និងការកាត ប់យកព័ត៌មានរបស់
សិសស។  

បំណិនសរបទា  
- កំណត់ចាស់ពីលំនាចំំលណោះ ឹង និងរក 

លឃញីភាពខុសជបលកាន រវាងពុទធិឥស្រនេីយ ៍
ពុទធិវចិរ និងលំនឹក។  

- អនុវតតចំលណោះ ឹងជ លបានរកពីលរ
លរៀនលនោះល ីរបែំីនួយ ល់សករមភាព 

បល្ងៀន។  
ចរយិាសរបទា 

- ឱ្យតនរលលលីការអនុវតតចំលណោះននលំនា ំ

កនុងការកសាងចំលណោះ ឹង និងទុកជា
បទពិលសាធន៍អប់រសំិសសកាន់ជត 

្បលសីរ។ 

៧ រ  

ជំពូក្ទី២៖ ការអភិវឌឍបុគគលកិ្លក្ខណៈ  លក្ខណៈពិសស្ស្របស្ ់

                  វ័យជំទង់ និងការអភិវឌឍអតតស្ញ្ញា ណ  និងស្លីធម៌ ២០ ម ៉

២.១ ការអភិវឌឍបុគគលកិ្លក្ខណៈ 
២.១.១ លកខណៈធរមជាតិ 

របស់រនុសស  
២.១.២ លំនានំនការអភិវឌឍ 

វជិាា សរបទា  
- ពនយល់បក្សាយពីធរមជាតិពិតរបស់
រនុសស និងកតាត ែោះឥទធិពល ល់បុរគលិក
លកខណៈរបស់រនុសស។ 

៦ ម ៉
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បុរគលិកលកខណៈ 
២.១.៣ កតាត ែោះឥទធិពល ល់ 

បុរគលិកលកខណៈ  
 

បំណិនសរបទា  
- កំណត់ចាស់ពីកតាត ជ លែោះឥទធិពល
 ល់អភិវឌឍបុរគលិកលកខណៈរបស់ 
រនុសស។ 

ចរយិាសរបទា 

- ឱ្យតនរលលៅលលីចំលណោះ ឹងននការសាគ ល់ពី
បុរគលិកលកខណៈសិសស និងអនុវតតលៅ
កនុងការង្ហរបល្ងៀន និងែីវភាព 

្បចនំងៃ។ 

២.២ រចនស្មព័នធបុគគលកិ្ 

លក្ខណៈ  
២.២.១ ទំលនារ 
២.២.២ អតតចរតិ 

២.២.៣ ឬករ 

២.២.៤ សរបទា 

 
 

វជិាា សរបទា  

- ពនយល់បាននូវអតតន័យ នន្បលភទ
នីរួយៗរបស់រចនាសរព័នធបុរគលិក 

លកខណៈ។  
បំណិនសរបទា  

- កំណត់ពីលកខណៈខុសាន ននរចនាសរព័នធ 
បុរគលិកលកខណៈ។  

ចរយិាសរបទា  
- មានសរតាភាពបត់ជបនកនុងការបល្ងៀន 
និង្រប់្រង សិសសលោយការអនុវតត 
ខលឹរសារននរចនាសរព័នធបុរគលិកលកខណៈ 

- ផតល់តនរលលលីវលិសសភាពរបស់សិសសនិង
ជ្បកាល យចំនុចពិលសសរបស់សិសសកនុង
ការលលីកទឹកចិតតនិងែ្រុញការ 
សិការបស់សិសស។  

៤ ម ៉

២.៣ លក្ខណៈពិសស្ស្របស្ ់

                វ័យជំទង់ និងការ
អភិវឌឍអតតស្ញ្ញា ណ  
និងស្លីធម ៌

២.៣.១ លកខណៈពិលសសនន 

           វយ័ែំទង់  
២.៣.២ ការអភិវឌឍអតតសញ្ញា ណ 

២.៣.៣ ្ទឹសតីចិតត និងសលញ្ចតនា 

២.៣.៤ ការអភិវឌឍសីលធរ៌ 

២.៣.៥ ការវនិិចឆ័យខាងសីលធរ៌ 

វជិាា សរបទា  
- ពនយល់ពីបំោស់បាូរជផនកសររីាងគ ចិតត
រំនិត បញ្ញា  សាម រតី និងបញ្ញា ផលូវ
អាររមណ៍របស់ែំទង់។ 

- ពិពណ៌នាអំពីនិនាន ការទូលៅនិង្កុរភាព
ខុសាន ននការអភិវឌឍអតតសញ្ញា ណនិង
រំនិតខលួនឯង។ 

- ពនយល់ពី្ទឹសតីននការអភិវឌឍសីលធរ៌ររួ
បញ្ចូ លទាងំ្ទឹសាី Kohlberg, 
Gilligan,Nucci, និង Haidt និងរលបៀប

៧ ម ៉
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 ២.៣.៦ ភាពខុសាន ននភាព 

            សរលហ្តុផលខាង 

            សីលធរ៌ 

២.៣.៧ អាកបបកិរយិាខាង 

           សីលធរ៌  និងឧទាហ្រណ៍   
ននការបនលំ 

 

ជ ល្រូអាចលោោះ្សាយជារួយបញ្ញា
្បឈរខាងសីលធរ៌ជារួយសិសស
ជ លភូតកុហ្ក។ 

បំណិនសរបទា  
- រកលឃញីនូវភាពខុសជបលកាន ននការអភិវឌឍ
ជផនកសររីាងគ ជផនកចិតតរំនិត ជផនកសងគរ 
និងជផនកផលូវអាររមណ៍របស់ែំទង់។ 

- វភិារ និងអនុវតតការាំ្ ទផលូវចិតត ល់
ែំទង់ជាសិសស។  

- បក្សាយពីការលូតោស់ជផនកចិតតរំនិត
របស់ែំទង់ជាពិលសសរឺ ការកំណត់អតត
សញ្ញា ណ សងគរនិងសីលធរ៌ តារ្ទឹសាី
លអរកិសុន។  

- រកលឃញីនូវវធីិជ លសរ្សបល ីរបែួីយ
ឱ្យែំទង់អភិវឌឍបានលពញលលញជផនក 

ផលូវចិតត។ 

ចរយិាសរបទា 

- ្បកាន់យកចរយិាសរបទាជ លកក់លដា  
និងលលីកទឹកចិតតសិសស និងអាណា
ពាបាលឱ្យចូលររួែួយព្ងឹងែំទង់ើលង
ផុតនូវការលំបាកលៅកនុង ំលណីរការ
អភិវឌឍលនោះ និងកាល យលៅជារនុសស
្បកបលោយសកាា នុពល។ 

២.៤ ស្ខុភាព្ៃូវចិតត   
២.៤.១ សុខភាពផលូវចិតតែំទង់  
២.៤.២ កំណត់សមាគ ល់បញ្ញា ផលូវ 

ចិតតទូលៅជ លអាចលកីត
មានលឡងីចំលរោះែំទង់  

២.៤.៣ រលបៀបកនុងការាំ្ ទផលូវចិតត
ែំទង់កនុងតួនាទីជា្រូ 
បល្ងៀន  

 

វជិាា សរបទា 

- ពណ៌នាពីទិ ឋភាពទូលៅននសុខភាពផលូវ 
ចិតត សញ្ញា សមាគ ល់បញ្ញា ផលូវចិតត និងកិចច
អនតរាររន៍លៅកាន់ែំទង់។  

- កំណត់បានពីបញ្ញា ផលូវចិតត និងរលបៀបកនុង
ការាំ្ ទផលូវចិតតែំទង់។  

បំណិនសរបទា  
- ជវកជញកបានពីសញ្ញា សមាគ ល់អនកជ ល
មានបញ្ញា ផលូវចិតត និងរលបៀបកនុងការាំ្ ទ
ផលូវចិតតែំទង់។ 

- អនុវតតរលបៀបាំ្ ទផលូវចិតតែំទង់កនុងតួនាទី

៣ ម ៉



ទំព័រ15 

ជា្រូបល្ងៀន។  
ចរយិាសរបទា 

- ចូលររួជសែងយល់ពីបញ្ញា ផលូវចិតតែំទង់ 
យកចិតតទុកោក់ជងទា ំនិងលុបបំបាត់ 

ការលរសីលអីងចំលរោះអនកជ លមានបញ្ញា  
ផលូវចិតត។ 

ជំពូក្ទី ៣ ចិតតវិទាអប់រ ំ ១២ ម ៉

៣.១ ស្ញ្ញា ណទូសៅ 

        ម្នចិតតវិទាអប់រ ំ 
៣.១.១ អែីជាចិតតវទិាអប់រ?ំ 

៣.១.២ ចិតតវទិាអប់រសំពែនងៃ 
៣.១.៣ តួនាទីរបស់ចិតតវទិាអប់រ ំ 
៣.១.៤ ភាពច្រុោះរបស់សិសស 
៣.១.៥ ទំនាក់ទំនង្រូសិសស 
៣.១.៦ ចិតតរលំភីប សលញ្ចតនា 

  និង្បសិទធននការលរៀន 

            និងបល្ងៀន 

វជិាា សរបទា 

- កំណត់បានពីនិយរន័យននចិតតវទិាអប់រ ំ
- លរៀបរាប់ពីតួនាទីរបស់ចិតតវទិាអប់រសំពែនងៃ 

បំណិនសរបទា  
- រកលឃញីពីសារៈសំខាន់កនុងការអនុវតត 
ចិតតវទិាអប់រកំនុងការបល្ងៀន និងលរៀន។ 

- បក្សាយបានពីភាពច្រុោះ ចិតតរលំភីប 
សលញ្ចតនា និងទំនាក់ទំនងសិសស្រូកនុង 

ការអប់រចិំតតវទិា។    
ចរយិាសរបទា 

- ឱ្យតនរលលលីការអនុវតតចិតតវទិាអប់រ ំ
កនុងការកសាងសរតាភាព និងបទ
ពិលសាធន៍អប់រសំិសសកាន់ជត្បលសីរ។  

៦ម ៉

៣.២ ប្ទឹស្តមី្នការសរៀន  
    ៣.២.១ ការបល្ងៀន និងការលរៀន 

    ៣.២.២ ្ទឹសតីននការលរៀនតារជបប 

ជបបអាកបបកិរយិានិយរ 

    ៣.២.៣ ្ទឹសតីននការលរៀនតារជបប 

ជបបពុទធិនិយរ 

   ៣.២.៤  ្ទឹសតីននការលរៀនតារជបប 

ជបបសាា បនានិយរ 

   ៣.២.៥  ្ទឹសតីននការលរៀនតារជបប 

ជបបសងគរនិយរ 

  ៣.២.៦ ្ទឹសតីននការលរៀនតារជបប 

ជបបរនុសសនិយរ 

 

   

វជិាា សរបទា 

- ពនយល់បានពីបញ្ាតិននរកយថ្នលរៀននិង
បល្ងៀន។    

- ពិពណ៌នាអំពីលាលរំនិតរបស់្ទឹសតីនន
ការលរៀនចំលរោះការសិកា។   

បំណិនសរបទា  
- ជញកឱ្យោច់រវាងរំរូននការអភិវឌឍពុទធិ 
និងរំរូនន ំលណីរការកាត ប់យកព័ត៌មាន។  

- អនុវតត្ទឹសតីននការលរៀនលៅកនុង 

     លាលការណ៍អប់រ។ំ   
- ល្បី្បាស់ និងវភិារលលីចំលណោះ 
 ឹងនន្ទឹសតីជ លលលីកលឡងីខាងលលី
ល ីរបបីល្រីឱ្យការអប់រ ំនិងរុណភាពនន
បល្ងៀន និងលរៀន។  

៦ម ៉
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ចរយិាសរបទា 

- ឱ្យតនរលលលី្ទឹសតីចរបងៗ ននចិតតវទិា 

អប់រ ំនិង្បកាន់យកនូវរំនិតនចន្បឌិត 

តេ ល់ខលួនកនុងការល្បី្បាស់ចំលណោះ ឹង 

ទាងំលនោះ កនុងការបល្ងៀនសិសស។ 

 
៨- ឯក្សារសយាង 

- ចិតតវទិាទូលៅលោយ បណឌិ ត ចន់ រ ឋសុត ឆ្លន  ំ២០០៣ 

- ចិតតវទិាអប់រ ំលោយ បណឌិ ត ចន់ រ ឋសុត ភារ ១ ឆ្លន  ំ២០០៧ 

- ឯកសារចិតតវទិា ស្មាប់បំប នសរតាភាព្រូឧលទេសរែឈរណឌ លររុលកាសលយភូរិភារ 

- លោយ នាយកោឋ នបណាុ ោះបណាា ល និងវ ិ្ កិតការ ឆ្លន  ំ២០០៦ 

- ចិតតវទិា លោយ នាយកោឋ នបណាុ ោះបណាា ល និងវ ិ្ កិតការ ឆ្លន  ំ២០០២ 

- Woolfolk, A. (2016). Educational psychology (13th ed.). Pearson Education. 

- Myers, D., & Dewall, C. (2016). Exploring psychology in modules (10th ed.). New York. 

- Eggen, P., & Kauchak, D. (2015). Educational Psychology. Pearson Education UK. 

- វទិាសាា នជាតិអប់រ.ំ (2020). ្កបខណឌ ករមវធីិបណតុ ោះបណាត ល ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរ(បរញិ្ញា +១). 
 ភនំលពញ: វទិាសាា នជាតិអប់រ.ំ 

  



ទំព័រ17 

គរសុកាស្លយ 
១- សស្ចក្តីស្តើម 

 ការរកីចល្រីនយា ងឆ្លប់រហ័្សឥតឈប់ឈរ និងការ្បកួត្បជែង ល ីរបីជសែងរកឧតតរភាពលៅលលី
ពិភពលោកកនុងបរបិទសកលភាវូបនីយករមទារទារឲ្យ្បលទសនីរួយៗខិតខំបលងកីនរុណភាពផលិតផល និងលសវាករម 
របស់ខលួនឲ្យបានជាអតិបរមា។ ការល្បី្បាស់ធនធានរនុសសឲ្យអស់លទធភាពមានសារៈសំខាន់ខាល ងំណាស់ ពីល្រោះ 
វាជាកមាល ងំចលកររួយជ លរិនអាចខែោះបាន។ ល ីរបធីានានូវរុណភាពអប់រតំាររយៈការលធីែអធិការកិចច ការលធីែលតសត 
វាយតនរលថ្នន ក់ជាតិ  និងអនតរជាតិ ្តូវបានលរទទួលសាគ ល់ និងឲ្យតនរលខពស់ថ្នមានតួនាទី និងភារកិចច ៏សំខាន់ កនុង
ការររួចំជណកអភិវឌឍធនធានរនុសស និងផតល់វភិារទាន ល់ការអភិវឌឍបុរគល ្រួសារ សហ្ររន៍សងគរជាតិ 
និងសកលលោក។ 

្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា ជា្កសួងអាទិភាពរួយរបស់រាែរោឋ ភិបាលជ លមានចំនួនបុរគលិកបល្រី
ការង្ហរល្ចីនជាងសាា ប័នលផសងលទៀត។ ្បសិទធភាពននការ្រប់្រង និងអភិវឌឍធនធានរនុសសលៅ្កសួងអប់រ ំ
យុវែន និងកីឡាមានសារៈសំខាន់បំផុត ល្រោះរិន្តឹរជតែួយលធីែសនិទានករមធនធានរនុសសកនុងវសិ័យអប់រ ំ
ប ុលណាណ ោះលទ រឺជងរទាងំររួចំជណកជារួយរាែរោឋ ភិបាលកនុងការលធីែលាលនលយាបាយកំជណទ្រង់នានារបស់
រាែរោឋ ភិបាលជ លអាចអនុវតតបានលោយលអ្ បលសីរ និងមានចីរភាព ជាពិលសសការល្បី្បាស់ធនធានរនុសសកនុង 
រុខង្ហរសាធារណៈ។ ល ីរបលីើីលយតបលៅនឹងយុទធសាស្រសតរបស់រាែរោឋ ភិបាល្កសួងអប់រយុំវែននិងកីឡាបាន 
លរៀបចំជផនការយុទធសាស្រសតកំជណទ្រង់វសិ័យអប់រ ំ២០១៨-២០២៣ លោយឈរលលីលាលនលយាបាយធំៗ ចំនួន
២រឺ(១)ធានាឲ្យការអប់រមំានរុណភាព ្បកបលោយសរធរ៌ និងបរយិាបនន និងលលីកករពស់ឱ្កាសកនុង ការ
សិកាលពញរួយែីវតិស្មាប់ទាងំអស់ាន   និង(២) ធានាភាពស័កិតសិទិធននភាពជាអនក ឹកនា ំនិង្រប់្រង របស់
រស្រនតីអប់រ ំ្ រប់លំោប់ថ្នន ក់។ 

ល ីរបចូីលររួចំជណកកនុងការសល្រចបាននូវលាលនលយាបាយទាងំពីរខាងលល ីការបណតុ ោះបណាា លររុនិសសតិ
ទូលៅនន្កបខណឌ ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរជ លរក់ព័នធនឹង្កបខណឌ ធានារុណភាព រឺជាកតាត ជ លរិនអាចខែោះ
បាន ល្រោះ្កសួងបាននឹងកំពុងយកចិតតទុកោក់លៅលលីការលធែីកំជណទ្រង់វសិ័យអប់រលំឆ្លព ោះលៅរករុណភាពល ីរបី
លលីកសេួយ្បលទសករពុជាឲ្យកាល យជា្បលទសមានចំណូលរធយរក្រិតខពសល់ៅឆ្លន ២ំ០៣០ និងជា្បលទសអភិវឌឍ
នាឆ្លន ២ំ០៥០។ 

២- សោលបំណង 

រុខវជិាា ររុលកាសលយស្មាប់ររុនិសសតិទូលៅនន្កបខណឌ ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរ ធានារុណភាពអប់រនឹំង
មានបង្ហា ញពីនិនាន ការអប់រសំកលលោកក៏ ូចជាចាប់ លាលការណ៍បល្ងៀន វធីិសាស្រសតបល្ងៀន និងវធីិអប់រនំានា 
ជ លរក់ព័នធលៅនឹងវសិ័យអប់រ ំ ្ពរទាងំលធែីការជណនាផំារភាា ប់្ទឹសតីលៅនឹងការអនុវតតជាក់ជសតងលៅកនុងថ្នន ក់ 
លរៀនក៏ ូចជាកនុងែីវភាពរស់លៅ្បចនំងៃ កនុងលាលបំណងលធែីឲ្យការលរៀន និងការបល្ងៀនកាន់ជតមានរុណភាពលអ
្បលសីរល ីរបលីើលីយតបលៅនឹងបរបិទងមីននការអប់រកំនុងសរ័យទំលនីប។  ូលចនោះល្កាយពីការសិកាលលរុីខវជិាា លនោះចប់
អនកសិកានឹងអាចៈ 

ក្- វិជ្ជា ស្មបទា 

- បក្សាយបានអំពីបញ្ញា ទូលៅកនុងការអប់រសំិសស ្ទឹសតីននការបល្ងៀននិងលរៀន ការអភិវឌឍសីលធរ៌ និង
ចរយិាធរ៌។ 
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- ពនយល់ពីលាលការណ៍្រឹោះ និងចតុសតរភននការអប់រ ំ
- បង្ហា ញពីលាលវធីិបល្ងៀន វធីិបល្ងៀន្បកបលោយ្បសិទធភាពលៅសាោលរៀនចំលណោះទូលៅ 
- បក្សាយពីទំនាក់ទំនងរវាងចិតតវទិា និងររុលកាសលយកនុងការង្ហរបល្ងៀន និងអប់រ។ំ 
ខ- បំណិនស្មបទា 

 - ល្ែីសលរសីវធីិសាស្រសតបល្ងៀនសរ្សបតារខលឹរសារននលរលរៀន 
 - លរៀបចំ្បលភទសំណួរបានល្ចីនក្រិត 
 - ផលិតឯកសារ និងសមាភ រៈឧបលទសស្មាប់បល្ងៀន 
 - នចន្បឌិតការបល្ងៀនល ីរបសីិសសទទួលបានចំលណោះ ឹង ចំលណោះលធែី និងឥរយិាបងលអ។ 

គ- ចរយិាស្មបទា 

 - ឲ្យតនរល និងលែឿជាក់លៅលលី្ទឹសាីររុលកាសលយ 
 - យកចិតតទុកោក់អនុវតតលាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល និងវធីិសាស្រសតងមីៗកនុងការបល្ងៀន។ 

 - ឲ្យតនរលលលីែំនាញវជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀន និងការអប់រ ំការនចន្បឌិត និងការសិកា្សាវ្ជាវ ល ីរបបីល្ងៀន 
និងអប់រសំិសសកាល យជាពលរ ឋលអកនុងសងគរ។ 

៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ 

 - និនាន ការអប់រពិំភពលោក 
 - លាលនលយាបាយ និងលាលលៅអប់រជំាតិ 
 - ចាប់សតីពីការអប់រ ំ
 - ្ទឹសាីនានាសាីពីការបល្ងៀន និងលរៀន 
 - យល់ ឹងវធីិសាស្រសតបល្ងៀន វធីិសាស្រសតែំរុញលលីកទឹកចិតតសិសស 
 - យល់ ឹងខលឹរសារននការបល្ងៀន លំនានំនការបល្ងៀន លាលការណ៍ននការបល្ងៀន 
 - យល់ ឹង្ទឹសាីននការបល្ងៀន។ 

៤- របាយស ៉ោ ងស្កិ្ា 

របាយលមា ងសិកា ននរុខវជិាា ររុលកាសលយ ្តូវបានជបងជចក ូចកនុងតារាងខាងល្ការ៖ 

មុខវិជ្ជា  រយៈសពលស្កិ្ា 

ររុលកាសលយ ៣ ល្កឌីត លសមី ៤៥ លមា ងសិកា 

 

៥- ការណណនអំនុវតត 
 ល ីរបអីនុវតតការបល្ងៀនលលីរុខវជិាា លនោះ ឲ្យបានលជារែ័យ្រូបល្ងៀនរបប ី
 - ឲ្យររុនិសសិតកាត ប់បានពីចំណុចរនលឹោះសំខាន់ៗននលរលរៀនលោយល្បីលាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល និង
វធីិសាស្រសតងមីៗកនុងការបល្ងៀន។ ែំរុញការសិកាតារជបបសករមតាររយៈការង្ហរជាបុរគល ជាន រូ ជា្កុរ និងការ
្សាវ្ជាវលលឯីកសារែំនួយលផសងៗ។ 

 - ស្របស្រួលររុនិសសតិកនុងការកាត ប់បាននូវខលឹរសារលរលរៀនលោយលធែីការវភិារលលីសាា នភាព និងការ 
ពិភាការក ំលណាោះ្សាយននបញ្ញា ល ីរបទីទួលបានទាងំចំលណោះែំនាញបំណិន្បសប់និងឥរយិាបងលអ ជ លសងគរ
្តូវការឲ្យ្សបលៅតារលាលលៅកំជណទ្រង់របស់្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា។ 
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៦- ការវាយតម្មៃ 
 ការវាយតនរល រឺជាចំណុចសំខាន ់ កនុងការវាស់សេង់ពីអែីជ លអនកសិកាទទួលបានលធៀបលៅនឹងវតាុបំណង
ននលរលរៀនឬចំណុចអបបរមាននចំលណោះអនកសិកាជ លរួរទទួលបានបនាេ ប់ពីបានបញ្ច ប់ចំណុចននការសិកានីរួយៗ
និងបញ្ច ប់រុខវជិាា ។ 

 - វន័ិយ និងឥរយិាបង (១៥ %) 

 - ការវាយតនរលជា ំណាក់ (៣០ %) 

 - សរលសររបាយការណ៍រល្មាង (៣០ %) 

 - ការ្បឡងបញ្ច ប់រុខវជិាា  (២៥ %) 

៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 

ខៃឹមសារ លទធ្លស្កិ្ា ស ៉ោ ង 

(៣ល្កឌីត លសមីនឹង ៤៥ លមា ង) 

សមសរៀនទី១ 

    បញ្ញា ទូសៅម្នគរសុកាស្លយ 
១.១- វតាុបំណងននររុលកាសលយ 
១.២- ធរមជាតិពិត្បាក របស់ការអប់រ ំ
១.៣- អំលពីអប់រជំ លែោះឥទធិពលលលីការ 
        អភិវឌឍសងគរ 

១.៤-ទំនាក់ទំនងរវាងការអប់រនិំង 

        នលយាបាយ 

១.៥- ករមវតាុរបស់ររុលកាសលយទូលៅ 

១.៦- ចិតតវទិា និងររុលកាសលយ 
១.៧- តួនាទីរបស់ររុលកាសលយទូលៅ  

 
វិជ្ជា ស្មបទា 

- ររុនិសសតិពនយល់បានពីនិយរន័យននររុលកាសលយ 
- បង្ហា ញពីរុខង្ហរននការអប់រ ំ
  ររុលកាសលយ្ពរ ទាងំតួនាទីរបស់ររុលកាសលយកនុងការ 
  បង្ហា ត់បល្ងៀន។ 

- បង្ហា ញទំនាក់ទំនងរវាងការអប់រ ំនិងនលយាបាយ 

បំណិនស្មបទា 

- លរៀបរាប់បានពីទំនាក់ទំនងរវាងការអប់រនិំង
នលយាបាយ 

- ្បាប់បានពីករមវតាុរបស់ររុលកាសលយ 
ចរយិាស្មបទា 

- ឲ្យតនរលនិងលែឿជាក់លលី្ទឹសាីររុលកាសលយកនុងការអប់រ ំ
- ទទួលសាគ ល់ពីទំនាក់ទំនងរវាងចិតតវទិា និង 

  ររុលកាសលយ 

៦ រ  
 

 
 

សមសរៀនទី២   
             វិធីបសប្ងៀន 

២.១- សញ្ញា ណទូលៅ 

២.២- ្បព័នធវធីិបល្ងៀន 

២.៣- វធីិបល្ងៀនតារ្បនពណី 

    ក- វធីិឧលទេស 

    ខ- វធីិល្បី្បាស់លសៀវលៅសិកា 

    រ- វធីិលចទលើលីយ 

 
វិជ្ជា ស្មបទា 

- ពនយល់ពីសញ្ញា ណទូលៅរបស់វធីិបល្ងៀនទាងំ៨ 

- បក្សាយពីវធីិបល្ងៀនតារជបប្បនពណីទាងំ 

  ្បាបីំបាន្តឹរ្តូវលអ 
បំណិនស្មបទា 

- រកលឃញីពីចំណុចខាល ងំ ចំណុចលខាយននវធីិបល្ងៀន 

  លោយជផអកលលីរូលោឋ នជាក់ោក់ 

៦ រ  
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    ឃ- វធីិអពភនតរញាណ 

    ង- វធីិលធែីពិលសាធន៍ 

    ច- វធីិហ្ែកឹហ្ែនឺ 

    ើ- វធីិសារលឡងីវញិ 

    ែ- វធីិលធែីកិចចការ្តួតពិនិតយ  វាយ-   
         តនរលចំលណោះ ឹងចំលណោះលធែីនិង 

         បំណិន ្បសប់ 

- ល្ែីសលរសីនិងរួបផសវំធីិបល្ងៀនល ីរបយីកលៅអនុវតត 
   កនុងការបល្ងៀន 

ចរយិាស្មបទា 

- អាចបត់ជបនសករមភាពបល្ងៀនតារវធីិបល្ងៀន 

  និងខលឹរសារលរលរៀន 

 
 

សមសរៀនទី៣                 
       ការប្គប់ប្គងថ្នា ក្់សរៀន 

៣.១- និយរន័យននការ្រប់្រងថ្នន ក់ 

         លរៀន 

៣.២- លាលលៅននការ្រប់្រងថ្នន ក់   
          លរៀន 

៣.៣- ការលរៀបចំជផនការស្មាប់ការ 
          ្រប់្រងថ្នន ក់លរៀន 

៣.៤- យុទធសាស្រសត និងបលចចកលទសកនុង      
         ការ្រប់្រងថ្នន ក់លរៀន 

៣.៥- ការលើលីយតបលៅនឹងអាកបបកិរ-ិ 
          យារិនសរររយរបស់សិសស 

វិជ្ជា ស្មបទា 

- កំណត់បានពីបញ្ាតតិការ្រប់្រងថ្នន ក់លរៀន 

- ្បាប់បានពីវធីិសាស្រសតនានាកនុងការ្រប់្រងថ្នន ក់លរៀន 

បំណិនស្មបទា 

- បង្ហា ញពីទសសនៈឬរំនិតនិងវធីិលផសងៗការ្រប់្រង 

  ថ្នន ក់លរៀន តាររយៈការពិភាកា្កុរពិភាកា 

ចរយិាស្មបទា 

- ឱ្យតនរលលៅលលីសរបទាកនុងការ្រប់្រងថ្នន ក់លរៀន 

  និងចូលររួលោយយក ចិតតទុកោក់បំផុត។ 

 

៤.៣០រ  
 

សមសរៀនទី៤ 

         ពហុបញ្ញា របស្ម់នុស្ស 
៤.១- និយរននបញ្ញា  
៤.២- សករមភាពអឌឍលាលខួរកាល 

         (ការរិត និងការលរៀន) 

៤.៣- ការបលងកីត និងព្ងីកបញ្ញា  
៤.៤- បញ្ញា ជាពហុ្តងភាព 

៤.៥- ្បលភទបញ្ញា  
៤.៦- វធីិសាស្រសតបល្ងៀនលោយល្បីពហុ្     
       បញ្ញា  
៤.៧- រលបៀបលរៀនរបស់សសិស 

វិជ្ជា ស្មបទា 

- ឱ្យនិយរន័យននបញ្ញា  
- លរៀបរាប់បានពីតួនាទីរបស់អឌឍខួរកាល និង្បភ
ទនន 

  បញ្ញា នីរួយៗ 

បំណិនស្មបទា 

- រកលឃញីពីបញ្ញា តេ ល់ខលួន ល្បី្បាស់ និងព្ងីកបញ្ញា  
  បានយា ង្តឹរ្តូវ 
- បង្ហា ញបានពីតួនាទី និងសារៈសំខាន់របស់ខួកាល 

- ល្បី្បាស់បានពីវធីិបល្ងៀនលោយល្បីពហុ្ បញ្ញា  
ចរយិាស្មបទា 

- ឱ្យតនរលលលីខលឹរសារលរលរៀន 

- ចូលររួលលីកករពស់សិសសកនុងការអភិវឌឍបញ្ញា  
 
 

៤.៣០រ  
 



ទំព័រ21 

 

សមសរៀនទី៥ 

ការសលើក្ទឹក្ចិតតក្ាងុការសរៀន 
និងបសប្ងៀន  

៥.១- និយរន័យ 

៥.២- ្ ទឹសាលីផសងៗរក់ព័នធការលលីក     
         ទឹកចិតត 
៥.៣- យុទធសាស្រសត និងវធីិសាស្រសតកនុងការ   
         ែ្រុញទឹកចិតតសិសស 
៥.៤- ការលលីកទឹកចិតតលៅកនុងថ្នន ក់លរៀន 

វិជ្ជា ស្មបទា 

- ជណនាឲំ្យសាគ ល់ពីនិយរន័យវធីិសាស្រសតលលីកទឹកចិតត 
- បង្ហា ញចាស់ោស់ពីរំរូលោោះ្សាយបញ្ញា  ។ 

- ពណ៌នាពីកតាត ទាងំលនាោះយា ងចាស់ោស់ ។ 

បំណិនស្មបទា 

- បក្សាយចាស់ោស់នូវខលឹរសារែំហានទាងំ្បា។ំ 

ចរយិាស្មបទា 

- មានអំណត់អត់ធមត់កនុងការលោោះ្សាយបញ្ញា  ។ 

៤.៣០រ  

សមសរៀនទី៦ 
   បំណិនម្នការគិតលដំ្ឋប់ខពស្ ់
៦.១- បំណិនរិតលំោប់ខពស់ 
៦.២- ការលោោះ្សាយបញ្ញា  
៦.៣- ការលធែីការសល្រចចិតត 
៦.៤- បំណិនននការរិត្បកបលោយ 
សុភវនិិចឆ័យ (Critical Thinking Skill) 

វិជ្ជា ស្មបទា 

- ្បាប់ពីបំណិនការរិតលំោប់ខពស់ 
-  ឹងពីការលោោះ្សាយបញ្ញា  និងលចោះលធែីការសល្រចចិតត 
- បក្សាយពីទសសនៈលផសងាន ននការរិតលំោប់ខពស់ 
  និងទសសនៈននការបល្ងៀន 

បំណិនស្មបទា 

- បង្ហា ញពីការរិតលំោប់ខពស់និងវធីិកនុងការលោោះ 
  ្សាយបញ្ញា និងទសសនៈលផសងៗតាររយៈការពិភាកា 

  ្កុរ 

ចរយិាស្មបទា 

- មានទំនួលខុស្តូវខពស់កនុងការលោោះ្សាយបញ្ញា  
  និងសល្រចចិតតលោយល្បីការរិតលំោប់ខពស់។ 

៦រ  

សមសរៀនទី៧ 

        ខៃឹមសារម្នការបសប្ងៀន 

៧.១- សញ្ញា ណសាីពីការបល្ងៀន 

៧.២- ចរតិ្បវតតិសាស្រសតរបស់ខលឹរសារ 
         ននការបល្ងៀន 

៧.៣- លាលការណ៍ជារូលោឋ នកនុង 

       ការលរៀបចំខលឹរសារននការ
បល្ងៀន 

៧.៤- ជផនការបល្ងៀនករមវធីិសិកា 

         លសៀវលៅ  និងឯកសារសិកា 

 
វិជ្ជា ស្មបទា 

- លរៀបរាប់ពីសញ្ញា ណសាីពីការបល្ងៀន 

- ពនយល់ពីលកខណៈជា្បវតតិសាស្រសតរបស់ខលឹរសារននការ 
  បល្ងៀន 

- ពនយល់ពីជផនការបល្ងៀន ករមវធីិសិកា លសៀវលៅ និង 

  ឯកសារសិកា 

បំណិនស្មបទា 

- បង្ហា ញពីលាលការណ៍ជារូលោឋ នស្មាប់តាក់ជតង 

  ខលឹរសារននការបល្ងៀន 

ចរយិាស្មបទា 

- ឲ្យតនរលលលីខលឹរសារននការបល្ងៀនកាន់ជតល្ចីនលឡងី 

៤.៣០រ  



ទំព័រ22 

 

សមសរៀនទី៨ 

          លនំមំ្នការបសប្ងៀន 

៨.១- សញ្ញា ណទូលៅសាីពីលំនានំន 

         ការបល្ងៀន 

៨.២- សារជាតិរបស់លំនានំនការ 
         បល្ងៀន 

៨.៣- ភាពសរលហ្តុផលលៅកនុង 

         លំនានំនការបល្ងៀន 

៨.៤- កមាល ងំចលកររបស់លំនានំនការ 
         បល្ងៀន 

  ៨.៥- សននិោឋ នររុលកាសលយ 

វិជ្ជា ស្មបទា 

- បក្សាយពនយល់ពីនិយរន័យសញ្ញា ណទូលៅ និង 

  ភាពសរលហ្តុផល ននលំនានំនការបល្ងៀន 

- សរលសរលរៀបរាប់ពីលំនានំនការបល្ងៀនពី ំណាក់ 

  កាលរបស់លំនាបំល្ងៀននិងកមាល ងំចលកររបស់លំនា ំ

  ននការបល្ងៀន 

បំណិនស្មបទា 

- យកខលឹរសារទាងំលនាោះលៅអនុវតត្បកបលោយ្បសិទធ 
  ភាពកនុងការបល្ងៀន។ 

- បង្ហា ញពីកមាល ងំចលកររបស់លំនានំនការបល្ងៀន។ 

ចរយិាស្មបទា 

- តល ស់បាូរសករមភាពបល្ងៀនឲ្យ្សបតារលំនានំនការ 
  បល្ងៀន 

៤.៣០រ  
 

សមសរៀនទី៩ 

 សោលការណ៍ម្នការបសប្ងៀន 

៩.១- សញ្ញា ណទូលៅសាីពីលាលការណ៍ 

         ននការបល្ងៀន 

៩.២- លកខណៈ្បវតតិសាស្រសតរបស ់

         លាលការណ៍ននការបល្ងៀន 

៩.៣- ្បព័នធលាលការណ៍ននការ 
         បល្ងៀន 

 វិជ្ជា ស្មបទា 

- ពនយល់ពីនិយរន័យរបស់លាលការណ៍ននការ 
  បល្ងៀន 

បំណិនស្មបទា 

- លរៀបរាប់ពីលកខណៈ្បវតតិសាស្រសតរបស់លាលការណ៍នន 

  ការបល្ងៀន 

- ពណ៌នាពី្បព័នធលាលការណ៍ននការបល្ងៀន 

ចរយិាស្មបទា 

- បល្ងៀនសិសសបានសរ្សបតារលាលការណ៍នន 

  ការបល្ងៀន 

- ឲ្យតនរលលែឿជាក់លលីលាលការណ៍បល្ងៀន 

៤.៣០រ  
 

 
៨- ឯក្សារសយាង 

 - ចន់ រ ឋសុត (២០០៧). ចិតតវទិាអប់រភំារ១ .ភនំលពញ 
 - ចន់ រ ឋសុត (២០១២). ចិតតវទិាអប់រភំារ២.ភនំលពញ 
 - នាយកោឋ នបណាុ ោះបណាា ល និងវ ិ្ កិតការ(២០០៤).ឯកសារររុលកាសលយស្មាប់ បំប នសរតាភាព 
 ្រូឧលទេសរែឈរណឌ លររុលកាសលយភូរិភារ.ភនំលពញៈ ្កសួងអប់រយុំវែន និងកីឡា 
 - នាយកោឋ នបណាុ ោះបណាា លនិងវ ិ្ កិតការ(២០០២).ររុលកាសលយ.ភនំលពញៈ្កសងួអប់រយុំវែ និងកីឡា 
 - វទិាសាា នជាតិអប់រ.ំ(២០២១). ្កបខណឌ ករមវធីិបណតុ ោះបណាត ល ្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរ(បរញិ្ញា +២).  
 ភនំលពញ: វទិាសាា នជាតិអប់រ.ំ 



ទំព័រ23 

ប្សាវប្ជ្ជវអប់រ ំ
១- សស្ចក្តីស្តើម 

ការ្សាវ្ជាវអប់រលំ ីរតួនាទីយា ងសំខាន់កនុងការអភិវឌឍធនធានរនុសស និងកំពុងរួរចំជណកកនុងការ
អភិវឌឍលស ឋកិចច និងសងគរលៅលលីពិភពលោក ពីល្រោះ្បភពននចំលណោះ ឹងលពញលលញ និងទំនួលខុស្តូវកនុង
ភាពលជារែ័យននការលធែីជផនការអប់រ។ំ ្សបលពលជារួយការអភិវឌឈែំនាញវជិាា ែីវៈននការ្សាវ្ជាវឥតឈប់ឈរ
កនុងបរបិទឌីែីងលរឺ ជាចំណុចរនលឹោះលៅកនុងចំលណារកតាត ជាល្ចីនល ីរបអីភិវឌឈចំលណោះ ឹង និងការអនុវតតតារ
ជបបវទិាសាស្រសត។ ការ្សាវ្ជាវ រឺជាការលបីកឱ្កាសកនុងការសិកាជសែងយល់អំពីទសសនៈ ការអនុវតត ្បនពណី 
ទំលនៀរទមាល ប់ តនរល និងបាតុភូតធរមជាតិលផសងៗកនុងលាលលៅបង្ហា ញសងគតិភាព នវានុវតតន៍ និងការបលងកីតងមី។ 
លោក Creswell (2014) បានលលីកលឡងីថ្ន ការ្សាវ្ជាវរឺជាការលបីកចំហ្រពិភពននការអនុវតត ការរិត បាតុភូត 
ឬ ំលណីរធរមជាតិរបស់សភាវៈរស់ទាងំ៤្បលភទរឺ (១) វែិាមាន (២) សាា បនា  (៣) អនុវតត និង (៤) ចូលររួ។ 
បនាេ ប់រកការសិកាជបបសាា បនា និងចូលររួ ្តូវបានលរសាគ ល់ថ្ន ការសិការុណវសិ័យលោយលតត តលលកីារវភិារ
សុីែល្ៅ រោិះរកលហ្តុ និងផល។ ទនេឹរនឹងលនោះការសិកាជបបវែិាមានមានន័យថ្ន្តូវបានលៅថ្ន ការសិកា
បរមិាណវសិ័យ និងជបបអនុវតតមានន័យថ្នការសកិាច្រុោះ។ 

ទសសនវជិាា ជ លជាររគុលទសក៍កនុងការអភិវឌឍឯកសារលនោះមានពីរចំណុច ូចខាងល្ការ ៖  
ចំណុចទី១  រលបៀប្សាវ្ជាវជ លរក់ព័នធលៅនឹង ំលណីរការននសករមភាពជ ល្បទាក់្កឡាាន ជា ជាងការអនុ
វតត ភាពឯលកានិងាម នទំនាក់ទំនង រួរទាងំរំនិតននការយល់ ឹងអំពីលំហូ្រសករមភាពជា ចំណុចចរបងននការ
សិកា្សាវ្ជាវ។   
ចំណុចទី២  អនក្សាវ្ជាវអប់រសំពែនងៃ្តូវការ្បអប់ឧបករណ៍ ៏ធំរួយននវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវល ីរបសីិកាពីបញ្ញា
អប់រជំ លសមុរសាម ញលៅកនុងសងគររបស់លយងីនាលពលបចចុបបនន។ 

លើីលយតបលៅនឹងយុទធសាស្រសតរបស់រាែរោឋ ភិបាល ្កសួងអប់រ ំ យុវែន និងកីឡា បានលរៀបចំជផនការយុទធ
សាស្រសតវសិ័យអប់រ ំឆ្លន ២ំ០១៩ - ២០២៣ លោយឈរលលីលាលនលយាបាយចំនួន២រឺ (១) ធានាការអប់រមំានរុណ
ភាព្បកបលោយសរធរ៌ និងបរយិាបនន ល ីរបលីលីកករពស់ឱ្កាសកនុងការសិកាលពញរួយែីវតិស្មាប់ទាងំអស់ាន  
និង (២) ធានាភាពស័កិតសិទិធននភាពជាអនក ឹកនា ំ និង្រប់្រងរបស់រស្រនតីអប់រ ំ្ រប់លំោប់ថ្នន ក់។ ល ីរបចូីលររួ
ចំជណកកនុងការសល្រចបាននូវលាលនលយាបាយទាងំពីរខាងលលី ការបណតុ ោះបណាា លររុនិសសតិក្រិតឧតតរ
បរញិ្ញា ប្ត+២ លលីរុខវជិាា ្សាវ្ជាវអប់រ ំ រឺជាកតាត ជ លរិនអាចខែោះបាន្សបលពលជ ល្កសួង បាននឹងកំពុង
យកចិតតទុកោក់លៅលលីការលធែីកំជណទ្រង់ វសិ័យអប់រ ំ លឆ្លព ោះលៅរករុណភាព និង្បសិទធភាព ល ីរបលីលីកសេួយ
្បលទសករពុជាឱ្យកាល យជា្បលទសមាន្បាក់ចំណូលរធយរក្រិតខពស់ លៅកនុងឆ្លន ២ំ០៣០ និងជា្បលទសអភិវឌឍ
លៅឆ្លន ២ំ០៥០។ 
២- សោលបំណង 

- បណតុ ោះបណាត លររុនិសសតិក្រិតឧតតរឱ្យកាល យជាអនក្សាវ្ជាវអប់រ ំ្ បកបលោយរុណវុឌឍ ិ
- លលីកករពស់សរាភាពែំនាញវជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀនលៅកនុងវសិ័យអប់រឱំ្យមានភាព្បលសីរលឡងី។ 

៣- វតថុបំណង 
ក្- វិជ្ជា ស្មបទា 
- កំណត់ពីបទបញ្ាតតិជ លលរលៅថ្នទូលៅ-ជាក់ោក់ និង ជាក់ោក់-ទូលៅ, អំពីលំហូ្របញ្ញា ,  ំលណីរការ  
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និង ំលណាោះ្សាយ, ទំនាក់ទំនងរបស់ ការអតាា ធិបាយលលីទិននន័យ, ការសរលសរសលងខប, ើលុោះបញ្ញច ងំ និង
ការបលងកីតអតាបទ្សាវ្ជាវតារលកខណៈបលចចកលទស្សបតារលកខខណឌ វនិិចឆ័យអតាបទ្សាវ្ជាវ 
- បក្សាយអំពី្បលភទអតាបទ្សាវ្ជាវ ូចជា អតាបទ្សាវ្ជាវល ីរ  អតាបទ្សាវ្ជាវរឭំក និងអតាបទ
្សាវ្ជាវវភិារ  
- បក្សាយអំពីរូលោឋ ន្រឹោះននការសិកាជបបរុណវសិ័យ និងវធីិសាស្រសតជបបរុណវសិ័យ ូចជា ការ
្សាវ្ជាវជបបលរឿងល្ពង ការ្សាវ្ជាវជាតិពនេុសាស្រសត និងការ្សាវ្ជាវតារករណីសិកា 
- បក្សាយអំពីរលបៀប្បរូលទិននន័យរុណវសិ័យ ូចជា ការសមាភ ស ការពិភាកា្កុរ  និងការអលងកត 
- បក្សាយអំពីការ្សាវ្ជាវបរមិាណវសិ័យ ររួមានការវាស់សេង់ និងការពិលសាធន៍  បាន្តឹរ្តូវជ ល
មានលកខណៈវនិិចឆ័យចាស់ោស់ 
- បក្សាយអំពីការ្សាវ្ជាវច្រុោះ ររួមានការរចនាជបបប្ងួរ ការរចនាជបបពនយល់ និងការរចនាជបប
រុករកបាន្តឹរ្តូវ 
- បក្សាយអំពីការវភិារទិននន័យតារករមវធីិ SPSS។ 
ខ- បំណិនស្មបទា 
- លរៀបចំជផនទីរំនិតតារលំោប់លំហូ្រននទូលៅ-ជាក់ោក់ និង ជាក់ោក់-ទូលៅ និងលំហូ្របញ្ញា ល ីរបលីធែី

លសចកតីព្ង្ហងវចិរណនិពនធន៍បាន្តឹរ្តូវតារ្បធានបទជ លបានកំណត់ 
- ចង្កងជផនកននអតាបទលៅជាអតាបទទាងំរូលតាររយៈការសលងខប សំលយារ និង ក្សង់សរតី ជារួយ

ការផតល់ឯកសារលយាងបាន្តឹរ្តូវ 
- កំណត់លកខណៈ ូច និងខុសាន របស់អតាបទ្សាវ្ជាវល ីរ, អតាបទ្សាវ្ជាវររលឹក និងអតាបទ

្សាវ្ជាវវភិារ, តាររយៈការសំលយារ និងលធែីលសកតីសននិោឋ នបាន្តឹរ្តូវ 
- សរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវខលីៗ អំពីការសិកាតារជបបរុណវសិ័យតាររយៈការលធែីការង្ហរ្កុរ លោយ

ល្ែីសលរសី្បធានបទជាក់ោក់ 
- សរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវខលីៗ អំពីការសិកាតារជបបបរមិាណវសិ័យតាររយៈការលធែីការង្ហ្កុរ លោយ

ល្ែីសលរសី្បធានបទជាក់ោក់ 
- សរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវខលីៗ អំពីការសិកាតារជបបច្រុោះតាររយៈការលធែីការង្ហរ្កុរលោយល្ែីសលរសី

្បធានបទជាក់ោក់ 
- បលងកីតក្រងសំណួរល ីរបី្ បរូលទិននន័យឈាន ល់ការវភិារ 
- ្បរូលទិននន័យតារជបបរុណវសិ័យ និងបរមិាណវសិ័យ  
- បញ្ចូ លទិននន័យទាងំបរមិាណវសិ័យ និងរុណវសិ័យ  
- វភិារទិននន័យតារជបបរុណវសិ័យ បរមិាណវសិ័យ និងតារករមវធីិកំុពយូទ័រ 
- បំណក្សាយលទធផល្សាវ្ជាវឱ្យបាន្តឹរ្តូវ។ 
គ- ចរយិាស្មបទា 
- មានើនេៈខពស់កនុងការសិកា្សាវ្ជាវបជនារ ល ីរបអីភិវឌឍសរតាភាពែំនាញវជិាា ែីវៈ សំលៅលលីករពស់

ការសិកាលពញរួយែីវតិ 
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- បណតុ ោះទមាល ប់អាន និងសរសរអតាបទ្សាវ្ជាវល ីរបបីលងកីនចំលណោះ ឹង រចួបលងកីតសំណួររនលឹោះតាររយៈ
ការសិកាលោយខលួនឯង និងមានភាពមាច ស់ការលលីការង្ហរ្សាវ្ជាវ 

- លារព្ករសីលធរ៌វជិាា ែីវៈជាអនករលសរអតាបទ្សាវ្ជាវ និងមានើនេៈកនុងការជចករជំលក ចំលណោះ ឹង
 ល់និសសតិ-បញ្ញា វន័តតារសាា នភាពជាក់ជសតង និងក្រិតននការយល់របស់ពួកលរ 

- បណតុ ោះសាម រតីឱ្យមានការវភិារជបបសុីែល្ៅ មានលហ្តុ និងផលចាស់ោស់ 
- មានើនេៈខពស់កនុងការសិកា្ទឹសតី បទបញ្ាតតិ និងលាលការណ៍ងមីៗជ លជាត្រូវការជាក់ជសតង ស្មាប់

អភិវឌឍសរតាភាព ជ លជារ្រូលអ ល់និសសតិ-បញ្ញា វន័ត្រប់ែំនាន់។ 
៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ   
 ការបណតុ ោះបណាា លរុខវជិាា វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវអប់រលំៅវទិាសាា នជាតិអប់រ(ំNIE) ស្មាប់ថ្នន ក់
(បរញិ្ញា ប្ត+២) ឱ្យយល់ ឹងពីរូលោឋ ន្រឹោះននការ្សាវ្ជាវ្បារួំយចំណុចររួមាន ៖ 

- វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវបរមិាណវសិ័យ 
- វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវរុណវសិ័យ 
- វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវច្រុោះ 
- វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 
- ការសរលសរ និងលបាោះពុរពអតាបទ្សាវ្ជាវ 
- ការបលងកីតរល្មាង្សាវ្ជាវ  និងលសនីសុំរូលនិធិ្សាវ្ជាវ។ 

៤- របាយស ៉ោ ងស្កិ្ា 
របាយលមា ងសិកាននរុខវជិាា  ្សាវ្ជាវអប់រ ំ្តូវបានជបងជចក ូចកនុងតារាងខាងល្ការ៖ 

មុខវិជ្ជា  រយៈសពលស្កិ្ា 
្សាវ្ជាវអប់រ ំ ៣ ល្កឌីត លសមី ៤៥ លមា ងសិកា 

៥- ការណណនអំនុវតត 
- បណាុ ោះរំនិត បញ្ញា  និងសាម រតីជផនក្សាវ្ជាវអប់រ ំ្ បកបលោយរុណធរ៌ 
- ល្ែីសលរសីវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវល ីរបបីងកលកខណៈ្រប់លកខខណឌ ឱ្យមានសករមភាពហ្ែកឹហាត់ 
- លលីកករពស់ការ្សាវ្ជាវ្បកបលោយ្ករសីលធរ៎វជិាា ែីវៈ 
- ជណនាឱំ្យសលងកត ពិចរណា និងពិភាកាលៅលលី្បធានបទជ លលរធាល ប់បានសិកាកនលងរក 
- ល្បីក្រងសំណួរបិទ ក្រងសំណួរលបីក ក្រងសំណួររូបភាព និងក្រងសំណួរច្រុោះ 
- រលបៀបវភិារ និងសំលយារស្មាប់បំជបកចំលណោះ ឹងជ លសមុរសាម ញជាបំជណកតូចៗ 

៦- ការវាយតម្មៃ 
 នីតិវធីិកនុងការវាយតនរល្តូវរកឱ្យលឃញីនូវចំណុចខាល ងំ និងចំណុចជ ល្តូវជកលរអបជនារល ីរបឈីានលៅ
 ល់ការកាត់បនាយភាពអសករម  ូចជា ៖ 

- រល្មាង្សាវ្ជាវលនោះបានើលុោះបញ្ញច ងំចាស់ោស់ពីបញ្ញា កនុងការអនុវតតជ ល្តូវលោោះ្សាយ 
- អនក្សាវ្ជាវ្បរូលទិននន័យ្រប់្ែុងល្ជាយល ីរបលីោោះ្សាយបញ្ញា ជ លចង់ ឹង 
- អនក្សាវ្ជាវមានកិចចសហ្្បតិបតតិការជារួយភារីរក់ព័នធ 
- អនក្សាវ្ជាវ្តូវលារពាន លៅវញិលៅរក្បកបលោយរុណធរ៌ 
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- លរៀបចំជផនការសករមភាពល ីរបលីោោះ្សាយបញ្ញា ឱ្យមានភាពសុីសង្ហែ ក់ាន លៅវញិលៅរក 
- មានភសតុតាងបញ្ញា ក់ពីជផនការសករមភាពជ លបានបលងកីតជផអកលលីការើលុោះបញ្ញច ងំរបស់អនក្សាវ្ជាវ

ស្មាប់យកលៅអនុវតតវជិាា ែីវៈជាក់ជសតង 
- ការ្សាវ្ជាវមានលកខណៈទូលំទូោយ ែំរុញ ល់រុណតនរលននែីវតិ លអ់នកចូលររួតាររយៈការផតល់

សិទធិអំណាច ការតល ស់បាូរ និងការអភិវឌឍបំណិនសតវតសទី២១ 
- ការ្សាវ្ជាវពិតជាមានរុណតនរល និងែំរុញឱ្យមានការតល ស់បតូរ្បកបលោយនវានុវតតន៍ 
- របាយការណ៍ និងការបង្ហា ញលទធផល្សាវ្ជាវបាន ល់្កុរលាលលៅស្មាប់ការល្បី្បាស់។ 

៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 
ខៃឹមសារសោល លទធ្លស្កិ្ា ស ៉ោ ង 

១៥ស ៉ោ ង X ៣សប្ក្ឌីត = ៤៥ស ៉ោ ង 

សមសរៀនទី១  វិធីសាស្តស្តប្សាវប្ជ្ជវបរ ិណវិស្យ័ ៩.០០ រ  

១.១  រូលោឋ ន្រឹោះននការ្សាវ្ជាវជបប 
បរមិាណវសិ័យ 
១.២  វធីិសាស្រសតកនុងចង្កង និងជកស្រួល 
ក្រងសំណួរ 
១.៣  ការសិកាជបបវាស់សេង់ និងបញ្ាតត ិ 
សំខាន់ៗ        
១.៤  ការសិកាជបបពិលសាធន៍ និងបញ្ាតតិ  
សំខាន់ៗ    
១.៥ ការវភិារទិននន័យលោយល្បីករមវធីិ SPSS   
 

វជិាា សរបទា 
• លរៀបរាប់ពីលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ  
សំខាន់ៗននការ្សាវ្ជាវ       
បរមិាណវសិ័យបាន្តឹរ្តូវតារ  
លកខណៈ្សាវ្ជាវ 

• ពណ៌នាពីរលបៀបចង្កង និង         
ជកស្រួលក្រងសំណួរលោយមាន
បញ្ញា ក់ឯកសារលយាង្តឹរ្តូវ 

• លរៀបរាប់ពីរលបៀបកនុងការ្បរូល
ទិននន័យ តារជបបបរមិាណវសិ័យ 

• ្បាប់ពីលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ      
សំខាន់ៗ របស់ការសិកាជបបវាស់
សេង់ និងជបបពិលសាធន៍បាន្តឹរ្តូវ 

• បង្ហា ញករមវធីិ SPSS កនុងការវភិារ
ទិននន័យ  

បំណិនសរបទា 
• សរលសរវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវជបបរុណ 
វសិ័យបាន្តឹរ្តូវតារលកខណៈ
្សាវ្ជាវ 

• ចង្កង និងជកស្រួលក្រងសំណួរ 
លោយមានបញ្ញា ក់ឯកសារលយាង  
្តឹរ្តូវ 
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• ្បរូលទិននន័យតារបរមិាណវសិ័យ
តាររយៈក្រងសំណួរបាន្តឹរ្តូវ 

• បក្សាយលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ 
សំខាន់ៗ របស់ការសិកា ជបបវាស់
សេង់ និងជបបពិលសាធន៍បាន្តឹរ្តូវ 

• ល្បី្បាសករមវធីិ SPSS កនុងការវភិារ
ទិននន័យ 

ចរយិាសរបទា 
• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការសរលសរវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ
បរមិាណវសិ័យ និងការល្បី្បាស់  
ករមវធីិ SPSS កនុងការវភិារទិននន័យ 

• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការបល្ងៀនពីលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ
ននការ្សាវ្ជាវជបបវាស់សេង់ និង        
ការ្សាវ្ជាវជបបពិលសាធន៍ 

សមសរៀនទី២  វិធីសាស្តស្តប្សាវប្ជ្ជវគុណវសិ្យ័ ៩.០០រ  

២.១  រូលោឋ ន្រឹោះននការ្សាវ្ជាវរុណ        
វសិ័យ 
២.២ វធីិសាស្រសតកនុងការសមាភ សន ៍ ការសលងកត 
និង ការពិភាកា្កុរស្មាប់ការ្សាវ្ជាវ 
រុណវសិ័យ 
២.៣  ការសរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវជបប  
លរឿងល្ពង និងបញ្ាតតិសំខាន់ៗ        
២.៤  ការសរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវជបបករណី        
សិកា និងបញ្ាតតិសំខាន់ៗ 
២.៥- ការសរលសរទិននន័យជបបរុណវសិ័យ 
ការចប់កូ  ការលរៀបចំចំណងលែីង និង 
ចំណងលែីងរងននលទធផលសិការុណវសិ័យ 
២.៦  ការសរលសរការពិភាកាលទធផលសិកា        
និងការលើលីយសំណួរ្សាវ្ជាវ  
 

វជិាា សរបទា 
• លរៀបរាប់ពីលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ   
សំខាន់ៗននការ្សាវ្ជាវជបបរុណ    
វសិ័យបាន្តឹរ្តូវតារលកខណៈ
្សាវ្ជាវ 

• ពណ៌នាពីរលបៀបកនុងការសមាភ សន៍        
ការសលងកត និងការពិភាកា្កុរល ីរប ី
្បរូលទិននន័យ្សាវ្ជាវរុណវសិ័យ 

• ្បាប់ពីរលបៀបសរលសរកូ   
• លរៀបចំចំណងលែីង និងចំណងលែីងរង 
ននលទធផលសិកាជបបរុណវសិ័យ 
បំណិនសរបទា 
• សរលសរវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវជបបរុណ 
វសិ័យបាន្តឹរ្តូវតារលកខណៈ
្សាវ្ជាវ 
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• ្បរូលទិននន័យ្សាវ្ជាវជបបរុណ   
វសិ័យររួមានការសមាភ សន៍ ការ
សលងកត និងការពិភាកា្កុរបាន្តឹរ
្តូវតារ វជិាា ែីវៈអនក្សាវ្ជាវ។ 

• សរលសរកូ   ការលរៀបចំចំណងលែីង  
និងចំណងលែីងរងននលទធផលសិកា
រុណវសិ័យបាន្តឹរ្តូវតារជបប
សិកាធិការ 
ចរយិាសរបទា 
• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការសរលសរវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវជបប  
រុណវសិ័យលោយមានឯកសារលយាង
្តឹរ្តូវ និងមានភាពបិុន្បសបក់នុង
ការ្បរូលទិននន័យ្សាវ្ជាវលោយ
លារពតារសីលធរ៌វជិាា ែីវៈរបស់អនក
្សាវ្ជាវ 

សមសរៀនទី៣  វិធីសាស្តស្តប្សាវប្ជ្ជវចប្មរេះ ៧.៣០រ  

៦.១  រូលោឋ ន្រឹោះននការ្សាវ្ជាវច្រុោះ        
និងបញ្ាតតិសំខាន់ៗ 
៦.២  វធីិសាស្រសត និងែំហានកនុងការ្សាវ្ជាវ 
ច្រុោះ 
៦.៣  ការបញ្ចូ ល និងវភិារទិននន័យទាងំ        
រុណវសិ័យ និងបរមិាណវសិ័យ        
៦.៤  ការបក្សាយលទធផល្សាវ្ជាវ 
 
 
 
 
 

វជិាា សរបទា 
• លរៀបរាប់ពីលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ  
សំខាន់ៗននការ្សាវ្ជាវជបបច្រុោះ 
បាន្តឹរ្តូវតារលកខណៈ្សាវ្ជាវ 

• ពណ៌នាពីរលបៀបបញ្ចូ ល និងវភិារ  
ទិននន័យជបបច្រុោះ (ទាងំរុណវសិ័យ 
និងបរមិាណវសិ័យ)បាន្តឹរ្តូវ 

• ្បាប់ពីរលបៀបបក្សាយទិននន័យទាងំ
រុណវសិ័យ និងបរមិាណវសិ័យ 
បំណិនសរបទា 
• សលងខបលាលការណ៍ និងបញ្ាតតិ      
សំខាន់ៗននការ្សាវ្ជាវច្រុោះបាន
្តឹរ្តូវតារលកខណៈ្សាវ្ជាវ 

• ពនយល់ពីរលបៀបបញ្ចូ ល និងវភិារ 
ទិននន័យជបបច្រុោះ (ទាងំជបបរុណ   
វសិ័យនិងបរមិាណវសិ័យ) បាន្តឹរ្តូវ 
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• បកណក្សាយទិននន័យទាងំ      
រុណវសិ័យ និងបរមិាណវសិ័យ 
ចរយិាសរបទា 
• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការពនយល់បក្សាយបញ្ាតតិ និងមាន
ភាពបិុន្បសពែកនុងមារសលងខបខលឹរសារ
ពីររលបៀបបក្សាយទិននន័យ        
ទាងំរុណវសិ័យ និងបរមិាណវសិ័យ 

សមសរៀនទី៤  វិធីសាស្តស្តប្សាវប្ជ្ជវប្បតិបតតិ ៧.៣០រ  

៤.១  ខលឹរសារលាលននវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ
្បតិបតតិកនុងវសិ័យអប់រ ំ 
៤.២  ការរចនា និង ំលណីរការននការ
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 
៤.៣  ល្បៀបលធៀបរលបៀប្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 
និងរលបៀប្សាវ្ជាវ នទលទៀតកនុងវសិ័យអប់រ ំ                                 
្បតិបតតិ 

វជិាា សរបទា 
• កំណត់និយរន័យននវធីិសាស្រសត
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• កំណត់អំពីរលបៀបល្បី្បាស់វធីិ
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• ទទួលបានចំលណោះ ឹងអំពីការរចនា 
វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• ទទួលបានចំលណោះ ឹងអំពី ំលណីរការ
ននវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• ទទួលបានចំលណោះ ឹងអំពីែំហានលៅ
កនុង ំលណីរការននការ្សាវ្ជាវ
្បតិបតតិ 

• ទទួលបានចំលណោះ ឹងអំពីការយកចិតា 
ទុកោក់ និងព្ងឹងលសារភាពលៅកនុង 
សហ្ររន៍ 
• កំណត់បាននូវភាពខែោះខាតននចំលណោះ
 ឹងបលចចកលទស និងែំនាញ្សាវ្ជាវ 

• កំណត់បាននូវបញ្ញា ្បឈរចំលរោះ 
ការ្សាវ្ជាវកនុងបរបិទជាក់ជសតងនន 
   វជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀន 
• ល្បៀបលធៀបរលបៀប្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 
និងរលបៀប្សាវ្ជាវទូលៅ 
បំណិនសរបទា 
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• អនុវតតការល្បី្បាស់វធីិសាស្រសត
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិបាន្តឹរ្តូវ 

• អនុវតតការរចនាវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ
្បតិបតតិ 

• អនុវតត ំលណីរការននវធីិសាស្រសត
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• អនុវតត្បាបីំែំហានលៅកនុង ំលណីរការ
្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• អនុវតតការលារព្ករសីលធរ៌លៅកនុង
វធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ 

• លលីករពស់ការយកចិតាទុកោក់ និងការ
ព្ងឹងលសារភាពលៅកនុងសហ្ររន៍ 

• អភិវឌឍចំលណោះ ឹងបលចចកលទស និង
ែំនាញកនុងការ្សាវ្ជាវ 

• ពាយារលោោះ្សាយបញ្ញា ្បឈរលៅ
លពលែួប្បទោះលៅកនុងការអនុវតតការ 
្សាវ្ជាវកនុងបរបិទជាក់ជសតងនន 
 វជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀន 
• អនុវតតការល្បៀបលធៀបរលបៀប្សាវ្ជាវ      
្បតិបតតិ និងរលបៀប្សាវ្ជាវទូលៅ 
ចរយិាសរបទា 
• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការអនុវតតវធីិសាស្រសត្សាវ្ជាវ្បតិបតតិ
បាន្តឹរ្តូវ 

សមសរៀនទ៥ី    ការស្រសស្រ និងការសបាេះពុមពអតថបទប្សាវប្ជ្ជវ  ៦.០០រ  

៥.១  លាលរំនិត និងត្រូវការជារូលោឋ ននន
ការសរលសរអតាបទ្សាវ្ជាវ 
៥.២   ំលណីរការននការលបាោះពុរពអតាបទ 
្សាវ្ជាវ 
 
 
 
 

វជិាា សរបទា 
• កំណត់លាលរំនិត និងត្រូវការ 
  ជារូលោឋ នននការសរលសរអតាបទ 
  ្សាវ្ជាវ 
• កំណត់ ំលណីរការននការលបាោះពុរព 
អតាបទ្សាវ្ជាវ 
បំណិនសរបទា 

 



ទំព័រ31 

 
៨- ឯក្សារសយាង 
 ក្- ភាសាណខមរ 
-  សលរតចសងឃ ែួន ណាត(១៩៦៧), វចនានុ្ករជខមរ, វទិាសាា នពុទធសាសនបណឌិ ត, ភនំលពញ 

-  អយក(២០២១), ្កបខណឌ ករមវធីិបណតុ ោះបណាត ល្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរ(បរញិ្ញា +២), ភនំលពញ 
-  វទិាសាា នជាតិអប់រ,ំ (២០២១a), ការ្សាវ្ជាវជបបបរមិាណវសិ័យ, ភនំលពញ 
-  វទិាសាា នជាតិអប់រ,ំ (២០១៣b), វទិាសាស្រសត្សាវ្ជាវអប់រ,ំ ភនំលពញ 
 ខ- ភាសាអង់សគៃស្ 
- Bennett, B. (2012). Logically fallacious. Sudbury, MA. 

- Creswell, J. W. (2012). Educational research: Planning, conducting, and evaluating quantitative and 

 qualitative research. (K. Mason Ed.). Boston: Boylston. 

• លឈែងយល់ពីលាលរំនិត និងត្រូវ
ការជារូលោឋ នននអតាបទ្សាវ្ជាវ 

• អនុវតត ំលណីរការននការលបាោះពុរព 
អតាបទ្សាវ្ជាវ 
ចរយិាសរបទា 
• មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការសរលសរ និងការលបាោះពុរពអតាបទ
្សាវ្ជាវ 

សមសរៀនទី៦  ការបសងកើតគសប្ ងប្សាវប្ជ្ជវ  នងិសស្ាើស្ុមំលូនិធិប្សាវប្ជ្ជវ ៦.០០រ  

៦.១  បរបិទននការបលងកីតរល្មាងលសនីសុំ     
រូលនិធិ្សាវ្ជាវ 
៦.២  រចនាសរព័នធ និងធាតុននសំលណី 
រូលនិធិ្សាវ្ជាវ 
 

វជិាា សរបទា 
• ទទួលបានចំលណោះ ឹងអំពីការបលងកីត
រល្មាងលសនីសុំរូលនិធិ្សាវ្ជាវ 

• កំណត់បាននូវរចនាសរព័នធ និងធាតុនន
សំលណីរូលនិធិ្សាវ្ជាវ 
បំណិនសរបទា 
• អនុវតតសករមភាពបលងកីតរល្មាងលសនីសុំ
រូលនិធិ្សាវ្ជាវ 

• លលីកករពស់រចនាសរព័នធ្សាវ្ជាវ 
• វភិារធាតុននសំលណីរូលនិធិ្សាវ្ជាវ 
ចរយិាសរបទា 
មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុងការ
អនុវតតរល្មាង្សាវ្ជាវ និងលសនីសុ ំ
រូលនិធិ្សាវ្ជាវបាន្តឹរ្តូវ 

 



ទំព័រ32 

- Creswell, J. W. (2014). Research design: Qualitative, quantitative, mixed methods approaches. United 

 States of America: SAGE. 

- Creswell, J. W., & Clark, V. L. P. (2018). Designing and conducting mixed methods research 

 (Third ed.). London: SAGE. 

- Evans, D., Gruba, P., & Zobel, J. (2014). How to write a better thesis. (Third ed.). New York, NY: 

 Springer. 

- Fraenkel, J. R., Wallen, N. E., & Hyun, H. H. (2012). How to design and evaluate research in 

 education. (Eighth ed.). New York, NY: McGrawHill. 

- George A. Morgan, Nancy L. Leech, Gene W. Gleckner, & Barrett, K. C. (2011). IBM SPSS for 

 introductory statistics: Use and interpretation. New York, NY: Routledge. 

- Holm, C. (2015). The 25 cognitive biases. USA. 

- Hopkins, D. (2008). A teacher’s guide to classroom research (Fourth ed.). New York, NY: Open 

 Univerisity Press. 

- Lane, R. (2020). Logic & analytical thinking. USA. 

- Mills, G. E., & Gay, L. R. (2016). Educational research: Competencies for analysis and applications. 

 (Eleventh ed.). England: Pearson. 
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បសចេក្វិទាព័ត៌ ន និងសារគមនគមន៍ស្ប្ ប់ការបសប្ងៀន និងសរៀន 

១- សស្ចក្ដីស្ដើម 
បលចចកវទិាងមីកំពុងតល ស់បាូរការអប់រលំៅលលពិីភពលោក។  ូលចនោះសាា ប័នររុលកាសលយទាងំអស់្តូវតល ស់បាូរ

វធីិសាស្រសតបល្ងៀននិងរចនាសរព័នធននការបណាុ ោះបណាា ល លោយជផអកលលីប ិវតតននបលចចកវទិាងមី។ ល ីរបសី្របលៅ
តារការតល ស់បាូរននពិភពលោកកនុងការ្ទ្ទង់ការបល្ងៀន និងលរៀនពីចមាៃ យ វទិាសាា នជាតិអប់របំាននិងកំពុង
បលងកីតករមវធីិសិកាងមីល ីរបបីណតុ ោះបណាត លររុនិសសតិងមីឱ្យកាល យជា្រូសតវតសរទី៍២១ ជ ល្តូវជត ឹងពីរលបៀបនន
ការលផេរចំលណោះ ឹងរបស់ពួកលរលៅ ល់សិសសរបស់ពួកលរ្បកបលោយ្បសិទធភាព។ 

ករមវធីិសិកាស្មាប់កំុពយួទ័រទូលៅ ្តូវបានបលងកីតលឡងីលោយ្រូឧលទេសជផនកបលចចកវទិាព័ត៌មានរបស់វទិា
សាា នជាតិអប់រលំោយអនុវតតតារររុលកាសលយកនុងតំបន់ ូចជា្បលទសនង សិងាបុរ ីលវៀតណារ និងមា លឡសុីនិងតារ
លាលការណ៍និង្ទឹសតីននបលចចកវទិាព័ត៌មានវទិាកនុងវសិ័យអប់រ។ំ ករមវធីិសិកាលនោះនឹង្តូវល្បីល ីរបបីណតុ ោះបណាត ល 
ររុនិសសតិ ទាងំអស់របស់វទិាសាា នជាតិអប់រ។ំ លហ្យីករមវធីិសិកាលនោះលតា ត លៅលលីករមវធីិកំុពយូទ័រភាសាជខមរ, ការ
្រប់្រងហ្គូហ្គល្ោយ, ថ្នន ក់លរៀននិរមិតហ្គូហ្គល, បណាត ញសងគរ(លតលល្ការ, ទំព័រលហ្ែសប៊ុក, ្កុរលហ្ែសបុ៊ក), 
ការបល្ងៀនថ្នន ក់ទាងំរូលជ លមានលកខណៈអនតរករម ។ 

រ ាងវញិលទៀត ររុនិសសតិនឹងទទួលបានចំលណោះ ឹង និងបទពិលសាធន៍ជាល្ចីនកនុងការល្បី្បាស់ បលចចកវទិា
ស្មាប់ការបល្ងៀននិងការលរៀនពីចមាៃ យ ល ីរបលីធែីឱ្យការបល្ងៀននិងការលរៀនសូ្តមានលកខណៈអនតរករមជងរលទៀត។ 
២- សោលបំណង 

ររុនិសសតិ នឹងទទួលបានចំលណោះ ឹងលលីករមវធីិ Open Office, Google drive Management, Google 

Classroom, Google Meet, Google Hangout, Social Network (Telegram, Facebook page, Facebook 

group), ការបល្ងៀនថ្នន ក់ទាងំរូលជ លមានលកខណៈអនតរករម លោយការល្បី្បាស់ YouTube Chanel and Zoom 

application ស្មាប់ើលុោះបញ្ញច ងំពីការអប់រងំមីៗ ។ 
 ក្- វិជ្ជា ស្មបទា៖ 

ល្កាយពីបញ្ច ប់វរគបណតុ ោះបណាត លលនោះ ររុនិសសតិនឹងទទួលបានចំលណោះ ឹង៖ 
- លរៀបរាប់លសៀវលៅសិកានិងការង្ហររ ឋបាលបាន 
- ្បាប់ពីការ្រប់្រងឯកសារលៅលលី Google drive 
- បង្ហា ញការសិកាតារអីុនធឺណិតលោយល្បីករមវធីិាំ្ ទនិង្បព័នធផសពែផាយសងគរ 
- បង្ហា ញពីរលបៀប្រប់្រងការបល្ងៀននិងលរៀនតារអីុនធឺលណត។ 

 ខ- បំណិនស្មបទា៖ 
- វភិារការរចនាលរៀបចំលសៀវលៅសិកានិងការង្ហររ ឋបាលបានលអ 
- ពនយល់ពីការ្រប់្រងឯកសារលៅលលី Google drive 
- បក្សាយការលរៀបចំ និងបលងកីតសមាភ រៈតារអិុនធឺរជណតបានលអ 
- វភិារ្បព័នធផសពែផាយសងគរ / បណាត ញស្មាប់បល្ងៀននិងលរៀនបានលអ។ 

 គ- ឥរយិាស្មបទា៖ 
- ចូលររួ្បា្ស័យទាក់ទងលអ និងជចករជំលកចំលណោះ ឹងងមីៗកនុងការបល្ងៀននិងលរៀនតារអីុនធឺលណត 
និងការបល្ងៀនតេ ល់ជាលកខណៈននការអប់រសំតវតសរទី៍ ២១ 
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៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ 
- ការយល់ ឹងអំពីការល្បី្បាស់ករមវធីិការយិាល័យជខមរ 
- ្រប់្រងឯកសារលលីថ្នសហ្គូហ្គល 
- ការល្បី្បាស់បណាត ញសងគរ 
- បលងកីតការលរៀនតារអិុនធឺលណត 
- បលងកីតការបល្ងៀននិងលរៀនតារអិុនធឺលណតតាររយៈ ការសរលសរស្រសគីប ការរណនា ការងតវលី អូលលី
លអ្កង់ ងតសំលឡង ែិវចល និងការអានលលខកូ  សននិសីទ (Script writing, Calculation, Screen 

recording, Video, Capture sound, Animation and code read, Conference) ។ 
៤- រយៈសពល 

រុខវជិាា  រយៈលពល 
បលចចកវទិាព័ត៌មាន និងសារររនាររន៍ស្មាប់

ការបល្ងៀន និងលរៀន 
៣ ល្កឌីត លសមី ៤៥ លមា ងសិកា 

៥- ការណណនអំនុវតត 
ល ីរបអីនុវតតការបល្ងៀនលលីរុខវជិាា លនោះឱ្យបានលជារែ័យ្រូបល្ងៀនរបបី្ តូវ៖ 
- ឱ្យអនកសិកាកាា ប់បានពីចំណុចរនលឹោះសំខាន់ៗ ននលរលរៀនតាររយៈការល្បីលាលវធីិសិសសរែឈរណឌ ល
កនុងការលរៀននិងបល្ងៀនែំរុញការសិកាតារជបបសករមតាររយៈការង្ហរជាបុរគល ជាន រូជា្កុរនិង
ការ្សាវ្ជាវឯកសារែំនួយលផសងៗ 

- ស្របស្រួលសិសសកនុងការកាា ប់បាននូវខលឹរសារលរលរៀនលោយលធែីការវភិារសាា នភាពនិងការពិភាកា
រក ំលណាោះ្សាយល ីរបទីទួលបានទាងំចំលណោះែំនាញនិងឥរយិាបទជ លសងគរ្តូវការ។ 

៦- ការវាយតម្មៃ 
ការវាយតនរលរឺជាចំណុចសំខាន់កនុងការវាស់សេង់ពីអែីជ លអនកសិកាទទួលបានលធៀបលៅនឹងវតាុបំណងនន

លរលរៀនឬចំណុចអបបបរមាននចំលណោះអនកសិកា ជ លរួរទទួលបានបនាេ ប់ពីបានបញ្ច ប់ចំណុចននការសិកា
នីរួយៗនិងបញ្ច ប់រុខវជិាា ។ ការវាយតនរលររួមាន៖ 

- សំណួរតេ ល់មាត់ 
- កិចចការផេោះ 
- កិចចការ្កុរ 
- ការលឡងីលធែីបទបង្ហា ញ 
- ការអនុវតតតេ ល់ជារួយកំុពយូទ័រ 
- ការសួរសំណួរ ការពិភាកា ការ្បឡង និងការលធែីរល្មាង្សាវ្ជាវជាល ីរ។ 

 
៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 

ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
ជំពូក្ទី១៖ ក្មមវិធីការយិាលយ័ណខមរ 
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ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
សមសរៀនទី១៖ ក្មមវិធីស្ៃកឹ្រតិ 
(Openoffice.org Writer) 
 

វិជ្ជា ស្មបទា៖ 
- ្បាប់អំពីយូនីកូ  និងយូនីកូ ជខមរ 
- បង្ហា ញអំពីបងអួចករមវធីិសលឹករតឹ 
- លរៀបរាប់ពីការលរៀបចំលសៀវលៅសិកា (ទំហ្ំ្ កោស ររឹ 
ពុរពអកសរ តារាង រូបភាព ្បអប់អតាបទ រូបរាង) 

- ្បាប់ពីរុខង្ហរននឧបករណ៍លយាង (តារាងមាតិកា 
បញ្ចូ លលលខលយាង បញ្ចូ លការ ក្សង់ បញ្ចូ ល
ចំណងលែីង ការបញ្ចូ លសញ្ញា  សមាគ ល់ការ ក្សង់) 

- ព៌ណនាពីការលបាោះពុរព (វញិ្ញា បនប័្ត បញ្ចូ លសំបុ្ត
ររួ(mailing merge) បលងកីតល្សារសំបុ្ត សាល ក)។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- បក្សាយពីរូលលហ្តុជ លលយងីសិកាពីយូនីកូ ជខមរ 
- ពនយល់ពីបងអួចករមវធីិសលឹករតឹ 
- បក្សាយពីការលរៀបចំលសៀវលៅសិកា 
- វភិារពីរុណ្បលយាែន៍របស់រុខង្ហរននឧបករណ៍
លយាងលផសងៗ 

- ពនយល់ពីការលបាោះពុរពឯកសារ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ចូលររួល្បី្បាស់និងវាយអកសរជខមរបានលលឿនបំផុត
តារកបួន យូនីកូ ជខមរ 

- មានចិតត្សោញ់ការល្បី្បាស់ករមវធីិសលឹករតិ ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី២៖ ក្មមវិធនីពវនត 
(Openoffice.org Calc) 

 

វិជ្ជា ស្មបទា៖ 
- លរៀបរាប់អំពីករមវធីិនពែនត និងអាចលធែីការង្ហរលៅលលី
្កឡា និងសនលឹក 

- បង្ហា ញពីរលបៀបរណនា្បមាណវធីិលផសងៗ 
- ពណ៌នាពីការត្រងនិងតល្រៀនទិននន័យ។ 
បំណិនស្មបទា៖ 
- បក្សាយពីសារ្បលយាែន៍ននការល្បី្បាស់ករមវធីិ
នពែនត 

- វភិារពីការលធែីការង្ហរលៅលលី្កឡា និងសនលឹក 
- ពនយល់ពីរលបៀបរណនា្បមាណវធីិលផសងៗ 
- ពនយល់ពីការល្បី្បាស់ត្រងនិងតល្រៀបទិននន័យ។ 
ចរយិាស្មបទា៖ 

៣ម៉ោ 



ទំព័រ36 

ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
- ចូលចិតតល្បី្បាស់ករមវធីិ នពែនត 
- ចូលររួកនុងល្បី្បាស់ករមវធីិ នពែនត។ 

សមសរៀនទី៣៖ ក្មមវិធីពិព័រណ៍ 
(Openoffice.org Impress ) 

 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- បង្ហា ញ ឹងពីការសិកាករមវធីិពិព័រណ៍ 
- ្បាប់អំពីបងអួចននករមវធីិពិព័រណ៍ 
- លរៀបរាប់ពីរលបៀបការល្ែីសបលង់សាល យ 
- ពណ៌នាពីរលបៀបរចនា វលិ អូ និងលធែី្ទង់្ទាយអតាបទ
លៅកនុងសាល យ 

- ្បាប់ពីរលបៀបបញ្ចូ លរូបរាងសែ័យ្បវតតិ 
- បង្ហា ញពីរលបៀបននការកំណត់តំណខពស់សាល យ 
- ្បាប់ពីរលបៀបននការលបាោះពុរពសាល យ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីការល្បី្បាស់ករមវធីិពិព័រណ៍ 
- វភិារពីការល្បី្បាស់និងការល្ែីសបលង់សាល យ 
- បក្សាយពីរលបៀបរចនា វលី អូ និងលធែី្ទង់្ទាយ 
  អតាបទលៅកនុងសាល យ 
- បក្សាយពីរលបៀបបញ្ចូ លរូបរាងសែ័យ្បវតតិ 
- ពនយល់ពីការកំណត់តំណខពស់ 
- ពនយល់ពីការលបាោះពុរពសាល យ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ចូលចិតតល្បី្បាស់ករមវធីិពិព័រណ៍ 
- ចូលររួកនុងការល្បី្បាស់ករមវធីិ ពិព័រណ៍។ 

៣ម៉ោ 

ជំពូក្ទី ២៖ Google Space ស្ប្ ប់ការអប់រ ំ(Google Space for Education) 
សមសរៀនទី១៖ ការប្គប់ប្គងថ្នស្
ហគូសគគ ល (Google drive 

management) 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីការចុោះលឈាម ោះរណនី Gmail 

- បង្ហា ញពីការចូលរណនី Gmail 

- ្បាប់ពីរលបៀប បលងកីតងត ្រប់្រងឯកសារនិងងត 
ឯកសារ។ 

- បង្ហា ញពីការជចករជំលកថ្នស (Drive sharing)។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ការចុោះលឈាម ោះនិងចូលរណនី Gmail 
- ពនយល់ពីការបលងកីតងត ្រប់្រងឯកសារនិងងត 

៣ម៉ោ 



ទំព័រ37 

ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
ឯកសារ។ 

- ពនយល់ពីការជចករជំលកថ្នស (Drive sharing)។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- មានសាម រតីល្បី្បាស់ឯកសារជា្បព័នធលអឡចិ្តូនិក។ 

សមសរៀនទី២៖ Google docs 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- បង្ហា ញពីការចូលលៅកាន់ Google Docs 

- លរៀបរាប់ពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រងសិទធ
លៅលលី Google Docs។ 

បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីការចូលលៅកាន់ Google Docs 

- បក្សាយពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រង
សិទធលៅលលី Google Docs។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- មានសាម រតី ល្បី្បាស់ Google docs លៅបណាា ញ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី៣៖ Google spreadsheets 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- បង្ហា ញពីការចូលលៅកាន់ Google spreadsheets 
- លរៀបរាប់ពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រងសិទធ
លៅលលី Google spreadsheets។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីការចូលលៅកាន់ Google spreadsheets 
- បក្សាយពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រង
សិទធលៅលលី Google spreadsheets។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- មានសាម រតីកនុងការល្បី្បាស់ Google spreadsheets

លៅបណាា ញ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី៣៖ Google Slides 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- បង្ហា ញពីការចូលលៅកាន់ Google Slides 
- លរៀបរាប់ពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រងសិទធ
លៅ លលី Google Slides។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីការចូលលៅកាន់ Google Slides 
- បក្សាយពីការល្បី្បាស់ ជចករជំលក និង្រប់្រង

៣ម៉ោ 



ទំព័រ38 

ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
សិទធលៅលលី Google Slides។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- មានសាម រតីល្បី្បាស់ Google Slides លៅបណាា ញ។ 

សមសរៀនទី៤៖ Google forms 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- បង្ហា ញពីការចូលលៅកាន់ Google forms 
- ្បាប់ពីការបលងកីតសំណួរនិង្រប់្រងចលរលីយ 
- លរៀបរាប់ពីការ្រប់្រងរចនាសរព័នធលៅកនុងGoogle 

forms 
- បង្ហា ញពីការកំណត់សិទធនិងជចករជំលកសំណួរនិង   
ចលរលីយ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីការចូលលៅកាន់ Google forms 
- វភិារពីការបលងកីតសំណួរនិង្រប់្រងចលរលីយ 
- ពនយល់ពីការ្រប់្រងរចនាសរព័នធលៅកនុងGoogle 

forms 
- បក្សាយពីការកំណត់សិទធនិងជចករជំលកសំណួរនិង
ចលរលីយ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់ និងចូលចិតត ល្បី្បាស់ Google forms កនុង
ការបលងកីតសំណួរ/ចលរលីយ និងការង្ហរលផសងៗលៅលលី
បណាា ញ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី៤៖ Google Classroom 
  

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ននការល្បី្បាស់ Google 

Classroom 
- បង្ហា ញពីការចូលលៅកាន់ Google Classroom 
- បង្ហា ញពីរលបៀបននបលងកីតថ្នន ក់ស្មាប់្រូនិងសិសស 
- ្បាប់ពីរលបៀបកំណត់សិទធិកនុងការល្បី្បាស់ 
- លរៀបរាប់ពីរលបៀបបលងកីតលរលរៀន សំណួរ និងកិចចការ  
លផសងៗ និងកនុង Google Classroom 

- បង្ហា ញពីរលបៀបននការជកសំណួរនិងការោក់ពិនេុ
សិសស។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពី្បលយាែន៍ននការល្បី្បាស់ Google Classroom 
- ពនយល់ពីរលបៀបននការចូលលៅកាន់ Google Classroom 

៣ម៉ោ 



ទំព័រ39 

ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
- ពនយល់ពីការបលងកីតថ្នន ក់ស្មាប់្រូនិងសិសស 
- ពនយល់ពីការកំណត់សិទធិកនុងការល្បី្បាស់ 
- វភិារពីរលបៀបបលងកីតលរលរៀន សំណួរ និងកិចចការ 
- លផសងៗ និងកនុង Google Classroom 
- វភិារពីរលបៀបននការជកសំណួរនិងការោក់ពិនេុសិសស។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់និងចូលចិតត ល្បី្បាស់ Google Classroom 
ស្មាប់ការបល្ងៀន ការលរៀន ការបលងកីតលរលរៀន 
សំណួរ ចលរលីយ និងការង្ហរលផសងៗលៅលលីបណាា ញ។ 

ជំពូក្ទី៣៖ ប្បព័នធ្សពវ្ាយស្ងគម (Social media) 
សមសរៀនទី១៖ ក្មមវិធីសតសលប្កាម 
(Telegram Application) 

 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ននករមវធីិ លតលល្ការ 
- បង្ហា ញពីការ ំលឡងីនិងការចូលករមវធីិ លតលល្ការ 
- ្បាប់ពីរលបៀបបលងកីតនិង្រប់្រង្កុរ 
- ្បាប់ពីរលបៀបបជនារនិងលប់សមាែិក 
- លរៀបរាប់ពីការ្រប់្រងជឈនជណល 
- បង្ហា ញពីការទាញយកនិងលុបឯកសារលផសងៗ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ននករមវធីិ លតលល្ការ 
- បក្សាយពីការ ំលឡងីនិងការចូលករមវធីិ លតលក្ការ 
- ពនយល់ពីរលបៀបបលងកីតនិង្រប់្រង្កុរ 
- បក្សាយពីរលបៀបបជនារនិងលបស់មាែិក 
- វភិារពីការ្រប់្រងជឈនជណល 
- ពនយល់ពីការទាញយកនិងលុបឯកសារលផសងៗ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់និងចូលចិតត ល្បី្បាស់ករមវធីិលតលល្ការ 
ស្មាប់ទំនាក់ទំនង ការបល្ងៀន ការលរៀន ការផាល់
សំណួរ ចលរលីយលរលរៀន និងការង្ហរលផសងៗលៅលលី
បណាា ញ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី២៖ សហវស្ប កុ្ 
(Facebook) 

 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់សារ្បលយាែន៍ករមវធីិ លហ្ែសបុ៊ក 
- ្បាប់ពីរលបៀបការ ំលឡងី ការចុោះលឈាម ោះនិងចូលករមវធីិ 
- បង្ហា ញពីការបលងកីត្កុរនិងបជនារសមាែិក 

៣ម៉ោ 
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ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
- លរៀបរាប់ពីការ្រប់្រងនិងលុប្កុរ 
- ្បាប់ពីរលបៀបការ្រប់្រង Page 
- បង្ហា ញពីការ្រប់្រង ឯកសារលផសងៗ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិ លហ្ែសបុ៊ក 
- វភិារពីរលបៀបចុោះលឈាម ោះ ការចូលករមវធីិ បលងកីត្កុរនិង
បជនារសមាែិក 

- ពនយល់ពីការ្រប់្រង្កុរ លុប និង្បាប់ពីរលបៀបល្បី
្បាស់ Page 

- វភិារពីការ្រប់្រងឯកសារលផសងៗ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់និងចូលចិតតល្បី្បាស់ករមវធីិលហ្ែសបុ៊ក
ស្មាប់ទំនាក់ទំនង ការបល្ងៀន ការលរៀន ការផាល់
សំណួរ ចលរលីយលរលរៀននិងការង្ហរលផសងៗលៅលលី
បណាា ញ។ 

ជំពូក្ទី៤៖ ការបសប្ងៀន និង សរៀនតាមណបបអនតរក្មម (Interactive teaching and learning) 
សមសរៀនទី១៖ ក្មមវិធីហស  មូ 
(Zoom application) 

 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់សារ្បលយាែន៍ករមវធីិហ៊្យូរ 
- ្បាប់ពីរលបៀបននការ ំលឡងី ការចុោះលឈាម ោះ និង ចូល
ករមវធីិ។ 

- បង្ហា ញពីការបលងកីតទំព័រល ីរ (new meeting, joining 

a meeting, scheduling a meeting, sharing screen) 
- ្បាប់ពីរលបៀបននការល្បី្បាស់រុខង្ហរែជែក 
- លរៀបរាប់ពីរលបៀបល្បី្បាស់រុខង្ហរកនុងការ្បែំុ 
- បង្ហា ញពីការ្រប់្រងឯកសារលផសងៗ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិហ៊្យូរ 
- បក្សាយពីរលបៀប ំលឡងី ចុោះលឈាម ោះ និងចូលករមវធីិ 
- ពនយល់ពីការបលងកីតទំព័រល ីរ 
- វភិារពីការល្បី្បាស់រុខង្ហរែជែក 
- ពនយល់ពីរលបៀបល្បី្បាស់រុខង្ហរស្មាប់្បែំុ 
- បង្ហា ញពីការ្រប់្រងឯកសារលផសងៗ។ 

 

៣ម៉ោ 
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ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ចូលររួល្បី្បាស់ករមវធីិ ហ៊្យូរ ស្មាប់ទំនាក់ទំនង 
ការបល្ងៀន ការលរៀន ការផាល់សំណួរចលរលីយលរលរៀន 
និងការង្ហរលផសងៗលៅលលីបណាា ញ។ 

សមសរៀនទី២៖ Google Meet 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ននករមវធីិ Google Meet 
- ្បាប់ពីរលបៀប ំលឡងី ការចុោះលឈាម ោះ និងចូលករមវធីិ 
- បង្ហា ញពីការបលងកីតទំព័រល ីរ (new meeting, joining 

a meeting, scheduling a meeting, sharing screen) 
- ្បាប់ពីរលបៀបល្បី្បាស់រុខង្ហរែជែក 
- លរៀបរាប់ពីរលបៀបល្បី្បាស់រុខង្ហរស្មាប់្បែំុ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិ Google Meet 
- វភិារពីរលបៀប ំលឡងី ចុោះលឈាម ោះ និងចូលករមវធីិ 
- ពនយល់ពីការបលងកីតទំព័រល ីរ 
- បក្សាយពីការល្បី្បាស់រុខង្ហរែជែក 
- ពនយល់ពីរលបៀបននការល្បី្បាស់រុខង្ហរស្មាប់្បែំុ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ចូលររួល្បី្បាស់ករមវធីិ Google Meet ស្មាប់ទំនាក់
ទំនង ការបល្ងៀន ការលរៀន និងការង្ហរលផសងៗ លៅលលី
បណាា ញ។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី៣៖ ក្មមវិធី Kahoot 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិ Kahoot 
- បង្ហា ញពីការបលងកីតនិងចូលរណនី Kahoot 
- ្បាប់ពីរលបៀបល្បី្បាស់ Kahoot 
- លរៀបរាប់ពីការបលងកីតសំណួរស្មាប់សិសសលើលីយ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិ Kahoot 
- ពនយល់ពីការបលងកីតនិងចូលរណនី Kahoot 
- បក្សាយពីរលបៀបល្បី្បាស់ Kahoot 
- វភិារពីរលបៀបបលងកីតសំណួរស្មាប់សិសសលើលីយ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ចូលររួល្បី្បាស់ករមវធីិ Kahoot ស្មាប់បលងកីត

៣ម៉ោ 
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ខៃឹមសារជំពូក្និងសមសរៀន លទធ្លរពំឹងទុក្ ស ៉ោ ង 
សំណួរសាកលបងសរាតភាពសិសសល្កាយបញ្ច ប់លរ
លរៀនជ ល្តូវលធែីលៅលលីបណាា ញ។ 

សមសរៀនទី៤៖ ក្មមវិធីថតសមសរៀន 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិងតលរលរៀន 
- បង្ហា ញពីការ ំលឡងីនិងល្បីករមវធីិងតលរលរៀន 
- ្បាប់ពីរលបៀបងតវលី អូ (Video Capture) 
- បង្ហា ញពីរលបៀបងតលអ្កង់ (Screen Recorder) 
- ្បាប់ពីការរកាទុកនិងលុបឯកសារ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិងតលរលរៀន 
- បក្សាយពីការ ំលឡងីនិងល្បីករមវធីិងតលរលរៀន 
- ពនយល់ពីរលបៀបងតវលី អូ (Video Capture) 
- បក្សាយពីរលបៀបងតលអ្កង់ (Screen Recorder) 
- ពនយល់ពីការរកាទុកនិងលុបឯកសារ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់និងចូលចិតតល្បី្បាស់ករមវធីិងតលរលរៀនកនុង
ការងតលរលរៀននិងការង្ហរលផសងៗស្មាប់ផាល់ឲ្យ
សិសសយកលៅសិកា។ 

៣ម៉ោ 

សមសរៀនទី៥៖ ក្មមវិធីចាក្់វីសដអូ 
 

វិជ្ជា ស្មបទា ៖ 
- លរៀបរាប់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិចក់វលី អូ 
- បង្ហា ញពីការ ំលឡងីនិងល្បីករមវធីិចក់វលី អូ 
- ្បាប់ពីការ្រប់្រងនិងតល ស់បតូរករមចក់វលី អូលៅតារ
ត្រូវការ។ 
បំណិនស្មបទា ៖ 
- ពនយល់ពីសារ្បលយាែន៍ករមវធីិចក់វលី អូ 
- វភិារពីការ ំលឡងីនិងល្បីករមវធីិចក់វលី អូ 
- ពនយល់ពី្រប់្រងនិងតល ស់បតូរករមវធីិចក់វលី អូលៅ
តារត្រូវការ។ 
ចរយិាស្មបទា ៖ 
- ្សោញ់និងចូលចិតតល្បី្បាស់ករមវធីិចក់វលី អូកនុង
ការលរីលលរលរៀន និងការង្ហរលផសងៗស្មាប់ផាល់ឲ្យ
សិសសយកលៅសិកា។ 

៣ម៉ោ 
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៨- ឯក្សារសយាង 

 ក្- ភាសាណខមរ 
- ្កសួងអប់រ ំយុវែន និងកីឡា ករមវធីិកំុពយូទ័រភាសារជខមរ (២០០៨) 
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https://www.brightcarbon.com/
https://support.google.com/
https://www.slideshare.net/
https://www.facebook.com/facebookmedia/solutions/news-feed
https://www.facebook.com/help/110920455663362
https://www.wikihow.com/Use-Facebook-Messenger
https://web.facebook.com/help/messenger-app/?_rdc=1&_rdr
https://medium.com/@kiesp/tutorials-how-to-integrate-dialogflow-with-facebook-messenger-f8b9e9fa6a3e
https://medium.com/@kiesp/tutorials-how-to-integrate-dialogflow-with-facebook-messenger-f8b9e9fa6a3e
https://web.facebook.com/business/%20%20Page%20%20s?_rdc=1&_rdr


ទំព័រ44 

រង្វវ យតម្មៃលទធ្លស្កិ្ា 
១- សស្ចក្តីស្តើម 

រុខវជិាា លនោះ្តូវបានលរៀបចំលឡងីល ីរបសីិកាពីទំនាក់ទំនងរវាងកំជណទ្រង់ និងការវាយតនរលលទធផលសិកា 
បញ្ាតតិទូលៅជារូលោឋ នននការវាយតនរល ការបលងកីតវញិ្ញា សាលតសាស្មាប់វាយតនរលការសិការបស់សិសស ភាពខុស
ាន ននការវាយតនរលការអប់រនិំងការវាយតនរលកនុងថ្នន ក់ ្ពរទាងំរលបៀបននការបលងកីតលតសា។ ទំនាក់ទំនងរវាងសំណួរ
លតសត ការវភិារធាតុននសំណួរលតសត ការបល្ងៀនជ លជផអកលលីសរតាភាពនិងការលធែីលតសត និងរលបៀបននការបនសុាីន
ពីវតាុបំណងននករមវធីិសិកាលៅនឹងលទធផលរពឹំងទុកននការសិកាក៏្តូវបានលលីកយករកបង្ហា ញ និងអនុវតតកនុង
អំឡុងលពលវរគសិកាលនោះជ រ។ ជាងលនោះលៅលទៀត ្ទឹសតីជារំរូកនុងការលរៀបចំការវាយតនរល ការវភិារនិងបក្សាយ
លទធផលលតសត និងការល្បី្បាស់បលចចកវទិា្តូវបានបស្រញ្ញា បលៅកនុងវរគសិកាលនោះ  ល ីរបឱី្យររុនិសសតិមានទសសនៈ
ទូលំទូោយនិងអភិវឌឍចំលណោះ ឹងលលីការវាយតនរលការសិការបស់សិសស។  
២- សោលបំណង  

រុខវជិាា លនោះមានលាលបំណងល ីរប៖ី 
- បណតុ ោះបណាត លររុនិសសតិក្រិតឧតតរឱ្យកាល យជាអនកមានែំនាញកនុងការវាយតនរលការសិការបស់សិសស
្បកបលោយវជិាា ែីវៈសរ្សបតារសតង់ោវជិាា ែីវៈ្រូបល្ងៀន 
- លលីកករពស់សរតាភាពលរៀបចំការវាយតនរលលទធផលសិកា ឱ្យលើលីយតបលៅនឹងលាលបំណងននករមវធីិ
សិកានិងលទធផលរពឹំងទុកលៅតារក្រិតថ្នន ក់។ 

៣- វតថុបំណង 
ក្- វិជ្ជា ស្មបទា 
- សិកាលឈែងយល់ពីបរបិទទូលៅននការវាយតនរល និងទិសលៅអនារតលលីការវាយតនរលថ្នន ក់ជាតិ 
- បក្សាយបានពីការវាយតនរលការសិការបស់សិសសរឺជាជផនករួយននកំជណទ្រង់វសិ័យអប់រ ំ
- បក្សាយបានពីបញ្ាតតិជារូលោឋ ន ្កបខណឌ ការវាយតនរល និង ំលណីរការការវាយតនរលការសិការបស់
សិសស 
- កំណត់បានពីចរតិលកខណៈននការវាយតនរលលទធផលសិកាលៅសតវតសទី២១ 

- សិកាលឈែងយល់ពី្ទឹសតីជារំរូកនុងការលរៀបចំការវាយតនរលលទធផលសិកា 

- បក្សាយបានពីបល្រីប្មាស់វតាុបំណងននការបល្ងៀនកនុងការវាយតនរលការសិការបស់សិសស 
ខ- បំណិនស្មបទា 
- កំណត់បានពីលាលបំណង និងសារៈសំខាន់ជ លទាក់ទងលៅននការវាយតនរលលទធផលសិកា 

- ពិភាកាពី ំលណីរការ និងលាលការណ៍លលីការវាយតនរលជផអកលលីបទោឋ នរតិយុតតិ 
- បលងកីតវញិ្ញា សាលតសត ឈរលលីការវនិិចឆ័យជ លមានក្រិតននភាពលែឿជាក់ខពស់ និងផលែោះកនុងការវាយ
តនរលកនុងការបល្ងៀននិងលរៀន 

- វភិារនិងសំលយារបញ្ញា ជ លរក់ព័នធជារួយការបលងកីតលតសត និងការល្បី្បាស់សូចនាករកនុងការកំណត់ 
- កំណត់ខលឹរសារលលីការបក្សាយលទធផល និងការវភិារពិនេុលតសត 
- បស្រញ្ញា បចំលណោះ ឹងពីការល្បី្បាស់បលចចកវទិាកនុងការវាយតនរល។ 
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គ- ចរយិាស្មបទា 
- យកចិតតទុកោក់កនុងការចូលររួអភិវឌឍលាលលៅវាយតនរលថ្នន ក់ជាតិស្មាប់អនារត 
- មានសាម រតីយកចិតតទុកោក់កនុងការចូលររួអភិវឌឍលាលលៅវាយតនរលថ្នន ក់ជាតិស្មាប់អនារត 
- មានសាម រតីទទួលខុស្តូវខពស់កនុងការអនុវតតលតសតរង្ហែ យតនរលសរ្សបលៅនឹង្កបខណឌ រង្ហែ យតនរលជា
្បច ំ
- មានទំនួលខុស្តូវ និងែំលនឿជាក់លលី្បព័នធវាយតនរលការសិកា ល ីរបអីភិវឌឍសរតាភាពសិសានុសិសស 
និងលលីករពស់រុណភាពននការង្ហរអប់រ ំ
- មានើនេៈកនុងការសិកា្ទឹសតី បទបញ្ាតតិ និងលាលការណ៍ងមីៗកនុង្កបខណឌ វាយតនរលការសិកាជ លជា
ត្រូវការជាក់ជសតងស្មាប់អភិវឌឍសរតាភាពអនកសិកា ជ លជារ្រូលអ ល់សិសសនិសសតិនិងភារីរក់ព័នធ។ 

៣- សោលគំនិតស្ខំាន់ៗ   
 រុខវជិាា ជចកជាបីជផនកជ លលតា តលលីលាលរំនិតសំខាន់ៗកនុងខលឹរសារបល្ងៀនចំនួន១១ ូចខាងល្ការ៖ 

ែំពូក I៖ រូលោឋ ន្រឹោះននការវាយតនរលការសិការបស់សិសស 
លរលរៀនទី១៖កំជណទ្រង់ការអប់រ ំនិងការវាយតនរលការសិការបស់សិសស 
លរលរៀនទី២៖ ្កបខណឌ វាយតនរលការសិការបស់សិសស 
លរលរៀនទី៣៖ រូលោឋ ន្រឹោះននរង្ហែ យតនរលការរបស់សិសស 
លរលរៀនទី៤៖ ្ទឹសតីននការវាយតនរលអប់រ ំ

ែំពូក II៖  ំលណីរការននការបលងកីតវញិ្ញា សា 
លរលរៀនទី៥៖ វតាុបំណងននការបល្ងៀន 
លរលរៀនទី៦៖ វធីិសាស្រសតននការវាយតនរលការសិកា លោយតេ ល់ និងលោយ្បលយាល 
លរលរៀនទី៧៖ ការលរៀបចំសំណួរលតសត 
លរលរៀនទី៨៖ ការវភិារសំណួរលតសត 
លរលរៀនទី៩៖ការបក្សាយលទធផល និងការវភិារពិនេុលតសត  

ែំពូក III៖ បរបិទសកល និងបលចចកវទិាននការវាយតនរល  
លរលរៀនទី១០៖ ការ្បឡងលតសតអនតរជាតិ និងកញ្ច ប់ងវកិា 
លរលរៀនទី១១៖ បលចចកវទិា និងការវាយតនរល 

៤- របាយស ៉ោ ងស្កិ្ា 

របាយលមា ងសិកា ននរុខវជិាា ្កបខណឌ ចាប់ ស្មាប់ការធានារុណភាពអប់រ ំ ្តូវបានជបងជចក ូចកនុង
តារាងខាងល្ការ៖ 

មុខវិជ្ជា  រយៈសពលស្កិ្ា 

ការវាយតនរលលទធផលសិកា ៣ ល្កឌីត លសមី ៤៥ លមា ងសិកា 
 

៥- ការណណនអំនុវតត 
ល ីរបអីនុវតតការបល្ងៀនលលីរុខវជិាា លនោះឱ្យបានលជារែ័យ្រូបល្ងៀនរបប៖ី 
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- ផាល់នូវចំណុចរនលឹោះសំខាន់ៗននលរលរៀន ល ីរបឱី្យររុនិសសតិកាត ប់បានពីលាលបំណង សារៈសំខាន់ននការ
វាយតនរលការសិកា  តាររយៈការសិកាបញ្ាតតិជារូលោឋ ន ្កបខណឌ ការវាយតនរល និង ំលណីរការការវាយតនរល។  

- ស្របស្រួលររុនិសសតិកនុង ំលណីរការបល្ងៀននិងលរៀន ល ីរបកីាត ប់បាននូវខលឹរសារលរលរៀន លោយផាល់ឱ្
កាសឱ្យពួកាត់លធែីការរិត វភិារ  និងសំលយារលលី្កបខណឌ ននការវាយតនរល។  

- លតា តលលីសករមភាពអនុវតតការវាយតនរលការសិការបស់សិសស តាររយៈកិចចការ្សាវ្ជាវ ល ីរបទីទួល
បានចំលណោះ ឹង និងបទពិលសាធន៍ស្មាប់ព្ងឹងសរតាភាពការវាយតនរលលទធផលសិកា។ 
៦- ការវាយតម្មៃ 

ការវាយតនរល រឺជាចំណុចសំខានក់នុងការវាស់សេង់ពីអែជី លររុនិសសតិនឹងទទួលបាន លធៀបលៅនឹងវតាុ
បំណងននលរលរៀន ឬចំណុចអបបបរមាននចំលណោះ ឹងរបស់ររុនិសសតិជ លរួរទទួលបានបនាេ ប់ពីបានបញ្ច ប់ចំណុច
ននការសិកានីរួយៗ និងបញ្ច ប់រុខវជិាា ។ ការវាយតនរលទាងំលនាោះររួមាន៖ 

-សំណួរតេ ល់មាត់ 

-កិចចការផេោះ 
-កិចចការ្កុរ 

-ការលឡងីលធែីបទបង្ហា ញ 

- ការពិភាកា ការ្បឡង និងការលធែីរល្មាង្សាវ្ជាវជាល ីរ ។ 
 

៧- តារាងក្មមវិធីស្កិ្ាលមអិត 

 

ខៃឹមសារ លទធ្លស្កិ្ារពំងឹទកុ្  

 ែំពូក I៖ រូលោឋ ន្រឹោះននរង្ហែ យតនរលការសិការបស់សិសស 
១០.៥
រ  

 លរលរៀនទី១៖ កំជណទ្រង់ការអប់រ ំនិងការវាយតនរលការសិការបស់សិសស (Educational 

Reform on Student’s Assessment) 
១.៥រ  

 ១.១ 
ការវាយតនរលលទធផលសិកាសិសស
លៅសតវតសទី២១  
21st century Assessment  

 វជិាា សរបទា 
- កំណត់បានពីចរតិលកខណៈននការ
វាយតនរលលទធផលសិកាលៅសតវតស
ទី២១តាររយៈការពិភាកាបាន្តឹរ
្តូវ 

- បក្សាយបានពីរចនាសរព័នធននការ
វាយតនរលកនុងសាោលរៀនបាន្តឹរ្តូវ
តាររយៈការលធែីបទបង្ហា ញ 

បំណិនសរបទា 

 
 ១.២ 

រចនាសរព័នធននការវាយតនរល 
Internal school structures for 

student assessment 

 ១.៣ 
ការ្តួតពិនិតយពីភារីខាងល្ដ លលី
ការវាយតនរល 
supervision for external testing 
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 ១.៤ 
ទិសលៅអនារតលលីការវាយតនរល
ថ្នន ក់ជាតិ 
Developing future national 

assessments 

- ល្បី្បាស់ការ្តួតពិនិតយពីភារីរក់
ព័នធខាងល្ដលលីការវាយតនរល ល ីរបី
ធានាបាននូវរណលនយយភាពសាោ
លរៀន 

ចរយិាសរបទា 
- មានសាម រតីយកចិតតទុកោក់កនុងការ
ចូលររួអភិវឌឍលាលលៅវាយតនរលថ្នន ក់
ជាតិស្មាប់អនារត 

 លរលរៀនទី២៖ ្កបខណឌ វាយតនរលការសិការបស់សសិស ៣រ  

 ២.១ 
 ំលណីរការននការវាយតនរលការសិកា
របស់សិសសលៅកនុងបរបិទករពុជា 

វជិាា សរបទា 
- លរៀបរាប់ពីលាលបំណង   ំលណីរការ  
និង្បព័នធរង្ហែ យតនរលលទធផលសិកា 
្ពរទាងំអនកទទួលខុស្តូវបាន្តឹរ
្តូវតាររយៈការអានឯកសារលោយ
ខលួនឯង និងសលងកតបទបង្ហា ញរបស់
្រូ 

- ្បាប់បានពីកាលកំណត់ និងការអនុ
វតត រង្ហែ យតនរលលទធផលសិកាបាន
្តឹរ្តូវតារ   រយៈការអានឯកសារ
លោយខលួនឯង និងសលងកតបទបង្ហា ញ
របស់្រូ 

បំណិនសរបទា 
 

- បង្ហា ញពីយនតការននការបលងកីតរណៈ
ករមការ   រង្ហែ យតនរល និងតួនាទីរបស់
សាា ប័នរក់ព័នធបាន្តឹរ្តូវតាររ
យៈការអានឯកសារលោយខលួនឯង 
និងសលងកតបទបង្ហា ញរបស់្រូ 

- អនុវតតលតសតរង្ហែ យតនរលទាងំបួន
ក្រិត ឱ្យលើលីយតបនឹង្កបខណឌ រ
ង្ហែ យតនរលបាន្តឹរ្តូវតាររយៈការ
អនុវតតលៅកនុងសាា ប័ន   លរៀងៗខលួន 

 

 

 ២.២ 

លាលបំណងននការវាយតនរលលទធ
ផលសិកា(នផេកនុង ក្រិតសាោ
លរៀន 
 

 ២.៣ 
ការកំណត់លពលលវោនិងការអនុវតត 
ការវាយតនរលការសិកា 
 

 ២.៤ 

 
ភាពខុសាន រវាងលតសតសតង់ោ   និង
លតសារបស់្រូ  
 

 ២.៥ 
ការ្រប់្រង និង្តួតពិនិតយរុណ
ភាពរង្ហែ យតនរលលទធផលសិកា 
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ចរយិាសរបទា 
 

- មានសាម រតីទទួលខុស្តូវខពស់កនុងការ
អនុវតតលតសតរង្ហែ យតនរលសរ្សបលៅ
នឹង្កបខណឌ    រង្ហែ យតនរលជា្បច។ំ 

 លរលរៀនទី៣៖ រូលោឋ ន្រឹោះននរង្ហែ យតនរលការរបស់សិសស ៣រ  

 ៣.១ 
និយរន័យ៖ ការវាយតនរល និង ការ
វាស់ជវង 

វជិាា សរបទា 
- ពនយល់បានពីបញ្ាតតិសំខាន់ៗននការ
វាយតនរលការសិការបស់សិសសបាន
្តឹរ្តូវតាររយៈការអានឯកសារ
លោយខលួនឯង 

- លរៀបរាប់ពីលាលបំណងនិងសារៈ
សំខាន់នន     រង្ហែ យតនរលលទធផល
សិការបស់សិសស 

បំណិនសរបទា 
- បក្សាយពីរលបៀបវាយតនរលលទធផល
សិកាកនុងថ្នន ក់លរៀន 

- បង្ហា ញភាពខុសាន រវាងការវាយតនរល
តារ ំណាក់កាលនិងការវាយតនរល
បញ្ច ប់តាររយៈការពិភាកា្កុរ 

ចរយិាសរបទា 
- មានសាម រតីយកចិតតទុកោក់លលីក
ករពស់សរតាភាពអនុវតតលលីការវាយ
តនរលការសិការបស់សិសសបាន្តឹរ
្តូវ 

 

 ៣.២ ការវាយតនរលរិនផលូវការនិងផលូវការ 

 ៣.៣ ការវាយតនរលជបបវនិិចឆ័យ 

 ៣.៤ 
ការវាយតនរលតារ ំណាក់កាលនិង
ការវាយតនរលបញ្ច ប់ 

 ៣.៥ 
ការវាយតនរលការអនុវតត    និងសរតា
ភាព 

 លរលរៀនទី៤៖ ្ទឹសតីននការវាយតនរលអប់រ ំ(Educational Evaluation Theories) ៣រ  

 ៤.១ 

រំរូវាយតនរលរបស់លោក 
Stufflebeam: បរបិទ ធាតុចូល 
 ំលណីរការ និង  លទធផល 
 Stufflebeam Model: Context, 

Input, Process and Product 

វជិាា សរបទា 
- លឈែងយល់ពី្ទឹសតីនានា ស្មាប់ជា
រំរូកនុងការវាយតនរលការសិការបស់

 



ទំព័រ49 

 ៤.២ 

រំរូវាយតនរលរបស់លោក 
Kirkpatrick: ្បតិករមតប ការលរៀន 
អាកបបកិរយិា លទធផល 
 Kirkpatrick Model: Reaction, 

Learning, Behavior, Result 

សិសសតាររយៈបទបង្ហា ញរបស្រូ
និងការអានឯកសារបជនារ 

បំណិនសរបទា 
- បង្ហា ញពីរលបៀបននការអនុវតតតាររំរូ
វាយតនរល លើលីយតបបរបិទថ្នន ក់លរៀន 
និងកញ្ច ប់សរតាភាពសិសស 

- ល្ែីសលរសី្ទឹសាីននការវាយតនរលអប់រ ំ
តាររំរូលផសងៗជ លសរ្សបតារ
លាលបំណងននករមវធីិអប់របំាន្តឹរ
្តូវ 

ចរយិាសរបទា 
- យកចិតតទុកោក់លលីការអនុវតត្ទឹសាី
ននការវាយតនរលឱ្យមាន្បសិទធភាព
ខពស់ 

 

ែំពូក II៖  ំលណីរការននការបលងកីតវញិ្ញា សា ៣០រ  

 លរលរៀនទី៥៖ វតាុបំណងននការបល្ងៀន ៦រ  

 ៥.១ 
សមាសភារននវតាុបំណងននការ
បល្ងៀន 

វជិាា សរបទា 
- លរៀបរាប់ពីសមាសភារសំខាន់ៗរបស់
វតាុបំណងននការបល្ងៀនតាររយៈការ
អានឯកសារ 

- បង្ហា ញពីរលបៀបល្បី្បាស់វតាុបំណងនន
ការបល្ងៀនកនុងការបលងកីតសំណួរលតសត 
តាររយៈពិភាកា្កុរ 

- ពិពណ៌នាពិលាលការ 
បំណិនសរបទា 

- បក្សាយពីសមាសភារសំខាន់ៗ
របស់វតាុបំណងននការបល្ងៀនតាររ
យៈការលធែីបទបង្ហា ញបាន្តឹរ្តូវ 

- លរៀបចំជផនការននការលធែីលតសាបានសរ
្សបតារករមវធីិសិកាននរុខវជិាា
នីរួយៗ 

 

 ៥.២ 
 ការល្បី្បាស់វតាុបំណងននការ
បល្ងៀនកនុងការបលងកីតសំណួរលតសត 

 ៥.៣ ការលរៀបចំជផនការននការលធែីលតសា 

 ៥.៤ 
 លាលការណ៍ជណនានំនការបលងកីត 
លតសតវង្ហែ យតនរលលទធផលសិកា 



ទំព័រ50 

- វាស់ជវងពីការអនុវតតនន្បលភទលតសា
លៅតារក្រិតនីរួយៗ 

ចរយិាសរបទា 
- យកចំលណោះ ឹងពីការវាយតនរលលៅអនុ
វតតជ លមានភាពបត់ជបន តារ
បលចចកលទស និងវធីិវាយតនរលច្រុោះ
បានចាស់ោស់ 

 លរលរៀនទី៦៖វធីិសាស្រសតននការវាយតនរលៈ ការលធែីលតសាលោយតេ ល់ និងលោយ្បលយាល ៦រ  

 ៦.១ 
និយរន័យននការលធែីលតសត និង
សំណួរលតសត 

វជិាា សរបទា 
- បក្សាយ បានពីបញ្ាតតិននការលធែីលត
សតលោយតេ ល់និងលោយ្បលយាល 
និងសំណួរលតសតបាន្តឹរ្តូវ 

- លរៀបរាប់បានពីទ្រង់សំណួរលផសងៗ
ជ លនឹង្តូវបលងកីតស្មាប់ការវាយ
តនរលការសិកា 

បំណិនសរបទា 
- បង្ហា ញពីទ្រង់សំណួរលតសតលផសងៗ 
និងទំ្នាក់ទំ្នងរវាងការល្បី្បាស់
ទ្រង់សំណួរ លតសត  និងឥរយិាបថ
សិកាតាររយៈការពិភាកា្កុរបាន
ចាស់។ 

- បង្ហា ញពីរុណសរបតតិ និងរុណវបិតតិ
ទ្រង់សំណួរលតសតនីរួយៗ 

ចរយិាសរបទា 
 

- យកចិតតទុកោក់ល្បី្បាស់វធីិសាស្រសត
នន ការវាយតនរលលោយតេ ល់និង
្បលយាលបានសរ្សបតារវតាុ
បំណងននការវាយតនរល តារខលឹរសារ
លរលរៀន និងឥរយិាបងសិកា 

 

 ៦.២ 
ទ្រង់សំណួរ-ចលរលីយល្ែីសលរសីៈ   
ពហុ្ល្ែីសលរសី ្តូវ ខុស និងផគូផគង 

 ៦.៣ 
ទ្រង់សំណួរសរលសរចលរលីយខលី 
(បំលពញឃ្លល  បំលពញចលនាល ោះ)  

 ៦.៤ ទ្រង់សំណួរសរលសរ  

 ៦.៥ ទ្រង់វាយតនរលលោយ្បលយាល 

 លរលរៀនទី៧៖ ការលរៀបចំសណួំរលតសត  ៦រ  
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 ៧.១ 
ការបំជលងវតាុបំណងករមវធីិសិកា 
សរតាភាពសិកាលៅជាសំណួរលតសត 

វជិាា សរបទា 
 

- បង្ហា ញបានពីទ្រង់ននបំជណងជចក
ករមវធីិសិកា្បចជំខ ើមាសជ ល
បនសុាីន នឹងករមវធីិសិកាលរអិត និងសត
ង់ោករមវធីិសិកា  

- ពនយល់បានពីការបលងកីតរល្មាង
លរអិតស្មាប់វញិ្ញា សា្បឡង 

- បង្ហា ញពីរលបៀបបលងកីតសំណួរលតសត
តាររយៈការពិភាកានិងបទបង្ហា ញ
បានចាស់ោស់ 

បំណិនសរបទា 
 

- កសាងសំណួរលតសា និងបលងកីត        
ប័ណណសំណួរ លតសតបាន្តឹរ្តូវ 

- បលងកីតអ្តាកំជណននសំណួរទ្រង់
លបីក ជ លអាចើលុោះបញ្ញច ងំពីក្រិត
សរតាភាពរបស់សិសស 

- លរៀបចំ និងចង្កងវញិ្ញា សា្បចជំខ 
និងើមាសលោយមានចំនួនសំណួរលត
សតតារសមាមា្តជាភាររយ 

ចរយិាសរបទា 
- មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការលរៀបចំសំណួរលតសាលោយ្បុង
្បយត័ន ល ីរបធីានាបាននូវការអនុវតត
ការវាយតនរលការសិការបស់មាន
្បសិទធភាពនិងរុណភាព  

 

 ៧.២ ការបលងកីតរល្មាងលរអិតលតសត 

 ៧.៣ ការបលងកីតសំណួរលតសត  

 ៧.៤ ប័ណណសំណួរលតសត Test items card 

 លរលរៀនទី៨៖ ការវភិារសំណួរលតសត ៦រ  

 ៨.១ ក្រិតលំបាកននសំណួរលតសត វជិាា សរបទា  
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 ៨.២ ការល្បី្បាស់លទធផលលតសត 

- លរៀបរាប់ពី ំលណីរការននការវភិារ
សំណួរលតសតបានចាស់ោស់តាររ
យៈបទបង្ហា ញរបស់្រូ 

- កំណត់បានពីលកខណៈវនិិចឆ័យនន
សំណួរ   លតសាតបានចាស់ោស់ 

បំណិនសរបទា 
- រណនាក្រិតលំបាករបស់សំណួរ  
និងក្រិតជបងជចកសរតាភាពរបស់
សិសសតាររយៈសំណួរលតសតនីរួយៗ
បាន្តឹរ្តូវ 

- វភិារលលីក្រិតលំបាកននសំណួរតារ
រូបរនតជាក់ោក់ 

- រណនាភាររយសិសសជ លទទួល
ក្រិតពិនេុនីរួយៗ  ូចជ លបាន
កំណត់អ្តាកំជណននសំណួរទ្រង់
សរលសរ ល ីរបកំីណត់ពីលទធផលរពឹំង
ទុក ឬខលឹរសារលរលរៀន ជ ល្តូវព្ងឹង 
និងជកលរអការ      បល្ងៀន។ 

ចរយិាសរបទា 
- មានទំនួលខុស្តូវ និងទំនុកចិតតកនុង
ការរណនាក្រិតលំបាករបស់សំណួរ  
និងក្រិតជបងជចកសរតាភាពរបស់
សិសសតាររយៈសំណួរលតសតនីរួយៗ 

 ៨.៣ ការវភិារតារ Trace line analysis 

 លរលរៀនទី៩៖ការបក្សាយលទធផល និងការវភិារពិនេុលតសត 
Result Finding and interpreting standardized test and scores 

៦រ  

 ៩.១ 
ការសិកាជសែងយល់ពីលទធផលលតសត 
Understanding Test Results: Test 

Evaluation and Grading system វជិាា សរបទា 
- បក្សាយបានពីការវាយតនរលលតសត
និង្បព័នធននការោក់ពិនេុ 

បំណិនសរបទា 
 

  ៩.២ 
ការវភិារពីក្រិតសុចរតិភាពសូចនា
ករ 
Types of Validity Content, 

Construct, Criterion related 

 ៩.៣ 
ការវភិារពីក្រិតននភាពលែឿជាក់នន
សូចនាករ 
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Reliability: Test-Retest, Alternate 

form, Interscorer, Internal 

Consistency 
- វភិារពីក្រិតននសុពលភាពនិងភាព
លែឿជាក់លលីសូចនាករកនុងការវាយតនរល
លទធផលសិកាបាន្តឹរ្តូវ 

- បង្ហា ញពីរលបៀបននការបក្សាយពិនេុ
លតសតសតង់ោបានចាស់ោស់ 

ចរយិាសរបទា 
- យកចិតតទុកោក់អភិវឌឍសូចនាករ 
ល ីរបធីានាបាននូវសុពលភាពនិង
ភាពលែឿជាក់ កនុងការអនុវតតការវាយ
តនរលលទធផលសិកា 

 ៩.៤ 
ការបក្សាយពិនេុលតសតសតង់ោ 
Interpreting Standardized Test 

Scores 

ែំពូក III៖ បរបិទសកល និងបលចចកវទិាននការវាយតនរល  ៤.៥រ  

 

លរលរៀនទី១០៖ ការ្បឡងលតសតអនតរជាតិ និង
កញ្ច ប់ងវកិា 
(International Test Competition and 

Challenges: Bebras, Mathematical 

Olympiads) 

វជិាា សរបទា 
- បង្ហា ញសារៈ្បលយាែន៍ននការលធែីលតសត
អនតរជាតិ និងការចំណាយ 

បំណិនសរបទា 
- លរៀបរាប់ពីរលបៀបននការចូលររួ្បកួត
្បជែងនិងបញ្ញា ្បឈររួយចំនួន
ជ លសិសសនឹងែួប្បទោះបាន
ចាស់ោស់ 

ចរយិាសរបទា 
- លលីកទឹកចិតតសិសសឱ្យចូលររួ្បកួត
្បជែងកនុងការលធែីលតសតអនតរជាតិជា
ល្ចីន 

១.៥រ  

  លរលរៀនទី១១៖ បលចចកវទិា និងការវាយតនរល 
Technology and Assessments: Computer Based Testing (CBT) 

៣រ  

 ១១.១ 
និនាន ការបចចុបបនន កនុងការវាយតនរល
ការសិកា 
Current Trends in Assessment of 

Learning 
វជិាា សរបទា 

- បក្សាយបានពីនិនាន ការននការវាយ
តនរលលទធផលសិកាកនុងបរបិទពិភព
លោកបានចាស់ោស់តាររយៈនន
ការអាននិងបទបង្ហា ញរបស់្រូ 

 

 ១១.២ 

តួនាទីននបលចចកវទិាទំនាក់ទំនង
ព័ត៌មានវទិាកនុងការវាយតនរលការ
សិកា 
Role of ICT in Assessment of 

Learning 
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 ១១.៣ 
្កបខណឌ បលចចកវទិាកនុងការវាយ
តនរល 
Technology-Driven frameworks 

in assessment 

- កំណត់បានពី្កបខណឌ បលចចកវទិា
កនុងបរបិទននការវាយតនរលការអប់រ ំ
បានចាស់ោស់ 

បំណិនសរបទា 
- ពិភាកាពីតួនាទីននបលចចកវទិា
ព័ត៌មានវទិាកនុងការវាយតនរលការ
សិកា លោយជផអកលលីបទពិលសាធន៍
កនុងការអនុវតតបាន្តឹរ្តូវ 

ចរយិាសរបទា 
- យកចិតតទុកោក់លធែីបចចុបបននភាពការ
ល្បី្បាស់បលចចកវទិាកនុងវាយតនរល 

 
៨- ឯក្សារសយាង 
 ក្- ភាសាណខមរ 
- សលរតចសងឃ ែួន ណាត(១៩៦៧), វចនានុ្ករជខមរ, វទិាសាា នពុទធសាសនបណឌិ ត, ភនំលពញ 

- អយក(២០២១), ្កបខណឌ ករមវធីិបណតុ ោះបណាត ល្រូបល្ងៀនក្រិតឧតតរ(បរញិ្ញា +២), ភនំលពញ 
 ខ- ភាសាអង់សគៃស្ 
- Eggen Paul D. & Kauchak Don P. (2016). Educational Psychology, windows On Classrooms; 10 th 

Edition. Edinburgh Gate,Harlow,Essex CM20 2JE,England: Pearson Education Limited. 

- EQAD. (20018). K-12 Student Learning Assessment Framework. Phnom Penh: MoEYS. 

- McMillan, J. H. (2018). Classroom Assessment: Pricipple and Practice that enhace stusent learning 

and Motivation. New York: Pearson. 

- MoEYS. (2018). Eduation in Cambodia Finding from Cambocia's Experience In PISA for 

Development. Phnom Penh. 

- Moreno, R. (2010). Educational psychology. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, Inc. 

- Sanstrok, J. W. (2011). Educationa Psychology. 5th edition. New York: Ma Graw Hill. 

- Slavin, R. E. (2006). Educational Psychology Teory and Practice. New York: Pearson. 

- Stufflebeam Daniel L. & Shinkfield Antony J. (2007). Educational Theory, Models, and Apllication. 

Sanfrancissco: Johon Wiley & Sons, Inc. 

- Woolfolk, A. (2016). Educational Psychology. 13th Edition. Edinburgh Gate, Harlow, Essex CM20 

2JE, England: Pearson Education Limited. 
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