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បុព្វកថា  
ទស្សនវសិ្យ័អប់រនំាស្តវតសរទ៍ី២១ បាននាមំកនូវវឌ្ឍនភាពទងំផ្នែកវទិាសាស្តស្រ នងិបច្ចេកវទិាឌ្ីជី

ថល ផ្ែលជាមូលដ្ឋា នគ្រឹះកែុងការអភិវឌ្ឍស្ងគម និងច្ស្ែាកិចេ។ ច្្លីយតបច្ៅនរងទស្សនៈខាងច្លីច្នឹះ គកស្ួង
អប់រ ំយុវជន នងិកីឡា បានយកចិតរទុកដ្ឋក់ច្លីការបណរុ ឹះបណ្តរ ល និងការអភិវឌ្ឍធនធានមនុស្ស គបកបច្ដ្ឋយ
ចីរភាព ច្ដ្ឋយដ្ឋកច់្ចញនូវច្ោលច្ៅជាអាទិភាព ស្គាប់ការច្ធវីកំផ្ណទគមង់វសិ្័យអប់រ ំឈរច្លីស្ស្រស្រមភចនំួន
៥ រមួាន៖ (១)ការអនុវតរច្ោលនច្ោបាយគ្ូបច្គងៀន (២)ការវាយតម្មល (៣)ការងារ អធិការកិចេ (៤)កមមវធិី
ស្ិកា និងបរសិាា នស្ិកា នងិ (៥)ឧតរមស្កិា។ ការច្ធវីកំផ្ណទគមង់គ្ូបច្គងៀន និង កមមវធិីស្ិកា ្ឺច្ែមីបធីានា
ឱ្យកមពុជាានការអប់រគំបកបច្ដ្ឋយ្ុណភាព ានធនធានមនុស្សគបកបច្ដ្ឋយ ស្មតាភាពវជិាា ជីវៈ និងច្ែីមបី
ច្្លីយតបច្ៅនរងតគមូវការទីនារពលកមម។  

គទរស្រីម្នការច្រៀននងិបច្គងៀន វធិីសាស្តស្របច្គងៀន វធិបីច្គងៀន និងយុទធវធិីបច្គងៀនលអៗ  ស្គាប់ច្លកីកមពស្់
ឧតរមភាពគ្ូបច្គងៀន និង្ុណភាពម្នការស្កិា គតូវបានច្រៀបចំច្ ងីច្ដ្ឋយគ្ូឧច្ទេស្វទិាសាា នជាតអិប់រ ំ គស្ប
ច្ៅតាមទស្សនៈ នងិចកខុវសិ្យ័ថមីៗ ច្ដ្ឋយបានច្ធវីការស្ំច្ោ្ចំច្ណឹះែរងពីគទរស្រីអប់រផំ្បបសាា បនានិយម កគមិត
្ិតរបស្ប់លូមតាក់សូ្ណូមី នងិវធិីសាស្តស្របច្គងៀនបចេុបបនែរបស្់គបច្ទស្មួយចំនួនកែុងតបំន់ និងសាកលច្ោក 
ច្ែីមបឱី្យស្សិ្ានុស្សិ្សទទលួ បានវជិាា ស្មបទ បណិំនស្មបទ ចរោិស្មបទ និងកាយស្មបទ។  

វទិាសាា នជាតអិប់រសំ្ងឃរមថា គ្ប់សាា ប័នពាក់ពន័ធទងំអស្់ នរងចូលរមួោគំទអនុវតរវធិីសាស្តស្របច្គងៀន
ទងំអស្់ច្នឹះ ច្ែមីបពីគងរងស្ការ នុពលរបស្់គ្បូច្គងៀនគ្បក់គមិតស្កិា និងអភិវឌ្ឍជនំាញវជិាា ជីវៈ គ្បូច្គងៀនឱ្យ
កាន់ផ្តបានលអគបច្ស្ីរច្ ងី។  

វទិាសាា នជាតិអប់រ ំសូ្មផ្ថលងអំណរ្ុណោ៉ា ងគជាលច្គៅ និងច្កាតស្រច្ស្ីរចំច្ពាឹះ្ណៈកមមការអភិវឌ្ឍវធិី
សាស្តស្របច្គងៀន គ្ឧូច្ទេស្ នងិច្ោកគ្-ូអែកគ្ូ ផ្ែលបានខិតខំគបរងផ្គបងយកអស្ក់ាល ងំកាយចិតរ និងគបាជាា  ច្ធវី
ឱ្យសាែ ម្ែែ៏ានសារៈស្ំខាន់ច្នឹះស្ច្គមចបាន ច្ែីមបជីាគបច្ោជន៍ែល់ស្ងគមជាតិច្យងី។  

 ម្ថៃ                    ផ្ខ       ឆ្ែ មំាញ់ ស្បដស្័ក ព.ស្.២៥៦៩  
 រាជធានីភែំច្ពញ ម្ថៃទី      ផ្ខ         ឆ្ែ ២ំ០២៥ 
 នាយកវទិាសាា នជាតិអប់រ ំ
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អារម្ភកថា 
 ធនធានមនុស្ស គឺជាកម្ល ាំងយ៉ា ងស្ាំខាន់ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍស្ងគមជាតិឱ្យទទួលបាន   
ជជាគជ័យ។ ជោលជៅចមបងរបស្់ផែនការអភិវឌ្ឍស្ងគមជស្ដ្ឋកិចច គឺការជរៀបចាំម្របជាជនកមពុជាឱ្យកាល យ
ជៅជាពលរដ្ឋជពញជលញ ផដ្លម្របកបជៅជោយវជិាា ស្មបទា បាំណិនស្មបទា ចរយិស្មបទា និងកាយ 
ស្មបទា ផដ្លការអប់រ ាំជាយុទធសាស្តស្រយ៉ា ងស្ាំខានមួ់យ ជដ្ើមបើឈានជៅស្ជម្រមចឱ្យបាននូវជោលជៅ
អភិវឌ្ឍម្របជាជាតិម្របកបជោយជជាគជ័យ។ 
 ដូ្ចជនេះ ការផកលមអវសិ្័យអប់រ ាំ គឺជាការធានានូវការជលើកកមពស្់គុណភាពអប់រ ាំផដ្លជានិនាា ការ
រមួរបស្់បណ្ដា ម្របជទស្ជៅជលើពិភពជោក។ រ ើឯការអភិវឌ្ឍស្មតថភាពជលើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនស្មបូរផបប 
និងទាំជនើប ជាមួយកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមផបបវទិាសាស្តស្រ គឺជាស្ាូលននការបជងកើនគុណភាព និង 
ម្របស្ិទធភាពការអប់រ ាំ។ ឈរជលើសាា រតើជនេះ ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា ជោយម្នការជួយឧបតថមភ  
ផែាកថវកិាពើធនាោរអភិវឌ្ឍអាសុ្ើបានផកលមអកមាវធិើស្ិកា និងជស្ៀវជៅ រួមទាាំងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន 
ជោយជម្របើវធិើបស្តរា បការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព វធិើបជម្រងៀនជោយជម្របើកម្រមិតគិតទាាំង ៦ 
របស្់ Bloom's Taxonomy វធិើវទិាសាស្តស្រ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបរេិះរក វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាម
ផបបផែនទើគាំនិត វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត វធិើសាស្តស្រផបបជោេះម្រសាយបរា  និងវធិើ
បជម្រងៀនតាមផបបគាំរូ 5 Es ផែអកជលើការរេិះរក វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ វធិើបជម្រងៀន និង
ជរៀនតាមផបបផស្ែម ជាមួយវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង ស្ម្រម្ប់សាោមធយមស្ិកា
ទុតិយភូមិ។ 
 ជស្ៀវជៅជនេះ ម្នខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លម្រតូវបានតជម្រមៀបជៅតាមលាំោប់លាំជោយ ជដ្ើមបើឱ្យអាក
ស្ិកាទទួលបាននូវលទធែលលអ ស្ម្រម្ប់យកជៅអនុវតរកាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្ានុស្ិស្សជៅតាម
ម្រគឹេះសាថ នស្ិការបស្់ពួកោត់។ 
 គណៈកមាការជរៀបចាំជស្ៀវជៅវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនស្ងឃមឹទុកថា ជស្ៀវជៅជនេះនឹងែាល់មូលោឋ នម្រគឹេះ
ដ៏្ម្នម្របជយជន៍ស្ម្រម្ប់អាកអនុវតរ ពិជស្ស្ម្រគូបជម្រងៀនជៅសាោមធយមស្ិកាទុតិយភូមិផដ្លទទួល
បាននូវការបណាុ េះបណ្ដា លពើវទិាសាថ នជាតិអប់រ ាំ យកជៅអនុវតរកាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្សម្របកបជោយ
គុណភាព ម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់ និងជាំរុញឱ្យការអប់រ ាំជៅកមពុជាម្នការអភិវឌ្ឍដូ្ចបណ្ដា ម្របជទស្នានាជៅ
កាុងតាំបន់ ក៏ដូ្ចជៅជលើស្កលជោក។  
 
            ក្កុម្ក្រឧូទេ្ទសផែនដីនងិបរសិ្ថា នវិ្ ាននវិ្ាស្ថា នជាតអិប់រ ំ
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ចងម្រកង និងជបាេះពុមពជោយ៖ វទិាសាថ នជាតិអប់រ ាំ ឆ្ា ាំ២០២៦ 

ោាំម្រទថវកិាជោយវទិាសាថ នជាតិអប់រ ាំ 

© វទិាសាថ នជាតិអប់រ ាំ ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា ឆ្ា ាំ២០២៦ 

រណៈកម្មការនិព្នធ 
 - ជោក ផប៉ាន ចាំជរ ើន                 - ជោក នើ សុ្ពុទធើ 

 - ជោកម្រស្ើ ប ូ មករា                 - បណឌិ ត ផកវ រ ើណ្ដ 

 

រណៈកម្មការក្តួតព្ិនតិយ និងផកលម្អ 
 - ជោក ម្ស្ ចាន់    - ជោក ផែន សារតិ    - ជោក ឃើ ជមឿយ  

រណៈកម្មការរចនា 
 - ជោក ផប៉ាន ចាំជរ ើន                 - ជោក នើ សុ្ពុទធើ 

 

រណៈកម្មការក្រប់ក្រង 
 - ឯកឧតាមបណិឌ ត ជស្ៀង សុ្វណ្ដា                 - ជោក ជ ៉ា  សាជរឿន  

 - បណឌិ ត ឡយឺ សុ្ោ 
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ជំព្ូក្ី ១  ទេោលរំនិត្ូទេៅននការទេរៀបចំការទេរៀន និងបទេក្ងៀន 
 
ទេម្ទេរៀន្ី ១  

វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនទេោយបស្តរា បការអប់រសំក្មាប់ការអភិវឌ្ឍទេោយចីរភាព្ 
(Education for Sustainable Development) 

វតាុបំណង 
• កាំណត់ពើនិយមន័យពាកយ ការអប់រ ាំ និងការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
• បកម្រសាយពើបញ្ញតរិទូជៅននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) បានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ។ 

• កាំណត់អាំពើភាពចាាំបាច់ននការអប់រ ាំ និងស្ស្រស្រមភននការអប់រ ាំ បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។  
• កាំណត់អាំពើស្ស្រស្រមភននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) បានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ និងបានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• ម្នស្មតថភាពបស្តរា បបរញ តរិការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) ចូលកាុង
ខ្លឹមសារននកិចចផតងការបជម្រងៀន បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

 
១.១ ភាព្ចបំាច់ននការអប់រ ំ

ការអប់រ ាំ គឺជាការែរល់ចាំជណេះដឹ្ង ឬវជិាា ស្មបទា ចាំជណេះជធវើ ឬបាំណិនស្មបទា និងឥរយិបថ 
ឬចរយិស្មបទាដ្ល់បុគគលណ្ដម្ា ក់ ឬមនុស្សណ្ដម្ា ក់។  
 ការអប់រ ាំ គឺជាសូ្ចនាករមួយដ៍្ស្ាំខាន់ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍស្ងគមមនុស្ស ពើជម្រពាេះការអប់រ ាំបាន
ែរល់នូវអតថម្របជយជន៍ជាជម្រចើនដ្ល់ស្ងគមមនុស្សដូ្ចជា ៖ 

• ជាំរុញឱ្យម្នការជោរពស្ិទធិមនុស្ស 
• ជាំរុញឱ្យម្នការអនុវតរលទធិម្របជាធិបជតយយ 
• ជាកម្ល ាំងជាំរុញឱ្យម្នការម្របយុទធម្របឆ្ាំងនឹងការជួញដូ្រកុម្រ និងស្តស្រើជភទ 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់ផកផម្របស្ងគម 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់កាត់បនរយភាពម្រកើម្រករបស្់មនុស្ស 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់ជលើកស្ែួយសុ្ខ្ភាពរបស្់មនុស្ស 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់ឱ្យម្នស្មភាពផយនឌ័្រ 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់អភិវឌ្ឍបជចចកវទិា និងការម្រសាវម្រជាវផែាកវទិាសាស្តស្រ 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់អភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចចជាតិ និងជស្ដ្ឋកិចចម្រគួសារ 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយចើរភាព។ 
• ជាកម្ល ាំង ស្ម្រម្ប់ផថរកា និងការពារបរសិាថ ន 
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• ជាកម្ល ាំង ផដ្លម្នឥទធិពលជលើឥរយិបថម្របជាសាស្តស្រដូ្ចជា លទធភាពបងកកាំជណើ តរបស្់ស្តស្រើ 
ជាតិម្របម្ណ មរណភាព ការជរៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ និងបម្ល ស្់លាំជៅរបស្់ម្របជាជន។ 

១.២ បញ្ញតរិ្ូទេៅននការអប់រ ំ(ESD) 

 ការអប់រ ាំ គឺជាឧបករណ៍មួយដ៏្ស្ាំខាន់ ស្ម្រម្ប់ការស្ជម្រមចបាននូវចើរភាព។ ម្របជាជនជៅជុាំ
វញិពិភពជោកបានទទួលសាគ ល់ និងបានយល់ម្រស្បថា និនាា ការននការអប់រ ាំនាជពលបចចុបបនាជនេះ គឺម្ន
ជោលជៅអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចចម្របកបជោយចើរភាព ម្រពមទាាំងការយល់ដឹ្ងពើបជចចកវទិាផដ្លជាគនលឹេះមួយ
កាុងការផ្លល ស្់បាូ រស្ងគមមនុស្សឱ្យជឆ្ព េះជៅរកចើរភាព។ កិចចម្របជុាំជៅទូលគិត (Toolkit) ម្របជទស្នថ
បានជលើកជឡើងពើបញ្ញតរិ ៣ ននការអប់រ ាំគឺ ៖ 

• ចើរភាពននការអប់រ ាំ Sustainability Education (SE) ៖ គឺជាការជរៀនជពញមួយជើវតិ និងជា
ផែាកមួយដ៏្ស្ាំខាន ់ស្ម្រម្ប់ការអប់រ ាំម្របកបជោយគុណភាព។ 

• ការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ចើរភាព Education for Sustainability (EfS) ៖ គឺជាការអភិវឌ្ឍវសិ្័យអប់រ ាំ 
ផដ្លជ ល្ើយតបជៅនឹងតម្រមូវការនាជពលបចចុបបនា ជោយវាមិនចាាំបាច់ជធវើឱ្យមនុស្សជាំនាន់ជម្រកា
យៗជទៀតម្នការលាំបាក។ 

• ការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ឬនិរនររភាព Education for Sustainable 

Development (ESD) ៖ គឺជាការែាល់ឱ្កាស្ឱ្យដ្ល់អាកស្ិកា ជដ្ើមបើជធវើការស្ជម្រមចចិតរ 
និងចាត់វធិានការម្របកបជោយការទទួលខុ្ស្ម្រតូវជលើការផថរកាបរសិាថ ន ជលើការអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋ
កិចច និងជលើសុ្ខុ្ម្លភាពស្ងគមម្របកបជោយតម្ល ភាព និងយុតរិធម៌ ស្ម្រម្ប់មនុស្សកាុងជពល
បចចុបបនា ក៏ដូ្ចជាជពលអនាគត ជោយជោរពនូវភាពចម្រមរេះខាងវបបធម៌។ ជាងជនេះជទៀត ការ
អប់រ ាំជោយចើរភាព គឺជាការអប់រ ាំដ៏្ទូលាំទូោយមួយ ជៅកាុងការផ្លល ស្់បាូ រមនុស្ស និងស្ងគម 
តាមរយៈការជម្របើម្របាស្់ខ្លឹមសារជមជរៀន លទធែលស្ិកា និងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀននានា ជដ្ើមបើ
ជលើកកមពស្់បរសិាថ ន ជស្ដ្ឋកិចច និងស្ងគម។ 
 

 ការអប់រ ាំបានជផ្លា តយ៉ា ងស្ាំខាន់ជលើការអភិវឌ្ឍផដ្លជាម្របជយជន៍ស្ម្រម្ប់មនុស្ស និងស្ងគម
ឱ្យបានលអម្របជស្ើរ កាុងជពលអនាគត។ ជោក Ian Boyne បានជលើកជឡើងថាការអប់រ ាំ គឺជាធាតុចមបង
ស្ម្រម្ប់អភិវឌ្ឍមនុស្ស ការបជងកើតស្ងគមដ៏្ពិស្ិដ្ឋមួយ និងការអភិវឌ្ឍទើែារការង្ហរនាជពលបចចុបបនា 
ជនេះ។ អងគការ UNESCO បានពនយល់កាុងជស្ៀវជៅមួយផដ្លម្នចាំណងជជើងថា “ជរៀនជដ្ើមបើរស្់” ផដ្ល
ម្នន័យថា ផស្វងរកវធិើននការអភិវឌ្ឍឱ្យកាន់ផតម្នភាពលអម្របជស្ើរជឡើង នូវគុណភាពជើវតិរបស្់ជយើង
ទាាំងអស្់ោា  ជោយមិនបាំផ្លល ញបរសិាថ ន។  
 
 ការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (Education for Sustainable Development : 

ESD) គឺជាដ្ាំជណើ រការននបជម្រងៀន និងជរៀនផដ្លផែអកជៅជលើទស្សនៈ និងជោលការណ៍ធានាបាននូវចើរ
ភាព ផដ្លម្នទាំនាក់ទាំនងោា ជៅម្រគប់កម្រមិតភូមិស្ិកា តាមរយៈការែាល់នូវគុណភាពអប់រ ាំ និងជាំរុញ
ឱ្យម្នការអភិវឌ្ឍធនធានមនុស្សម្របកបជោយចើរភាព។ 
១.៣ ទេោលការណ៍ននការអប់រ ំសក្មាប់ការអភិវឌ្ឍទេោយចីរភាព្ (ESD) 
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 ក. ជោលការណ៍ននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ៖ ជោលការណ៍ស្ាំខាន់ៗ នន 
ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាពម្ន ៣ គឺ ៖ 
 ទើ ១ ៖ ជលបឿនននការជម្របើម្របាស្់ធនធានធមាជាតិជកើតជឡើងវញិម្រតូវតូចជាង ឬជស្ាើនឹងជលបឿន
ការបជងកើតធនធានទាាំងជនាេះជាថាើ ជោយធមាជាតិ។  
 ទើ ២ ៖ ជលបឿនននការជម្របើម្របាស្់ធនធានធមាជាតិផដ្លមិនជកើតជឡើងវញិ ម្រតូវតូចជាង ឬជស្ាើនឹង
លទធភាពរបស្់ស្ងគម កាុងការផស្វងរកម្របភពធនធានថាើមកជាំនួស្ធនធានផដ្លបាត់បង់ កាំផណនចាជាថាើ 
និងការជម្របើម្របាស្់ជឡើងវញិ។  
 ទើ ៣ ៖ បរមិ្ណកាកស្ាំណល់ ផដ្លបជញ្ចញជចាលជៅកាុងបរសិាថ នម្រតូវផតតិចជាង ឬជស្ាើនឹង
ស្មតថភាពផដ្លម្រស្ូបយករបស្់បរសិាថ ន។ 
 ខ្. ស្កមាភាពននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD ៖ ស្កមាភាពស្ាំខាន់ៗននការ
អប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD រមួម្ន ៖ 

• មនុស្សជធវើការអភិវឌ្ឍខ្លួនឯង 
• ស្ិស្សម្រតូវបានជរៀបចាំឱ្យកាល យជៅជាមនុស្សផដ្លម្នទាំនុកចិតរ និងឯករាជយ ស្មភាព និង
ស្មធម៌ម្រតូវបានជលើកកមពស្់ 

• អាកស្ិកាម្រតូវម្នស្កមាភាពអាទិភាពផ្លែ ល់ខ្លួន 
• អាកស្ិកាម្រតូវគិតអាំពើការអភិវឌ្ឍផែាកដ្នទជទៀត 
• អាកស្ិកាម្រតូវអភិវឌ្ឍជាអចិនស្តនរយ។៍ 

១.៤ ក្បវតរិននការអប់រកំ្បកបទេោយចីរភាព្ (ESD) 

 ការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) ចាក់ឫស្យ៉ា ងជម្រៅជៅកាុងម្របវតរិសាស្តស្រនន
អងគការស្ហម្របជាជាតិ កាុងចលនាបរសិាថ ន។ ជៅពាក់កណ្ដា លឆ្ា ាំ១៩៨០ អងគការស្ហម្របជាជាតិបាន
ោក់ជចញជាយុទធសាស្តស្រធាំៗ ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយពើតម្រមូវការជៅកាុងស្ងគម និងបរសិាថ ន។ ចាប់តាាំងពើឆ្ា ាំ
១៩៨៧ រហូតដ្ល់ឆ្ា ាំ២០០៥ អងគការ (UNESCO) បានពិភាកាអាំពើការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍ 
ជោយចើរភាព ជោយបានជផ្លា តជៅជលើធាតុស្ាំខាន់ៗចាំនួន ៣ ស្ម្រម្ប់ការអនុវតរជាស្កល។ ធាតុ
ស្ាំខាន់ទាាំង ៣ ជនាេះរមួម្ន បរសិាថ ន ស្ងគម និងជស្ដ្ឋកិចច ជហើយបានោក់ឱ្យអនុវតរជពញជលញចាប់ពើ
ឆ្ា ាំ២០០៥ មក។ 
 
 ក. ធាតុស្ាំខាន់ៗននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) 
  អងគការ UNESCO បានកាំណត់យកធាតុស្ាំខាន់ៗ ៣ ស្រើពើការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយ
ចើរភាព ផដ្លរមួម្នដូ្ចជា បរសិាថ ន ស្ងគម និងជស្ដ្ឋកិចច។  
 បរសិាថ ន (Environment) ៖ ធាតុបរសិាថ នរូមម្ន ៖ 

• ជើវចម្រមរេះ 
• ការធាល យម្រស្ទាប់អូសូ្ន 
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• ជភលៀងអាសុ្ើត 
• កាំជណើ នែលែែេះកញ្ច ក់ 
• កាំជណើ នកជ រ ជលើផែនដ្ើ 
• បផម្រមបម្រមួលអាកាស្ធាតុ 
• កាកស្ាំណល់ 
• ការបាំពុលខ្យល់  
• ការបាំពុលទឹក 
• ការបាំពុលដ្ើ 
• ការបាត់បង់ធនធានធមាជាតិ 
• កាំជណើ នម្របជាជនពិភពជោក.....។  

 

ស្ងគម (Society) ៖ ធាតុស្ងគមរមួម្ន ៖ 
• បរា ស្នរិសុ្ខ្ស្ងគម 
• បរា ស្មភាពផយនឌ័្រ 
• បរា សុ្ខ្ភាព 
• បរា អភិបាលកិចចលអ 
• បរា ស្ិទធិមនុស្ស 
• បរា ភាពចម្រមរេះននវបបធម៌ 
• បរា ននការជរ ើស្រជអើង 
• បរា ចាំណ្ដកម្រស្រក 
• បរា ការង្ហរ 
• បរា ការអភិវឌ្ឍជនបទ និងទើម្រករង 
• បរា ការអប់រ ាំ 
• បរា កាំជណើ នម្របជាជនពិភពជោក....។ 

 ជស្ដ្ឋកិចច (Economy) ៖ ធាតុជស្ដ្ឋកិចចរមួម្ន ៖ 
• ស្កមាភាពអភិវឌ្ឍវសិ្័យកស្ិកមា 
• ស្កមាភាពអភិវឌ្ឍវសិ្័យឧស្ាហកមា 
• ស្កមាភាពអភិវឌ្ឍវសិ្័យជស្វាកមា 
• ស្កមាភាពបជងកើនការនាាំជចញ 
• ការកាត់បនថយភាពម្រកើម្រក 
• ការផបងផចកម្របាក់ចាំណូល 
• ការចូលរមួ និងការទទួលខុ្ស្ម្រតូវជលើការអភិវឌ្ឍ 
• ការែរល់ឱ្កាស្ជស្ដ្ឋកិចច 
• ការែរល់ការង្ហរ...។ 
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មុាំទាាំង ៣ ននការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព 
       

 
 ខ្. ស្ស្រស្រមភននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD)  
   អងគការ UNESCO បានកាំណត់នូវស្ស្រស្រមភ ៥ ផដ្លជាមូលោឋ នម្រគឹេះននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់
ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាពម្ន (Five Pillars of ESD) គឺ ៖ 

១. ជរៀនជដ្ើមបើឱ្យម្នចាំជណេះដឹ្ង (Learn to know) 
• សាគ ល់ពើធមាជាតិ និងការវវិតររបស្់វា 
• ល្ុេះបរច ាំងពើតម្រមូវការ ផដ្លមិនធាល ប់ម្នកាុងស្ងគម 
• ទទួលសាគ ល់ពើតម្រមូវការកាុងម្រស្រក និងែលប៉ាេះពាល់ពើអនររជាតិ 

២. ជរៀនជដ្ើមបើឱ្យម្នចាំជណេះជធវើ (Learn to do) 
• រួមចាំផណកកាុងការផស្វងរកការង្ហរ ស្ម្រម្ប់ជើវភាពម្របចាាំនថៃ និងស្កមាភាពកសាង
ពិភពជោកមួយម្របកបជោយនិរនររភាព និងម្នសុ្វតថិភាពស្ម្រម្ប់មនុស្សម្រគប់ោា  

• រមួចាំផណកកាុងការជោេះម្រសាយបរា ជាសាកល និងអាទិភាពកាុងម្រស្រក 
៣. ជរៀនជដ្ើមបើឱ្យសាគ ល់ខ្លួនឯង (Learn to be) 

• កសាងជោលការណ៍ និងតនមលននការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយចើរភាព 
• ជោេះម្រសាយបរា សុ្ខុ្ម្លភាព ននវសិ្័យទាាំង ៣ នននិរនររភាព បរសិាថ ន ស្ងគម និង
ជស្ដ្ឋកិចច 

• ចូលរមួចាំផណកដ្ល់ការអភិវឌ្ឍជពញជលញរបស្់មនុស្សជលើចិតរ និងរាងកាយ បផម្រមប
ម្រមួលអាកាស្ធាតុ និងសាស្នា។ 

៤. ជរៀនរស់្ជៅជាមួយោា ឱ្យម្នសុ្ខ្ដុ្មរមនា (Learn to live together) 
• កសាងស្មតថភាពស្ម្រម្ប់ជធវើការជៅតាមស្ហគមន៍ ការស្ជម្រមចចិតរ ការអត់ឱ្នោា
កាុងស្ងគម ការផថរកាបរសិាថ ន និងគុណភាពននជើវតិ។ 

 

Bស្ងគមBបរសិាថ ន

Bវបបធម៌

ការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការ
អភវិឌ្ឍន៍ជោយនរិនររភាព 
ការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍ 

ជោយចើរភាព 
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• កសាងនូវស្ើលធម៌លអ សុ្ជើវធម៌លអ និងគុណធម៌លអ ជដ្ើមបើរួមរស្់ជាមួយោា ជៅកាុង
ស្ហគមន៍ ម្របកបជោយភាពសុ្ខ្ដុ្មរមនា។ 

៥. ជរៀនជដ្ើមបើផ្លល ស់្បាូរខ្លួនឯង និងស្ងគម (Learn to transform oneself and society) 
• ឱ្យតនមលជលើមរតកវបបធម៌ ជដ្ើមបើការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយចើរភាពជៅកាុងម្រគប់ទិដ្ឋភាព
ទាាំងអស្់ននការស្ិកា 

• ែាល់អាំណ្ដចដ្ល់ម្របជាជន ជដ្ើមបើឱ្យការទទួលខុ្ស្ម្រតូវជលើការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយ    
ចើរភាពនាជពលអនាគត។ 

១.៥ ទេេតុអវីបានជាចបំាច់មានការអប់រកំ្បកបទេោយចីរភាព្ (ESD) 

 ការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព គឺជាការគឺជាការអប់រ ាំ ជដ្ើមបើឱ្យមនុស្សជចេះជធវើការ
អភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចច និងស្ងគមជាតិរបស្់ខ្លួន ជោយមិនជធវើឱ្យម្នែលប៉ាេះពាល់ជៅដ្ល់បរសិាថ ន ជពាល
គឺជាការអភិវឌ្ឍ ផដ្លមិនបានជធវើឱ្យម្នប៉ាេះពាល់ដ្ល់ែលម្របជយជន៍របស្់មនុស្សនាជពលបចចុបបនា 
និងនាជពលអនាគតខាងមុខ្។  
 ដូ្ចជនេះ ជាចាាំបាច់ជយើងម្រតូវការការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ពើជម្រពាេះស្ពវនថៃ
ជនេះ ជៅជលើពិភពជោកទាាំងមូលកាំពុងផតជួបម្របទេះនូវបរា ជាជម្រចើន ជោយរាប់បញ្ចូ លទាាំងបរា
ស្ងគម បរា ជស្ដ្ឋកិចច និងបរា បរសិាថ ន ផដ្លបណ្ដរ លមកពើស្កមាភាពននការអភិវឌ្ឍរបស្់មនុស្ស
ផដ្លរួមម្នដូ្ចជា ៖ 

• បរា ម្របជាជន ៖ កាំជណើ នម្របជាជន ការជកើត ការសាល ប់ អាយុស្ងឃមឹរស្់ លទែភាពបងកកាំជណើ ត
បម្ល ស្់លាំជៅ ភាពម្រកើម្រកើ 

• បរា ការអភិវឌ្ឍម្រករង ៖ ម្របជាជនទើម្របជុាំជន និងការរ ើករាលោលននទើម្រករង ចរាចរណ៍កាុង
ម្រករង ស្ាំណង់អនាធិបជតយយ... 

• បរា ែគត់ែគង់ជស្វា ៖ ការែគត់ែគង់ជស្វាសាធារណៈ និងជស្វាមូលោឋ ន ការែគត់ែគង់ធនធាន... 
• បរា ជស្ដ្ឋកិចច និងការអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចច ៖ ការង្ហរ កម្រមិតម្របាក់ចាំណូល ការធាល ក់ចុេះននកម្ល ាំង
ពលករកាុងវសិ្័យកស្ិកមា ភាពគម្ល តោា រវាងអាកម្ន និងអាកម្រក... 

• បរា បរសិាថ ន ៖ ការបាត់បង់ធនធនធមាជាតិជកើតជឡើងវញិ ការបាត់បង់ធនធានធមាជាតិមិន
ជកើតជឡើងវញិ ការផម្របម្របួលអាកាស្ធាតុ ការជឡើងកជ រ ននភពផែនដ្ើ ការធាល យម្រស្ទាប់អូសូ្ន  
ជភលៀងអាសុ្ើត ស្ាំណឹកដ្ើ ការបាំពុលជែសងៗ... 

• បរា ស្ងគម ៖ ជជម្ល េះជាតិសាស្ន៍ ជជម្ល េះសាស្នា ស្ស្តង្ហគ ម អាំជពើពុករលួយ ស្មភាពផយនឌ័្រ 
ការម្របកាន់ពូជសាស្ន៍ ការម្រគប់ម្រគងកាកស្ាំណល់...។ 

• បរា អភិវឌ្ឍបជចចកវទិា ៖ នវកមាបជចចកវទិា បជចចកវទិាព៌តម្នវទិា និងម្របព័នធគមនាគមន៍ 
ជើវបជចចកវទិា បជចចកវទិាថាមពល បជចចកវទិាែលិតកមាសាអ ត...។ 

• បរា ស្កល ៖ ជភរវកមាអនររជាតិ វបិតរហរិញ្ញវតថុស្កល ជាំងឺ ល្ងស្កល...។ 
 អងគការ (UNESCO) បានកាំណត់យកការអប់រ ាំស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព (ESD) 
ោក់បញ្ចូ លជៅកាុងកមាវធិើស្ិកា ជដ្ើមបើែាល់នូវការអភិវឌ្ឍជាំនាញវជិាា ជើវៈ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀនស្ិស្ស អាក



7 

អភិវឌ្ឍកមាវធិើស្ិកា អាកបជងកើតជោលនជយបាយអប់រ ាំ អាកនិពនធជស្ៀវជៅស្ិកា និងអាកែលិតស្ម្ភ រ-
ឧបជទស្ស្ម្រម្ប់បជម្រងៀន និងជរៀន។ 
១.៦ រទេបៀបបស្តរា បខ្លឹម្ស្ថរការអប់រទំេោយចីរភាព្ចូលកនងុកិចចផតងការបទេក្ងៀន  
 ការបស្តរា បខ្លឹមសារការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD ចូលកាុងកិចចផតងការ
បជម្រងៀនម្ន ២ វធិើគឺ ៖ 
 ក. ការបស្តរា បចូលកាុងជាំហានទើ ៣ ននកិចចផតងការបជម្រងៀន  
 វធិើជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនអាចជលើកយកខ្លឹមសារស្រើពើការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD 

ជៅបស្តរា បចូលជៅកាុងជាំហានទើ ៣ ននកិចចផតងការបជម្រងៀនកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ ៤ ននស្កមាភាពការ
ពិភាកាម្រករម។ 
 ខ្. ការបស្តរា បចូលកាុងជាំហានទើ ៤ ននកិចចផតងការបជម្រងៀន 
 វធិើជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនអាចជលើកយកខ្លឹមសារស្រើពើការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD 

ជៅបស្តរា បចូលជៅកាុងជាំហានទើ ៤ ននកិចចផតងការបជម្រងៀនក៏បាន។ 
 
 កាំណត់ស្ម្គ ល់ ៖ កាុងការបស្តរា បខ្លឹមសារស្រើអាំពើការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD 
ចូលជៅកាុងកិចចផតងការបជម្រងៀន ម្រគូបជម្រងៀនមិនចាាំបាច់ម្រតូវការបស្តរា បបញ្ញតរិ ឬធាតុទាាំង ៣ 
ននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាព ESD ចូលជៅកាុងកិចចផតងការបជម្រងៀនជនាេះជទ ម្រគូ
បជម្រងៀនអាចបស្តរា បបញ្ញតរិណ្ដមួយ ឬធាតុណ្ដមួយចូលក៏បាន ឱ្យផតបញ្ញតរិ ឬធាតុទាាំងជនាេះ
ម្នជាប់ទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជលើកយកមកបជម្រងៀនស្ិស្ស។ 
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សំណួរត្រិះរ រិះ 

1. ជហតុអវើបានជាចាាំបាច់ម្នការអប់រ ាំ? 
2. ជតើស្ស្រស្រមភននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាពម្នអវើខ្លេះ? 
3. ជតើធាតុ ឬបញ្ញតរិននការអប់រ ាំ ស្ម្រម្ប់ការអភិវឌ្ឍជោយចើរភាពម្នអវើខ្លេះ? 
4. ជហតុអវើបានជាចាាំបាច់បស្តរា បការអប់រ ាំ ESD ចូលកាុងខ្លឹមសារននកិចចផតងការបជម្រងៀន? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ២  

ការែលតិ និងអភិវឌ្ឍសមាភ រឧបទេ្សបទេក្ងៀនផែនដីនិងបរសិ្ថា នវិ្ា 
វតាុបំណង 

• បកម្រសាយពើនិយមន័យននពាកយ ស្ម្ភ រឧជទែស្បជម្រងៀន បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
• ពិពណ៌នាអាំពើស្ម្ភ រឧបជទស្ ម្របជភទននស្ម្ភ រឧបជទស្ សារៈស្ាំខាន់ននស្ម្ភ រឧបជទស្ និង
ស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ ផដ្លបជម្រមើឱ្យការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាបានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់អាំពើស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ជម្របើម្របាស្់កាុងការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិង   
បរសិាថ នវទិាបានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ម្នស្មតថភាពែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាជោយខ្លួនឯង បាន
យ៉ា ងស្មម្រស្ប ស្ម្រម្ប់បជម្រមើឱ្យការបង្ហា ត់បជម្រងៀនរបស្់ខ្លូន។ 

• ម្នស្មតថភាពជម្របើម្របាស្់នូវស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា បានយ៉ា ងម្រតឹម
ម្រតូវ ម្រស្បជៅតាមខ្លឹមសារជមជរៀននើមួយៗ ជៅកាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀនរបស្់ខ្លួន។ 

 
 ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនជៅកាុងថាា ក់ជរៀនរបស្់ខ្លួនឱ្យបានញឹកញាប់។ 
ម្រគូបជម្រងៀនម្រគប់មុខ្វជិាា ទាាំងអស្់គួរគបបើែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនង្ហយៗ និងស្មម្រស្បឱ្យបានជម្រចើន
ជោយខ្លួនឯង។ ជមជរៀនជនេះនឹងបង្ហា ញយ៉ា ងចបស្់អាំពើអវើផដ្លជៅថា ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន។ ជម្រកាយ
ពើសាគ ល់ចបស្់អាំពើអតថន័យរបស្់វា ជយើងនឹងអាចបជងកើតស្ម្ភ រឧបជទស្បានជម្រចើន រចួអភិវឌ្ឍវាឱ្យកាន់ផត
ម្នភាពម្របជស្ើរជឡើង ជដ្ើមបើបាំជពញតម្រមូវការរបស្់ខ្លួន។ 
២.១ និយម្ន័យ 
 ជស្ៀវជៅស្ិកាអតថបទ ស្នលឹកកិចចការអាំពើពិជសាធន៍ ជស្ៀវជៅលាំហាត់ ដ្ាម្រកាម តារាង វ ើជដ្អូ 
កាផស្ត រូបភាព រូបថត ភូជោល ផែនទើ ឧបករណ៍ពិជសាធន៍...សុ្ទធស្ឹងផតជាស្ម្ភ រឧបជទស្។ ដូ្ចជនេះ 
ជតើអវើជៅផដ្លជៅថា ស្ម្ភ រឧបជទស្? 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្ គឺជាវតថុ ឬជាស្ម្ភ រៈ ឬជាឧបករណ៍នានា ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនែលិតជឡើង និង
យកជៅជម្របើម្របាស្់ជៅកាុងថាា ក់ជរៀន ជដ្ើមបើឱ្យការបង្ហា ត់បជម្រងៀន និងការជរៀនរបស្់ស្ិស្ស និងម្រគូបជម្រងៀន
ទទួលបានលទធែលលអ និងម្នម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់។ 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្ គឺជាវតថុ ឬជាស្ម្ភ រៈ ឬជាឧបករណ៍ ឬជាឯកសារទាាំងឡាយណ្ដ ផដ្លបជម្រមើ
ឱ្យដ្ល់ការបជម្រងៀន និងជរៀនរបស្់ស្ិស្ស ជហើយនិងម្រគូ ជដ្ើមបើឱ្យការបជម្រងៀន និងជរៀនទទួលបានលទែែល
លអ និងម្នម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់។ 
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 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនជាក់ផស្ាងមួយចាំនួន ជៅកាុងផែាកវទិាសាស្តស្រ និង
វទិាសាស្តស្រស្ងគម ចាប់តាាំងពើថាា ក់បឋមស្ិការហូតដ្ល់ថាា ក់សាកលវទិាល័យ។ 

• ស្នលឹកកិចចការផដ្លស្រជស្រអាំពើដ្ាំជណើ រការពិជសាធ (អគគិស្នើវភិាគ គើមើវទិា ថាា ក់ទើ៥)  
• គាំរូកាយវភិាគវទិា (ការរ ាំោយអាហារ ជើវវទិា ថាា ក់ទើ១០)  
• ដ្ាំជណើ រការពិជសាធអម្រតាម្ម្រត (អាសុ្ើត-បាស្ គើមើវទិា សាកលវទិាល័យឆ្ា ាំទើ២) 
• ជស្ៀវជៅពិជសាធន៍ (ឌ្ើណ្ដមិច រូបវទិា សាកលវទិាល័យឆ្ា ាំទើ៣) 
• ផ្លែ ាំងរូបភាពអាំពើជដ្ើមដូ្ង (រស្ាើស្ាំជយគ ថាា ក់ទើ៥)  
• ជស្ៀវជៅស្ិកាអតថបទ ថាា ក់វទិាសាស្តស្រ (ម្រគប់កម្រមិតថាា ក់ទាាំងអស្់) 
• ជស្ៀវជៅស្ិកាអតថបទ ថាា ក់វទិាសាស្តស្រស្ងគម (ម្រគប់កម្រមិតថាា ក់ទាាំងអស្់)  
• វ ើជដ្អូ (ការបនរពូជ ជើវវទិា សាកលវទិាល័យឆ្ា ាំទើ៣ ) 
• ផែនទើ (ដ្ាំណ្ដាំ ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា ថាា ក់ទើ១២) 
• ភូជោល (ទវើប ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា ថាា ក់ទើ៨) 
• ជស្ៀវជៅអាតាល ស្ (ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាម្រគប់កម្រមិតថាា ក់ទាាំងអស្់)។ 

 ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនបានជដ្ើរតួនាទើស្ាំខាន់ណ្ដស្់ កាុងការនាាំសារពើម្រគូបជម្រងៀនជៅឱ្យស្ិស្ស
កាុងថាា ក់។ ដូ្ជចាេះ ម្រគូបជម្រងៀនអាចស្ជម្រមចបានតាមវតថុបាំណងននជមជរៀនបានយ៉ា ងម្នម្របស្ិទធភាព តាម
រយៈការជម្របើម្របាស្់នូវស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនដ៏្ស្មម្រស្បទាាំងជនេះ។ 

តម្រមូវការចាាំបាច់មួយចាំនួនននស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនម្របកបជោយម្របស្ិទធភាព  
• អាចនចាម្របឌិ្តបានជោយង្ហយៗ និងម្នតនមលស្មម្រស្ប  
• ទាក់ទងជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ  
• មិនម្នជម្រោេះថាា ក់ដ្ល់ស្ិស្ស  
• ម្នទាំហាំស្មម្រស្បនឹងចាំនួនស្ិស្សជៅកាុងថាា ក់ជរៀន (ស្ិស្សង្ហយពិនិតយ)  
• ម្នភាពសុ្ម្រកឹត (លកខណៈវទិាសាស្តស្រ) 
• ទាក់ទាញអារមាណ៍ស្ិស្សឱ្យចង់ជរៀន (លកខណៈជសាភ័ណ) 
• បងកលកខណៈង្ហយម្រស្ួលដ្ល់ស្មតថភាពស្ិស្ស ជដ្ើមបើគិត ពិចារណ្ដរ វភិាគ និងវាយតនមល
(លកខណៈរូបិយ)  

• ង្ហយម្រស្ួលដ្ល់ម្រគូបជម្រងៀនជែសងៗជទៀតជម្របើម្របាស្់។ 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនម្របកបជោយម្របស្ិទធភាព គឺជាស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងឡាយណ្ដផដ្លបាន
បជងកើននូវម្របស្ិទធភាពននការបជម្រងៀន និងការជរៀនរបស្់ស្ិស្ស ជហើយនិងម្រគូ។ ដ្ាំជណើ រការ និងស្កមាភាព
ននការអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនអាចែាល់ែលម្របជយជន៍ដ្ល់ម្រគូបជម្រងៀនជាជម្រចើនដូ្ចជាអាច ៖ 
 - ជលើកកមពស្់វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនរបស្់ខ្លួន  
 - បជងកើនស្មតថភាពម្រសាវម្រជាវ និងទទួលបានចាំជណេះដឹ្ងថាើៗ  
 - ម្នភាពស្បបយរ ើករាយជៅជពលផដ្លទទួលបានជជាគជ័យកាុងការអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្ 

  បជម្រងៀន  
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 - ង្ហយជម្របើស្ម្ភ រឧបជទស្កាុងការបជម្រងៀន  
 - ជធវើឱ្យស្ជម្រមចវតថុបាំណងរបស្់ជមជរៀន  
 - ម្រតូវបានជគចាត់ទុកថាជាម្រគូដ៏្លអម្ា ក់។ 
២.២ សមាភ រឩបទេ្សព្ិទេសស សក្មាប់ម្ុខ្វិជាា ផែនដីនិងបរសិ្ថា នវិ្ា 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា គឺជាស្ម្ភ រឧជទស្ទាាំងឡាយ
ណ្ដ ផដ្លែរល់ ឱ្យនូវលកខណៈពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ការជម្របើម្របាស្់ោច់ជោយផឡក កាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀន
មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។ ស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ទាាំងជនេះរមួម្ន ៖ 
❖ ភូជោល គឺជាវតថុរាងមូល ឬរាងផស្វរ ផដ្លតាំណ្ដងឱ្យផែនដ្ើទាាំងមូល។ ភូជោលបានបង្ហា ញនូវ
រូបរាងពិតម្របាកដ្របស្់ផែនដ្ើ។ ជៅជលើភូជោលម្នផែនទើផដ្លបង្ហា ញនូវព័ត៌ម្នជាជម្រចើនទាក់ 
ទងនឹងភូមិសាស្តស្រ។ ដូ្ចជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាអាចយកភូជោលជៅជម្របើ
ម្របាស្់បានជៅជពលផដ្លម្នជាប់ទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លម្រតូវបង្ហា ត់បជម្រងៀន
ស្ិស្ស។ 

❖ ផែនទើ គឺជារូបតាំណ្ដងននតាំបន់ភូមិសាស្តស្ររូប ផដ្លជាទូជៅម្រតូវបានជគគូរជៅជលើម្រកោស្ផដ្ល
ម្ននែែរាបជស្ាើ។ ផែនទើម្នជម្រចើនម្របជភទខុ្ស្ៗោា  ជហើយម្របជភទនើមួយៗបានបង្ហា ញព័ត៌ម្ន
ខុ្ស្ៗោា ។ ដូ្ចជនេះ ផែនទើ គឺជាស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនដ៏្ស្ាំខាន់មួយផដ្រ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀន
មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា ពើជម្រពាេះជៅជលើផែនទើម្នបង្ហា ញនូវព័ត៌ម្នជាជម្រចើនផដ្លជាប់
ទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារ ននជមររផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។  

❖ អាតាល ស្ គឺជាជស្ៀវជៅ ផដ្លម្នម្របមូលែរុ ាំជៅជោយផែនទើជាជម្រចើន។ ផែនទើទាាំងឡាយជៅកាុង
ជស្ៀវជៅអាតាល ស្ ជាទូជៅម្រគប់ដ្ណរ ប់ជៅជោយតាំបន់ធាំៗនននែែរបស្់ផែនដ្ើដូ្ចជា ម្របជទស្ និង
ទវើបជាជដ្ើម។ ជស្ៀវជៅអាតាល ស្ក៏បង្ហា ញជយើងនូវព័ត៌ម្ន កាុងតាំបន់មួយជាក់ោក់ែងផដ្រដូ្ចជា 
អាកាស្ធាតុ ការជម្របើម្របាស្់ដ្ើ និងការជម្របើម្របាស្់ធនធានធមាជាតិ និងដ្ង់សុ្ើជតម្របជាជនជៅតាម
តាំបន់ជាជដ្ើម។ ដូ្ចជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាអាចយកជស្ៀវជៅអាតាល ស្ជៅ
ជម្របើម្របាស្់បានជៅជពលផដ្លម្នជាប់ទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លម្រតូវបង្ហា ត់បជម្រងៀន
ស្ិស្ស។ 

❖ រូបភាព គឺជារូបគាំនូរ ផដ្លម្រតូវបានគូរជចញពើស្កមាភាព ឬទិដ្ឋភាពអវើមួយជៅទើកផនលងណ្ដមួយ 
ឬតាំបន់ណ្ដមួយ។ រូបភាពអាចបង្ហា ញនូវស្កមាភាពជាជម្រចើនផដ្លម្នជាប់ពាក់ព័នធជៅនឹងមុខ្
វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។ ដូ្ចជនេះ រូបភាព គឺជាស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនដ្៏ស្ាំខាន់មួយែង
ផដ្រ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វទិាផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។ 

 
 
❖ រូបថត គឺជារូប ផដ្លម្រតូវបានជគថតជចញពើស្កមាភាពអវើមួយ ឬទិដ្ឋភាពអវើមួយជៅទើកផនលងមួយ 
ឬតាំបន់មួយ ជោយការជមើលជឃើញផ្លែ ល់ផភាក។ រូបថតម្នសារៈស្ាំខាន់ខាល ាំងណ្ដស្់កាុងការជួយ
ជយើងឱ្យយល់ចបស្់ពើលកខណៈរូបជៅទើកផនលងមួយ។ រូបថតបានជួយម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើ
និងបរសិាថ នវទិាែងផដ្រ កាុងការបជងកើតជឡើងនូវរូបភាពជាក់ោក់មួយជៅកាុងពិភពជោក និងែរ
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ល់នូវញាណពិតម្របាកដ្មួយដ្ល់ការស្ិកាមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។  
ជាទូជៅ រូបថតម្ន ៣ ម្របជភទគឺ ៖ 
▪ រូបថតទិដ្ឋភាព ឬរូបថតពើជលើដ្ើ គឺជារូបទាាំងឡាយណ្ដ ផដ្លម្រតូវបានជគថតជោយផ្លែ ល់ជៅ
នឹងនែែដ្ើ។ រូបថតម្របជភទជនេះ បានបង្ហា ញនូវរូបភាពធាំននតាំបន់មួយហាក់បើដូ្ចជាជយើងកាំពុង
ជៅឈរពើមុខ្វា ជហើយក៏បង្ហា ញអាំពើលកខណៈរូបដ៏្ស្ាំខាន់។ ម្រគូបជម្រងៀនអាចជម្របើម្របាស្់រូបថត
ម្របជភទជនេះ ជៅជពលស្ិស្សកាំពុងស្ិកាអាំពើលកខណៈមួយដ៏្លអិតលអន់។ 

▪ រូបថតពើជលើអាកាស្ គឺជារូបថតទាាំងឡាយណ្ដ ផដ្លម្រតូវបានជគថតពើជលើរយៈកមពស្់មួយ 
ដូ្ចជា ថតពើជលើយនរជហាេះ ឬពើជលើអាោរខ្ពស្់ៗជាជដ្ើម។ រូបថតម្របជភទជនេះ បានែរល់ឱ្យម្រគូ
បជម្រងៀនជមើលជឃើញនូវតាំបន់មួយផដ្លម្នលកខណៈម្របហាក់ម្របផហលោា នឹងផែនទើែងផដ្រ។
រូបថតពើជលើអាកាស្បង្ហា ញនូវនែែដ្ើតាំបន់មួយម្នទាំហាំធាំជាងរូបថតជៅជលើដ្ើ។ 

▪ រូបថតតារារណប គឺជារូបទាាំងឡាយណ្ដ ផដ្លម្រតូវជគបានថតពើជលើតារារណបជៅកាុងលាំហ  
អាកាស្។ រូបថតតារារណបនននែែរបស្់ផែនដ្ើម្រតូវបានជគថតជោយជម្របើម្របាស្់ឧបករណ៍នានា
ជៅជលើតារារណបជៅកាុងលាំហអាកាស្។  

❖ ម្រកាប គឺជាគាំនូស្តាង ផដ្លម្រតូវបានជគគូរជៅជលើម្រកោស្រាបនែែជស្ាើ ជដ្ើមបើបង្ហា ញអាំពើព័ត៌ម្នអវើ
មួយ។ ជាទូជៅ ម្រកាបបានស្ជងខប និងបង្ហា ញនូវព័ត៌ម្ន ផដ្លជមើលជឃើញជោយផភាក។ ផែាក
នើមួយៗននម្រកាបែរល់នូវព័ត៌ម្ន ផដ្លម្នសារម្របជយជន៍បាំែុត។ ដូ្ចជនេះ ម្រកាប គឺជាស្ម្ភ រ
ឧបជទស្ដ៏្ស្ាំខាន់មួយ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាយកជៅជម្របើម្របាស្់ 
ជៅកាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្សរបស្់ខ្លួន ជម្រពាេះវាបានបង្ហា នូវព័ត៌ម្នជាជម្រចើនផដ្លទាក់ទងជៅ
នឹងមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាដូ្ចជា កាំជណើ នម្របជាជន ការធាល ក់ចុេះននកាំជណើ នម្របជាជន 
កាំជណើ នជស្ដ្ឋកិចច ការធាល ក់ចុេះននជស្ដ្ឋកិចច កមពស្់ទឹកជភលៀង ទិនាែលកស្ិកមា និងទិនាែល
ែលិតែលឧស្ាហកមាជាជដ្ើម។ ម្រកាបម្ន ៥ ម្របជភទ និងម្នការជម្របើម្របាស្់ខុ្ស្ៗោា ដូ្ចជា៖ 
▪ ម្រកាបដ្ាំបង ៖ ម្រកាបម្របជភទជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ជធវើការជម្របៀបជធៀប
នូវបរមិ្ណ ឬចាំនួនអវើមួយដូ្ចជា ចាំនួនម្របជាជនពិភពជោក កមពស្់ទឹកជភលៀងជាជដ្ើម។ 

▪ ម្រកាបបនាែ ត់ ឬ ផខ្ស ៖ ម្រកាបម្របជភទជនេះម្រតូវបានជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ការផម្របម្របួល
ននវតថុ ឬរបស្់អវើមួយជៅកាំឡុងជពលណ្ដមួយដូ្ចជា ការជឡើងចុេះននកាំជណើ នម្របជាជន ការ
ជឡើងចុេះននកាំជណើ នែលិតែលអវើមួយជាជដ្ើម។ 

▪ ម្រកាបរងវង់ ៖ ម្រកាបម្របជភទជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់បង្ហា ញពើវតថុមួយម្រតូវ
បានផបងផចកជៅជាផែាកៗដូ្ចជា នែែទឹក និងនែែដ្ើជៅជលើផែនដ្ើ។ 

▪ ភិចតូម្រកាប ៖ ម្រកាបម្របជភទជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ជធវើការជម្របៀបជធៀប
ដូ្ចដ្ាម្រកាមដ្ាំបងផដ្រ ប៉ាុផនរវាបានជម្របើម្របាស្់ជារូបភាពតាំណ្ដងវតថុពិតជាំនួស្ឱ្យរាងជាដ្ាំបង។ 

▪ ម្រកាបអាកាស្ធាតុ ៖ ម្រកាបម្របជភទជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ពិពណ៌នា
អាំពើអាកាស្ធាតុជៅកាុងតាំបន់មួយ ឬម្របទស្មួយម្របចាាំនថៃ ម្របចាាំផខ្ និងម្របចាាំឆ្ា ាំ។ 

❖ ដ្ាម្រកាម គឺជាគាំនូរតាងផដ្លម្រតូវបានជគគូរជឡើង ជដ្ើមបើបង្ហា ញជាជាំហានៗ ននដ្ាំជណើ រការមួយ
ផដ្លចងអុលបង្ហា ញនូវផែាកនើមួយៗរបស្់វតថុមួយ ឬពនយល់នូវវតថុមួយផដ្លម្នដ្ាំជណើ រការដូ្ចជា 
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តារាងលាំហូរការង្ហអវើមួយជាជដ្ើម។ 
❖ ពើរា៉ា មើដ្ គឺជាគាំនូរតាង ឬជាម្រកាប ផដ្លម្នរាងជាម្រតើជកាណ ជហើយផដ្លម្រតូវបានជគគូស្ជឡើង 
ជដ្ើមបើបង្ហា ញនូវចាំនួនអវើមួយពើតិចជៅជម្រចើន ឬពើជម្រចើនជៅតិច ជៅតាមលាំោប់ថាា ក់ ឬលាំោប់លាំ
ជោយ។ 

❖ តារាង គឺជាគាំនូស្តាង ផដ្លបង្ហា ញនូវជហតុការណ៍ផដ្លបានជរៀបចាំ និងស្ថិតិ។ ជាទូជៅ តារាង
ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជាពិជស្ស្ ស្ម្រម្ប់ជរៀបចាំនូវស្ថិតិ ជដ្ើមបើឱ្យង្ហយម្រស្ួលកាុងការអាន។ 

❖ ឧបករណ៍ GPS គឺជាឧបករណ៍មា៉ាងផដ្លម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ ស្ម្រម្ប់ជធវើបលង់ដ្ើ ឬស្ម្រម្ប់ជធវើ
ផែនទើខាា តធាំ ឬស្ម្រម្ប់កាំណត់ស្ម្គ ល់ទើកផនលង ឬទើតាាំងណ្ដមួយ។ ដូ្ចជនេះ ឧបករណ៍ GPS 
គឺជាស្ម្ភ ឧបជទស្មួយដ៏្ស្ាំខាន់ែងផដ្រ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា 
យកជៅជម្របើម្របាស្់ជៅកាុងការបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្សជាមួយនឹងជមជរៀន ផដ្លម្នជាប់ទាក់ទង
ជៅនឹងការជម្របើម្របាស្់នូវឧបករណ៍ជនេះ ទាាំងជៅកាុងថាា ក់ជរៀន និងជម្រៅថាា ក់ជរៀន។ 

២.៣ ក្បទេភ្សមាភ រឩបទេ្សបទេក្ងៀន 
ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនម្រតូវបានជគផចកជចញជា ២ ផែាកធាំៗគឺ ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនស្ម្រម្ប់

បជម្រងៀនរមួ និងស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនពិជស្ស្ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា ឯកជទស្នើមួយៗ។ 
២.៣.១ សមាភ រឧបទេ្សបទេក្ងៀន សក្មាប់ម្ុខ្វិជាា រមួ្ 

ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា រមួ ជាស្ម្ភ រឧបជទស្ ផដ្លម្រតូវបានម្រគូបជម្រងៀនម្រគប់មុខ្ 
វជិាា ទាាំងអស្់អាចយកជៅជម្របើម្របាស្់ស្ម្រម្ប់ការបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្សរបស្់ពួកជគបាន។ ស្ម្ភ រឧបជទស្
ទាាំងជនេះរមួម្ន ៖ 

• ស្ម្ភ រឧបជទស្មូលោឋ ន ៖ ជស្ៀវជៅស្ិស្ស ឯកសារបជម្រងៀន កាា រជខ្ៀន ហវតឺស្រជស្រកាា រជខ្ៀន 
ឬដ្ើស្... 

• ស្ម្ភ រឧបជទស្ស្ម្រម្ប់ជមើល ៖ រូបភាព តារាង រូបតាង ឧបករណ៍បរច ាំងសាល យ (LCD)... 
• ស្ម្ភ រឧបជទស្ស្ម្រម្ប់សាា ប់ ៖ វទិយុ ម្៉ា ជញ៉ា ឧបករណ៍បាំពងស្ាំជឡង... 
• ស្ម្ភ រឧបជទស្ស្ម្រម្ប់សាា ប់ែង និងជមើលែង ៖ ទូរទស្សន៍ វ ើជដ្អូ... 
• ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាន់ស្ម័យ ៖ កុាំពយូទ័រ អុើនធឺផណត...។  

 
 
២.៣.២ សមាភ រឧបទេ្ស សក្មាប់ម្ុខ្វិជាា ផែនដីនិងបរសិ្ថា នវិ្ា 

ស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា ឯកជទស្នើមួយៗ ជាស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងឡាយណ្ដ
ផដ្លែរល់ឱ្យនូវលកខណៈពិជស្ស្កាុងការជម្របើម្របាស្់ោច់ជោយផឡក ស្ម្រម្ប់បង្ហា ត់បជម្រងៀនមុខ្វជិាា ណ្ដ
មួយ។ កាុងជនាេះ មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាក៏ជាមុខ្វជិាា ឯកជទស្មួយកាុងចាំជណ្ដមមុខ្វជិាា ឯកជទស្
ជាជម្រចើនជទៀតែងផដ្រ។ ដូ្ចជនេះ ស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា ឯកជទស្ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា 
ម្រតូវបានផចកជចញជា ២ ម្របជភទធាំៗ ផដ្លរួមម្ន ស្ម្ភ រឧបជទស្ស្ម្រម្ប់បជម្រងៀនរួមជាមួយជមជរៀន 
និងស្ម្ភ រឧបជទស្ជម្រៅជម្៉ា ងបជម្រងៀន។ 
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 ក. ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនរមួជាមួយជមជរៀន  
  ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះផចកជចញជា ៣ ម្រករមគឺ ៖ 

❖ ស្ម្ភ រឧបជទស្ោក់ពយួរជៅជលើការ រជខ្ៀន ឬជៅជលើតុ ៖ ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនាេះ រួមម្ន 
ដូ្ចជា ផ្លែ ាំងផែនទើ ផដ្លជម្រចើនជាម្របជភទស្ម្ភ រៈម្នទាំហាំធាំៗ ផដ្លស្ិស្សអាចជមើលពើជម្រកាយ
មកម្នលកខណៈចបស្់លអ...។ 

❖ ស្ម្ភ រឧបជទស្បង្ហា ញស្ិស្សតាមតុ ៖ ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះជម្រចើនម្នទាំហាំតូចៗ ជហើយ
ម្នចាំនួនតិចតួចដូ្ចជា ផ្លែ ាំងគាំនូរ រូបថត វតថុពិតឧបករណ៍ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា និងរូបភាព
ជាជដ្ើម...។ 

❖ ស្ម្ភ រឧបជទស្ផចកឱ្យស្ិស្សតាមតុ ៖ ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះរមួម្នដូ្ចជា ស្នលឹកជស្ៀវជៅ 
ឬម្រកោស្ ផដ្លម្នចាំនួនជម្រចើនម្រគប់ម្រោន់ ជហើយជ ល្ើយតបជៅនឹងចាំនួនស្ិស្ស។ 

 ខ្. ស្ម្ភ រឧបជទស្ជម្រៅជម្៉ា ងបជម្រងៀន  
ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះ ម្នផចកជចញជា ៖ 
❖ ស្ម្ភ រៈជម្របើម្របាស្់ជាលាំហាត់ជៅែែេះ 
❖ ស្ម្ភ រៈជម្របើម្របាស្់ជាផលបង ផដ្លផណនាាំជោយម្រគូបជម្រងៀន 
❖ ស្ួនផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។ 

២.៤ ការែលតិ និងការអភិវឌ្ឍសមាភ រឧបទេ្ស 
២.៤.១ ការែលតិសមាភ រឧបទេ្សបទេក្ងៀន 
 ការែលិតស្ម្ភ រឧជទស្ គឺទាមទារឱ្យម្នការជោរពជៅតាមស្ាំណូមពរ ៣ យ៉ា ងស្ាំខាន់ៗ
ដូ្ចជា ស្ាំណូមពរវទិាសាស្តស្រ ស្ាំណូមពរបជចចកជទស្ និងស្ាំណូមពរជសាភ័ណ។ 
 ក. ស្ាំណូមពរវទិាសាស្តស្រ (លកខណៈវទិាសាស្តស្រ) 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្ម្រតូវម្នលកខណៈវទិាសាស្តស្រ ផដ្លធានាបាននូវលកខណៈរូបើ ភាពចបស្់ោស្់ 
និងភាពម្រតឹមម្រតូវ ជហើយម្រតូវជចៀស្វាងនូវលកខណៈអរូបើ ភាពម្រស្ពិចម្រស្ពិល ភាពម្របហាក់ម្របផហល និង
ភាពមិនម្របកដ្ម្របជា។  
 ឧទាហរណ៍ ៖ រូបគាំនូរណ្ដមួយ ឬផែនទើណ្ដមួយ ផដ្លបង្ហា ញអាំពើទើតាាំងភូមិសាស្តស្រ ននតាំបន់
ជទស្ចរណ៍ជាជដ្ើម។ 
 ខ្. ស្ាំណូមពរបជចចកជទស្ (លកខណៈបជចចកជទស្) 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្ម្រតូវម្នលកខណៈបជចចកជទស្ ផដ្លធានាបានតាមស្ាំណូមពរនចាម្របឌិ្ត ធានា
បាននូវកម្រមិតម្រតឹមម្រតូវ និងចបស្់ោស្់ ម្រពមទាាំងម្នម្របស្ិទធភាពជៅកាុងការជម្របើម្របាស្់។ ជម្រៅពើជនេះម្រតូវ
ជចៀស្វាងនូវម្រគប់បុពវជហតុ ផដ្លនាាំឱ្យម្នជម្រោេះថាា ក់ដ្ល់ស្ិស្សកាុងការជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្ជនេះ។ 
 គ. ស្ាំណូមពរជសាភ័ណ (លកខណៈជសាភ័ណភាព) 
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 តាមចិតរសាស្តស្រ ជសាភ័ណភាពម្ននាទើស្ាំខាន់ណ្ដស្់កាុងការម្របមូលែរុ ាំអារមាណ៍ និងការម្របរង
ម្របយត័ារបស្់ស្ិស្ស។ ដូ្ជចាេះ កាុងការែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើយ៉ា ងណ្ដឱ្យស្ម្ភ រ
ឧបជទស្ទាាំងជនាេះម្នរូបរាងស្មរមយ ម្រស្បជៅតាមការជម្របើម្របាស្់ រលើងលអ ម្នពណ៌ម្រតឹមម្រតូវ ប៉ាុផនរគួរកុាំ 
ែលិតឱ្យបានរចួផតពើនដ្ ជម្រោកម្រោត ម្របជតកម្របតាក និងសាាំញុាាំជនាេះជឡើយ។  
២.៤.២ ផែនការអភិវឌ្ឍសមាភ រឧបទេ្សបទេក្ងៀន 
 ជដ្ើមបើអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន ម្រគូបជម្រងៀនអាចអនុវតរតាមជាំហានដូ្ចខាងជម្រកាមជនេះ ៖ 

❖ ជធវើផែនការការង្ហរ 
• គិតអាំពើវតថុបាំណងជមជរៀន 
• រកជមើលស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍ផដ្លអាចម្ន (ម្រកោស្ A4 ម្រកោស្កាតុង ហវតឺ ថាា ាំព៌ណ ប ិច 
កនស្តនរ ជមា នដ្...) 

• គិតអាំពើរជបៀបបជងកើតវា (ដ្ាំជណើ រការននការែលិតស្ម្ភ រៈ)។ 
❖ ែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន។ ចាំណុចជនេះ ជាជរឿយៗពាក់ព័នធនឹងការង្ហរកាុងមនែើរពិជសាធន៍ 
ឬកាុងជរាងជាង 

❖ ពាយមជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងអស្់ជនេះជៅកាុងថាា ក់ជរៀនជាក់ផស្ាង 
❖ វាយតនមលស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះ តាមរយៈព័ត៌ម្នម្រតឡប់ពើស្ិស្ស និងម្រគូបជម្រងៀនដ្នទជទៀត 
❖ ផកលមអស្ម្ភ រឧបជទស្ទាាំងជនេះ។ 

 ផែនការអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន ម្រតូវជធវើជឡើងតាមរយៈការផ្លល ស្់បាូរមតិជយបល់ជាមួយ
ស្ហជស្វកិរបស្់ខ្លួន ឬម្រករមមុខ្វជិាា ជាមួយោា ។ 
 ក. ស្រជស្រជៅជលើ " ម្រកោស្ផែនការសាកលបង "  

• ជតើជៅកាុងជមជរៀន ឬម្របធានបទណ្ដមួយផដ្លអាកជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនជនេះ? 
• ជតើវតថុបាំណងជមជរៀន/ម្របធានបទម្នអវើខ្លេះ? 
• ជតើស្ម្ភ រៈ/ឧបករណ៍អវើខ្លេះផដ្លអាកម្រតូវការ? 

 
• ពណ៌នាអាំពើដ្ាំជណើ រការកាុងការែលិតវា ជហើយម្របស្ិនជបើចាាំបាច់ ពណ៌នាអាំពើរជបៀបជម្របើម្របាស្់
វា (ករណើ ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនជាឧបករណ៍) 

• គូស្រូបតាងែលិតែលចុងជម្រកាយ 
• កមាវធិើម្រសាវម្រជាវ។ 

 ខ្. ជម្របើម្របាស់្ស្ម្ភ រឧបជទស្ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនជាក់ផស្ាង 
  ការជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនជាក់ផស្រង គឺម្រគូបជម្រងៀនគបបើជម្រជើជរ ើស្
យកផតស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍ណ្ដ ផដ្លម្នជាប់ទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀនប៉ាុជណ្ដា េះ។ កាុងការ 
ជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍ទាាំងជនេះជៅជពលបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្ស គឺម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើយ៉ា ងណ្ដ
ជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍ទាាំងជនាេះឱ្យម្នភាពស្មម្រស្ប និងម្នម្របស្ិទធភាពបាំែុតែងផដ្រ។ 
 គ. ផកតម្រមូវ និងអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្ជនាេះបផនថមជទៀត 
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 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ននផែនការសាកលបងែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្ ៖ 
➢ ជឈាា េះែលិតែល 
ឧបករណ៍ពនាកាំជណើ ត 

➢ ម្របធានបទផដ្លជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន 
ស្ាំរាម ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា ថាា ក់ទើ៥ 

➢ វតថុបាំណងននការែលិតស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន 
សិ្ស្សអាចស្ជងកតជមើលស្ាំរាម 

➢ ស្ម្ភ រឧបជទស្ផដ្លអាកម្រតូវការ 
ម្រកោស្ ប ចិ កនស្តនរ និងស្ម្ភ រៈជែសងៗជទៀត 

➢ ដ្ាំជណើ រការ (រជបៀបបជងកើតវា) 
២.៥ ការទេក្បើក្បាសប់ទេចចកវិ្ាព្័ត៌មានសក្មាប់ការបទេក្ងៀន និងទេរៀន 
 ការជម្របើម្របាស្់បជចចកវទិាព័ត៌ម្ន ស្ម្រម្ប់ការបជម្រងៀន និងជរៀន គឺជាការអភិវឌ្ឍវជិាា ជើវៈផដ្ល
អាចជួយដ្ល់ម្រគូបជម្រងៀនម្នបទពិជសាធន៍កុាំពយូទ័រតិចតួច ឬក៏ោា នបទពិជសាធន៍ទាល់ផតជសាេះ ជដ្ើមបើ
ទទួលបានជាំនាញបជចចកវទិាជាមូលោឋ ន និងជាការផណនាាំជឆ្ព េះជៅកាន់ការអភិវឌ្ឍវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន 
និងជរៀនជៅស្តវតសទើ ២១ ជនេះ។ 
.៥.១ រទេបៀបតទេម្លើងឧបករណ៍ LCD  
 ស្ម្ភ រស្ម្រម្ប់ដ្ាំជឡើងឧបករណ៍ LCD Projector រូមម្ន ជភលើង រ ៉ាូឡូ ឬម្រពើជភលើង ផខ្សជភលើងរបស្់ 
LCD ផខ្ស VGA, LCD Projector, Remote, កុាំពយូទ័រ យូរនដ្ ឬជលើតុ និងជអម្រកង់ (ជម្របើជរា ាំងពណ៌ស្ 
ក៏បានផដ្រ)។ 
 

LCD Projector LCD Projector 
Remote 

 

Power Cable MMI to AV Cable VGA Cable 
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Screen User manual TV Box 

២.៥.២ ការបង្ហា ញអំព្ីរទេបៀបតទេម្លើងឧបករណ៍ LCD 

 ជោតឌុ្យជភលើង និងឌុ្យ VGA ជៅនឹង LCD  

 ជោតឌុ្យជភលើងជៅរ ៉ាូឡូជភលើង និងជោតឌុ្យ VGA ជៅ VGA Port របស្់កុាំពយូទ័រ 

 
 

២.៥.៣ ការបង្ហា ញអំព្ីរទេបៀបទេបើក និងបិ្ឧបករណ៍ LCD 

❖ រជបៀបជបើក ៖ ដ្កគម្រមបអាំពូល LCD (Lens Cap) រចួចុច Button Power  

 រង់ចាាំបនរិច បនាែ ប់មកចុច Enter (LCD ជស្ រ ើថាើមិនចាាំបាច់ចុចជទ) 

❖ រជបៀបបិទ ៖ ចុច Button Power (ពើរដ្ង) រង់ចាាំបនរិចរហូតកង្ហា រ LCD ផលងវលិ (រយៈជពលពើ 
៣ ជៅ ៤ នាទើ) ជនាេះម្នន័យថា LCD ម្រតូវបានបិតជោយសុ្វតថិភាពផដ្លជយើងអាចដ្កឌុ្យ
បាន បនាែ ប់មកម្រគបគម្រមបអាំពូល LCD (Lens Cap) រចួដ្កឌុ្យផខ្សជភលើង។ 

 
 

 

Printer ជមើលពើជលើ 
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ជមើលពើជលើជិត 
២.៥.៤ ការបង្ហា ញអំព្ីរទេបៀបទេរៀបចំ Solution ទេៅទេលើកុំព្យ ូ្ ័រ 

ជៅមុនដ្ាំបូង ជយើងម្រតូវជរៀបចាំជបើក Projector និង  
កុាំពយូទ័រចូលដ្ល់ Windows រួចរាល់ជហើយ ជយើងម្រតូវចុច   
Right-click ជៅជលើ Desktop វានឹងបង្ហា ញរូបខាងសាា ាំ។ 
  
 
 
 

 ចុច Mouse ជ វ្ងជលើពាកយ “Screen resolution” ជនាេះវានឹងម្នផ្លែ ាំងមួយដូ្ចរូបបង្ហា ញ
ខាងជម្រកាម។ 

 ចុច Mouse ជ វ្ងជលើពាកយ Connect to projector វានឹងម្នផ្លែ ាំងមួយដូ្ចរូបខាងជម្រកាម ៖ 
• Computer Only ៖ គឺជម្របើផតជអម្រកង់ជៅជលើកុាំពយូទ័រ ជទាេះបើជាតភាា ប់ជាមួយនឹង Projector ក៏
ជោយ។ 

• Duplicate ៖ គឺជម្របើជអម្រកង់ជៅជលើកុាំពយូទ័រ និងជៅជលើ Projector ម្នរូបភាពដូ្ចោា ។ 
• Extend ៖ គឺជម្របើជអម្រកង់ជៅជលើកុាំពយូទ័រខុ្ស្ោា  និង Projector (ផចក Desktop ជាពើរ)។ 
• Projector only ៖ គឺមិនជម្របើជអម្រកង់ជៅជលើកុាំពយូទ័រជទគឺជម្របើផត Projector ផតមួយគត់។ 

២.៥.៥ ការផសវងរកព្័ត៌មាន 
 ជដ្ើមបើផស្វងរកព័ត៌ម្ន  តាមរយៈអុើនធឺផណត (Internet) ម្រតូវចូលជៅកាន់ជគហទាំព័រដូ្ចជា ៖ 

 Wikipedia; You Tube; Twitter; Blogs; Facebook; … 

 រាល់អវើៗទាាំងអស្់ ម្រគប់ជពលជវោ ម្រគប់ទើកផនលង  
 ជាការពិត ពួកជគជចេះពើរជបៀបជម្របើម្របាស្់ម្៉ា សុ្ើនជៅកាុងការម្រសាវម្រជាវ...Bing, Ask, Google, 

Yahoo។ 
២.៦ តួនា្ី និងស្ថរៈសខំាន់ននសមាភ រឧបទេ្សបទេក្ងៀន 
 ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាម្នតួនាទើ និងសារៈស្ាំខាន់ដូ្ចជា ៖ 
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• ជធវើឱ្យការបជម្រងៀនម្របម្រពឹតរជៅបានលអ  
• ជួយឱ្យស្ិស្សការ ប់ខ្លឹមសារជមជរៀនបានជុាំ  
• ង្ហយម្រស្ួលកាុងការបជម្រងៀន និងជរៀន 
• ែារភាា ប់ម្រទឹស្ាើជៅនឹងការអនុវតរ  
• ជួយបជងកើតរូបារមាណ៍ និងបជងកើតគាំនិតថាើដ្ល់ម្រគូ និងស្ិស្ស  
• ជធវើឱ្យថាា ក់ជរៀនម្នលកខណៈស្កមា និងម្នភាពរស្់រជវ ើក 
• ជួយពម្រងឹងចាំជណេះដឹ្ងស្ិស្ស 
• ជធវើឱ្យរូបើជឡើងនូវអវើផដ្លអរូបើ 
• ជលើកកមពស្់វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនរបស្់ខ្លួន  
• បជងកើនស្មតថភាពម្រសាវម្រជាវ និងទទួលបានចាំជណេះដឹ្ងថាើៗ 
• ជធវើឱ្យស្ជម្រមចវតថុបាំណងរបស្់ជមជរៀន។ 

 
 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. ដូ្ចជមាចផដ្លជៅថាស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន? 
2. ចូរកត់ម្រតាស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនជាក់ផស្ាងមួយចាំនួនផដ្លអាកធាល ប់បានជរៀន។ 
3. ជតើដ្ាំជណើ រការ និងស្កមាភាពននការអភិវឌ្ឍស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនែាល់ែលម្របជយជន៍អវើខ្លេះដ្ល់
ម្រគូបជម្រងៀន? 

4. ជតើស្ម្ភ រឧបជទស្ពិជស្ស្ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាម្នអវើខ្លេះ? 
5. ជដ្ើមបើែលិតស្ម្ភ រឧជទស្បជម្រងៀនមួយ ជតើម្រតូវជោរពតាមស្ាំណូមពរអវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 
6. ចូរពិពណ៌នាអាំពើតួនាទើ និងសារៈស្ាំខាន់ននស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀនផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា។ 
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ទេម្ទេរៀន្ី ៣ 

ការទេរៀបចំកិចចផតងការបទេក្ងៀនទេោយបស្តញ្ាបក្្ឹសរបីលូម្ (Bloom's Taxonomy) 

វតាុបំណង 
• ជរៀបរាប់ពើម្របវតរិរូបស្ជងខប និងកម្រមិតននការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom បាន
យ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់ពើជោលបាំណងននការជម្របើម្របាស្់កម្រមិតការគិតទាាំង៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom 
បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់ និងបកម្រសាយអាំពើការផ្លល ស្់បរូ រពើនាមជៅកិរយិស្ព័ែ ននកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់
ជោក Benjamin Bloom ជោយជោក Loren Anderson បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ម្នស្មតថភាពជម្របើម្របាស្់កិរយិស្័ពែស្ាំខាន់ៗ មួយចាំនួនននកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់  
ជោក Benjamin Bloom បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

៣.១ កក្ម្ិតននការរិតទងំ ៦ របសទ់េោក Benjamin Bloom (1950s) 

 កម្រមិតននការគិត គឺជាផែាកមួយយ៉ា ងស្ាំខាន់ជៅកាុងកមាវធិើស្ិកាជោល (Curriculums) កមាវធិើ
ស្ិកាលមអិត (Syllabuses) វធិើសាស្តស្របជម្រងៀន (Methodologies) ការវាយតនមលជលើការជរៀន និង
បជម្រងៀន (Assessment) និងកិចចផតងការបជម្រងៀនផដ្លបានជផ្លរ តស្ាំខាន់ជៅជលើកម្រមិតននការគិតរបស្់
ស្ិស្ស។ ជោយជហតុដូ្ជចាេះជហើយ ជទើបម្រគូបជម្រងៀនម្រគប់ៗរូបម្រតូវដឹ្ងថា ជតើកម្រមិតននការគិតមួយណ្ដ 
ផដ្លពួកោត់ចង់យកជៅោក់បញ្ចូ លកាុងខ្លឹមសារជមជរៀននើមួយៗ ជដ្ើមបើបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្ស។ កម្រមិត
ននការគិតផបប Bloom's Taxonomy ជនេះម្រតូវបានផកស្ម្រមួលសារជាថាើជឡើងវញិ ជោយស្ិស្សរបស្់
ជោក Benjamin Bloom ម្ា ក់ គឺជោក Loren Anderson នាទស្វតសឆ្ា ាំទើ៩០។ ខាងជម្រកាមជនេះ គឺ
ជាតារាងជម្របៀបជធៀបននកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ តាម Bloom's Taxonomy និងជោក Anderson ៖ 
 
 

ពាកយជដ្ើមរបស់្ម្រទឹស្រើប លូម (Bloom, 1950s)          ពាកយថាើរបស់្ម្រទឹស្រើប លូម (Anderson, 1990s) 

១. ចាំជណេះដឹ្ង (Knowledge) ១. ចងចាាំ (Remember) 

២. ការយល់ (Comprehension) ២. យល់ (Understand) 

៣. ការអនុវតរ (Application) ៣. អនុវតរ (Apply) 

៤. ការវភិាគ (Analysis) ៤. វភិាគ (Analyze) 

៥. ការស្ាំជយគ (Synthesis) ៥. វាយតនមល (Evaluate) 

៦. ការវាយតនមល (Evaluation) ៦. បជងកើតថាើ (Create) 
  
 
 ការផ្លល ស់្បរូរពាកយ  



21 

• ជឈាា េះម្រករមទាាំង ៦ ម្រតូវបរូរពើនាមជៅជាកិរយិស្ពែ 
• ជោយសារផតកម្រមិតននការស្ិកា ល្ុេះបរច ាំងអាំពើកម្រមិតននការគិតជែសងៗោា  ជហើយការគិត គឺជា  
ដ្ាំជណើ រការយ៉ា ងស្កមា ជទើបកិរយិស្ពែម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ 

• ម្រករមរងននម្រករមធាំទាាំង ៦ ក៏ម្រតូវជាំនួស្ជោយកិរយិស្ពែ 
• ម្រករមតូចខ្លេះម្រតូវបានផកស្ម្រមួល 
• កម្រមិតចាំជណេះដឹ្ង ម្រតូវបានោក់ជឈាា េះជឡើងវញិជោយ ”កម្រមិតចងចាាំ”  
• កម្រមិតការយល់ដឹ្ង គឺម្រតូវបានជាំនួស្ជោយកម្រមិតយល់ដឹ្ង និងការស្ាំជយគ គឺម្រតូវបានជាំនួស្ 
ជោយកម្រមិតបជងកើតថាើ ជដ្ើមបើ្ លុេះបរច ាំងឱ្យកាន់ផតម្របជស្ើរពើធមាជាតិននការគិត។ 

៣.២ ស្ថរៈសខំាន់ននការទេក្បើក្បាសក់ក្ម្ិតននការរិតរបស ់ប្លូម្ 
 កម្រមិតននការគិតរបស្់ជោក ប លូម ម្នសារៈស្ាំខាន់ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
 ១. ជដ្ើមបើជរៀបចាំកមាវធិើស្ិកា 
 ២. ជដ្ើមបើស្រជស្រ និងកាំណត់នូវវតថុបាំណងជមជរៀន 
 ៣. ជដ្ើមបើរកឱ្យជឃើញនូវបាំណិនពើម្រស្ួលជៅពិបាក 
 ៤. ជដ្ើមបើបនសើវតថុបាំណង ជៅនឹងវធិើសាស្តស្រ និងស្រង់ោវាយតនមលឱ្យម្នម្របស្ិទធភាព 
 ៥. ជដ្ើមបើោក់បញ្ចូ លចាំជណេះដឹ្ងផដ្លស្ិស្សម្រតូវជរៀន និងដ្ាំជណើ រការននការគិតឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវ 

៦. ជដ្ើមបើស្ម្រមួលការស្ួរស្ាំណួរ។ 
៣.៣ ការអនុវតរក្្ឹសដ ីBloom 

 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជារជបៀប ឬជាវធិើសាស្តស្រ កាុងជម្របើម្របាស្់កម្រមិតការគិតរបស្់ជោក Bloom ៖ 
• ស្មម្រស្បស្ម្រម្ប់ជម្របើម្របាស្់កាុងថាា ក់ជរៀននើមួយៗ 
• ជផ្លរ តជលើកម្រមិតគិតជាក់ោក់របស្់ស្ិស្សជែសងៗោា  
• ពម្រងើកការគិតរបស្់ស្ិស្សរហូតដ្ល់កម្រមិតគិតផបបខ្ពស្់ (វភិាគ វាយតនមល បជងកើតថាើ) 
• វធិើសាស្តស្រដ្នទជទៀតរមួម្ន ៖ 
➢ ស្ិស្សទាាំងអស្់ម្រតូវជធវើកិចចការចាប់ពើកម្រមិតចងចាាំ និងយល់ដឹ្ងជឡើងជៅ ជោយជម្រជើស្ជរ ើស្
យកយ៉ា ងជហាចណ្ដស្់ស្កមាភាពមួយ ស្ម្រម្ប់កម្រមិតនើមួយៗ 

➢ ស្ិស្សខ្លេះជធវើកិចចការការគិតកម្រមិតទាប រ ើឯស្ិស្សខ្លេះជធវើកិចចការការគិតកម្រមិតខ្ពស្់ 
➢ ស្ិស្សទាាំងអស្់ជម្រជើស្ជរ ើស្ស្កមាភាពពើម្រគប់កម្រមិតននការគិតទាាំង ៦ 
➢ ស្កមាភាពខ្លេះម្រតូវបានោក់ជឈាា េះថា “ស្ាំខាន”់ រ ើឯស្កមាភាពខ្លេះជទៀតម្រតូវបានោក់ជឈាា េះ
ថា “អាចជម្រជើស្ជរ ើស្បាន” 

➢ ដ្ាំជណើ ការគិតបង្ហា ញពើការយកចិតរទុកោក់ជាពិជស្ស្។ ឧទាហរណ៍ ៖ ជម្របៀបជធៀប (ជធវើ 
ការង្ហរជាមួយស្ិស្សទាាំងអស្់ជាម្រករមតូច ឬជាបុគគល) 

➢ ស្ិស្សខ្លេះជទៀតជធវើកិចចការតាមរយៈការគិតកម្រមិតទាប និងបនាែ ប់មកជរៀបចាំស្កមាភាពផ្លែ ល់ 
ខ្លួនរបស្់ជគជៅកាុងការគិតកម្រមិតខ្ពស្់ 

➢ រាល់ស្ិស្សទាាំងអស្់ស្រជស្រកិចចការ ជោយផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគពើកម្រមិត ននការគិតទាាំង ៦  
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   ជនេះ។ (Black, 1988, p. 23). 

៣.៤ វិធីស្ថស្តសរកនងុការទេក្បើក្បាសក់ក្ម្ិតរិតរបស ់Bloom 

 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជារជបៀប ឬវធិើសាស្តស្រកាុងការជម្របើម្របាស្់ និងការអនុវតរកម្រមិតគិតរបស្់ជោក 
Bloom កាុងជពលបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្ស ៖ 

1. ការស្ិការបស្់ស្ិស្ស និងម្រគូបជម្រងៀនគូរបញ្ចូ លនូវកម្រមិតគិតទាាំង ៦ របស្់ Bloom ជៅតាម
លទធភាព ផដ្លអាចជធវើជៅបានជៅកាុងម្រគប់ជមជរៀន ឬជម្៉ា ងស្ិកានើមួយៗ។ ជោលបាំណង គឺ
ដឹ្កនាាំស្ិស្សជៅរកការគិតកម្រមិតខ្ពស្់។ ដូ្ជចាេះ ការបជម្រងៀនរបស្់ម្រគូបជម្រងៀនគួរធានាថា ស្ិស្ស
ទាាំងអស្់ម្នឱ្កាស្បង្ហា ញការគិតកម្រមិតខ្ពស្់។ 

2. ស្ិស្សទាាំងអស្់ម្រតូវចាប់ជែរើមពើកម្រមិតចងចាាំ និងយល់ដឹ្ងជាមុនស្ិន។ បនាែ ប់មកជទៀត ម្រគូម្រតូវ
ជម្រជើស្ជរ ើស្យកស្កមាភាពយ៉ា ងជហាចណ្ដស្់ឱ្យបានមួយពើកម្រមិតអនុវតរ វភិាគ វាយតនមល និង
បជងកើតថាើ។ 

3. កាុងជពលជាមួយោា ជនេះផដ្រ ស្ិស្សខ្លេះអាចជធវើកិចចការចាប់ពើកម្រមិតចងចាាំ និងយលដឹ់្ង ឯស្ិស្ស
ដ្នទជទៀតអាចជធវើកិចចការចាប់ពើកម្រមិតអនុវតរ វភិាគ វាយតនមល និងកម្រមិតស្ាំជយគ ឬបជងកើតថាើ។ 

4. ស្ិស្សទាាំងអស្់អាចជម្រជើស្ជរ ើស្ស្កមាភាពពើកម្រមិតណ្ដមួយក៏បាន។ 
៣.៥ កិរយិាសព្ទសខំាន់ៗម្ួយចំនួនននកក្ម្ិតការរិតទងំ ៦ របស ់Bloom 

 កិរយិស្ពែស្ាំខាន់ៗ ននកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក ប លូម រមួម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
៣.៥.១ កក្ម្ិតចងច ំ
 កិរយិស្ពែ ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតចងចាាំរមួម្នដូ្ចជា ៖ ចងចាាំ និយយជឡើងវញិ សាគ ល់ 
រាយនាម ពណ៌នាពើ កាំណត់ភិនភាគ កាំណត់ជឈាា េះ កាំណត់ទើតាាំង ផស្វងរក តភាា ប់ បង្ហា ញពើ ផបងផចក 
ឱ្យឧទាហរណ៍ ជធវើតាម គូរតាម ដ្កម្រស្ង់ស្ាំដ្ើ ថាតាម ជចេះ ផចកម្រករម ស្រជស្រ សារ ប់ ជម្រជើស្ជរ ើស្ ែគូរែគង
អាន... ។ល។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ ជតើជគផចកស្ណ្ដឋ នដ្ើម្របជទស្កមពុជាជាប៉ាុនាា នតាំបន់? 
➢ ជតើជគផចកស្ណ្ដឋ នដ្ើតាំបន់ទាំនាបកណ្ដរ លននម្របជទស្កមពុជាជាប៉ាុនាា នតាំបន់ជទៀត? អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើជគផចកតាំបន់ម្ត់ស្មុម្រទននម្របជទស្កមពុជាជាប៉ាុនាា នតាំបន់ជទៀត? អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើជគផចកជ ា្រស្មុម្រទននម្របជទស្កមពុជាជាប៉ាុនាា នផែាក? អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើម្របព័នធែលិតកមាកាុងវសិ្័យកស្ិកមាកមពុជាម្នអវើខ្លេះ? 
➢ ជតើជដ្ើមជៅស្ ូម្នម្របភពជៅម្របជទស្ណ្ដ? ជហើយបាននាាំចូលមកម្របជទស្កមពុជាជៅឆ្ា ាំណ្ដ? 
➢ ជតើអាកម្របាជញរូបណ្ដ ផដ្លបានជលើកជឡើងអាំពើម្រទឹស្រើទវើបរសាត់? 
➢ ចូររាយនាមជឈាា េះម្របជទស្ផដ្លស្រិតជៅកាុងភូមិភាគអាសុ្ើអាជគាយ។៍ 

កម្រមិតចងចាាំ - ចាំជណេះដឹ្ង (Remembering- Knowledge) 

ចងចាាំព័ត៌ម្ន និងគាំនិត 
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 ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សរបស្់ខ្លួនម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិតចងចាាំជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរ ៖ 
• បង្ហា ញព័ត៌ម្នអាំពើម្របធានបទដ្ល់ស្ិស្ស 
• ស្ួរស្ាំណួរ ផដ្លទាមទារឱ្យស្ិស្សចងចាាំនូវព័ត៌ម្នផដ្លម្រគូបានបជម្រងៀន 
• ែរល់ឱ្យស្ិស្សនូវអតថបទផ្លែ ល់ម្ត់ ឬជាោយលកខណ៍អកសរអាំពើមុខ្វជិាា  ផដ្លពួកជគម្រតូវជ ល្ើយ 
តាមរយៈការចងចាាំព័ត៌ម្នផដ្លស្ិស្សបានជរៀន។ 

 

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 

• ជតើអាកចងចាាំអាំពើ... ផដ្រឬជទ? 
• ជតើអាកសាគ ល់... ជោយរជបៀបណ្ដ? 
• ជតើអាកឱ្យនិយមន័យ........តាមរជបៀបណ្ដផដ្រ? 
• ជតើអាកជម្រជើស្ជរ ើស្យកអវើផដ្រ? 
• ជរៀបរាប់អវើផដ្លជកើតជឡើងជៅជពល.......? 
• ជតើ...... ជៅកផនលងណ្ដផដ្រ? 
• ជតើមួយណ្ដផដ្រ? 
• ជតើនណ្ដជគ? 
• ចូររាយនាម....... 
• ជតើ.............អវើ? 
• ជតើអាកអាចោក់ជឈាា េះ...........? 

• ជធវើបញ្ា ើននម្រពឹតរិការណ៍ស្ាំខាន់ៗ 
• ជធវើតារាងជពលជវោ 
• ជធវើតារាងស្រើពើព័ត៌ម្នពិត 
• ស្រជស្របញ្ា ើព័ត៌ម្នផដ្លអាកចងចាាំ 
• រាយនាម.....ផដ្លម្នជៅ កាុងអតថបទ 
• ជធវើតារាងបង្ហា ញ។ 

 
៥.៥.២ កក្ម្ិតយលដ់ឹង 
 កិរយិស្ពែ ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតយល់ដឹ្ងរមួម្នដូ្ចជា ៖ បកផម្រប បកម្រសាយ ជរៀបរាប់
ឱ្យឧទាហរណ៍ ស្ជងខបម្រតួស្ៗ ជរៀបរាប់ជឡើងវញិ ជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់ រុករក រាយការណ៍ ស្ជងកត ែរល់គាំនិត
ស្ាំខាន់ៗ បា៉ា ន់ម្របម្ណ កាំណត់ អេះអាង បរា ក់ ជម្របៀបជធៀប ពនយល់ ពិភាកា...-ល។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ ជតើរូបភាពជនេះបង្ហា ញអាំពើអវើខ្លេះ? 
➢ ជតើស្ណ្ដឋ នដ្ើតាំបន់ទាំនាបកណ្ដរ លននម្របជទស្កមពុជាម្នអវើខ្លេះ? 
➢ ចូរពិពណ៌នាអាំពើតាំបន់ម្ត់ស្មុម្រទននម្របជទស្កមពុជា។ 
➢ ជតើម្របព័នធែលិតកមាកស្ិកមាកមពុជាម្នអវើខ្លេះ? ចូរពិពណ៌នា? 

➢ ចូរស្ជងខបម្រតួស្ៗអាំពើនម្រពជឈើជៅម្របជទស្កមពុជា។ 

➢ ចូរពនយល់អាំពើមូលជហតុផដ្លជធវើឱ្យទឹកស្មុម្រទម្នរស្ជាតិនម្រប។ 

កម្រមិតយល់ (Understanding- Comprehension) 
អាចយល់ពើគាំនិតស្ាំខាន់ អាន បកផម្រប ឬស្ជងខបគាំនិតស្ាំខាន់ៗ 
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 ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិតយល់ដឹ្ងជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរ ៖ 
• ស្ួរស្ាំណួរណ្ដ ផដ្លស្ិស្សអាចជ ល្ើយជោយខ្លួនឯងបាន តាមរយៈការនិយយអាំពើការពិត ឬ 
សាគ ល់គាំនិតស្ាំខាន់ៗ 

• ោក់ជតស្រដ្ល់ស្ិស្សជោយផែអកជលើអវើផដ្លស្ិស្សបានជរៀនជៅកាុងថាា ក់ជរៀន ឬជម្រៅថាា ក់ជរៀន។ 
 

 

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 

• ជតើអាកអាចជម្របៀបជធៀប.........ជោយរជបៀប
ណ្ដ? 

• ជតើអាករកភាពខុ្ស្ោា ...........ជោយរជបៀប
ណ្ដ? 

• ជតើអាកពនយល់អតថ ន័យឱ្យបានចបស្់ ........ .
ជោយរជបៀបណ្ដ? 

• ជតើអាកជធវើឱ្យម្នភាពទូជៅ .... ជោយរជបៀប
ណ្ដ? 

• ជតើអាកស្ាំផដ្ងអារមាណ៍ .... .. . . . ជោយរជបៀប
ណ្ដ? 

• ជតើអាកអាចស្នាិោឋ នអវើបានផដ្រពើ......? 
• ជតើអាកស្ជងកតជឃើញអវើផដ្រ........? 
• ជតើអាកសាគ ល់ភិនភាគ ...... . . . . . .ជោយរជបៀប
ណ្ដ? 

• ចូរបកម្រសាយជលើ..........។ 
• ជតើអវើជៅជាជោលគាំនិតនន.......? 
• ជតើអាកអាចនិយយអវើបានផដ្រអាំពើ......? 
• ជតើអាកអាចឱ្យឧទាហរណ៍នូវអវើ ផដ្លអាកចង់
និយយផដ្រឬជទ? 

• ជតើអាកអាចឱ្យនិយមន័យនន........ផដ្រឬជទ? 

• គូររូបភាព ជដ្ើមបើបង្ហា ញពើម្រពឹតរិការណ៍
ជាក់ោក់ណ្ដមួយ 

• បង្ហា ញពើអវើផដ្លអាកគិតថាជាជោល
គាំនិតស្ាំខាន់ 

• ជធវើជារូបភាពតុកកតាជដ្ើមបើបង្ហា ពពើ
លាំោប់លាំជោយ ននម្រពឹតរិការណ៍ 

• ចូរស្រជស្រ និងស្ាំផដ្ងជរឿង 
• និយយជរឿងជឡើងវញិជោយជម្របើពាកយ
ផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់អាក 

• ជរៀបចាំតារាងម្រពឹតរិការណ៍ 
• ជរៀបចាំជស្ៀវជៅផ្លត់ពណ៌។ 

៥.៥.៣ កក្ម្ិតអនុវតរ 
 កិរយិស្ពែ ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតអនុវតររួមម្នដូ្ចជា ៖ អនុវតរ ជម្របើម្របាស្់ គណនា ជធវើ    
បផមលង ម្របម្រពឹតរ ម្របតិបតរិ ផ្លល ស្់បរូរ ស្ម្ភ ស្ន៍ ហាត់ពត់ សាងស្ង់ គូរតាម បង្ហា ញ ម្របមូលែរុ ាំ ជោេះម្រសាយ 
 ស្រជស្រ កសាង ហវកឹហាត់ បជងកើត...-ល។  
 ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ ចូរគណនាដ្ង់សុ្ើជតម្របជាជនកមពុជាជៅឆ្ា ាំ ២០១៨ ជោយដឹ្ងថា ម្របជទស្កមពុជាជយើងម្ន
ម្របជាជនស្រុប ១៥ ៥៧២ ០០០នាក់។ 
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➢ ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើជម្របើម្របាស្់ជម្រសាមអនាម័យឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវ?  
 

កម្រមិតអនុវតរ (Applying-Application) 

 

 អនុវតរនូវគាំនិតអរូបើយជ៍ៅកាុងសាថ នភាពរូបើយ ៍ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយនូវបរា  ឬជធវើឱ្យវាទាក់ទងជៅ
នឹងបទពិជសាធន៍ ផដ្លម្នម្រសាប់របស្់ស្ិស្ស។  
 ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិតអនុវតរជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរ ៖ 

• ែរល់ឧកាស្ឱ្យស្ិស្ស ជដ្ើមបើជម្របើម្របាស្់គាំនិត ម្រទឹស្រើ ឬវធិើសាស្តស្រននការជោេះម្រសាយបរា  ជហើយ
និងអនុវតរគាំនិត ម្រទឹស្រើ ឬវធិើសាស្តស្រននការជោេះម្រសាយបរា ទាាំងជនាេះជៅកាុងសាថ នភាពថាើ  

• ពិនិតយជឡើងវញិនូវសាា នដ្របស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើធានាថា ម្រគូបជម្រងៀនកាំពុងជម្របើម្របាស្់ធើសាស្តស្រននការ
ជោេះម្រសាយបរា ជោយឯករាជយ 

• ែរល់ស្ាំណួរ ផដ្លទាមទារឱ្យស្ិស្សជចេះកាំណត់និយមន័យ និងជោេះម្រសាយបរា ។ 
 

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 

• ជ តើ វ ិធា នកា រ អវើ ខ្ល េះ ផ ដ្លអា កម្ន  ជ ដ្ើ ម បើ ជ ធវើ
...............? 

• ជតើអាកអភិវឌ្ឍ ...................ជោយរជបៀបណ្ដជដ្ើមបើ
បង្ហា ញ...................? 

• ជតើអាកនឹងជម្រជើស្ជរ ើស្មជធាបាយអវើ ជែសងជទៀត 
ជដ្ើមបើ ..............? 

• ជតើលទធែលនឹងកាល យជៅជាអវើ ផដ្ រ  ម្របស្ិន ជបើ
......................? 

• ជតើអាកបង្ហា ញ ជោយរជបៀបណ្ដផដ្រ...................? 
• ជតើអាកផ្លល ស្់បរូរ ជោយរជបៀបណ្ដផដ្រ..................? 
• ជ តើ អា ក ផ កស្ ម្រ មួ ល  ជ ោយ រ ជ ប ៀ បណ្ដផ ដ្ រ
...............? 

• ជតើអាកអភិវឌ្ឍ ជោយរជបៀបណ្ដផដ្រ...................? 
• ជហតុអវើបានជា.....................……………....ម្ន
ម្របស្ិទធភាព? 

• ជតើអាកបរូរពើ............ជៅ...........ជោយរជបៀបណ្ដ? 
• ជតើអាកអាចរកឧទាហរណ៍អវើបានខ្លេះអាំពើ.............? 
• ជតើអាកជោេះម្រសាយ.................ជោយរជបៀបណ្ដ? 
• ជតើជរឿងជនេះអាចជកើតម្នជឡើងផដ្រឬជទជៅកាុ ង
......? 

• បជងកើតជៅគាំរូ ជដ្ើមបើបង្ហា ញអាំពើរជបៀប
ផដ្លវានឹងដ្ាំជណើ រការ 

• បជងកើតជស្ៀវជៅរកាឯកសារទុក 
• ម្របមូលរូបថតជែសងៗ ជដ្ើមបើបង្ហា ញពើ
ចាំណុចជាក់ោក់ណ្ដមួយ 

•  បជងកើតផលបងលបងបរញ  ផដ្លជម្របើ
ម្របាស្់គាំនិតផដ្លបានមកពើការស្ិកា 

• ជធវើរូបភាពពើដ្ើឥដ្ឋ 
• គូររូបភាពពយួរនឹងជរា ាំង ជោយជម្របើ
ម្របាស្់ស្ម្ភ រឧបជទស្ដ្ផដ្លៗ 

• ស្រជស្រជស្ៀវជៅស្រើអាំពើ.....ស្ម្រម្ប់
អាកដ្នទអាន 

• គូ រ ផែនទើ រដ្ឋបាលម្របជទស្កមពុជា 
ជោយជម្របើផែនទើ ផដ្លម្នម្រសាប់។ 
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• ជតើអាកអាចជធវើចាំណ្ដត់ម្រករមតាមលកខណ:ដូ្ចជា....... 
ផដ្រ ឬជទ? 

• ជតើ ផែាកអវើខ្ល េះ ផដ្លអាកនឹងផ្លល ស្់បរូ រ  ម្របស្ិនជបើ
........? 

• ជតើអាកអាចយកវធិើសាស្តស្រផដ្លអាកបានជរៀនជៅជម្របើ
ម្របាស្់កាុងជើវភាពម្របចាាំនថៃរបស្់អាកផដ្រឬជទ? ជោយ
រជបៀបណ្ដខ្លេះ? 

• ជតើស្ាំណួរអវើ ផដ្លអាកនឹងស្ួរ...........................? 
• តាមរយៈព័ត៌ម្នែរល់ឱ្យ  ជតើអាកអាចបជងកើតការ
ផណនាាំ មួយចាំនួនអាំពើ..................បានផដ្រឬជទ? 

• ជ តើ ព័ ត៌ ម្ ន ជ ន េះ នឹ ងម្នសា រស្ាំ ខា ន់ ឬ ជ ទ  
ម្របស្ិនជបើ .........................?  

 

 
៥.៥.៤ កក្ម្ិតវិភារ 
 កិរយិស្ពែ ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតវភិាគរួមម្នដូ្ចជា ៖ ជម្របៀបជធៀប ជរៀបចាំ រកឱ្យជឃើញ 
បញ្ចូ ល ផវកផញក រុករក ពិនិតយពិចច័យ ផបងផចកជាម្រករម ជធវើពិជសាធន៍ ម្រតួតពិនិតយ ជធវើជតស្រ ជចាទស្ួរ 
សាកស្ួរ ជសុ្ើបអជងកត វភិាគ ម្រសាយបាំភលឺ ពិភាកា ជធវើអធិការកិចច ជធវើអតាថ ធិបបយ ស្ិកាម្រសាវម្រជាវ រៈិគន់
បកម្រសាយ ពនយល់ ជរៀបតាមលាំោប់ ជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់ ជធវើចាំផណកថាា ក់ សាែ បស្ែង់ ជធវើទាំនាក់ទាំនង 
ស្នាិោឋ ន ជធវើទូជៅកមា ...-ល។  
 

កម្រមិតវភិាគ (Analyzing-Analysis) 

 

 ជចេះបាំផបកគាំនិតធាំៗឱ្យកាល យជៅជាផែាកតូចៗ និងជចេះបង្ហា ញពើទាំនាក់ទាំនងននផែាកទាាំងជនាេះ។
ដូ្ជចាេះ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិតវភិាគជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរផត ៖ 

• ទុកជពលឱ្យស្ិស្សបានពិនិតយជមើលអាំពើជោលគាំនិតនានា និងជចេះបាំផបកគាំនិតទាាំងជនាេះ ឱ្យជៅ
ជាផែាកតូចៗជាមូលោឋ ន 

• តម្រមូវឱ្យស្ិស្សពនយល់ថា ជតើជហតុអវើបានជាពួកជគជម្រជើស្ជរ ើស្វធិើសាស្តស្រជោេះម្រសាយបរា ផបប
ជនេះ? ជហតុអវើបានជាដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយមួយជនេះម្នម្របស្ិទធភាព?។ 

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 

• ជតើអាកអាចជម្របៀបជធៀបផែាកផដ្លខុ្ស្ផបលកពើោា
រវាង.................និង..........ជោយរជបៀបណ្ដ? 

• ជរៀបចាំកម្រមងស្ាំណួរ ជដ្ើមបើម្របមូលយក
ព័ត៌ម្ន 
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• ជតើអាកម្នការបកម្រសាយយ៉ា ងដូ្ចជមាចផដ្រ 
ចាំជពាេះ ...................? 

• ជតើ ....... . .. ...ជាប់ទាក់ទងជាមួយ.... ... ........
ជោយរជបៀបណ្ដផដ្រ? 

• ចូរពិភាកាពើចាំណុចោាំម្រទ និងចាំណុចបដិ្ជស្ធ
នន.............។ 

• ជតើអាកអាចជរៀបផែាកទាាំងអស្់ជនេះ ជៅតាមលាំោប់
លាំជោយជោយរជបៀបណ្ដ?  

• ជតើអវើជាការវភិាគនន............? 
• ជតើអាកអាចជធវើ ជស្ចករើស្និាោឋ ន .......បានផដ្រ
ឬជទ? 

• ជតើគាំនិតអវើខ្លេះ ផដ្លជធវើឱ្យ........ម្នសុ្ពលភាព? 
• ជតើអាកអាចពនយល់អាំពើ ....... . . . . . . . . .យ៉ា ងដូ្ច
ជមរច? 

• ជតើអាកអាចគូស្បរា ក់អាំពើ................? 
• ជតើអវើជៅជាបរា ជាមួយនឹង..............? 
• ជហតុអវើបានជាអាកគិតថា..................? 
•  ជតើម្នជហតុការណ៍អវើខ្លេះ ផដ្លអាចជកើតម្ន
ជឡើង ម្របស្ិនជបើ...........? 

•  ជតើ វា ម្របហាក់ម្រប ផហលជៅនឹង .............ដូ្ច
ជមរច? 

•  អវើជៅជាមួលជហតុននបរា ...............? 
• ជតើអាកអាចជមើលជឃើញលទធែលរ ាំពឹងទុកអវើខ្លេះ? 
• ជហតុអវើបានជា............ម្នការផ្លល ស្់បរូរ? 
• ជតើការ...........................................បណ្ដរ ល   
មកពើមូលជហតុអវើខ្លេះ? 

• ជតើអាកអាចជម្របៀបជធៀប.........របស្់អាកជាមួយនឹង
អវើផដ្លបានជធវើបទបង្ហា ញជៅកាុង...............? 

• ជតើអាកអាចពនយល់ថា ជតើម្នអវើនឹងជកើតជឡើងជៅ 
ជពលផដ្ល.............? 

• ជតើ.........ម្រស្ជដ្ៀងនឹង............យ៉ា ងដូ្ចជមរច? 
• ជតើអវើជាបរា ខ្លេះកាុងចាំជណ្ដមបរា នន..........? 

• ជធវើការស្ជងកត ជដ្ើមបើបជងកើតព័ត៌ម្នថាើៗ
ស្ម្រម្ប់ោាំម្រទទស្សនៈមួយ 

• បជងកើ តតារាង  (Flow Chart) ផ ដ្ល
បង្ហា ញពើដ្ាំណ្ដក់កាលស្ាំខាន់ៗ 

• បជងកើតម្រកាប ជដ្ើមបើបកម្រសាយពើទិនាន័យ
ផដ្លបានម្របមូល 

• បជងកើត ផែនទើគាំ និត  ជដ្ើមបើបង្ហា ញពើ
ទាំនាក់ទាំនង។ 

• ោក់តាាំងបង្ហា ញអាំពើខ្លឹមសារជមជរៀន 
• ស្រជស្រជើវម្របវតរិរបស្់អាកស្ិកា 
• ជរៀបចាំរបាយការណ៍ស្ិកា 
• ពិនិតយ និងផកលមអសាា នដ្និពនធជឡើង 
• វាយតនមលផខ្សភាពយនរ។  
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• ជ តើ អា កអាច ផ បង ផ ចកឱ្ យោ ច់ ម្រស្ឡេះពើោា
រវាង......? 

 
៣.៥.៥ កក្ម្ិតវាយតនម្ល 
 កិរយិស្ពែ ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតវាយតនមលរួមម្នដូ្ចជា ៖ ម្រតួតពិនិតយ បជងកើតស្មាតិកមា 
រៈិគន់ វាយតនមល អារកាត់ ទស្សន៍ទាយ ជធវើពិជសាធន៍ កាត់ករើ ជធវើជតស្រ ពិនិតយ ជម្រជើស្ជរ ើស្ ជពាលស្រជស្ើរ 
ជម្របៀបជធៀប រកជហតុែល វាល់ផវង តាមោន ពាករណ៍ ោក់ពិនែុ អេះអាង ការពារ បដិ្ជស្ដ្ ស្ជម្រមចចិតរ
ជធវើស្នាោឋ ន ចាត់ចាំណ្ដត់ថាា ក់ វនិិចឆ័យ ផកតម្រមូវ កាំណត់...-ល។ 

កម្រមិតវាយតនមល (Evaluating- Evaluation) 

 ជធវើការស្ជម្រមចិតរជម្រជើស្ជរ ើស្ ជធវើការកាត់ករើ ឬវាយតនមលអាំពើតនមលននគាំនិត និងស្ម្ភ រឧបជទស្ជម្របើ
ម្របាស្់ស្រង់ោ និងលកខណៈវាយតនមលនានា ជដ្ើមបើោាំម្រទនូវគាំនិតទាាំងជនាេះ។ ដូ្ចជនេះ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្ន
បាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិតវាយតនមលជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរផត ៖ 

• ែរល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សជធវើការកាត់ករើ ឬវាយតនមលជោយផែអកជលើលកខណៈវនិាិចឆ័យផដ្លស្មម្រស្ប  
• ឱ្យស្ិស្សបង្ហា ញ ជដ្ើមបើឱ្យជមើលជឃើញថា ពួកជគអាចកាត់ករើ រេិះគន់ ឬបកម្រសាយអាំពើដ្ាំជណើ ការ
ស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន វធិើសាស្តស្របជម្រងៀន...-ល។ ទាាំងជនាេះបានជោយជម្របើម្របាស្់ស្រង់ោ និង
លកខណៈវនិាិចឆ័យនានា។ 

  

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 

• ជតើលកខណៈវនិិចឆ័យអវើខ្លេះ ផដ្លអាកជម្របើម្របាស្់ 
ជដ្ើមបើវាយតនមល.........? 

• ជតើ ជគបានជម្របើទិនា ន័យអវើខ្លេះ ជដ្ើមបើវាយតនមល
......? 

• ជតើអាកគួរម្នជជម្រមើស្អវើខ្លេះ ជដ្ើមបើ..........?  
• ជតើអាកកាំណត់តថភាពបាន តាមរជបៀបណ្ដ....? 
• ជតើអវើជាចាំណុចស្ាំខានប់ាំែុតនន..........? 
• ជតើអាកអាចម្នមតិជយបល់អវើផដ្រ ឬជទ?  
• ជតើអាកជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់.........ជោយវធិើណ្ដ? 
• ជតើអវើជាគាំនិតរបស្់អាកស្ាើអាំពើ...........? 
• ជតើអាកអាចជែែៀងផ្លែ ត់..........តាមវធិើណ្ដ? 
• ជតើ ព័ ត៌ម្នអវើខ្ល េះ ផដ្លអាកជ ម្របើ ម្របាស្់  ជដ្ើមបើ
កាំណត់អាទិភាពនន................? 

• ជរៀបចាំបញ្ា ើលកខណៈវនិាចឆ័យ ជដ្ើមបើជធវើ
ការវាយតនមល។ 

• ចូរពិភាកាអាំពើបរា នានា ផដ្លអាក
ចូលចិតរ........។ 

• ចូរជរៀបចាំឯកសារអាំពើរូបមនរស្ាំខាន់
៥។ 

•  ចូរបញ្ចុ េះបញ្ចូ លអាកដ្នទ។ 
• ចូរបជងកើតគណកមាការមួយ ជដ្ើមបើជធវើ
ការពិភាកា អាំពើគាំនិតជែសងៗ (ឧ. 
ការស្ិកាជៅសាោជរៀន)។ 

• ចូរស្រជស្រស្ាំបុម្រតជៅ...........ជដ្ើមបើឱ្យ 
ដ្ាំបូនាា នជលើការផ្លល ស្់បរូ រផដ្លចាាំបាច់ 
នាាំជៅដ្ល់.........។  

• ស្រជស្ររបាយការណ៍ 
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• ចូរវាយតនមលអាំពើ.,,..............។  
• ជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់ស្រើពើសារៈស្ាំខាន់ នន.............។ 
• ចូរកាំណត់នូវតនមល នន...................។ 
• ជតើម្នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយណ្ដ ផដ្លលអជាង ជដ្ើមបើ
ជ ធវើ វ និិចឆ័យ នូ វត នមល ន ន .... . . ...ផដ្លអា ក គិត
អាំពើ....? 

• ជ តើ អា កអាចការពា រ ជោលជាំហ រ រ បស្់ អា ក
អាំពើ....... ............បានផដ្លឬជទ? 

• ជតើអាកគិតថា..............ជាជរឿងលអឬអាម្រកក់? 
• ជតើអាកនឹងជោេះម្រសាយ............តាមវធិើណ្ដ? 
• ជតើការផ្លល ស្់បាូរអវើខ្លេះចាំជពាេះ..........ផដ្លអាកអាច 
ែរល់ជាអនុសាស្ន៍បាន? 

• ជតើអាកជជឿផដ្រ ឬជទអាំពើ...................? 
• ជតើអាកគឺជាមនុស្ស.............ផដ្រ ឬជទ? 
• ជតើអាកម្នអារមាណ៍យ៉ា ងណ្ដ ម្របស្ិនជបើ......? 
• ជតើ...............ម្នម្របស្ិទធភាពរជបៀបណ្ដ? 

• ជរៀបចាំករណើ មួយ ជដ្ើមបើជធវើបទបង្ហា ញ
នូវទស្សនៈរបស្់អាកអាំពើ..........។  

 

 
៣.៥.៦ កក្ម្ិតបទេងកើតថ្មី ឬកក្ម្ិតសទំេយារ 
 កិរយិស្ពែផដ្លពិពណ៌នាអាំពើកម្រមិតស្ាំជយគ ឬបជងកើតថាើជនេះរមួម្ន ៖ តាក់ផតង បជងកើតជឡើង 
ជធវើផែនការ ែលិត សាងស្ង់ ផកនចា ជរៀបបលង់ ស្រជស្រ ជរៀបចាំ ជរៀបជរៀង ទស្សន៍ទាយ ែគុ ាំ ចងម្រកង អភិវឌ្ឍ 
ពាករណ៍ បជងកើតរូបមនរ ផកលមអ ម្រស្ជមើម្រស្នម៉ា ជធវើឱ្យម្របជស្ើរជឡើង ស្ជងខប ជោេះម្រសាយ ជស្ាើសុ្ាំ...-ល។ 
  
 

កម្រមិតបជងកើតថាើ (Creating-Synthesis) 

 

 ជចេះែរុ ាំនូវចាំជណេះដឹ្ងជែសងៗ ជដ្ើមបើបជងកើតជឡើងនូវចាំជណេះដឹ្ងរមួមួយ និងកសាងជឡើងនូវទាំនាក់
ទាំនងនានា ស្ម្រម្ប់សាថ នភាពថាើៗ។ ដូ្ចជនេះ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់ការគិតកម្រមិត
បជងកើតថាើ ឬស្ាំជយគជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនគួរផត ៖ 

• ែរល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សបានស្ាំជយគ ឬបជងកើតជឡើងនូវចាំជណេះដឹ្ង ជោយជម្របើម្របាស្់នូវជាំនាញនន
ការគិត និងការជោេះម្រសាយបរា  

• តម្រមូវឱ្យស្ិស្សបានបង្ហា ញ ជដ្ើមបើឱ្យបានជឃើញថា ពួកជគអាចម្រចបាច់បញ្ចូ លោា នូវជោលគាំនិត 
នានា ជដ្ើមបើកសាងនូវគាំនិតថាើស្ម្រម្ប់សាថ នភាពថាើ។ 
 

ស្ាំណួរគាំរូ ស្កមាភាពស្ិស្ស និងលទធែលស្ិកា 
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• ជតើម្នជជម្រមើស្អវើខ្លេះជទៀត ផដ្លអាកអាចជស្ាើសុ្ាំ 
ស្ម្រម្ប់.............? 

• ជតើការផ្លល ស្់បរូ អវើខ្ល េះ  ផដ្លអាកម្ន ជដ្ើមបើ ផក
លមអ..............? 

• ជតើអាកនឹងពនយល់ជហតុែល..........តាមវធិើណ្ដ?  
• ជតើអាកបជងកើតផែនការមួយបាន តាមវធិើណ្ដផដ្រ?  
• ជតើអាកអាចបជងកើតអវើបាន..............? 
• ជតើម្នតថភាពអវើខ្ល េះ  ផដ្លអាកអាចម្របមូល
បាន............? 

• ចូរពាករណ៍ពើលទធែល ម្របស្ិនជបើ.................។  
• ជតើនឹងម្នអវើជកើតជឡើង ម្របស្ិនជបើ................? 
• ជតើអាកបង្ហា ញ....................តាមវធិើណ្ដ? 
• ចូរបជងកើតវធិើសាស្តស្រមួយ ជដ្ើមបើ....................? 
• ជតើអាកចងម្រកងព័ត៌ម្នពិត ស្ម្រម្ប់........តាមវធិើ
ណ្ដខ្លេះ?  

• ជតើអាកអាចពនយល់ និងបកម្រសាយជោយផែអកជលើ
ជហតុែល............តាមរជបៀបណ្ដខ្លេះ? 

• ជតើអាកអាចផកលមអ...................តាមវធិើណ្ដ? 
• ជតើអាកអាចតាក់ផតង ឬជរៀបចាំ...............ឱ្យកាល យ
ជៅជា...........បានផដ្រឬជទ? 

• ជ ហ តុ អវើ បា នជា មិ នស្ រ ជ ស្ រ ប ទ ចាំ ជ រ ៀ ង 
ស្ម្រម្ប់...............?  

• ជ តើ អា ក អា ច រ ក ជ ឃើ ញ ដ្ាំ ជ ណ្ដ េះ ម្រ សា យ 
ស្ម្រម្ប់...............? 

• ម្របស្ិនជបើអាកម្នស្ិទធិជម្របើម្របាស្់ធនធានទាាំង
អស្់ ជតើអាកនឹងជោេះម្រសាយតាមវធិើណ្ដ? 

• ជហតុអវើបានជាអាកមិនផកលមអវធិើសាស្តស្ររបស្់អាក 
ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយ...........?  

• ជតើនឹងម្នអវើជកើតជឡើង ម្របស្ិនជបើ............? 
• ជ តើ ម្ ន វ ិធើសា ស្តស្រ ប៉ាុ នាា ន ផ ប ប  ផ ដ្លអា ក
អាច.............? 

• ជ តើ អា កអាចប ជ ងកើ ត អវើ ផ ដ្ល ថាើ  និ ង ច ផ មល ក
ស្ម្រម្ប់...............? 

• បជងកើតម្៉ា សុ្ើន ជដ្ើមបើជធវើការង្ហរមួយ 
• គូរបលង់អាោរមួយ ជដ្ើមបើជធវើជាកផនលង
សាា ក់ជៅស្ម្រម្ប់ស្ិកា 

• បជងកើតែលិតែលថាើ។  ោក់ជឈាា េះ    
ែលិតែល និងជធវើផែនការទើែារ 

• ស្រជស្រអាំពើអារមាណ៍របស្់អាកទាក់
ទងជៅនឹង.......... 

• ស្រជស្រកមាវធិើទូរទស្សន៍ ជរឿងជោខ ន
ការស្ាំផដ្ង ចជម្រមៀង ស្ាើអាំពើ........ 

• តាក់ផតង និងជរៀបចាំគម្រមបកាំណត់
ជហតុជស្ៀវជៅទស្សនាវដ្ាើ ស្ម្រម្ប់... 

• បជងកើតជលខ្ស្ម្ៃ ត់ភាសាថាើ និងរួច
ស្រជស្រឯកសារនានាផដ្លពាក់ព័នធ 

• ជធវើពាណិជាកមា...... 
• ផកលមអវធិើសាស្តស្រ ជដ្ើមបើ........ 
• បជងកើតភាសាថាើ និងជម្របើម្របាស្់វាជធវើជា
ឧទាហរណ៍។  
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• ជតើជគ....................................................តាម
វ ើធើផបបណ្ដខ្លេះ? 

 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. ជតើកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom  ម្នអវើខ្លេះ? 
2. ជតើជាទូជៅ ជគផចកកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ Benjamin Bloom ជាប៉ាុនាា នម្របជភទធាំៗ? អវើខ្លេះ? ចូរ
បង្ហា ញ។ 

3. ចូរស្ជងខបអាំពើម្របវតរិរបស្់ជោក Benjamin Bloom។ 
4. ជតើជោក Loren Anderson បានជធវើការផ្លល ស្់បរូរកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin 

Bloom ជៅជាកិរយិស្ពែអវើខ្លេះ? ចូរបង្ហា ញ។ 
5. ជតើកម្រមិតននការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom ម្នសារៈស្ាំខាន់យ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ 
ជៅកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ? 

6. ជតើអវើខ្លេះជាវធិើសាស្តស្រកាុងការជម្របើម្របាស្់កម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom? 
 
 
 
 
 
 
ទេម្ទេរៀន្ី ៤ 

ការតាក់ផតងសណួំរ និងការអនុវតរសណួំរ 
វតាុបំណង 

• បកម្រសាយអាំពើនិយមន័យនន ស្ាំណួរទម្រមង់បិទ ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើក និងម្របជភទននស្ាំណួរ បាន
យ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ពិពណ៌នាអាំពើបជចចកជទស្ ននការតាក់ផតងស្ួរស្ាំណួរ ម្រស្បតាមកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ កម្រមិត
របស្់ជោក Benjamin Bloom និងរជបៀបននការស្ួរស្ាំណួរ បានយ៉ា ងជកបេះកបយ និង
បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• បកម្រសាយពើសារៈស្ាំខាន់ននការជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរម្រស្បតាមកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក 
Benjamin Bloom បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ម្នស្មតថភាពតាក់ផតងស្ាំណួរ និងជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរម្រស្បតាមកម្រមិតការគិតទាាំង ៦ របស្់ 
Benjamin Bloom បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 
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• ម្នស្មតថភាពពនយល់ និងជម្របើម្របាស្់ពើរជបៀបននការស្ួរស្ាំណួរស្ិស្ស បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ និង
លអម្របជស្ើរ។ 
 

 ជោក John Davey បានពនយល់ឱ្យជឃើញថា ការគិតជាការស្ួរ។ ការជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរឱ្យបាន 
ស្មម្រស្បអាចបជងកើតបាននូវបរយិកាស្ជរៀនមួយ ម្របកបជោយម្របស្ិទធភាព។ អាកអប់រ ាំផតងម្នជាំជនឿថា 
ជបើម្រគូជចេះស្ួរស្ិស្សបានលអជនាេះម្នន័យថា ម្រគូជនាេះបជម្រងៀនបានលអ ពើជម្រពាេះថាម្រគូជចេះជផ្លា តស្ាំណួររបស្់
ោត់ជៅជលើជោលបាំណងជមជរៀន។ ដូ្ចជនេះ ស្ិស្សក៏អាចទទួលបាននូវលទធែលស្ិកាលអជៅតាមជនាេះ
ែងផដ្រ។ ដូ្ចជនេះ បាំណិនម្របស្ប់កាុងការកសាងស្ាំណួរម្នសារៈស្ាំខាន់ណ្ដស្់។ តជៅជនេះ ជយើងនឹង
ជលើកយកអាំពើបជចចកជទស្កាុងការបជងកើតស្ាំណួរមកពិពណ៌នាជរៀបរាប់ថា ជតើម្រតូវកសាងស្ាំណួរ ឬបជងកើត
ស្ាំណួរជោយរជបៀបណ្ដខ្លេះ? 
៤.១ លកខណៈ្ូទេៅ 
៤.១.១. និយម្ន័យ និងក្បទេភ្ននសណួំរ 
   ជាទូជៅ ស្ាំណួរម្ន ២ ម្របជភទ គឺស្ាំណួរទម្រមង់បិទ និងស្ាំណួរទម្រមង់ជបើក។ ស្ាំណួរទម្រមង់
បិទ គឺស្ាំជៅជៅជលើស្ាំណួរទាាំងឡាយណ្ដផដ្លម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវផតមួយគត់។ ស្ាំណួរផបបជនេះ គឺជធវើ
ឱ្យអាកផកម្នភាពង្ហយម្រស្ួល កាុងការផកោក់ពិនែុបានយ៉ា ងឆ្ប់រហ័ស្ ម្រពមទាាំងម្នការវាយតនមលោក់
ពិនែុបានម្រតឹមម្រតូវ និងសុ្ម្រកឹតផថមជទៀតែង។ 
   ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើក គឺស្ាំជៅជៅជលើស្ាំណួរទាាំងឡាយណ្ដ ផដ្លម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវជម្រចើន ឬ
ជលើស្ពើមួយ។ ដូ្ជចាេះ ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើកបានែាល់ជស្រ ើភាពឱ្យស្ិស្សជចេះគិតពិចារណ្ដ ជចេះរេិះរកមតិ
នានា ជដ្ើមបើចូលរមួជ ល្ើយនូវចជមលើយដ៏្ស្មម្រស្បមួយ។ ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើកខុ្ស្ពើស្ាំណួរទម្រមង់បិទ ជម្រពាេះ 
ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើកផតងផតម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវជម្រចើន ឬជលើស្ពើមួយ។ 
៤.១.២ លកខណៈននសណួំរ 
  ស្ាំណួរផដ្លម្នខ្លឹមសារជពញជលញ និងម្នម្របស្ិទធភាពម្រតូវម្នលកខណៈដូ្ចតជៅ ៖ 
• ស្ាំណួរ ម្រតូវម្នលកខណៈពើរយ៉ា ង គឺលកខណៈវទិាសាស្តស្រ និងស្ិលបៈ ពើជម្រពាេះវាម្រតូវផតម្នភាព
ជាក់ោក់ ចបស្់ោស្់ និងជានើតិវធិើស្ម្រម្ប់តាក់ផតងស្ាំណួរឱ្យបានលអ (ទម្រមង់ ការជម្របើម្របាស្់
ពាកយជពចន៍ រូបភាព...)។  

• ស្ាំណួរ ម្រតូវស្មម្រស្បជៅនឹងស្មតថភាពស្ិស្ស ផដ្លជយើងចង់វាស្់ផវងជពាល គឺខ្លឹមសារននស្ាំណួរ 
និងជោលបាំណងននការវាយតនមលម្រតូវឱ្យម្នលកខណៈស្មម្រស្បោា ។  

• ស្ាំណួរ ម្រតូវម្នទម្រមង់ស្ាំណង់ស្ាំណួរចបស្់ោស្់ ជោយពុាំម្នម្នម្រស្ពិចម្រស្ពិលជនាេះជឡើយ 
• ស្ាំណួរ ម្រតូវផតទាក់ទងនឹងបាំណិនកាុងការគិត ការម្រតិេះរេិះ ការវភិាគ ការវាយតនមល និងការស្ាំជយគ 
ឬការបជងកើតថាើ ជោយមិនផមនជាស្ាំណួរ ជដ្ើមបើរ ាំឭកនូវការចងចាាំ ឬអនុវតរធមាតាជនាេះជឡើយ។ 

• ស្ាំណួរ ម្រតូវតាងឱ្យខ្លឹមសារជមជរៀនផដ្លទាក់ជៅទងនឹងលទធែលស្ិកា កាុងកមាវធិើស្ិកា  
• ស្ាំណួរ ម្រតូវម្នខ្លឹមសារែាភាា ប់ជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ 
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• ស្ាំណួរ ម្រតូវម្នកម្រមិតពុទធិ ឬបាំណិនពើទាបជៅខ្ពស្់ 
• ស្ណួរ ម្រតូវម្នកម្រមិតលាំបាកអាចឱ្យស្ិស្សបជញ្ចញស្មតថភាពពើកម្រមិតទាបជៅខ្ពស្់។ 
❑ ចាំណុចគួរជចៀស្វាង ៖ ម្របធានម្នលកខណៈបជរឆ ត ស្ាំណួរកាំបិុកកាំប៉ាុក ជម្របើម្របាស្់ពាកយ (ឬវតថុ)
ផដ្លស្ិស្សជៅតាំបន់ជែសងៗជទៀតមិនអាចយល់ ជម្របើឃ្លល ម្របជយគផវង ស្រជស្រស្ាុគសាា ញ ម្របធាន
មិនម្រតឹមម្រតូវ ជជម្រមើស្ចជមលើយមិនសុ្ើស្ង្ហវ ក់នឹងម្របធាន ជម្របើម្របាស្់ម្របជយគបដិ្ជស្ធ និងជម្របើម្របាស្់
ស្ាំណួនជវាហារខាល ាំងជពក...។ 

៤.២ បទេចចកទេ្សកនងុការបទេងកើតសណួំរ 
៤.២.១ ក្បវតរិននការក្ស្ថវក្ជាវសណួំរ 
   ចាប់តាាំងពើស្ម័យ សូ្ម្រកាត មកជមល៉ាេះ ោត់បានចាត់ទុកថា ការបជម្រងៀន និងការជចាទស្ួរ គឺជា 
ស្កមាភាពបជម្រងៀន ផដ្លជានដ្គូជាមួយោា ។ ម្រគូបជម្រងៀនលអ គឺជាអាកស្ួរលអ ឬអាកជចេះស្ួរ។ ម្នន័យថា  
ម្រគូបជម្រងៀនជនាេះដឹ្ងថា ជពលណ្ដជគម្រតូវស្ួរស្ាំណូរ ជហើយស្ាំណួរជនេះជ ល្ើយតបជៅនឹងវតថុបាំណងជមជរៀន
មួយណ្ដជទៀតែង។ 
   ជៅឆ្ា ាំ ១៩១២ លទធែលស្ិការបស្់ចិតរវទូិអប់រ ាំបានរកជឃើញថា ស្កមាភាពបជម្រងៀនរបស្់ម្រគូ
បានចាំណ្ដយយ៉ា ងជម្រចើនជៅជលើការជចាទស្ួរ និងមតិជ ល្ើយតបរបស្់ស្ិស្ស។ ក៏ប៉ាុផនរបណ្ដា ស្ាំណួរទាាំង
អស្់ជនាេះ ភាគជម្រចើនស្ងកត់ធៃន់ជៅជលើការចាាំម្ត់ និងការរ ាំលឹកជមជរៀនរបស្់ស្ិស្ស។ ជហតុការណ៍ទាាំង
ជនេះបរា ក់ឱ្យដឹ្ងថា លទធែលស្ិការបស្់ស្ិស្សម្រោន់ផតជស្ើៗជៅជលើជមជរៀនប៉ាុជណ្ដា េះ។ 
   ជៅឆ្ា ាំ ១៩៧០ ម្នការស្ិកាម្រសាវម្រជាវរបស្់ចិតរវទូិអប់រ ាំមួយជទៀត បានបង្ហា ញឱ្យជឃើញថា 
ម្រគូភាគជម្រចើនបានជម្របើស្ាំណួរជាឧបករណ៍ចមបងកាុងការបជម្រងៀន ប៉ាុផនរស្ាំណួរភាគជម្រចើនរបស្់ម្រគូសុ្ទធស្ឹង
ជាស្ាំណួរ ផដ្លស្ិស្សជ ល្ើយជោយពុាំបានគិតឱ្យបានសុ្ើជជម្រ ជនាេះជឡើយ ជពាលគឺស្ាំណួរផបបចងចាាំ។ 
   លទធែលម្រសាវម្រជាវបានបរា ក់ផថមជទៀតថា ម្រគូបជម្រងៀនភាគជម្រចើនបាំែុតពុាំទុកឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្ស
គិតបានម្រគប់ម្រោន់ជនាេះជទ។ ម្របស្ិនជបើម្រគូបជម្រងៀនបានទុកឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សបានពិចារណ្ដចាំជពាេះស្ាំណួរ
កម្រមិតខ្ពស្ជ់នាេះ គឺបណ្ដា លឱ្យលទធែលននការស្ិការបស្់ស្ិស្សម្នការជកើនជឡើងជាអតិបរម្ែងផដ្រ។ 
លទធែលម្រសាវម្រជាវទាាំងជនាេះក៏បានបរា ក់ឱ្យដឹ្ងជទៀតថា គុណភាព និងបរមិ្ណននចជមលើយរបស្់ស្ិស្ស
អាចចជម្រមើនជៅបាន គឺអាម្រស្័យជោយ ម្រគូែាល់ជពលជវោម្រគប់ម្រោន់ ស្ម្រម្ប់ឱ្យស្ិស្សគិតពិចារណ្ដ។  
ជហតុដូ្ចជនេះ ម្របស្ិនជបើម្រគូបជងកើនរយៈជពលទុកឱ្យស្ិស្សគិតឱ្យបានស្មម្រស្បជនាេះ ស្ិស្សនឹងម្នជពល
ជវោម្រតិេះរេិះពិចារណ្ដបានក៏ជម្រចើន ជហើយស្ិស្សនឹងអាចបានចូលរមួយ៉ា ងស្កមា កាុងជម្៉ា ងបជម្រងៀនរបស្់
ម្រគូបជម្រងៀនជទៀតែង។ 
៤.២.២ រទេបៀបបទេងកើតសណួំរតាម្ក្្ឹសរបីលូម្ 
 ជដ្ើមបើជួយម្រគូបជម្រងៀនឱ្យស្ជម្រមចបានតាមវតថុបាំណងជមជរៀន ជៅឆ្ា ាំ១៩៥៦ ផបនឌ្ាផមន បលូម 
(Benjamin Bloom) បានជរៀបចាំវតថុបាំណងជមជរៀនជាមួយនឹងបជចចកជទស្បជងកើតស្ាំណួរឱ្យម្រស្បតាម 
ការគិតទាាំង ៦ កម្រមិតដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
 ក. កម្រមិតទើ ១ ៖ កម្រមិតចងចាាំ ឬពុទធិ (ស្ាំណួរផបបចងចាាំ) 
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   ជនេះ គឺជាវតថុបាំណងជមជរៀន ផដ្លម្នកម្រមិតទាបបាំែុត ជហើយស្ិស្សមិនចាាំបាច់គិតពិចារណ្ដ
ឱ្យបានសុ្ើជជម្រ ជនាេះជទ ជោយស្ិស្សម្រោន់ផតនឹកជឡើងវញិនូវអវើៗផដ្លពួកជគធាល ប់បានជឃើញ ឬចងចាាំ។ 
ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ ជម្រចើនផតចាប់ជែាើមជោយពាកយអាកណ្ដ? អវើ? ចូរជរៀបរាប់.....? ឯណ្ដ? ជពលណ្ដ?  
   ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ ជតើអាកម្របាជញរូបណ្ដ ផដ្លបានជលើកជឡើងអាំពើម្រទឹស្រើទវើបរសាត់? 
➢ ជតើអវើជានាមែលូ វការរបស្់ម្របជទស្កមពុជា? 
➢ ជតើអវើខ្លេះជាម្របព័នធែលិតកមាកាុ ងវសិ្័យកសិ្កមាកមពុជា? 
➢ ជតើដ្ាំណ្ដាំអវើ ផដ្លស្ាំខាន់ជាងជគបាំែុត ជៅម្របជទស្កមពុជា? 
➢ ជតើម្របជទស្កមពុជាបានអនុវតរតាមម្របព័នធជស្ដ្ឋកិចចទើែារជស្រ ើជៅឆ្ា ាំណ្ដ? 
➢ ជតើទជនលជមគងគម្របជទស្កមពុជាហូរ ល្ងកាត់ជខ្តរណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើម្របជទស្កមពុជាម្នប៉ាុនាា នរាជធានើ ជខ្តរ ម្រករង? 
➢ ជតើផែនដ្ើម្នប៉ាុនាា នម្រស្ទាប់ អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើរដូ្វម្របាាំង និងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាម្នលកខណៈដូ្ចជមរច? 

   ជទាេះបើជាយ៉ា ងជនេះកាើ ស្ាំណួរកម្រមិតចងចាាំក៏ម្នសារៈស្ាំខាន់ែងផដ្រ ជោយសារស្ាំណួរចងចាាំ
ទាមទារឱ្យស្ិស្សទជនែញជមជរៀនឱ្យបានចាាំម្ត់សាែ ត់ ផដ្លជាការចាាំបាច់បាំែុតរបស្់ស្ិស្សម្ា ក់ៗ ម្រតូវផត
ម្ន ពើជម្រពាេះជនេះជាចាំជណេះដឹ្ងមូលោឋ ន ជដ្ើមបើឈានជៅរកដ្ល់ការគិតកម្រមិតខ្ពស្់ែងផដ្រ។ 
 ខ្. កម្រមិតទើ ២ ៖ កម្រមិតយល់ដឹ្ង (ស្ាំណួរផបបយល់ដឹ្ង) 
   ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនផតងផតជម្របើ ជដ្ើមបើជួយជធវើឱ្យស្ិស្សយល់ដឹ្ងអាំពើខ្លឹមសារជមជរៀន។ 
ជដ្ើមបើជ ល្ើយតបជៅនឹងស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ ស្ិស្សមិនម្រោន់ផតម្នការចងចាាំប៉ាុជណ្ដា េះជនាេះជទ ក៏ប៉ាុផនរស្ិស្ស
ម្រតូវជម្របើការរេិះគិត និងពិចារណ្ដផថមជទៀតែង។ 
   ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ គឺជម្រចើនផតចាប់ជែរើមជោយពាកយដូ្ចជា ចូរបកម្រសាយ ជហតុអវើ? ជតើអវើខ្លេះ?
ចូរពណ៌នា ចូរពនយល់ ចូរបង្ហា ញ និងចូរបរា ក់...។ 
   ឧទាហរណ៍ ៖ 

➢ ចូរពនយល់ពើមូលជហតុ ផដ្លជធវើឱ្យផែនដ្ើជឡើងកាំជៅ។  
➢ ជហតុអវើបានជាទឹកស្មុម្រទនម្រប? ចូរពនយល់។ 
➢ ជតើអវើខ្លេះ ជាម្របព័នធែលិតកមាកសិ្កមាជៅម្របជទស្កមពុជា?  
➢ ចូរបកម្រសាយម្រោម្រកាមស្រើពើកាំជណើ នម្របជាជនពិភពជោកពើឆ្ា ាំ១៩៥០ ដ្ល់ឆ្ា ាំ២០១៨។ 
➢ ចូរពិពណ៌នារូបភាពម្របព័នធម្រពេះអាទិតយជនេះ។ 
➢ ចូរពិពណ៌នាអាំពើស្កមាភាពោាំម្រស្ូវរបស្់ម្របជាជនកមពុជា។ 
➢ ចូរបង្ហា ញពើទាំនាក់ទាំនងរវាភាពម្រកើម្រករបស្់មនុស្ស និងការបាត់បងន់ម្រពជឈើ។ ឬ ជតើភាពម្រកើម្រក
របស្់មនុស្ស និងការបាត់បងន់ម្រពជឈើម្នទាំនាក់ទាំនងនឹងោា យ៉ា ងដូ្ចជមរច? ចូរបង្ហា ញ។ 

➢ ចូរបកម្រសាយអាំពើទាំនាក់ទាំនងរវាងស្កមាភាពធមាជាតិ និងការែុតពូជស្តវ។ ឬ ជតើស្កមាភាព
ធមាជាតិ និងការែុតពូជស្តវ និងរុកខជាតិជៅជលើផែនដ្ើម្នទាំនាក់ទាំនងោា យ៉ា ងដូ្ចជមរច? 

➢ ជតើកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូលនាជពលបចចុ បបនាម្នលកខណៈយ៉ា ងដូ្ចជមរច? ចូបរា ក់។ 
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➢ ចូរពនយល់ពើបនែុ េះភាាំជភលើងស្ៃប់ និងបនែុ េះភាាំជភលើងខាល ាំង។ 
➢ ជតើរដូ្វម្របាាំង និងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាែរល់វបិាកអវើខ្លេះដ្ល់ម្របជានជន? 

 គ. កម្រមិតទើ ៣ ៖ កម្រមិតអនុវតរ (ស្ាំណួរផបបអនុវតរ) 
   ជនេះ ក៏ជាស្ាំណួរកម្រមិតទាបែងផដ្រ ក៏ប៉ាុផនរខ្ពស្់ជាងកម្រមិតទើ១ និងកម្រមិតទើ២ ជពាល គឺវាជា
ស្ាំណួរកម្រមិតមធយម ជហើយស្ិស្សអាចជ ល្ើយនឹងស្ាំណួរកម្រមិតជនេះបាន លុេះម្រតាផតស្ិស្សម្នការចង់ចាាំ 
និងយល់ដឹ្ងពើខ្លឹមសារជមជរៀនបានចបស្់ោស្់។ 
   ការផដ្លស្ិស្សទជនែញឱ្យចាាំម្ត់ និងបកម្រសាយពើអវើផដ្លជគបានចងចាាំជនាេះ ពុាំទាន់ម្រគប់ម្រោន់ 
ជនាេះជទ។ ស្ិស្សម្រតូវម្នស្មតថភាពយកចាំជណេះដឹ្ងរបស្់ខ្លួន ផដ្លបានចងចាាំ និងយល់ដឹ្ងចបស្់ជៅ
អនុវតរបានផថមជទៀតែង។ ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ គឺជម្រចើនផតចាប់ជែរើមជោយពាកយដូ្ចជា ចូររក ចូរស្ជស្រ 
ចូរគណនា ចូរជោេះម្រសាយ និងចូរអនុវតរ...។ 
   ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ ចូរគណនារយៈជពលជកើនជទវររបស្់ម្របជាជនកមពុជា ជៅកាុ ងឆ្ា ាំ២០១៨ ជោយដឹ្ងថាម្របជាជន
កមពុជាម្នអម្រតាកាំជណើ នជាមធយមម្របចាាំឆ្ា ាំ ២.១%។ 

➢ ចូររកអម្រតាកាំជណើ នម្របជាជនកមពុជាជៅកាុ ងឆ្ា ាំ២០១៨ ជោយដឹ្ងថាម្របជាជនកមពុជាម្នអម្រតា
ជាតិម្របម្ណ ៤.២៨% និងអម្រតាមរណម្របម្ណ ២.១៨%។ 

➢ ចូរជោេះម្រសាយរូបមនរជកើនជទវរ (៧០/A) ននម្របជាជន។ 
➢ ចូរអនុវតរពិជសាធន៍ស្រើអាំពើមូលជហតុនាាំឱ្យភាាំជភលើងែែុ េះជឡើង។ 
➢ ជតើអាកអាចជធវើពិជសាធន៍អាំពើមូលជហតុផដ្លជធវើឱ្យទឹកស្មុម្រទនម្របបានយ៉ា ងដូ្ចជមរច? 
➢ ចូរស្ជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀនស្រើអាំពើជមជរៀននម្រពជឈើ និងកិចចការពារនម្រពជឈើ កាុ ងរយៈជពល ១ 
ជម្៉ា ង តាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក។ 

➢ ចូរគណនាកម្រមិតទឹកជភលៀងជាមធយមម្របចាាំឆ្ា ាំជៅម្របជទស្កមពុជា។ 
 ឃ. កម្រមិតទើ ៤ ៖ កម្រមិតវភិាគ (ស្ាំណួរផបបវភិាគ)  
   ស្ាំណួរកម្រមិតវភិាគ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរកម្រមិតខ្ពស្់បងគួរ ផដ្លតម្រមូវឱ្យស្ិស្សគិតយ៉ា ងដិ្តដ្ល់ 
និងយ៉ា ងសុ្ើជជម្រ ។ ស្ិស្សអាចជ ល្ើយស្ាំណួរផបបជនេះបាន លុេះម្រតាណ្ដផតស្ិស្សជម្របើនូវការគិត និងការ
ពិចារណ្ដយ៉ា ងសុ្ើជជម្រ  ជពាលគឺស្ិស្សម្រតូវចងចាាំខ្លឹមសារជមជរៀន យល់ដឹ្ងខ្លឹមសារជមជរៀន ជហើយនិង
ជចេះអនុវតរផថមជទៀតែង។ 
   ស្ាំណួរម្របជភទជនេះ ម្រតូវបានចាប់ជែរើមជោយពាកយដូ្ចជា ជហតុអវើ.....? បុពវជហតុអវើខ្លេះ....? ជតើ
ម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ.....? ជតើម្នកតារ អវើខ្លេះ....? ជតើអាចស្នាិោឋ ន...យ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? ជតើចាំណុចណ្ដ
ខ្លេះផដ្ល...? ចូររកមូលជហតុ...។ ចូរវភិាគរកភស្រុតាង...។ ជតើម្នភស្រុតាងអវើខ្លេះ...? 
   ជយងតាមលទធែលម្រសាវម្រជាវបានបង្ហា ញថា ស្ាំណួរកម្រមិតវភិាគម្ន ៣ ម្របជភទគឺ ៖ 
❖  វភិាគរកមូលជហតុ ឬបុពវជហតុផដ្លបងកឱ្យម្នការជកើតម្នជឡើង 

 ឧទាហរណ៍ ៖ 
➢ ជតើម្នកតារ ស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ ផដ្លបណ្ដរ លឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាស្ពវនថៃធាល ក់ចុេះ? 
➢ ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លបណ្ដរ លឱ្យម្នការបាត់បងន់ម្រពជឈើជៅម្របជទស្កមពុជា? 
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➢ ជហតុអវើបានជាម្របជាជនកមពុជាជយើងចូលចិតររស្់ជៅតាំបន់ទាំនាបកណ្ដរ ល? ចូរបកម្រសាយ
ឱ្យបានជកបេះកបយ។ 

➢ ជហតុអវើបានជាទឹកស្មុម្រទនម្រប? ចូរពនយល់ឱ្យបានជកបេះកបយ និងចបស្់ោស្់។ 
➢ ជតើម្នកតារ អវើខ្លេះ ផដ្លជធវើឱ្យអាកាស្ធាតុផម្របម្របួល? 
➢ ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លបងកឱ្យតាំបន់វាលលាំហជៅរ បចចុ បបនាម្នភាពទាំជនើបជាងមុន? ចូរ 
បកម្រសាយឱ្យបានជកបេះកបយ។ 

➢ ជតើបរយិកាស្របស្់ភពផែនដ្ើែាល់ែលលអអវើខ្លេះ ដ្ល់ភពផែនដ្ើ និងភាវៈម្នជើវតិទាាំងអស្់?  
➢ ជហតុអវើបានជាជយើងចាាំបាច់ការពារតាំបន់ជ ា្រស្មុម្រទ? 
➢ ជតើជាំជនារទវើប និងជាំជនារស្មុម្រទជកើតជឡើងយ៉ា ងដូ្ចជមរចជៅជលើភពផែនដ្ើ? 

 
 
❖ វភិាគជដ្ើមបើស្នាិោឋ នជលើដ្ាម្រកាម ឬព័ត៌ម្នផដ្លទទួលបាន តាមរយៈការជម្របៀបជធៀប 

 ឧទាហរណ៍ ៖ 
➢ ជតើអាកអាចស្នាិោឋ នយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ អាំពើជហតុែលននការធាល ក់ចុេះនូវទិនាែលម្រស្ូវជៅម្របជទស្
កមពុជាស្ពវនថៃជនេះ? 

➢ ជតើអាកអាចបកម្រសាយអាំពើដ្ាម្រកាមននកាំជណើ នម្របជាជនពិភពជោកចាប់ពើឆ្ា ាំ១៩៥០ មកដ្ល់
ស្ពវនថៃជនេះយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? 

➢ ជតើអាកអាចជធវើការស្នាិោឋ នអាំពើមូលជហតុននកាំជណើ នម្របជាជនម្រករងភាាំជពញស្ពវនថៃជនេះបាន
យ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? 

➢ ជតើការបាត់បង់នម្រពជឈើជៅជលើពិភពជោកបណ្ដរ លមកពើកតារ អវើខ្លេះ? ចូរជធវើការស្នាិោឋ នអាំពើ
មូលជហតុននការបាត់បងជនេះ។ 

➢ ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លបងកឱ្យជស្ដ្ឋកិចចពិភពជោកជៅកាុ ងឆ្ា ាំ ២០២០ ជនេះ ជួបម្របទេះនូវ
វបិតរិ? ជតើអាកអាចជធវើការស្នាិោឋ នបានយ៉ា ងដូ្ចជមរចចាំជពាេះមូលជហតុទាាំងជនេះ? 

➢ ជតើម្រកាបជនេះបង្ហា ញពើទាំនាក់ទាំនងរវាងរយៈកមពស្់ជៅនឹងស្ើតុណា ភាព និងស្ម្ព ធដូ្ចជមរច? 
❖  វភិាគជដ្ើមបើទូជៅកមា ជោយស្ាំអាងជលើភស្រុតាង 

   ឧទាហរណ៍ ៖ 
➢ ជតើម្នចាំណុចណ្ដខ្លេះផដ្លជាភស្រុតាងបរា ក់ថាម្របជទស្កមពុ ជាម្នលកខខ្ណឌ ធមាជាតិ
អនុជម្រោេះចាំជពាេះវសិ្័យកសិ្កមា? 

➢ ជហតុអវើបានជាអាកអេះអាងថាកាំជណើ នកាំជៅជលើភពផែនដ្ើបណ្ដរ លមកពើស្កមាភាពរបស្់
មនុស្ស? 

➢ ជហតុអវើបានជាជគនិយយថាកសិ្កមាម្របជទស្កមពុជា គឺជាកសិ្កមាអន់ថយ? 
➢ ជតើលកខណៈផបបណ្ដខ្លេះផដ្លបរា ក់ថា ម្របជទស្កមពុជាម្នអាកាស្ធាតុម្រតូពិច? 
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➢ ជតើម្លកខណៈផបបណ្ដខ្លេះផដ្លបរា ក់ថា ម្របជទស្កូជរ ៉ាខាងតបូងម្នអាកាស្ធាតុម្រតជាក់
បងគួ រ? 

➢ ជតើម្នភស្រុតាងអវើខ្លេះ ផដ្លបរា ក់អេះអាងថា ទវើបទាាំងអស្់ជៅជលើពិភពជោកសាត់ជចញ
ពើោា ? 

➢ ជតើការរុកផរ ៉ាជម្របងកាតជៅបាត់ស្មុម្រទ និងផរ ៉ាម្ស្ជៅតាំបន់ភាាំយ៉ា ងស្កមាផបបជនេះ ម្នែល
ប៉ាេះពាល់អវើ ជៅជពលអនាគត? 

   ែលម្របជយជន៍ននស្ាំណួរកម្រមិតវភិាគ 
   ស្ាំណួរកម្រមិតវភិាគ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរផដ្លម្នសារៈស្ាំខាន់ខាល ាំងណ្ដស្់ ជម្រពាេះវាជាម្របជភទ 
ស្ាំណួរទម្រមង់ជបើក។ ជដ្ើមបើជ ល្ើយ ឬជោេះម្រសាយនូវស្ាំណួរជនេះ ស្ិស្សចាាំបាច់ម្រតូវផតគិតពិចារណ្ដ ជោយ
ទាញយកនូវគាំនិតផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគឱ្យបានជម្រចើនយ៉ា ងជែសងៗោា ។ ដូ្ចជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតែាល់
នូវឱ្កាស្ជពលជវោឱ្យបានម្រគប់ម្រោន់ ស្ម្រម្ប់ឱ្យស្ិស្សម្រតិេះរេិះ គិតពិចារណ្ដ រាវរកមតិឱ្យបានជម្រចើន
បាំែុត ជដ្ើមបើជាំរុញការគិតកម្រមិតខ្ពស្់របស្់ស្ិស្ស។ ជនេះ គឺជាលកខណៈចាាំបាច់មួយចាំជពាេះស្ាំណួរវភិាគ 
ផដ្លម្រតូវការការគិត និងម្រតិេះរេិះកម្រមិតខ្ពស្់។  
   ជៅកាុងជម្៉ា ងបជម្រងៀន កាលណ្ដម្រគូបជម្រងៀនជម្របើម្របាស្់នូវស្ាំណួរម្របជភទជនេះ វាម្នន័យថាម្រគូ
បជម្រងៀនជួយស្ិស្ស ឬទម្ល ប់ស្ិស្សឱ្យហវកឹហាត់ ម្រតិេះរេិះរកឱ្យជឃើញនូវជស្ចកាើស្ាំអាង ផដ្លបងកប់នូវកាុង
ជរឿងរា៉ា វ ផដ្លបានជកើតម្នជឡើងរចួមកជហើយ។  
  ង. កម្រមិតទើ ៥ ៖ កម្រមិតវាយតនមល (ស្ាំណួរផបបវាយតនមល) 
   ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរកម្រមិតខ្ពស្់ខាល ាំង ជហើយជដ្ើមបើជ ល្ើយនូវស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ 
បាន លុេះម្រតាណ្ដផតស្ិស្សម្រតូវជចេះម្រតិេះរេិះពិចារណ្ដ ជម្របៀបជធៀប រចួជហើយជធវើការស្ជម្រមចចិតរជៅជលើមួយ
ណ្ដម្របជស្ើរជាង ជពាលគឺស្ិស្សស្ិស្សម្រតូវ ល្ងកាត់ការចងចាាំ ការយល់ដឹ្ង ការអនុវតរ និងវភិាគជាមុន 
ស្ិន។ ស្ាំណួរម្របជភទជនេះ ផតងផតម្រតូវបានចាប់ជែរើមជោយពាកយដូ្ចជា កាុងចាំជណ្ដម.....ជតើ.....មួយណ្ដ
ផដ្ល....? ជហតុអវើ? ចូរជម្របៀបជធៀបរវាង....។ ជតើមួយណ្ដផដ្ល....? ជហតុអវើ? អើវជាភាពខុ្ស្ោា រវាង
...? ចូរជម្របៀបជធៀបពើលកខណៈដូ្ចោា  និងលកខណៈខុ្ស្ោា រវាង......។ ចូរថលឹងផថលងរវាង.....ជតើមួយណ្ដ
......? ជហតុអវើ? ជតើម្ន.....ផដ្លអាចវាយតនមលបាន......? រវាង....ជតើអាក....ជាង? ជហតុអវើ? ជតើ.....
មួយណ្ដម្របជស្ើរជាងរវាង......ជហតុអវើ? 
  ឧទាហរណ៍ ៖  

➢ កាុ ងចាំជណ្ដមរមណើ យោឋ នទាាំងអស្់ជៅកមពុ ជា ជតើរមណើ ោឋ នមួយណ្ដ ផដ្លអាកចូលចិតរ
ជៅទស្សនាជាងជគ? ជហតុអវើ? 

➢ ចូរជធវើការជម្របៀបជធៀប GDP រវាងម្របជទស្កមពុជា និងម្របជទស្សិ្ងាបុរ ើ។ កាុ ងចាំជណ្ដមម្របជទស្
ទាាំងពើរជនេះ ជតើម្របជទស្ណ្ដមួយផដ្លម្ន GDP ខ្ពស្់ជាង? ជហតុអវើ? 

➢ អវើជាភាពខុ្ស្ោា រវាងអាកាស្ធាតុតាំបន់ម្រតូពិច និងតាំបន់អាកាស្ធាតុម្រតជាក់បងគួ រ? 
➢ ចូរជម្របៀបជធៀបពើលកខណៈខុ្ស្ោា រវាងម្របព័នធជស្ដ្ឋកិចចផបបស្ហម្រោស្ទើែារជស្រ ើ ឬជស្ដ្ឋ-
កិចចមូលធននិយម និងម្របព័នធជស្ដ្ឋកិចចផបបផែនការ ឬជស្ដ្ឋកិចចបរា  ឬជស្ដ្ឋកិចចបិទ។ 
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➢ ជតើវាលលាំហជៅរ  និងវាលលាំហម្រតជាក់ម្នលកខណៈដូ្ចោា  និងខុ្ស្ោា យ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
➢ អវើជាភាពខុ្ស្ោា រវាងជោកខាងជជើង និងជោកខាងតបូង? 
➢ ចូរថលឹងផថលងឱ្យបានលអិតលអន់រវាងអម្រតាជម្រោេះថាា ក់ចរាចរណ៍ជៅកមពុជា និងជៅម្របជទស្នថ។ ជតើ
ម្របជទស្មួយណ្ដ ផដ្លម្នអម្រតាជម្រោេះថាា ក់ចរាចរណ៍ខ្ពស្់ជាង? ជហតុអវើ? 

➢ ជតើម្នលកខណៈវនិិចឆ័យអវើខ្លេះ ផដ្លអាចវាយតនមលបានថា ម្របជទស្មួយជាម្របជទស្អភិវឌ្ឍន៍? 
➢ រវាងវធិើបជម្រងៀនតាមផបបរេិះរក និងវធិើបជម្រងៀនផបបចម្រមរេះ ជតើវធិើបជម្រងៀនណ្ដមួយ ផដ្លអនុវតរ
បានជជាគជយ័ជាងជគ ជៅម្របជទស្កមពុជាជយើង? ជហតុអវើ? 

➢ រវាងការអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចចរបស្់ម្របជទស្កូជរ ៉ាខាងតបូង និងការអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចចរបស្់ម្របជទស្
កមពុជាជយើង ជតើម្របជទស្ណ្ដមួយផដ្លម្នវធិើអភិវឌ្ឍជស្ដ្ឋកិចចម្របជស្ើរជាង? ជហតុអវើ? 

➢ ជតើការជធវើដ្ាំជណើ រតាមបណ្ដរ ញែលូ វជោក ែលូ វទឹក និងែលូ វអាកាស្ ែលូ វមួយណ្ដម្នសុ្វតថិភាពជាង
ជគ? ជម្រពាេះអវើ? 

➢ ជតើស្ើតុណា ភាព និងស្ម្ព ធម្នការផម្របម្របួលដូ្ចជមរចជធៀបនឹងរយៈកមពស្់ជឡើងជៅជលើ និងចុេះ
ជៅជម្រកាមស្មុម្រទ? ចូរបកម្រសាយ។ 

   ជដ្ើមបើបជម្រងៀនស្ិស្សឱ្យជចេះវនិិចឆ័យ ម្រគូបជម្រងៀនចាាំបាច់ម្រតូវយកលកខណៈវនិិចឆ័យជាជោល។ ដូ្ច
ជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតពិភាកាជាមួយស្ិស្សឱ្យចូលរមួបជងកើតនូវលកខណៈវនិិចឆ័យស្ិន មុននឹងឈានជៅ
ដ្ល់ការបង្ហា ត់បជម្រងៀនការវាយតនមលអវើមួយដ្ល់ស្ិស្សរបស្់ខ្លួន។ យ៉ា ងណ្ដមិញ ជដ្ើមបើជធវើការវាយតនមល 
ម្រគូបជម្រងៀន នាយកសាោជរៀនម្រតូវបជងកើតឱ្យម្នលកខណៈវនិិចឆ័យដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

• កិចចផតងការបជម្រងៀន ៖ ជតើថាើ ទាន់ស្ម័យ ជហើយម្រស្បតាមតម្រមូវការស្ិស្សផដ្រ ឬយ៉ា ងណ្ដ? 
• វធិើបជម្រងៀន ៖ ជម្របើវធិើបជម្រងៀនណ្ដមួយ? 
• ស្ិលបៈននការបជម្រងៀន ៖ ជតើម្នលបចិកាុងការជែែរចាំជណេះដឹ្ងផដ្រឬជទ? 
• ទាំនាក់ទាំនងម្រគូ-ស្ិស្ស និងស្ិស្ស-ស្ិស្ស ៖ ជតើម្រគូ និងស្ិស្ស និងស្ិស្ស និងស្ិស្សម្នទាំនាក់
ទាំនងោា ផដ្រ ឬជទ? 

• ការជធវើរង្ហវ យតនមលចាំជណេះដឹ្ងស្ិស្ស ៖ ជតើម្រគូឧស្ាហ៍ជធវើរង្ហវ យតនមលចាំជណេះដឹ្ងស្ិស្សផដ្រ 
ឬជទ? ជធវើតាមវធិើណ្ដខ្លេះ? 

• ការម្រគប់ម្រគងជពលជវោ ៖ ជតើម្រគូម្រគប់ម្រគងជពលជវោបានលអផដ្រ ឬជទ? 
• ការការ ប់ខ្លឹមសារជមជរៀន ៖ ជតើម្រគូការ ប់ខ្លឹមសារជមជរៀនបានជុាំផដ្រ ឬជទ? 
• ការបង្ហា ញវតថុបាំណងជមជរៀន ៖ ជតើម្រគូបជម្រងៀនបង្ហា ញវតថុបាំណងជមជរៀនដ្ល់ស្ិស្សផដ្រ ឬជទ? 
• ការអភិវឌ្ឍចាំជណេះដឹ្ងរបស់្ខ្លួន ៖ ជតើម្រគូបជម្រងៀនបានខិ្តខ្ាំ និងពាយមជរៀនសូ្ម្រតបផនថមពើ
បណ្ដា បជចចកជទស្ថាើៗ និងភាសាបរជទស្ផដ្រ ឬជទ? 

 ច. កម្រមិតទើ ៦ ៖ កម្រមិតបជងកើតថាើ ឬកម្រមិតស្ាំជយគ (ស្ាំណួរផបបស្ាំជយគ ឬនចាម្របតិដ្ឋ) 
   ស្ាំណួរកម្រមិតបជងកើតថាើ ឬស្ាំជយគ ឬនចាម្របឌិ្តជនេះ គឺម្នសារៈស្ាំខាន់ណ្ដស្់ ស្ម្រម្ប់ទម្ល ប់
ឱ្យស្ិស្សជចេះជធវើផែនការកមា ការទាយទុក ស្ម្រម្ប់នាជពលអនាគត និងការជោេះម្រសាយបរា ជែសងៗ។ 
ស្ាំណួរផបបជនេះ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរទម្រមប់ជបើក ផដ្លម្នកម្រមិតខ្ពស្់បាំែុត ជហើយស្ិស្សអាចជ ល្ើយនឹង
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ស្ាំណួរម្របជភទជនេះបាន លុេះម្រតាផតស្ិស្សជម្របើនូវការគិត និងពិចារណ្ដយ៉ា ងសុ្ើជជម្រ បាំែុត ជហើយស្ិស្ស
ម្រតូវផត ល្ងកាត់នូវការចងចាាំ ការយល់ដឹ្ង ការអនុវតរ ការវភិាគ និងការវាយតនមលជាមុនស្ិន។ 
   ស្ាំណួរកម្រមិតជនេះ ផតងផតម្រតូវបានចាប់ជែរើមជោយពាកយដូ្ចជា ចូរផតងឃ្លល ។ ចូរផតងអតថបទ។ 
ចូរោក់ចាំណងជជើង។ ចូរស្ជងខបអតថបទទាាំងមូល។ ជតើម្នអវើជកើតជឡើង ម្របស្ិនជបើ.....? ជតើជគអាចជោេះ 
ម្រសាយបរា ......ជោយវធិើណ្ដខ្លេះ? ជតើម្នវធិានការណ្ដខ្លេះ......?។ 
   តាមលទធែលម្រសាវម្រជាវបានបរា ក់ថា ស្ាំណួរផបបជនេះផចកជចញជា ៣ ម្រករម ផដ្លរមួម្ន ៖ 
❖ ស្ាំណួរផបបតម្រមូវឱ្យស្ិស្សបជញ្ចញសាា នដ្ផ្លែ ល់ខ្លួន 

 
   ឧទាហរណ៍ ៖ 

➢ ចូរោក់ចាំណងជជើងអតថបទជនេះ បនាែ ប់ពើអាកអានរចួ។ 
➢ ចូរស្ជងខបខ្លឹមសារអតថបទជមជរៀនជនេះជឡើងវញិ។ 
➢ ចូរផតងអតថបទឱ្យបានមួយម្របជយគ។ 
➢ ជតើអតថបទ ផដ្លអាកបានអានរចួជនេះនិយយអាំពើអវើ? 
➢ ចូរបជងកើតគាំរូម្របព័នធម្រពេះអាទិតយពើដ្ើឥដ្ឋ។ 

❖ ស្ាំណួរផបបការទាយទុក ស្ម្រម្ប់ជពលអនាគត 
   ជនេះ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរផបបស្ាំខានប់ាំែុត ស្ម្រម្ប់អាកជធវើផែនការ អាកជធវើគជម្រម្ងអនាគត អាក
ដឹ្កនាាំម្រគប់ម្រគង។ 
   ឧទាហរណ៍ ៖ 

➢ ជតើនឹងម្នអវើជកើតជឡើងខ្លេះ ម្របសិ្នជបើកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូលទាាំងពើររោយអស្់? 
➢ ម្របសិ្នជបើម្រពេះអាទិតយអស្់ពនលឺ និងថាមពល ជតើជើវតិជៅជលើផែនដ្ើនឹងជៅជាយ៉ា ងណ្ដ?  
➢ ម្របសិ្នជបើជៅជលើភពផែនដ្ើអស្់អុកសុ្ើផស្ន ជតើនឹងម្នបរា អវើខ្លេះជកើតជឡើង ចាំជពាេះភាវៈរស្់
ជៅជលើផែនដ្ើ? 

➢ ជតើជើវភាពរស្់របស្់ម្របជាជនកមពុជានឹងជៅជាយ៉ា ងណ្ដ ម្របសិ្នជបើតនមល ននកសិ្ែលជចេះផតបនរ
ធាល ក់ចុេះ រ ើឯតនមលននែលិតែលឧស្ាហកមាជចេះផតបនរជកើនជឡើងជាលាំោប់ដូ្ចជនេះ? 

➢ ជតើទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូល និងកម្រមិតនើវ ៉ាូទឹកស្មុម្រទនឹងម្នលកខណៈដូ្ចជមរច ជបើជរៀងរាល់ឆ្ា ាំ   
កជ រ ម្នការជកើនជឡើងឥតឈប់ឈរ? 

➢ ជតើពូជស្តវនម្រពរស្់ជៅតាំបន់អាម្រពិចនឹងម្នអវើ ជកើតជឡើង ជបើការរចិរលិនននម្រពជឈើតាំបន់ជនាេះ
ម្នជកើនជឡើងជោយការកាប់បាំផ្លល ញជាម្របចាាំ? 

 

❖ ស្ាំណួរផបបជោេះម្រសាយបរា  
   ជនេះ គឺជាម្របជភទស្ាំណួរផបបបជងកើតថាើ និងនចាម្របឌិ្ត ជដ្ើមបើរេិះរកវធិើនានា កាុងការជោេះម្រសាយនូវ
បរា អវើមួយផដ្លបានជកើតម្នជឡើងជៅចាំជពាេះមុខ្។ 
   ឧទាហរណ៍ ៖ 

➢ ជដ្ើមបើែលិតអាំបិល ជតើជគម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
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➢ ជតើស្ម្ភ រឧបជទស្បជម្រងៀន ម្រតូវបានជគែលិតជឡើងជោយវធិើណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើម្រតូវជរៀនជោយរជបៀបណ្ដខ្លេះ ជដ្ើមបើឱ្យម្របឡងជាប់? 
➢ ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើការពារនម្រពជឈើជៅកមពុជាឱ្យបានស្ថិតជៅគងវ់ងស? 
➢ ជដ្ើមបើការពារកុាំឱ្យម្នការបាំពុលខ្យល់ ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
➢ ជដ្ើមបើទាក់ទាញជភញៀវជទស្ចរឱ្យចូលមកទស្សនាម្របជទស្កមពុជាជយើង ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
➢ ជដ្ើមបើឱ្យការបជម្រងៀនរបស្់ម្រគូបជម្រងៀនទទួលបានជជាគជ័យ និងម្នម្របសិ្ទធភាពខ្ពស្់ ជតើម្រគូ
បជម្រងៀនម្រតូវយកចិតរទុកោក់ជលើចាំណុចណ្ដខ្លេះ? 

➢ ជតើជគម្នមជធាបាយផបបណ្ដខ្លេះ ជដ្ើមបើបជងកើនទិនាែលម្រស្ូវជៅម្របជទស្កមពុជា? 
➢ ជតើជយើងអាចវាស្់កមពស្់ទឹកជភលៀងម្របចាាំឆ្ា ាំ ជោយរជបៀបណ្ដ? 
➢ ជតើជគអាចវាស្់ជជម្រ ទឹកស្មុម្រទ ជោយវធិើណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើជយើងអាចបជងកើតឧបករណ៍វាស្់ជលបឿនខ្យល់បានជោយរជបៀបណ្ដ? 
➢ ជតើម្រតូវស្ម្ភ រអវើ ជដ្ើមបើបជងកើតវដ្រសិ្ោស្ម្រម្ប់ការបជម្រងៀននិងជរៀនជៅកាុ ងថាា ក់។ 
➢ ជតើជធវើពិជសាធដូ្ចជមរច ជដ្ើមបើវាស្់កម្រមិតបាំពុលជោយភាគលអិតជៅកាុ ងខ្យល់? 

 
   ការយល់ដឹ្ងអាំពើបជចចកជទស្បជងកើតស្ាំណួរទាាំង ៦ កម្រមិត ដូ្ចផដ្លបានជរៀបរាប់ខាងជលើអាច 
ជាពនលឺ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀន នាយកសាោ កាុងការជាំរុញការគិតនចាម្របឌិ្តរបស្់ស្ិស្ស។ ដូ្ចជនេះ អាកអប់រ ាំ
ទាាំងអស្់ម្រតូវជចេះបជងកើតនូវស្ាំណួរទាាំង ៦ កម្រមិតជនេះ។ មា៉ាងវញិជទៀត អាកអប់រ ាំទាាំងអស្់សូ្មចងចាាំថា 
ស្ាំណួរផដ្លចាត់ទុកថាម្នគុណភាព លុេះម្រតាផតជាស្ាំណួរខ្លើចបស្់ ជហើយម្នគាំនិតផតមួយ ជម្រពាេះជបើ
ម្នគាំនិតជលើស្ពើមួយនាាំឱ្យស្ិស្សម្រចឡាំ ពុាំដឹ្ងជ ល្ើយយ៉ា ងណ្ដ ជហើយគុណភាពននចជមលើយ ក៏វាអាម្រស្័យ  
ជៅនឹងរយៈជពលរង់ចាាំរបស្់ម្រគូបជម្រងៀន ស្ម្រម្ប់ការគិតទុករបស្់ស្ិស្សែងផដ្រ។ 
៤.៣ ក្បទេភ្ននការសរួសណួំរ 
   ជយងជៅតាមម្របជភទននការជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរ ជគផចករជបៀបននការស្ួរស្ាំណួរជា ៣ ម្របជភទ
ស្ាំខាន់ៗដូ្ចជា ៖ 
 ក.ស្ាំណួរទូជៅ ៖ ជារជបៀបស្ួរស្ាំណួរមា៉ាង ផដ្លតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនស្ួរស្ិស្សទាាំងមូលជៅកាុងថាា ក់
ជរៀន (ទូទាាំងថាា ក់) ជោយមិនចាាំបាច់ចុចជឈាា េះស្ិស្សណ្ដម្ា ក់ជនាេះជឡើយ ជពាលវា គឺជារជបៀបបាំែុស្
គាំនិតស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នជស្ចកាើកាល ហាន កាុងការនិយយស្ាើ ក៏ប៉ាុផនរម្រតូវជចៀស្វាងជាោច់ខាត នូវ
ការបនរុេះបង្ហអ ប់។ ការជម្របើស្ាំណួររជបៀបជនេះ គឺអាចជធវើឱ្យស្ិស្សពូផកម្នលទធភាពជម្រចើនជាងស្ិស្ស ផដ្ល 
ជរៀនជខ្ាយ។ 
 ខ្.ស្ាំណួរផ្លែ ល់ ៖ គឺជារជបៀបស្ួរស្ាំណួរមួយផបបជែសងជទៀត ផដ្លតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវស្ួរស្ិស្ស 
ជោយចុចចាំជឈាា េះ។ រជបៀបស្ួរស្ាំណួរជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជម្របើពាកយស្ាំដ្ើ ជោយម្របរងម្របយត័ាបាំែុត ជដ្ើមបើ
ជចៀស្វាងស្ិស្សម្នការជអៀនខាា ស្ ជហើយជួនកាលជគអាចជៅស្ាំណួរផបបជនេះថា ជាស្ាំណួរផ្លែ ល់ ឬ
ស្ាំណួរបាំបាក់ស្ិស្ស។ ការស្ួស្ាំណួរផបបជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើជៅជពលម្របឡង ឬជៅជពលម្របគល់រង្ហវ ន់
ឱ្យស្ិស្ស។ 
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 គ. ស្ាំណួរបផងវរទិស្ ៖ ជារជបៀបស្ួរស្ាំណួរមួយផបបជទៀត ផដ្លជៅជពលស្ិស្សម្នចមៃល់ ស្ិស្ស
ម្រតូវស្ួរមករកម្រគូបជម្រងៀន ជដ្ើមបើឱ្យបកម្រសាយនូវចមៃល់របស្់ខ្លួន ក៏ប៉ាុផនរម្រគូបជម្រងៀនមិនបានបកម្រសាយ ឬ
ជ ល្ើយនូវស្ាំណួរជនេះជទ គឺម្រគូបជម្រងៀនផបរជាយកស្ាំណួរជនេះជៅស្ួរស្ិស្សដ្នទជទៀត ជដ្ើមបើឱ្យជ ល្ើយជាំនួស្
ខ្លួនជៅវញិ។ 
 
 
៤.៤ ស្ថរៈសខំាន់ននសណួំរ 
 ការជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរជៅតាមកម្រមិតននការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom ែរល់
នូវសារៈស្ាំខាន់ដូ្ចជា ៖ 

• អាចវាយតនមលបាននូវចាំជណេះដឹ្ង និងស្មតថភាពរបស្់ស្ិស្ស 
• បាំបាត់នូវរាល់ចមៃល់របស្់ស្ិស្ស និងជធវើឱ្យស្ិស្សម្នភាពជជឿជាក់ជលើខ្លួនឯង 
• ស្ិស្សម្នការម្រតិេះរេិះពិចារណ្ដ ជដ្ើមបើម្នការចងចាាំ 
• ជាំរុញ និងជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យខិ្តខ្ាំជរៀនសូ្ម្រតបផនថមជទៀត 
• ស្ិស្សកាុងថាា ក់ជរៀនម្នបម្រមរងម្របយត័ាជានិចច 
• ម្រគូ និងស្ិស្សម្នភាពស្ាិទធសាា ល និងម្នទាំនាក់ទាំនងោា ស្អិតលាួត 
• ស្ិស្សទទួលបាននូវចាំជណេះដឹ្ងបផនថម ចាំជណេះដឹ្ងថាើ 
• ស្ិស្សយល់ដឹ្ងពើបរា ស្ងគម និងជចេះដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយនាជពលបចចុបបនានិងជពលអនាគត 
• ម្រគូ ជហើយនឹងស្ិស្សការ ប់ជមជរៀនការ ប់ខ្លឹមសារជមជរៀនបានជុាំ 
• ម្រគូដឹ្ងពើចាំណុចជខ្ាយ និងចាំណុចខាល ាំងរបស្់ស្ិស្សកាុងជពលជរៀន និងបជម្រងៀន 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនការគិត និងការពិចារណ្ដកម្រមិតខ្ពស្់ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការចងចាាំ យល់ដឹ្ង អនុវតរ វភិាគ វាយតនមល និងបជងកើតថាើ។ 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. ជតើស្ាំណួរម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់ពើទម្រមង់ននម្របជភទស្ាំណួរនើមួយៗ។ 
2. ជតើស្ាំណួរ ផដ្លម្នខ្លឹមសារជពញជលញ និងម្នម្របស្ិទធភាពម្រតូវម្នលកខណៈដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
3. ជយងតាមម្រទឹស្រើរបស្់ជោក Benjamin Bloom ជតើស្ាំណួរម្នប៉ាុនាា នកម្រមិត? អវើខ្លេះ? ចូរ
ពនយល់ និងតាក់ផតងស្ាំណួរជៅតាមកម្រមិតនើមួយៗ។ 

4. ជតើរជបៀបននការស្ួរស្ាំណួរម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 
5. ជតើការជម្របើម្របាស្់ស្ាំណួរតាមកម្រមិតននការគិតទាាំង ៦ របស្់ជោក Benjamin Bloom ែរល់នូវ
អតថម្របជយជន៍យ៉ា ងណ្ដខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ៥  

វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបប 5 Es 

វតាុបំណង 
• បកម្រសាយពើនិយមន័យ វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es បានយ៉ា ងជកបេះកបយ 
• កាំណត់ពើអតថន័យនើមួយៗននពាកយ SMART ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es 
បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 

• កាំណត់ពើដ្ាំជណើ រការ និងដ្ាំណ្ដក់កាលនើមួយៗននវធិើបជម្រងៀនតាមផបប 5 Es បានយ៉ា ង
ចបស្់ោស្់ 

• ម្នស្មតថភាពស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es បាន
យ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 

• ម្នស្មតថភាពបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 
 

៥.១ និយម្ន័យ 
   វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមួយផបបផដ្លកាុងជនាេះ ស្ិស្សម្រតូវ
បានជគឱ្យជ ល្ើយស្ាំណួរ ឬម្របធានបទ ឬកសាងខ្លឹមសារជមជរៀនរបស្់ខ្លួន តាមរយៈការបជងកើតជឡើងនូវ
គាំនិតថាើ ជោយជឈើជៅជលើគាំនិតចាស្់។ 
   វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺជាវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផដ្លម្នលាំនាាំតាមការបជម្រងៀន 
ជោយឈរជលើម្រទឹស្រើសាថ បនានិយម (Constructivists) ជោយអាកជរៀនបជងកើតជឡើងគាំនិតថាើ ប៉ាុផនរឈរ
ជលើគាំនិតចាស្់។  
   វាជាការបជម្រងៀន និងជរៀន ផដ្លផែអកជលើជោលការណ៍សាថ បនានិយម (Constructivists) 
ជោយស្ងកត់ធៃន់ជលើការអជងកតបាតុភូត ការរុករក ការពិជសាធ ការពនយល់បកម្រសាយ និងការជម្របើម្របាស្់ភ
ស្រុតាង ជដ្ើមបើជធវើជស្ចករើស្នាិោឋ ន ជពាលគឺជាយុទធវធិើ ឬវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនមួយផបប ជោយផែអកជលើការ
រេិះរក។ វាជាវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមរយៈការបជងកើតជឡើងនូវស្ាំណួរជោយខ្លួនឯង និងការជ ល្ើយនូវ
ស្ាំណួរជោយខ្លួនឯង។ 
៥.២ ការទេក្បើក្បាស ់SMART ទេៅកនងុ 5 Es 
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   ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ពាកយ SMART ម្រតូវបានជគអនុវតរជាម្របចាាំ ជដ្ើមបើ
រ ាំឭកោស្់ជតឿនដ្ល់ម្រគូបជម្រងៀនឱ្យយកចិតរទុកោក់កាុងការកសាងខ្លឹមសារជមជរៀន និងការបជម្រងៀនរបស្់
ពួកជគ។  
   ពាកយ SMART ផដ្លម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ម្ន
អតថន័យដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
❖ S : Specific : ជាក់ោក់ ៖ ខ្លឹមសារ គឺម្រតូវម្នភាពជាក់ោក់ ចបស្់ោស្់ជៅតាមកម្រមិត
ម្របធានបទ តាមទើកផនលង និងតាមជពលជវោ។ 

❖ M : Measurable : អាចវាស្់ផវងបាន ៖ ខ្លឹមសារ និងការពិជសាធ គឺអាចវាស្់ផវង ឬវាយតនមល
បាន។ 

❖ A : Achievable : អាចស្ម្រមចលទធែល ៖ លទធែលននការស្ិកា គឺអាចស្ជម្រមចបានជៅតាម
វតថុបាំណងននជមជរៀន។ 

❖ R : Real-World : ពិភពពិតម្របាកដ្ ៖ ខ្លឹមសារ គឺម្រតូវទាក់ជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ និង
អាចយកជៅអនុវតរជាក់ផស្រងជៅកាុងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃបាន។ 

❖ T : Timely : ទាន់ជពលជវោ ៖ ខ្លឹមសារ គឺម្រតូវទាន់ស្ម័យកាល រ ើឯកិចចការស្ិកាម្រតូវទាន់
ជពលជវោកាំណត់ដូ្ចជា ស្កមាភាពស្ិកា ជមជរៀន កិចចការែែេះ កមាវធិើស្ិកា...។ 

៥.៣ ដំទេណើការបទេក្ងៀនតាម្រំរ ូ5 Es 
   វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ម្ន ៥ ដ្ាំណ្ដក់កាលគឺ ៖ 
❖ ចូលរមួ/ទាញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ (Engage) 
❖ រុករក (Explore) 
❖ ពនយល់ (Explain) 
❖ ពម្រងើកគាំនិត (Elaborate) 
❖ រង្ហវ យតនមល (Evaluate)។ 

ដ្ាំណ្ដក់កាល ឬជាំហានទាាំង ៥ ននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es 
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៥.៣.១ ដំណាក់្ី ១ ៖ ចូលរមួ្/ទញចំណាប់អារម្មណ៍ (Engage) 
  ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ១ ននដ្ាំជណើ របជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺ ៖ 

• ម្របមូលអារមាណ៍ស្ិស្សឱ្យជផ្លរ តជលើការស្ិកា ជលើខ្លឹមសារជមជរៀន 
• ទាញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ស្ិស្សឱ្យម្នការគិត 
• ស្ួរស្ាំណួរផដ្លទាក់ទងជៅនឹងបទពិជសាធន៍ស្ិស្ស ជដ្ើមបើែារភាា ប់ជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀនថាើ ឬ
ម្របធានបទថាើ។ 
ជោលបាំណង ននការទាញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ស្ិស្សជនេះ ជដ្ើមបើ ៖ 

• បជងកើតចាំណ្ដប់អារមាណ៍ស្ិស្ស 
• វាយតនមលចាំជណេះដឹ្ង ផដ្លម្នម្រសាប់របស្់ស្ិស្ស 
• ភាា ប់ចាំជណេះដឹ្ងចាស្់ជៅចាំជណេះដឹ្ងថាើ 
• កាំណត់ផដ្នននការជផ្លរ តអារមាណ៍ 
• ម្របមូលែរុ ាំគាំនិត។ 

៥.៣.១.១ ឧទាហរណ៍ ៖ ចាំណ្ដប់អារមាណ៍  
➢ ជតើម្របព័នធែលិតកមាកាុងវសិ្័យកស្ិកមាកមពុជាម្នអវើខ្លេះ? 
➢ ជតើម្របព័នធែលិតកមាជនសាទជៅកមពុជាម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើការជនសាទជៅកមពុជាម្របម្រពឹតរជៅជៅតាមទើកផនលងណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើមជឈមណឌ លជនសាទទឹកសាបណ្ដខ្លេះ ផដ្លស្ាំខាន់ជាងជគជៅម្របជទស្កមពុជា? 
➢ ជតើទជនលបួនមុខ្ម្នទជនលណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើជខ្តរណ្ដខ្លេះ ផដ្លស្ថិតជៅជាប់នឹងបឹងទជនលសាប? 
➢ ជតើភពណ្ដជៅកាុងម្របព័នធម្រពេះអាទិតយម្នភាវរស្់អាចរស្់ជៅបាន? 
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➢ ជតើជៅរដូ្វណ្ដជៅកមពុជាផដ្លម្របជាកស្ិករជធវើផម្រស្ចាំការ? 
➢ ជតើជៅទើម្របជុាំជន និងជៅទើម្រករងមួយណ្ដម្នការបាំពុលខ្យល់ជម្រចើនជាង? 
➢ ជតើជដ្ើមបើវាស្់ស្ើតុណា ភាពជៅកាុងខ្យល់បរយិកាស្និងទឹក ជគជម្របើឧបករណ៍អវើ? 

៥.៣.១.២ ស្កមាភាពកាុងការចូលរមួ/ទាញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ (Engage) 
  ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ស្កមាភាពម្រគូ ជហើយនិងស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគបបើ
ជធវើរមួម្ន ៖ 
ក. ស្កមាភាពម្រគូ 
  ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ 

• បជងកើតចាំណ្ដប់អារមាណ៍ 
• បជងកើតការចង់ដឹ្ង 

 
• ជលើកជាស្ាំណួរ និងជាំរុញឱ្យស្ិស្សជ ល្ើយ 
• រកឱ្យជឃើញនូវអវើផដ្លស្ិស្សដឹ្ង ឬគិតអាំពើបញ្ញតរិ/ម្របធានបទ។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូមិនគួរគបបើជធវើ 
• ពនយល់បញ្ញតរិ 
• ែរល់និយមន័យ និងចជមលើយ 
• ជធវើជស្ចកាើស្នាិោឋ ន 
• ស្នាិោឋ នបញ្ច ប់ 
• ជធវើឧជទែស្។ 

ខ្. ស្កមាភាពស្ិស្ស 
  ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ 

• ស្ួរស្ាំណួរដូ្ចជា ៖ 
- ជហតុអវើបានជាវាជកើតជឡើងផបបហាងឹ? 
- ជតើខ្ញុ ាំដឹ្ងអវើខ្លេះជហើយអាំពើ…? 
- ជតើខ្ញុ ាំអាចរកជឃើញអវើអាំពើ…? 
• បង្ហា ញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ជៅជលើម្របធានបទ (ជចាទជាស្ាំណួរ)។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សមិនគួរគបបើជធវើ 
• ស្ួររកចជមលើយផដ្លម្រតឹមម្រតូវ 
• ជស្ាើសុ្ាំឱ្យែាល់ចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ 
• ចង់ផតបានចជមលើយ ឬការពនយល់ 
• រកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយផតមួយ។ 
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៥.៣.២ ដំណាក់កាល្ី ២ ៖ រកុរក / ក្ស្ថវក្ជាវ (Explore) 
  ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ២ ននដ្ាំជណើ របជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺ ៖ 

• ស្ិស្សជធវើស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយបរា ផដ្លអាចជួយឱ្យពួកជគបជងកើតបាននូវ
បញ្ញតរិថាើ។ 

• ស្ិស្សជធវើការង្ហរជាម្រករម ចាំផណកម្រគូជាអាកស្ម្រមបស្ម្រមួល ែរល់ស្ម្ភ រៈដ្ល់ស្ិស្ស និងស្ួរស្ាំណួរ
មួយចាំនួនផដ្លជាតម្រមរយដ្ល់ការគិតរបស្់ស្ិស្ស។ 
ជោលបាំណង ននការរុករក ឬម្រសាវម្រជាវរបស្់ស្ិស្សជនេះ ជដ្ើមបើ ៖ 

• ពិជសាធជាមួយបញ្ញតរិគនលឹេះ 
• ស្ជងកត សាកស្ួរ 
• ម្របមូលព័ត៌ម្ន 

 
• ទទួលបានចាំជណេះដឹ្ង និងបាំណិនថាើ 
• ពិនិតយជមើលការគិតរបស្់ពួកជគ 
• បជងកើតទាំនាក់ទាំនងននការយល់ដឹ្ង។ 

៥.៣.២.១ ឧទាហរណ៍ ៖ រុករក ឬ ម្រសាវម្រជាវ (Explore) 
➢ ជតើម្នមូលជហតុស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ ផដ្លជធវើឱ្យបឹងទជនលសាបស្មបូរម្រតើជមលេះជៅមុនឆ្ា ាំ១៩៧០? 
➢ ចុេះស្ពវនថៃជនេះ ជតើបឹងទជនលសាបជៅស្មបូរម្រតើដូ្ចមុនជទៀតជទ? 
➢ ជតើម្នមូលជហតុស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ ផដ្លជធវើឱ្យទិនាែលជនសាទម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជាស្ពវ
នថៃធាល ក់ចុេះ? 

➢ ជតើផែនដ្ើម្នជដ្ើមកាំជណើ តដូ្ចជមរច ជហើយបរយិកាស្ផែនដ្ើម្នការផម្របម្របួលពើអតើតកាលមក
បចចុបបនាដូ្ចជមរច? 

➢ ជតើបនែុេះភាាំជភលើងស្ៃប់ និងខាល ាំងម្នលកខណៈខុ្ស្ោា យ៉ា ងដូ្ចជមរច? 
➢ ជតើរដូ្វម្របាាំងនិងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាម្នលកខណៈដូ្ចជមរច និងែលប៉ាេះពាល់អវើខ្លេះ? 
➢ ជតើជធវើដូ្ចជមរចជដ្ើមបើដឹ្ងថាម្របជភទដ្ើណ្ដមួយម្រស្ូបនិងរ ាំភាយកជ រ បានលអជាងជគ? 

៥.៣.២.២ ស្កមាភាពកាុងការរុករក ឬម្រសាវម្រជាវ (Explore) 
  ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ស្កមាភាពម្រគូ ជហើយនិងស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិន
គបបើជធវើរមួម្ន ៖ 
ក. ស្កមាភាពម្រគូ 
  ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ 

• ជលើកទឹកចិតរឱ្យស្ិស្សជធវើការជាមួយោា ជោយម្នការផណនាាំផ្លែ ល់ពើម្រគូ 
• ស្ជងកត និងសាា ប់ស្ិស្ស ជពលស្ិស្សម្នអនររកមានឹងោា  
• ស្ួរស្ាំណួរបាំែុស្ផដ្លបផងវរការស្ជងកតរបស្់ស្ិស្សជពលចាាំបាច់ 
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• ទុកជពលឱ្យស្ិស្សភ័នរម្រចឡាំជលើបរា  
• ជដ្ើរតួជាអាកម្របឹកា/ស្ម្រមបស្ម្រមួលស្ិស្ស។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូមិនគួរគបបើជធវើ 
• ឱ្យចជមលើយស្ិស្ស 
• ម្របាប់ ឬពនយល់ពើរជបៀបជធវើការកាុងបរា  
• ស្នាិោឋ នបញ្ច ប់ 
• ម្របាប់ស្ិស្សថាជគខុ្ស្ 
• ែាល់ព័ត៌ម្ន ឬការពិតផដ្លអាចជោេះម្រសាយបរា បាន 
• ដឹ្កនាាំស្ិស្សមាងមួយជាំហានៗ ជៅរកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ។ 

 
ខ្. ស្កមាភាពស្ិស្ស 
  ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ 

• គិតជោយជស្រ ើ ប៉ាុផនរស្ថិតជៅកាុងផដ្នកាំណត់ននស្កមាភាព 
• បជងកើតការទស្សន៍ទាយ និងស្មាតិកមាថាើ 
• ជធវើជតស្រជៅជលើការទស្សន៍ទាយ និងស្មាតិកមា 
• សាកលបងរកជជម្រមើស្ជែសងជទៀត និងពិភាកាអាំពើពួកវាជាមួយអាកជែសង 
• កត់ម្រតានូវអវើ ផដ្លបានស្ជងកតជឃើញ និងគាំនិតថាើៗ 
• ពយួរការវនិិចឆ័យស្ិន។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សមិនគួរគបបើជធវើ 
• ឱ្យអាកដ្នទគិត និងរុករក (មិនស្កមាកាុងការចូលរមួ) 
• ជធវើការជោយជស្ៃៀមសាៃ ត់ម្ា ក់ឯងជោយមិនសូ្វម្នអនររកមាជាមួយអាកដ្នទ 
• ជលងជម្រចើន មិនយកចិតរទុកោក់ និងោា នជោលជៅ  
• ឈប់រុករកជពលរកបានដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយមួយជហើយ។ 

៥.៣.៣ ដំណាក់កាល្ី ៣ ៖ ព្នយល ់/ បកក្ស្ថយ (Explain) 
  ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ៣ ននដ្ាំជណើ របជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺ ៖ 

• ស្ិស្សជធវើស្កមាភាពពិពណ៌នា និងជរៀបរាប់នូវព័ត៌ម្នផដ្លជគម្របមូលបាន ជោយម្នជស្ចករើ
ស្នាិោឋ នជៅកាន់ម្រករមរបស្់ខ្លួន និងម្រករមជែសងៗជទៀតជៅកាុងថាា ក់។ 

• ស្ិស្សជធវើការបកម្រសាយ និងពនយល់នូវអវើៗ ឬខ្លឹមសារថាើៗផដ្លពួកជគបានរកជឃើញ និងជធវើការ
ទាញជស្ចករើស្និោឋ ន។ 
ជោលបាំណង ននការពនយល់ ឬបកម្រសាយរបស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើ ៖ 

• បកម្រសាយអាំពើខ្លឹមសារផដ្លបានរកជឃើញថាើ 
• ែារភាា ប់ចាំជណេះដឹ្ងម្នម្រសាប់ជៅនឹងរបកគាំជហើញថាើៗ 
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• បកម្រសាយពើទាំនាក់ទាំនងននការយល់ដឹ្ងថាើ 
• ភាា ប់ពើភាសាមិនែលូវការជៅជាភាសាែលូវការ។ 

៥.៣.៣.១ ឧទាហរណ៍ ៖ ពនយល់ ឬ បកម្រសាយ (Explain) 
➢ ជតើអាកអាចបកម្រសាយយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះពើមូលជហតុផដ្លនាាំឱ្យទិនាែលជនសាទម្រតើទឹកសាបជៅ
ម្របជទស្កមពុជាជយើងបចចុបបនាម្នការធាល ក់ចុេះ? 

➢ ជតើលកខខ្ណឌ ស្ងគម និងលកខខ្ណឌ ធមាជាតិជៅម្របជទស្កមពុជាជយើង ស្ពវនថៃជេះឥទធិពលជា
អវជិាម្នយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះជៅជលើការធាល ក់ចុេះននទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជា? 

➢ ជតើអាកអាចស្នាិោឋ នបានយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះអាំពើមូលជហតុននការធាល ក់ចុេះនូវទិនាែលជនសាទម្រតើទឹក
ជៅម្របជទស្កមពុជាជនេះ? 

➢ ជតើផែនដ្ើម្នជដ្ើមកាំជណើ តដូ្ចជមរច ជហើយបរយិកាស្ផែនដ្ើម្នការផម្របម្របួលពើអតើតកាលមក
បចចុបបនាដូ្ចជមរច? 

➢ ជតើបនែុេះភាាំជភលើងស្ៃប់ និងខាល ាំងម្នលកខណៈខុ្ស្ោា យ៉ា ងដូ្ចជមរច? 
➢ ជតើរដូ្វម្របាាំងនិងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាម្នលកខណៈដូ្ចជមរច និងែលប៉ាេះពាល់អវើខ្លេះ? 

៥.៣.៣.២ ស្កមាភាពកាុងការពនយល់ ឬ បកម្រសាយ (Explain) 
  ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ស្កមាភាពម្រគូ ជហើយនិងស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិន
គបបើជធវើរមួម្ន ៖ 
ក. ស្កមាភាពម្រគូ 
  ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ 
• ជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យពនយល់នូវនិយមន័យបញ្ញតរិ និងចាំជណេះដឹ្ងថាើផដ្លពួកជគបានរកជឃើញ 
ជោយពាកយជពចន៍របស្់ពួកជគផ្លែ ល់ 

• ស្ួររកជហតុែល (ភស្ាុតាង) និងអាំណេះអាំណ្ដងពើស្ិស្ស 
• សាា ប់ និងបជងកើតការពិភាកាជាមួយស្ិស្ស 
• ចុងជម្រកាយែរល់និយមន័យ ពនយល់ និងជឈាា េះថាើ 
• ឱ្យស្ិស្សជម្របើបទពិជសាធចាស្់របស្់ពួកជគជាមូលោឋ ន ស្ម្រម្ប់ការពនយល់បញ្ញតរិ 
• ទទួលយករាល់ចជមលើយផដ្លស្មជហតុែល។ 
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូមិនគួរគបបើជធវើ 
• ទទួលយកការពនយល់ផដ្លោា នជហតុែល 
• មិនយកចិតរទុកោក់កាុងការទាមទារឱ្យស្ិស្សពនយល់ 
• ផណនាាំបញ្ញតរិ ឬបាំណិនផដ្លមិនទាក់ទង។ 

ខ្. ស្កមាភាពស្ិស្ស 
  ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ 
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• ពនយល់ពើនិយមន័យ បញ្ញតរិ និងដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ ឬចជមលើយផដ្លអាចជៅរចួដ្ល់អាកដ្នទ 
• សាា ប់ការពនយល់របស្់អាកដ្នទយ៉ា ងយកចិតរទុកោក់ 
• ស្ួរស្ាំណួរជៅជលើការពនយល់របស្់អាកដ្នទ 
• សាា ប់ និងពាយមយល់នូវការពនយល់ ផដ្លម្រគូែរល់ឱ្យ 
• ពិនិតយការពនយល់ខាងជដ្ើម និងអាចផកផម្រប ជដ្ើមបើ្ លុេះបរច ាំងការយល់ថាើ 
• ែាល់ចជមលើយផដ្លស្មជហតុែល 
• ជម្របើអវើផដ្លកត់ម្រតាបានពើការស្ជងកតមកពនយល់។ 
❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សមិនគួរគបបើជធវើ 
• ឱ្យអាកដ្នទគិត និងរុករក (មិនស្កមាកាុងការចូលរមួ) 
• ជធវើការជោយជស្ៃៀមសាៃ ត់ម្ា ក់ឯងជោយមិនសូ្វម្នអនររកមាជាមួយអាកដ្នទ 
• ជលងជម្រចើន មិនយកចិតរទុកោក់ និងោា នជោលជៅ  
• ឈប់រុករកជពលរកបានដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយមួយជហើយ។ 

៥.៣.៤ ដំណាក់កាល្ី ៤ ៖ ព្ក្ងីករំនិត (Elaborate) 
  ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ៤ ននដ្ាំជណើ របជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺ ៖ 

• ម្រគូបជម្រងៀនពាយយមពម្រងើកការយល់ដឹ្ង និងបជងកើនជាំនាញរបស្់ស្ិស្សជលើបទពិជសាធថាើៗ 
ផដ្លពួកជគបានជរៀន ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នការយល់ដឹ្ងកាន់ផតទូលាំទូោយ ទទួលបានព័ត៌ម្ន
បផនថម និងជាំនាញម្រគប់ម្រោន់។  

• ែរល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សអនុវតរការយល់ដឹ្ងអាំពើបញ្ញតរិថាើ និងចាំជណេះដឹ្ងថាើជោយជធវើស្កមាភាពបផនថម
ដូ្ចជា ការជស្ាើឱ្យជធវើបទបង្ហា ញ ឬអនុវតរជាំនាញថាើណ្ដមួយ។ 
ជោលបាំណង ននការពនយល់ ឬបកម្រសាយរបស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើ ៖ 

• អនុវតរនូវអវើផដ្លជទើបបានជរៀនថាើជៅកាុងសាថ នភាពថាើ ឬម្រស្ជដ្ៀងោា  
• ពម្រងើកចាំជណេះដឹ្ង និងពនយល់បញ្ញតរិផដ្លជទើបបានរកជឃើញបផនថមជទៀត 
• បង្ហា ញទាំនាក់ទាំនងការយល់ថាើជោយជម្របើភាសាែលូវការ។ 

៥.៣.៤.១ ឧទាហរណ៍ ៖ ពម្រងើកគាំនិត (Elaborate) 
➢ ជតើការធាល ក់ចុេះននទិនាែលជនសាទម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាបចចុបបនានាាំមកនូវែលវបិាកអវើខ្លេះ ដ្ល់ 
ស្ងគម ជស្ដ្ឋកិចច និងបរសិាថ នជៅកមពុជា? 

➢ ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើបជងកើនទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្ជយើងជឡើងវញិ? 
➢ ជតើែលូវទឹកជៅម្របជទស្កមពុជាែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះដ្ល់ស្ងគម និងជស្ដ្ឋកិចចម្របជទស្ជយើង? 
➢ ជតើម្របព័នធែលូវទឹកជៅម្របជទស្កមពុជាជយើងផចកជចញជាអវើខ្លេះ? 
➢ ជតើផែនដ្ើម្នការផម្របម្របួលបរយិកាស្ដូ្ចជមរចជៅនថៃអនាគត? 
➢ ជតើបនែុេះភាាំជភលើងស្ៃប់ និងខាល ាំងម្នជកើតម្នញឹកញាប់ជៅម្របជទស្ណ្ដខ្លេះ? 
➢ ជតើរដូ្វម្របាាំងនិងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាម្នែលប៉ាេះពាល់ដ្ល់ជស្ដ្ឋកិចចកម្រមិតណ្ដជៅឆ្ា ាំជនេះ? 
➢ ជតើម្របជភទដ្ើណ្ដមួយម្រតូវបានជគជម្រជើស្ជរ ើស្យកមកផកនចាជាឧបករណ៍ជម្របើជដ្ើមបើរកាកជ រ ? 
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៥.៣.៤.២ ស្កមាភាពកាុងការពម្រងើកគាំនិត (Elaborate) 
  ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ស្កមាភាពម្រគូ ជហើយនិងស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិន
គបបើជធវើរមួម្ន ៖ 
ក. ស្កមាភាពម្រគូ 
  ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
 
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ 
• ជាំរុញឱ្យស្ិស្សជម្របើជឈាា េះ និយមន័យ បញ្ញតរិនិងការពនយល់ែលូវការផដ្លបានែាល់ឱ្យពើមុន 
• ជលើកទឹកចិតរឱ្យស្ិស្សអនុវតរ ឬពម្រងើកបញ្ញតរិ និងបាំណិនជៅកាុងសាថ នភាពថាើ 
• រ ាំឭកស្ិស្សអាំពើជស្ចកាើពនយល់ជែសងៗជទៀត 
• យកចិតរទុកោក់ការពនយល់របស្់ស្ិស្ស 
• ឱ្យស្ិស្សជម្របើទិនាន័យ និងភស្ាុតាងផដ្លម្នម្រសាប់ និងស្ួរថា ៖ 
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូមិនគួរគបបើជធវើ 
• ែាល់ចជមលើយចបស្់ោស្់ 
• ម្របាប់ស្ិស្សថាពួកជគខុ្ស្ 
• ជធវើបទឧជទែស្ 
• ដឹ្កនាាំស្ិស្សជធវើការាមាងមួយជាំហានៗ ជដ្ើមបើជៅរកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ 
• ពនយល់អាំពើរជបៀបជធវើការកាុងបរា ។ 

ខ្. ស្កមាភាពស្ិស្ស 
  ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ 
• អនុវតរជឈាា េះ និយមន័យ បញ្ញតរិ និងជស្ចករើពនយល់អាំពើចាំជណេះដឹ្ងថាើ និងបាំណិនថាើ ប៉ាុផនរជៅកាុង
សាថ នភាពម្រស្ជដ្ៀងោា  

• ជម្របើព័ត៌ម្នចាស្់ ជដ្ើមបើស្ួរស្ាំណួរ ផស្វងរកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ ជធវើការស្ជម្រមចចិតរ និងបជងកើតការ
ម្រសាវម្រជាវ 

• ជធវើជស្ចកាើស្នាិោឋ នផដ្លស្មជហតុែលជចញពើភស្ាុតាងផដ្លម្ន 
• កត់ម្រតានូវរាល់ការស្ជងកត និងការពនយល់ 
• ពិនិតយជមើលការយល់របស្់ខ្លួនជាមួយមិតរភកាិ ឬនដ្គូ។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សមិនគួរគបបើជធវើ 
• ជលងជម្រចើន មិនយកចិតរទុកោក់ និងោា នជោលជៅ  
• មិនជម្របើព័តម្នឬភស្ាុតាងចាស្់ៗ (ពើមុន) 
• ជធវើជស្ចកាើស្នាិោឋ ន មិនដឹ្ងជចញមកពើណ្ដ 
• ជម្របើផតជឈាា េះ ផដ្លម្រគូបានឱ្យកាុងការពិភាកា។ 
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ដ្ាំណ្ដក់កាល ឬជាំហានទាាំង ៥ ននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es 
 

 
 
៥.៣.៥ ដំណាក់កាល្ី ៥ ៖ រង្ហវ យតនម្ល (Evaluate) 
  ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ៥ ននដ្ាំជណើ របជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es គឺ ៖ 

• ម្រគូបជម្រងៀនពាយយមពម្រងើកការយល់ដឹ្ង និងបជងកើនជាំនាញរបស្់ស្ិស្សជលើបទពិជសាធថាើៗ 
ផដ្លពួកជគបានជរៀន ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សម្នការយល់ដឹ្ងកាន់ផតទូលាំទូោយ ទទួលបានព័ត៌ម្ន
បផនថម និងជាំនាញម្រគប់ម្រោន់។  

• ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលជនេះ ែរល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សជធវើការវាយតនមលនូវការយល់ដឹ្ងអាំពើបញ្ញតរិថាើ និង
ចាំជណេះដឹ្ងថាើៗ  ផដ្លពួកជគទទួលបានជោយខ្លួនពួកជគ ឬម្រគូជាអាកជធវើរង្ហវ យតនមលចាំជណេះដឹ្ង និង
បាំណិនរបស្់ស្ិស្សផ្លែ ល់។ 

• ដ្ាំណ្ដក់កាលរង្ហវ យតនមលជនេះ គឺម្រតូវបានជលើកទឹកចិតរស្ិស្ស ឱ្យជធវើការវាយតនមលជលើការយល់ដឹ្ង
របស្់ខ្លួន ជលើស្មតថភាពរបស្់ពួកជគ ទនែឹមនឹងជនេះផដ្រ ម្រគូក៏ម្រតូវវាយតនមលជៅជលើការរ ើកចជម្រមើន 
របស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើបង្ហា ញការស្ជម្រមចបាននូវវតថុបាំណង និងលទធែលរ ាំពឹងទុកននការអប់រ ាំ។ 
ជោលបាំណង ននការពនយល់ ឬបកម្រសាយរបស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើ ៖ 

• វាស្់ផវងពើការយល់ជលើខ្លឹមសារជមជរៀន (ជោយខ្លួនឯង មិតរភករិ និងម្រគូ) 
• បង្ហា ញពើការយល់ដឹ្ងបញ្ញតរិថាើ ចាំជណេះដឹ្ងថាើ និងបាំណិនថាើ ជោយការស្ជងកត ឬការជ ល្ើយស្ាំណួរ
ជបើក ឬស្ាំណួរវភិាគ វាយតនមល និងការបជងកើតថាើ 

• អនុវតរកាុងបរា  (ជោេះម្រសាយបរា /ស្ាំណួរ/ចាំជណ្ដទ) 
• បង្ហា ញភស្រុតាងផដ្លស្ជម្រមចបាន។ 
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៥.៣.៥.១ ឧទាហរណ៍ ៖ រង្ហវ យតនមល (Evaluate) 
➢ ចូរម្របាប់ពើខ្លឹមសារយល់ចបស្់ចាំនួន ១ មិនសូ្វចបស្់ចាំនួន ១ និងមិនយល់ជសាេះចាំនួន ១។ 
➢ ជតើបអូនម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើចូលរួមចាំផណកកាុងការផថរកាធនធានម្របជភទម្រតើទឹកសាបជៅ
កមពុជាឱ្យជៅគង់វងស? 

➢ ម្រគូស្ួរស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សរកចជមលើយ/ជហតុែលចាំនួន ៣។ ជបើស្ិស្សរកបានម្រតូវទាាំង ៣ គឺម្ន
ន័យថា ស្ិស្សពូផក ជបើម្រតូវបាន ២ ម្នន័យថាស្ិស្សមធយម ជបើម្រតូវបាន ១ ម្នន័យថាស្ិស្ស
ជរៀនយតឺ។ 

➢ ចូរជរៀបរាប់ពើការកជកើតផែនដ្ើ និងបផម្រមបម្រមួលបរយិកាស្ផែនដ្ើពើអតើតកាលមកបចចុបបនា 
➢ ជតើម្នភាពខុ្ស្ោា ដូ្ចជមរចរវាងភាាំជភលើងែែុេះស្ៃប់ និងែែុេះខាល ាំង? 
➢ ជតើជធវើការវាយតនមលែលប៉ាេះពាល់ននរដូ្វម្របាាំងនិងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជាបានដូ្ចជមរច? 
➢ ចូរជរៀបរាប់ពើដ្ាំជណើ រការននការពិជសាធវាស្់ស្ើតុណា ភាពននម្របជភទដ្ើខុ្ស្ៗោា ។ 

៥.៣.៥.២ ស្កមាភាពកាុងការវាយតនមល (Evaluate) 
  ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ស្កមាភាពម្រគូ ជហើយនិងស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិន
គបបើជធវើរមួម្ន ៖ 
ក. ស្កមាភាពម្រគូ 
  ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូគួរគបបើជធវើ  

• ស្ជងកតស្ិស្ស ជៅជពលពួគជគអនុវតរបញ្ញតរិ និងបាំណិនថាើៗ 
• វាយតនមលចាំជណេះដឹ្ង និង/ឬបាំណិនរបស្់ស្ិស្ស 
• ផស្វងរកភស្ាុតាងផដ្លស្ិស្សបានផ្លល ស្់បាូរការគិត ឬឥរយិបថរបស្់ពួកជគ 
• ឱ្យស្ិស្សវាយតនមលការជរៀន និងបាំណិនរបស្់ខ្លួន 
• ស្ួរស្ាំណួរជបើកដូ្ចជា ៖ 
• ជហតុអវើអាកគិតថា…? ជតើអាកម្នភស្ាុតាងអវើ? ជតើអាកដឹ្ងអវើខ្លេះអាំពើ…? ជតើអាកពនយល់… យ៉ា ង
ដូ្ចជមរច? 

❖ ស្កមាភាពផដ្លម្រគូមិនគួរគបបើជធវើ 
• ជធវើជតស្រជលើវាកយស្ពែ ពាកយបជចចកជទស្ /ពាកយគនលឹេះ និងការពិត 
• ផណនាាំគាំនិត ឬបញ្ញតរិថាើ  
• បជងកើតភាពមិនចបស្់ោស្់ 
• បជងកើតការពិភាកាជាចាំហផដ្លមិនទាក់ទងនឹងបញ្ញតរិ ឬបាំណិនកាុងជមជរៀន។ 

ខ្. ស្កមាភាពស្ិស្ស 
  ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ និងមិនគួរគបបើជធវើម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
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❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សគួរគបបើជធវើ 
• ជ ល្ើយស្ាំណួរជបើក ជោយជម្របើការ ស្ជងកត ភស្ាុតាង និងការពនយល់ផដ្លម្រពមទទួលយកពើមុន 
• បង្ហា ញឱ្យជឃើញថាយល់ ឬជចេះបញ្ញតរិ ឬម្នបាំណិន 
• វាយតនមលជលើការអភិវឌ្ឍ និងចាំជណេះដឹ្ងរបស្់ខ្លួន 
• ស្ួរស្ាំណួរទាក់ទង ផដ្លអាចឈានជៅរកការស្ជងកតជៅជពលខាងមុខ្។ 

❖ ស្កមាភាពផដ្លស្ិស្សមិនគួរគបបើជធវើ 
• ជធវើជស្ចករើស្នាិោឋ ន ជោយមិនជម្របើការស្ជងកត ភស្ាុតាង និងការពនយល់ផដ្លម្រពមទទួលយកពើមុន 
• ែាល់ផតចជមលើយ បាទ/ចាស្ ឬជទ និងជានិយមន័យ ឬការពនយល់ផដ្លបានចាាំផតប៉ាុជណ្ដា េះ 
• មិនអាចែរល់ការពនយល់ផដ្លអាចទទួលយកបាន ជោយជម្របើពាកយជពចន៍របស្់ខ្លួន 
• ជលើកជឡើងនូវម្របធានបទថាើៗ ផដ្លមិនពាក់ព័នធ។ 
 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es? 
2. ជតើពាកយ SMART ផដ្លម្រតូវបានជម្របើម្របាស្់ជៅកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es 
ម្នអតថន័យយ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? 

3. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ម្នប៉ាុនាា នដ្ាំណ្ដក់កាល ឬជាំហាន? អវើខ្លេះ? ចូរ
ពនយល់ និងបកម្រសាយនូវដ្ាំណ្ដក់កាល ឬជាំហាននើមួយៗ។  

4. ចូរពិណ៌នាអាំពើស្កមាភាពផដ្លម្រគូបជម្រងៀន និងស្ិស្សគួរជធវើ និងមិនគួរជធវើជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និង
ជរៀនតាមផបប 5 Es។ 

5. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es ែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា? 
6. ចូរជលើកយកម្របធានបទមួយ ផដ្លទាក់ទងនឹងខ្លឹមសារជមជរៀន រួចអនុវតរស្រជស្រកិចចផតងការ
បជម្រងៀនតាមវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប 5 Es។ 

 
 

  



54 

ជំព្ូក្ី ២  វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនតាម្ក្្ឹសរអីប់រផំបបស្ថា បនានិយម្ និងផបបសកម្ម 
ទេម្ទេរៀន្ី ៦ 

វិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបផែន្ីរំនិត (Concept Map) 
វតាុបំណង 

• បកម្រសាយពើនិយមន័យននពាកយ ផែនទើគាំនិត និងវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត បាន
យ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់អាំពើជោលបាំណងននវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត បានយ៉ា ងជកបេះកបយ 
• បកម្រសាយពើលកខណៈននផែនទើគាំនិត ការបជងកើតផែនទើគាំនិត និងការជម្របើម្របាស្់នូវផែនទើគាំនិត 
បានយ៉ា ងជកបេះកបយ 

• បកម្រសាយពើជាំហាននើមួយៗននវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត បានយ៉ា ងជកបេះកបយ 
• កាំណត់ពើសារៈស្ាំខាន់ ននវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ និងបានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ។ 

• ម្នស្មតថភាពជរៀបចាំ និងស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបផែនទើគាំនិត បាន
ម្រតឹមម្រតូវ និងបានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 

• អនុវតរនូវវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិតជៅកាុងថាា ក់ជរៀន បានយ៉ា ងលអម្របជស្ើរ។ 
៦.១ និយម្ន័យ 
 ផែនទើគាំនិត គឺជាទាំនាក់ទាំនងរវាងគាំនិតចាប់ពើពើរជឡើងជៅ ជហើយម្រតូវបានភាា ប់ឃ្លល ជោយពាកយ
ផដ្លពិពណ៌នាអាំពើទាំនាក់ទាំនងរវាងគាំនិតទាាំងជនាេះ។ ផែនទើគាំនិត គឺជាម្របជភទននដ្ាម្រកាមផដ្លជគជម្របើ
ម្របាស្់ ស្ម្រម្ប់ជួយស្ិស្សឱ្យជចេះជរៀបចាំនូវបណាុ ាំ គាំនិត ម្រពមទាាំងបង្ហា ញពើចាំជណេះដឹ្ងននម្របធានបទ។ 
 វធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមា៉ាង ផដ្លកាុងជនាេះស្ិស្សម្រតូវបានជគ
ឱ្យកសាងខ្លឹមសារជមជរៀន ឬស្ជងខបជមជរៀនរបស្់ខ្លួន តាមរយៈការបជងកើតជឡើងនូវគាំនិតពើរ ឬជម្រចើន ជហើយ    

ស្រជស្រគាំនិតទាាំងជនាេះោក់ជៅកាុងម្របអប់ ឬជៅជលើដ្ាម្រកាម ជោយម្នភាា ប់នូវពាកយផដ្លពិពណ៌នាពើ    
ទាំនាក់ទាំនងរវាងគាំនិតទាាំងជនាេះ។ 
 ផែនទើគាំនិតរមួបញ្ចូ លគាំនិត ផដ្លជាធមាតាម្រតូវបានស្រជស្រកាុងរងវង់មូល ឬម្របអប់បិទជិត និង
ម្នស្រញ ម្រពួញបង្ហា ញពើទាំនាក់ទាំនងរវាងគាំនិតនើមួយៗ។ ពាកយជៅជលើជៅស្រញ ម្រពួញ ឬជៅជលើបនាែ ត់
បរា ក់ពើទាំនាក់ទាំនងរវាងគាំនិតនើមួយៗ ផដ្លចាត់ទុកដូ្ចជាពាកយភាា ប់ ឬឃ្លល ភាា ប់។ 
 លកខណៈមួយជទៀតរបស្់ផែនទើគាំនិត គឺជាគាំនិតនានាម្រតូវបានតាំណ្ដងជៅកាុងផបបឋានានុម្រកម 
ជាមួយនឹងការរាប់បញ្ចូ លគាំនិតទូជៅជាងជគ និងស្ាំខាន់ជាងជគ គឺម្រតូវតជម្រមៀបជៅជលើជគបាំែុត រ ើឯគាំនិត
ផដ្លទូជៅ និងស្ាំខាន់បនាែ ប់ម្រតូវតជម្រមៀបជៅលាំោប់បនាែ ប់ជៅខាងជម្រកាម។ រចនាស្មព័នធ ននឋានានុម្រកម
ស្ម្រម្ប់គាំនិត ចាំជណេះដ្ឹងស្ាំខាន់ៗទាាំងជនេះ ម្រតូវបានពឹងផែអកជៅតាមបរបិទននចាំជណេះដឹ្ង ផដ្លកាំពុង
ជម្របើម្របាស្់ ឬយកមកគិត។ ដូ្ជចាេះ ការបជងកើតផែនទើគាំនិតជាមួយនឹងស្ាំណួរពិជស្ស្ ផដ្លជយើងកាំពុងរក
ចជមលើយជៅថា ស្ាំណួរជផ្លា ត។ 
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៦.២ ទេោលបំណងននការទេក្បើក្បាសផ់ែន្ីរំនិតកនងុថាន ក់ទេរៀន 
 ជោលបាំណង ននការជម្របើម្របាស្ផ់ែនទើគាំនិតជៅកាុងថាា ក់ជរៀនរមួម្ន ៖ 

• បជងកើតមជឈោឋ នស្ិកាតាមផបបស្ហការ  និងជួយជាំរុញស្ិស្សឱ្យម្នការស្ជម្រមចចិតរ 
• បជងកើនជាំនាញគិតរបស្់ស្ិស្សពើកាុងអាំណ្ដន ផដ្លអាចកាា ប់បាននូវជោលគាំនិតស្ាំខាន់ៗមកពើ
កាុងខ្លឹមសារននជមជរៀន 

• បជងកើតភាពង្ហយម្រស្ួលដ្ល់ស្ិស្សជៅកាុងការជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់ននគាំនិត និងទាំនាក់ទាំនងននគាំនិត
ជែសងៗ តាមឋានានុម្រកម 

• បង្ហា ញនូវដ្ាំជណើ រការគិតបានចបស្់ោស្់ កាុងការជរៀបចាំស្រជស្រគជម្រម្ង 
• ជួយស្ិស្សម្នបាំណិនបាំផបកធាតុតូចៗជៅកាុងខ្លឹមសារននបញ្ញតរិ ឬម្របធានបទ។ 

  ការបជងកើតផែនទើគាំនិត គឺមិនផមនជាការង្ហយម្រស្ួលប៉ាុនាា នជនាេះជទ ពើជម្រពាេះភាពលាំបាកវានឹង
ជកើតម្នជឡើងជៅជពលផដ្លស្ិស្សមិនធាល ប់ ឬមិនម្នទម្ល ប់ជម្របើម្របាស្់នូវវធិើសាស្តស្រម្របជភទជនេះ។ ការ
ទម្ល ប់ឱ្យស្ិស្សជម្របើម្របាស្់ផែនទើគាំនិតជៅកាុងថាា ក់ជរៀននឹងម្នភាពង្ហយម្រស្ួលជៅជពលស្ិស្សចាប់ជែាើម
រកជឃើញនូវគាំនិតស្ាំខាន់ៗ ផដ្លជចញមកពើខ្លឹមសារជមជរៀន ឬស្ាំណួរផដ្លពួកជគបានជរៀនរចួជហើយ។ 
៦.៣ ការបទេងកើតផែន្ីរំនិត 
  ម្រគប់ផែនទើគាំនិតទាាំងអស្់ម្រតូវផតជ ល្ើយតបជៅនឹងស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះ ជហើយស្ាំណួរ
ជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះជនេះអាចនាាំជៅរកផែនទើគាំនិត ផដ្លម្នភាពស្មបូរផបប។ ជៅជពលបជម្រងៀនបជងកើត 
ផែនទើគាំនិត អាកបជម្រងៀនអាចនឹងជរៀបចាំជោយង្ហកជចញពើស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះ ជហើយបជងកើត
បានផែនទើគាំនិតមួយ ផដ្លអាចម្នទាំនាក់ទាំនងជាមួយនឹងគាំនិត ននចាំជណេះដឹ្ងស្ាំខាន់ណ្ដមួយជែសង
ជទៀត ជោយវាមិនអាចជ ល្ើយតបជៅនឹងស្ាំណួរជផ្លា តឬស្ាំណួរគនលឹេះបាន។ 

ជាទូជៅ ម្រគូបជម្រងៀនគួរផតចាប់ជែាើមជរៀនពើការស្ួរស្ាំណួរ និងការជ ល្ើយតបនឹងស្ាំណួរឱ្យចាំជោល
ជៅ ជដ្ើមបើជចៀស្វាងនូវកាំហាតជពលជវោជៅកាុងការអនុវតរន៍ជៅជលើផែនទើគាំនិត។ កាុងការបជងកើតផែនទើ
គាំនិតម្រតូវជធវើជឡើងតាមរយៈ ៤ ជាំហានផដ្លម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
៦.៣.១ ការទេក្ជើសទេរ ើសរំនិត 

កាំណត់អតរស្រញ ណននគាំនិតគនលឹេះ ជចញពើស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះ ឬពើម្របធានបទ។ 
ស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះ គឺជាគនលឹេះមួយយ៉ា ងស្ាំខាន់ស្ម្រម្ប់ការស្រជស្រចូលជៅកាុងម្រគប់ម្របជយគ
គាំនិត និងម្របជយគស្ាំជណើ ជចញពើអវើ ផដ្លអាកគិតថា វាម្នទាំនាក់ទាំនងជាមួយនឹងស្ាំណួរជផ្លា ត ស្ាំណួរ
គនលឹេះជនាេះ ជហើយគាំនិតផដ្លបជងកើតជឡើង គឺបានជរៀនរចួមកជហើយ។ វធិើជនេះ ជធវើឱ្យស្ិស្សបានជម្របើម្របាស្់
រាល់ចាំជណេះដឹ្ងផដ្លពួកជគបានជរៀនរចួជហើយ។ ជាទូជៅ ម្នគាំនិតម្របផហលពើ ៥ ជៅ ២៥ (អាម្រស្័យ
ជលើខ្លឹមសារស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះ) ជាការម្រគប់ម្រោន់ជហើយ។  

ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ផដ្លទាក់ទងនឹងគាំនិតស្ាំខាន់ៗ និងការជម្រជើស្ជរ ើស្គាំនិតទាាំង
ជនាេះ ជដ្ើមបើយកមកស្ង់ជាផែនទើគាំនិត។ 
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៦.៣.២ ការទេរៀបចំ និងការតទេក្ម្ៀបរំនិត 
 ការតជម្រមៀបគាំនិតទាាំងអស្់ ម្រតូវចាប់ជែរើមពើអរូបើរហូតដ្ល់រូបើ។ ជនេះម្នន័យថា ជាការតជម្រមៀប
តាមលាំោប់លាំជោយចាប់ពើគាំនិតស្ាំខានទូ់ជៅ និងស្ាំខានជ់ាងជគបាំែុត ម្រតូវតជម្រមៀបជៅខាងជលើជគបាំែុត 
បនាែ ប់មកគាំនិតទូជៅ និងស្ាំខាន់បនាែ ប់ម្រតូវតជម្រមៀបជៅបនរបនាែ ប់ រ ើឯគាំនិតមិនទូជៅ និងមិនស្ាំខាន់
ជាងជគបាំែុត ម្រតូវតជម្រមៀបជៅខាងជម្រកាមជគបាំែុត។ ជពលជនេះ អាកអាចជឃើញថា បញ្ា ើគាំនិតម្នស្ភាព
ដូ្ចជាម្របជឡាេះចាំណត អាកអាចផ្លល ស្់គាំនិតទាាំងជនេះឱ្យចូលជៅកាុងផែនទើគាំនិត ជៅជពលផដ្លអាកគិតថា 
គាំនិតជនាេះស្មម្រស្ប និងម្រតឹមម្រតូវជហើយ។ ម្របស្ិនជបើអាកជមើលជឃើញថាគាំនិតខ្លេះមិនលអម្រគប់ម្រោន់ ជដ្ើមបើ
ភាា ប់ជទ អាកអាចរកាទុកគាំនិតខ្លេះទាាំងជនាេះជៅកាុងម្របជឡាេះចាំណតដ្ផដ្លស្ិនជៅជពលផដ្លផែនទើជនេះ
ម្រតូវបានបាំជពញរចួរាល់។ 
         

                     
ខាងជលើ គឺជាឧទាហរណ៍ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងគាំនិតស្ាំខាន់ៗ និងការតជម្រមៀបនូវគាំនិតទាាំង

ជនាេះ ជដ្ើមបើយកមកស្ង់ជាផែនទើគាំនិត។ 
៦.៣.៣ ការសង់ផែន្ី 
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 ស្ាំណង់ផែនទើគាំនិតផដ្លោា នពាកយ ឬឃ្លល ភាា ប់ម្រតូវបានជគស្ង់ជឡើងជៅកាុងជាំហានជនេះ ផដ្ល
អាកអាចស្រជស្រផែនទើគាំនិតផបបជនេះជៅជលើម្រកោស្ម្រពាង។ 

ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងគាំនិតស្ាំខាន់ៗ និងការស្ង់ជាផែនទើ
គាំនិតជឡើង។ 
 
 

 
 
 

 
 
៦.៣.៤ ការ្ំនាក់្ំនងរំនិត ឬការភាា ប់រំនិត  

 ជៅជពលផដ្លផែនទើដ្ាំបូងម្រតូវបានជគស្ង់រចួរាល់ជហើយ ស្រញ ភាា ប់ ឬឃ្លល ភាា ប់ម្រតូវយកមកជម្របើ 
ជដ្ើមបើកាំណត់ពាកយ ឬឃ្លល ស្ាំជណើ ។ ទាាំងអស្់ជនេះ គឺជាការភាា ប់រវាងគាំនិតនានា កាុងចាំជណេះដឹ្ងស្ាំខាន់ៗ 
ជៅជលើផែនទើផដ្លជួយបង្ហា ញពើលាំហូរ ននចាំជណេះដឹ្ងស្ាំខាន់ៗទាាំងជនេះ គឺម្នទាំនាក់ទាំនងជាមួយោា ។  
ការភាា ប់ស្រញ  គឺម្នសារស្ាំខានណ់្ដស្់កាុងការបង្ហា ញថា អាកជរៀនផស្វងយល់ពើទាំនាក់ទាំនងរវាងោា នឹង
ោា ។ ទាំនាក់ទាំនងពាកយ ឬឃ្លល ភាា ប់ផតងផតម្រតូវបានស្រជស្រជឡើង ជដ្ើមបើបាំជពញន័យ។ ជនេះ គឺជាដ្ាំណ្ដក់
កាលពិបាកជាងជគបាំែុត ប៉ាុផនរជាផែាកផដ្លម្រតូវម្របឹងផម្របងបាំែុតែងផដ្រ។ ជាជរឿយៗ ស្ិស្សគិតថា វាគឺជា
ការពិបាកណ្ដស្់ ជៅកាុងការបផនថមនូវពាកយភាា ប់ជៅជលើស្រញ ភាា ប់របស្់ផែនទើគាំនិតរបស្់ពួកជគ។ ជនេះ 
គឺជោយសារផតពួកជគមិនទាន់យល់អាំពើទាំនាក់ទាំនងជៅវញិជៅមករវាងគាំនិតនើមួយៗ ផដ្លវា គឺជាពាកយ
ភាា ប់ផដ្លបរា ក់ពើភាពជាក់ោក់របស្់ទាំនាក់ទាំនងគាំនិតទាាំងជនេះ។ 
 

ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងការស្ង់ជាផែនទើគាំនិត និងការភាា ប់ 
ទាំនាក់ទាំនង ឬភាា ប់ឃ្លល ពើគាំនិតមួយជៅគាំនិតមួយជែសងជទៀត។ 

ភាាំឱ្រា៉ាល់  
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 ម្របជភទស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះជធវើឱ្យម្នភាពខុ្ស្ោា មួយជៅកាុងម្របជភទផែនទើគាំនិតផដ្ល
ស្ិស្សស្ង់ជឡើង។ ស្ាំណួរជនាេះម្នដូ្ចជា «ចូរបជងកើតទាំនាក់ទាំនងននផែាកជែសងៗរវាងម្របព័នធទជនលជមគងគ
ជៅម្របជទស្កមពុជា» ជហើយនឹងនាាំឈានជឆ្ព េះជៅរកផែនទើគាំនិត ផដ្លម្នលាំោប់ថាា ក់លអជាង និងម្ន
ភាពចបស្់ោស្់ជាងស្ាំណួរ ផដ្លស្ួរថា «ជតើអវើជាម្របព័នធទជនលជមគងគ?» ឧទាហរណ៍មួយអាំពើបញ្ា ើមួយ 
និងផែនទើគាំនិតមួយផដ្លស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះស្ួរថា«ចូរបជងកើតទាំនាក់ទាំនងននផែាកជែសងៗរបស្់
ម្របព័នធទជនលជមគងគកមពុជា។»  ផដ្លនាាំជៅរកផែនទើគាំនិតមួយផដ្លម្នភាពចបស្់ោស្់។ 

ខាងជម្រកាម គឺជាឧទាហរណ៍ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងជាំហានទាាំង ៤ ននការសាងស្ង់ផែនទើគាំនិត 
ផដ្លទាក់ទងនឹងស្ាំណួរជផ្លរ ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះផដ្លបានស្ួរថា «ចូរបជងកើតទាំនាក់ទាំនងននផែាកជែសងៗ
របស់្ម្របព័នធទជនលជមគងគកមពុជា។»  
 ជាំហានទើ ១ ៖ ជម្រជើស្ជរ ើស្កាំណត់អតរស្រញ ណគាំនិតស្ាំខាន់ៗជចញពើកាុងស្ាំណួរជផ្លា ត 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ទជនលមគងគជលើ នដ្ ទជនលជមគងគជម្រកាម 

ធារទឹក 

ទជនលបាសាក់ 

សារៈស្ាំខាន់ 

ទជនលតូច 

របបទឹក 

ម្របព័នធទជនលជមគងគ 

រដូ្វទឹកជឡើង និងទឹកម្រស្ក 
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ជាំហានទើ ២ ៖ ជរៀបចាំ និងតជម្រមៀបបញ្ា ើ 

            
 
 

 ជាំហានទើ ៣ ៖ បញ្ញតរិ ស្ង់ផែនទើ ជម្របើម្របាស់្ស្រញ ភាា ប់ តាមឋានានុម្រកមននគាំនិត 

        
ជាំហានទើ ៤ ៖ បជងកើតទាំនាក់ទាំនងពាកយ ឬឃ្លល ភាា ប់ 

 
 តជម្រមៀបតាមលាំោប់ 

លាំជោយ ចាប់ជែរើមពើ
គាំនិតស្ាំខាន់ទូជៅ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ម្របព័នធទជនលជមគងគ 

ទជនលជមគងគជលើ 

ទជនលបាសាក់ 

ទជនលតូច 

ទជនលជមគងគជម្រកាម 

នដ្ 

រដូ្វទឹកជឡើង និងរដូ្វទឹកម្រស្ក 

របបទឹក 

ធារទឹក 

សារៈស្ាំខាន់ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ម្របព័នធទជនលជមគងគ 

ទជនលជមគងគជម្រកាម ទជនលតូច 

នដ្ 

រដូ្វទឹកជឡើង និងទឹកម្រស្ក 

របបទឹក សារៈស្ាំខាន់ ធារទឹក 

ទជនលជមគងគជលើ ទជនលជមគងគបាសាក់ 



60 

  
 

៦.៤ ការទេក្បើក្បាសផ់ែន្ីរំនិតទេៅកនងុថាន ក់ទេរៀន 
 ការបជងកើតផែនទើគាំនិតបានម្រតឹមម្រតូវ និងចបស្់ោស្់ គឺជាមជធាបាយមួយ ផដ្លម្នអានុភាព
ស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើជឆ្ព េះឈានជៅរកកម្រមិតននការយល់ដឹ្ងខ្ពស្់។ ផែនទើគាំនិត គឺវាមិនផមនម្រោន់ផតជា
ឧបករណ៍ជរៀនសូ្ម្រតប៉ាុជណ្ដា េះជទ ប៉ាុផនរវាក៏ជាឧបករណ៍វាយតនមលដ៏្លអ ស្ម្រម្ប់ម្រគូបជម្រងៀនជៅកាុងថាា ក់ជរៀន 
ផដ្លអាចវាស្់ស្ែង់ការអភិវឌ្ឍរបស្់ស្ិស្ស និងវាយតនមលការជរៀនសូ្ម្រតរបស្់ស្ិស្ស។ ការែាល់ឱ្កាស្ឱ្យ
ស្ិស្សបជងកើតនូវផែនទើគាំនិត អាចឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជមើលជឃើញនូវគាំនិតស្ិស្ស ផដ្លមិនទាន់អាចបជងកើតបាន
ម្រតឹមម្រតូវ ឬមិនទាន់ជ ល្ើយតបជៅនឹងស្ាំណួរជផ្លា ត និងអាចរកជឃើញនូវមជធាបាយនានា ជដ្ើមបើវាយតនមល
នូវផែាក ផដ្លស្ិស្សមិនទាន់យល់ចបស្់។ ការបជងកើតនូវផែនទើគាំនិតជោយស្ិស្ស គឺជាកិចចការពិបាក
មួយ ផដ្លម្រតូវការគិតកម្រមិតខ្ពស្់។ ដ្ូចផដ្លបានជរៀបរាប់ពើមុនរួចមកជហើយថា ស្ិស្សម្នបរា ជា
ជម្រចើនអាំពើការបជងកើតការភាា ប់ពាកយរវាងគាំនិត និងគាំនិត។ 

ដូ្ចជនេះ ការជរៀបចាំជម្របើម្របាស្់ផែនទើគាំនិតជៅកាុងការបជម្រងៀន ម្រតូវកាំណត់វតថុបាំណងជមជរៀនជោយ
គិតពើបរា ឱ្យបានចបស្់ោស្់។ ជៅកាុងជាំហានទើ៣ ននកិចចផតងការបជម្រងៀនម្នជជម្រមើស្ខ្លេះអាំពើការជម្របើ
ម្របាស្់នូវផែនទើគាំនិត។ ជជម្រមើស្ទាាំងអស្់ជនេះ ម្រតូវបានតជម្រមៀបតាមលាំោប់លាំជោយ គឺពើជោលវធិើស្ិស្ស
មជឈមណឌ លអស្កមា ជៅជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ លស្កមា ផដ្លម្នដូ្ចខាងជម្រកាមជនេះ ៖ 

 
• បនាែ ប់ពើបជម្រងៀនម្របធានបទមួយចប់ចូរបង្ហា ញផែនទើគាំនិតមួយជៅកាន់ស្ិស្សរបស្់អាក។ ជនេះ 
គឺជាវធិើលអមួយកាុងការស្ជងខបជាំពូកមួយ។ 

• បង្ហា ញគាំរូផែនទើគាំនិតជៅស្ិស្សស្ជងកត ជដ្ើមបើជាគាំរូស្ាំណង់ផែនទើគាំនិតរបស្់ពួកជគ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ម្របព័នធទជនលជមគងគ 

ទជនលជមគងគជលើ ទជនលតូច 

រដូ្វទឹកឡងជឡើង និងទឹកម្រស្ក នដ្ 

របបទឹក 

សារៈស្ាំខាន់ 

ធារទឹក 

      

ម្ន 

នាាំ ាម្ន 

ទជនលជមគងគជម្រកាម ទជនលជមគងគបាសាក់ 

នាាំ ាម្ន 

ែរល ់យ 
ែរល ់យ ែរល ់យ ែរល ់យ 

ែរល ់យ 

ែរល ់យ 

ផចកជចញជា 
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• ជៅជពលអាកកាំពុងបជម្រងៀន ចូរស្ង់ផែនទើគាំនិតជពញជលញមួយជាដ្ាំណ្ដក់ៗ (ជាមួយស្ិស្ស
របស្់អាក)។ វាគឺជាកិចចការលអបាំែុតមួយ ផដ្លផែនទើបជណ្ដា េះអាស្នា (និងអាចបាូរបាន) ជៅ
ម្នស្ម្រម្ប់ស្ិស្សរបស្់អាកជមើលបាន 

• អាកអាចបជងកើតនូវផែនទើគាំនិតមួយម្របជភទ«ជធវើ ៃ្ល់»។ ជគអាចលុបជចាលនូវគាំនិត ឬពាកយភាា ប់
ជចញពើផែនទើ ផដ្លម្នម្រសាប់បាន ដូ្ជចាេះស្ិស្សម្រតូវផតបាំជពញជៅកាុងផែាកខ្លេះ ននផែនទើ។ អាក
ក៏អាចបជងកើតកាំហុស្ជោយជចតនា កាុងផែនទើគាំនិតបានែងផដ្រ ដូ្ចជនេះស្ិស្សម្រតូវផតម្រសាវម្រជាវ
បផនថមជដ្ើមបើផកកាំហុស្ជនេះ។ 

• ទុកជពលឱ្យស្ិស្សរបស្់អាកសាកលបងបជងកើតនូវផែនទើគាំនិតជោយខ្លួនឯង។ ម្របស្ិនជបើចាាំបាច់ 
ឬជៅជពលស្ិស្សម្នបរា កាុងស្ាំណង់ផែនទើគាំនិតជនេះ អាកអាចែាល់គាំនិតរបស្់អាកបាន។ 

   វធិើចុងជម្រកាយជនេះ គឺជាវធិើសាស្តស្រដ្៏ម្នអានុភាពបាំែុត ស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស ប៉ាុផនរវាក៏ជាវធិើសាស្តស្រ
មួយផដ្លពិបាកបាំែុតែងផដ្រ។ ដូ្ចជនេះ វាគឺជាការដ៏្លអបាំែុតមួយផដ្លអាកចាប់ជែាើមជាមួយនឹងលាំហាត់
ង្ហយៗ និងបនរជាមួយនឹងលាំហាត់ផដ្លកាន់ផតម្នភាពពិបាកជាងជនេះ ជោយជផ្លា តជៅជលើការផណនាាំ
កម្រមិតកាន់ផតខ្ពស្់ជាងមុន។ 

 កាំណត់ស្ម្គ ល់ស្ាំខាន់ៗ 
• ផែនទើគាំនិតមិនម្នទើបញ្ច ប់ជនាេះជទ 
• ផែនទើគាំនិតផដ្លម្រតឹមម្រតូវមិនម្ន «ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ» ម្រតឹមម្រតូវណ្ដមួយផដ្លជ ល្ើយតបជៅ
នឹងស្ាំណួរជផ្លា ត ឬស្ាំណួរគនលឹេះមួយចាំនួនជនាេះជទ។ វតថុបាំណងផដ្លស្ាំខាន់បាំែុត ននការជម្របើ
ម្របាស្់ផែនទើគាំនិត គឺជាដ្ាំជណើ រការរបស្់ស្ិស្សកាុងការស្ង់ផែនទើគាំនិត។ 

• ផខ្សផែនទើ ឬបនាែ ត់ផែនទើ ផដ្លមិនម្នជម្របើពាកយភាា ប់ទាំនាក់ទាំនងជាមួយគាំនិតជែសងៗជទៀត
ជនាេះជទ វាបង្ហា ញអាំពើការយល់ដឹ្ងកម្រមិតទាប។ 
 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. ជតើអវើជាផែនទើគាំនិត? អវើជាវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិត? 
2. ជតើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិតែាល់អតថម្របជយជន៍ដូ្ចជមាចខ្លេះ? 
3. ជតើម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវដូ្ចជមាចខ្លេះ ជដ្ើមបើជម្របើម្របាស្់វធិើបជម្រងៀនផបបផែនទើគាំនិតឱ្យម្នម្របស្ិទធភាព? 
4. ជតើទាំនាក់ទាំនងពាកយ ឬឃ្លល ភាា ប់ បង្ហា ញនូវការយល់ដឹ្ងរបស្់គរុនិស្សតិដូ្ចជមាច? 
5. ជតើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបផែនទើគាំនិតម្នប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់នូវជាំហាននើមួយៗ។ 
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ទេម្ទេរៀន្ី ៧ 

វិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបតុកកតារំនិត (Concept Cartoon) 

វតាុបំណង 
• បកម្រសាយពើនិយមន័យននពាកយ តុកកតាគាំនិត និង វធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់ពើសារៈស្ាំខាន់ ននវធិើបជម្រងៀនផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 
• បកម្រសាយពើរជបៀបបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
• បកម្រសាយពើការផម្របម្របួល ននវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 
• ម្នស្មតថភាពស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ងម្រតឹម
ម្រតូវ និងចបស្់ោស្់។ 

• អនុវតរវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត បានយ៉ា ងលអម្របជស្ើរជៅកាុងថាា ក់ជរៀន។ 
 

៧.១ ការផណនាអំំព្ីតុកកតារំនិត 
 វធិើបជម្រងៀន ននជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ ល ផដ្លទាក់ទងនឹងការយល់បញ្ញតរិខុ្ស្របស្់ស្ិស្ស 
គឺវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត។ 
 

                                                                                  
                                                             រូបភាពតុកកតាគាំនិត 
 

៧.១.១ និយម្ន័យ 
 តុកកតាគាំនិត គឺរូបគាំនូរង្ហយៗផដ្លបង្ហា ញពើទស្សនៈវទិាសាស្តស្រ និងសាថ នភាពស្ងគមទាក់ទង 
នឹងសាថ នភាពម្របចាាំនថៃ។ រ ើឯវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកតារ គាំនិត គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមួយ ផដ្លកាុងជនាេះ
ស្ិស្សម្រតូវបានជគឱ្យកសាងខ្លឹមសារជមជរៀនរបស្់ពួកជគស្រជស្រោក់ជៅជលើរូបគាំនូតុកកតាពពុេះ។ 
 តុកកតាគាំនិត គឺជាឧបករណ៍ពរញ ក់សាា រតើរបស្់ស្ិស្ស ផដ្លជាប់ពាក់ព័នធជៅនឹងការគិត និង
ការរុករករបស្់ពួកជគ។ កាុងឧទាហរណ៍ខាងជម្រកាមជនេះ ជយើងនឹងជរៀបរាប់អាំពើការជធវើពិជសាធន៍ផដ្លទាក់ 
ទងជៅនឹងពណ៌ជខ្ៀវរបស្់នែែជមឃ។ តួអងគជៅកាុងរូបតុកកតា ៤ នាក់បានពាយមទស្សន៍ទាយលទធែល
ននការជធវើពិជសាធន៍ជនេះ ជោយផែអកជៅជលើគាំនិតផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគអាំពើពណ៌ជខ្ៀវរបស្់នែែជមឃ។ 
ចជមលើយផដ្លអាចជៅរចួទាាំងជនេះ គឺផែអកជៅជលើការយល់បញ្ញតរិខុ្ស្របស់្ស្ិស្សជាជរឿយៗ។ តាមរយៈរូប
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តុកកតាទាាំងជនេះ គាំនិតផដ្លបង្ហា ញមក ហាក់បើដូ្ចជាង្ហយម្រស្ួលស្ម្រម្ប់អាកស្ិកា ជហើយពួកជគង្ហយ
ម្រស្ួលគិតថា ជតើគាំនិតមួយណ្ដផដ្លម្រស្បនឹងគាំនិតរបស្់ពួកជគ។ 
 វតថុបាំណងស្ាំខាន់ៗ របស្់តុកកតាគាំនិត គឺការបណាុ េះគាំនិតស្ិស្សឱ្យជចេះគិត ជចេះពិចារណ្ដ និង 
ពិភាកាជលើកស្ាំណួរថាើៗ ស្ជងកត និងជលើកយកជហតុែលមកជាំទាស្់។ តុកកតាគាំនិតម្នលកខណៈជលើស្
ពើស្ាំណួរពហុជម្រជើស្ជរ ើស្។ ចជមលើយទាាំងអស្់ គឺតាំណ្ដងឱ្យការយល់បញ្ញតរិខុ្ស្ជាញឹកញយ ផដ្លជកើត
ជឡើងចាំជពាេះអាកស្ិកា និងម្រតូវផតម្នការម្របរងម្របយត័ាជពលជរៀនកាុងថាា ក់។ 
 វាជាជរឿងស្ាំខាន់ ផដ្លម្រតូវចាំណ្ដាំថា ម្រគប់ចជមលើយផដ្លអាចជៅរចួទាាំងអស្់ជៅកាុងតុកកតាគាំនិត 
គឺម្នសាថ នភាពជស្ាើោា ។ អាកស្ិកាម្រតូវពាយមជម្រជើស្ជរ ើស្ និងកាំណត់បញ្ញតរិម្រតឹមម្រតូវបាំែុត ផដ្លទាក់
ទងនឹងសាថ នភាព។ លាំនាាំននការម្របផជងរវាងគាំនិតជែសងៗ គឺជាស្ណ្ដឋ នមួយដ៏្ស្ាំខានក់ាុងការទទួលបាន
នូវចាំជណេះដឹ្ងផបបវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម។ ជហតុែលជនេះ គឺស្មម្រស្បស្ម្រម្ប់ការបជម្រងៀន
កសាងចាំជណេះដឹ្ងមូលោឋ ន។ 
 តុកកតាគាំនិតអាចស្ជម្រមចបាននូវវតថុបាំណងជែសងៗពើោា ដូ្ចជា ៖ 

• ជធវើឱ្យគាំនិតរបស្់ស្ិស្សម្នភាពចបស្់ោស្់ (អាចដឹ្ងពើការយល់បញ្ញតរិខុ្ស្) 
• ជាំរុញ និងអភិវឌ្ឍគាំនិតរបស្់ស្ិស្ស 
• បណាុ េះគាំនិតពិភាកាផបបវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម 
• ែាល់ចាំណុចចាប់ជែាើម ស្ម្រម្ប់ការអជងកត (ជមើលវគគដ្ាំបូងននការជរៀនជោយផែអកជលើការរេិះរក) 
• បជងកើនការចូលរមួពាក់ព័នធ និងការចាប់អារមាណ៍ 
• បជងកើនការយល់បានសុ្ើជជម្រ ជលើបញ្ញតរិវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម។ 

៧.១.២ រទេបៀបទេក្បើវិធីបទេក្ងៀនផបបតុកកតារំនិតកនងុថាន ក់ទេរៀន 
 តុកកតាគាំនិតអាចរមួបញ្ចូ លជាមួយនឹងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនជែសងៗជទៀតបាន។ វធិើសាស្តស្រ ផដ្ល
អាចបជម្រងៀនបាន (ជម្របើជាញឹកញាប់) ជៅកាុងថាា ក់ជរៀន ផដ្លម្នស្ិស្ស ២០ នាក់។ 
  ១. ផណនាាំម្របធានបទ និងបង្ហា ញតុកកតាផដ្លម្នគាំនិតជែសងៗោា ។ 
 ២. ជស្ាើសុ្ាំជពលមួយរយៈខ្លើ ស្ម្រម្ប់ឱ្យស្ិស្សជម្របើគិតជរៀងៗខ្លួន។ ពិនិតយជមើលជយបល់ម្រតឡប់ខ្លើៗ 
ជដ្ើមបើដឹ្ងពើទស្សនៈផដ្លម្ន ឬអាចម្នការជបាេះជឆ្ា តជាជាំនួស្វញិ។ 
 ៣. ជលើកទឹកចិតរឱ្យម្នម្រករមពិភាកាតូចៗ (ស្ិស្ស ២ ជៅ ៤ នាក់) និងម្របាប់ស្ម្ជិកកាុងម្រករម
ឱ្យម្នការឯកភាពោា ។ ការពិភាកាជៅកាុងថាា ក់ ឬជាម្រករមថា ជតើជយើងគួរអជងកតសាថ នភាពយ៉ា ងដូ្ចជមាច 
ជដ្ើមបើរកជឃើញនូវជជម្រមើស្ណ្ដមួយ ផដ្លអាចទទួលយកបាន និងស្ថិតជម្រកាមលកខខ្ណឌ មួយណ្ដ។ ម្រករម
តូចៗពិភាកាជលើការរេិះរក (ឧទាហរណ៍ដូ្ចកាុង IBL)។ 
 
 ៤. ផចករ ាំផលកនូវលទធែលពើការរេិះរក និងការពិភាកាជពញមួយថាា ក់ រមួបញ្ចូ លទាាំងជជម្រមើស្ណ្ដ 
មួយផដ្លហាកដូ់្ចជាទទួលយកបាន និងព័ត៌ម្នបផនថមណ្ដខ្លេះផដ្លជយើងម្រតូវការជដ្ើមបើជធវើឱ្យម្នភាព 
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ម្របាកដ្ម្របជា។ 
 ៥. ទាញយកគាំនិតទាាំងអស្់ោា  និងែាល់ការស្ជងខបយ៉ា ងចបស្់ោស្់អាំពើបរា ដ្ាំបូងៗ ការរេិះរក
លទធែល និងអវើៗផដ្លបានដឹ្ងពើការរេិះរក។ 
 ៦. ពិចារណ្ដជមើលថា ជតើទស្សនៈរបស្់ស្ិស្សបានផ្លល ស្់បាូរយ៉ា ងដូ្ចជមាច ជហើយអវើផដ្លបណ្ដា ល
ឱ្យស្ិស្សផ្លល ស្់បរូរនូវគាំនិតរបស្់ពួកជគ។ 
 តុកកតាម្រតូវផតបានបង្ហា ញយ៉ា ងចបស្់ជៅកាុងថាា ក់។ ការបរច ាំងរ ូបភាពតុកកតា គឺស្ាំខាន់
ណ្ដស្់ ប៉ាុផនរម្របស្ិនជបើមិនអាចជធវើបាន រូបភាពតុកកតាគួរផតជបាេះពុមពស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស ឬគូរោក់ជៅជលើ
កាា រជខ្ៀន។ អាម្រស្័យជៅជលើរូបតលុកផដ្លអាកជម្របើ និងពើរជបៀបផដ្លអាកជម្របើ អាកនឹងម្រតូវការស្ម្ភ រៈបផនថម
ជទៀតដូ្ចជាស្ម្ភ រៈ ស្ម្រម្ប់ការស្ជងកត និងការពិជសាធបផនថមជាជដ្ើម។  
 ឧទាហរណ៍ទើ ១ ៖ ការពិភាកាកាុងថាា ក់ជរៀននូវម្របធានបទស្រើអាំពើការធាល ក់ចុេះននទិនាែលម្រតើទឹក
សាបជៅម្របជទស្កមពុជា។ ស្ាំណួរគនលឹេះ ឬស្ាំណួរជផ្លរ តផដ្លទាក់ទងជៅនឹងម្របធានបទជនេះអាចជា ៖ ជតើ
ម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លបណ្ដរ លឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជាជយើង នាជពលបចចុបបនាជនេះ
ធាល ក់ចុេះ? 
 រូបតុក្កតាគំនិត ៖ ការពិភាក្ាអំពីមូលហេតុននការធ្លា ក់្ចុុះននទិននផលត្តីទឹក្សាបហៅក្មពុជា 

 
 

 ឧទាហរណ៍ទើ ២ ៖ ការពិភាកាជៅកាុងថាា ក់ជរៀននូវម្របធានបទស្រើពើពណ៌ជខ្ៀវរបស្់នែែជមឃ។ 
ស្ាំណួរគនលឹេះ ឬស្ាំណួរជផ្លរ តផដ្លទាក់ទងជៅនឹងម្របធានបទជនេះ អាចជា ៖ ជហតុអវើបានជានែែជមឃម្ន
ពណ៌ជខ្ៀវ? 

 
 
 

 

               
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ខ្ញុ ាំថា បទជលាើស្ជនសាទដូ្ចជា
ការជនសាទជៅរដូ្វម្រតើពង ការ
ជនសាទជោយម្របឧបករណ៍

ខុ្ស្ចបប។់ 

ខ្ញុ ាំជជឿថា ការអនុវតរនច៍បបមិ់នម្ន
ម្របសិ្ទធភាព អាំជពើពុករលយួ និងកងវេះ
ការយលដឹ់្ងរបស្ម់្របជាជន។ 

ខ្ញុ ាំយលថ់ា កាំជណើ នម្របជាជន  
កមពុជាផដ្លនាាំឱ្យម្ន
កាំជណើ នតម្រមូវការ។ 

ខ្ញុ ាំវញិគិតថា គឺជោយសារអាការ
ធាតុផម្របម្របួល កាំជណើ នមជម្ក
ជៅតាមបាតម្របភពែលូវទឹក។ 
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រូបតុកកតាគាំនិត ៖ ការពិភាកាអាំពើមូលជហតុផដ្លនែែជមឃម្នព៌ណជខ្ៀវ 

                                                                                                                
 
 ការផណនាាំជាជាំហានៗ 

 ១. បង្ហា ញតុកកតាគាំនិតដ្ល់ស្ិស្ស និងពនយល់ពើបរបិទ។ 
 ២. ែាល់ជពលមួយរយៈខ្លើដ្ល់ស្សិ្ស ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគគិតជរៀងៗខ្លួន ជពលផដ្លពួកជគកាំពុងអាន  
និងពាយមជ ល្ើយនូវស្ាំណួរ។ ស្ាំណួរផដ្លអាចជម្របើគឺ ៖ 

• ជតើអាកយល់ម្រស្បជាមួយតួអងគមួយណ្ដ? 
• ជតើម្នគាំនិតម្រតឹមម្រតូវជលើស្ពើ១ ផដ្រឬជទ? ជហតុអវើបានជាស្ាំណួរជនេះស្ាំខាន់? ស្ិស្សចាាំ
បាច់ម្រតូវគិតអាំពើជហតុែលថា ជហតុអវើស្ាំណួរជនេះម្រតូវ ឬខុ្ស្។ អាចថាអាំណេះអាំណ្ដងណ្ដ
មួយម្រតឹមម្រតូវជោយផែាកផតប៉ាុជណ្ដា េះ។ រយៈជពលននការគិតជនេះ អាចភាា ប់ជោយពិជសាធន៍
តូចមួយ ឬការម្រសាវម្រជាវតូចមួយ។ 

 ៣. ជធវើការពិនិតយយ៉ា ងជលឿន ជដ្ើមបើឱ្យដឹ្ងថា ជតើកាុងម្រករមកាំពុងគិតអវើ (ដូ្ចជាជលើកនដ្ ឬជម្របើកាត
ជបាេះជឆ្ា ត)។ 
 ៤. ជរៀបចាំការពិភាកាមួយថាា ក់ជពញជៅជលើចជមលើយ ផដ្លអាចម្រតឹមម្រតូវទាាំងអស្់។ ជម្របើស្ាំណួរ
ជួយស្ិស្សបជងកើតជហតុែលម្រតឹមម្រតូវ។  

 ចាំជពាេះឧទាហរណ៍ទើ ១ ៖ ស្រើអាំពើការធាល ក់ចុេះ ននទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជា ស្ាំណួរ 
ផដ្លអាចជម្របើគឺ ៖ 
• ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាធាល ក់ចុេះ? 
• ជតើការធាល ក់ចុេះននទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាបណ្ដរ លមកពើកតារ ស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ? 
• ជតើកាំជណើ នមនុស្សអាចជេះឥទធិពលជលើទិនាែលម្រតើទឹកសាបផដ្រឬជទ? 
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• ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើបជងកើនទិនាែលម្រតើ? 
 ចាំជពាេះឧទាហរណ៍ទើ ២ ៖ ស្រើអាំពើនែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀង ស្ាំណួរផដ្លអាចជម្របើគឺ ៖ 

• ជហតុអវើបានជានែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវ? 
• ចូរពនយល់អាំពើមូលជហតុផដ្លជធវើឱ្យនែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវ។ 

❖ ការពនយល់ម្របជយគគាំនិត 
  ការពនយល់នូវឧទាហរណ៍ទើ ១ ៖ ស្រើពើមូលជហតុបងកឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាប ជៅម្របជទស្កមពុជា
ជយើងបចចុបបនាធាល ក់ចុេះ ម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

 កតារ មនុស្សជាមូលជហតុស្ាំខាន់បាំែុត ផដ្លជធវើឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាធាល ក់ចុេះ។ 
 កការ ធមាជាតិក៏ជាមូលជហតុដ៏្ស្ាំខាន់បាំែុតែងផដ្រ ផដ្លជធវើឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបធាល ក់ចុេះ។ 

  ចជមលើយទាាំងពើរជនេះ ម្រតូវបានពួកជគយកមកពិភាកាយ៉ា ងស្កមាជាមួយោា  ពើជម្រពាេះថាចជមលើយ
ទាាំងពើរជនេះតាំណ្ដងគាំនិតែែុយោា ។ វាហាកដូ់្ចជាមិនទាំនងជសាេះ ផដ្លថាម្នស្ិស្សម្ា ក់នឹងយល់ម្រស្ប
ជាមួយគាំនិតទាាំង ២ ជនេះ។ 
  ចូរទុកឱ្យស្ិស្សពិភាកា និងជធវើគជម្រម្ងមួយអាំពើរជបៀបគូស្យកចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ។ ចជមលើយអាច
ម្រតូវបានរកជឃើញបានជោយសារការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ និងការរកជហតុែល។ ការជធវើការម្រសាវម្រជាវខ្លើមួយ
ជាមួយនឹងឯកសារជែសងៗ និងព័ត៌ម្ននានាមកពើម្របភពជែសងៗនឹងបង្ហា ញអាំពើលទធែលយ៉ា ងជលឿនថា 
ទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជាធាល ក់ចុេះបណ្ដរ លមកពើកតារ ស្ាំខាន់ៗ ២ យ៉ា ង គឺកតារ មនុស្ស និង
កតារ ធមាជាតិ។ 
  ជាមួយនឹងកតារ មនុស្ស អាកអាចបង្ហា ញថាចជមលើយខាងជលើជនេះ គឹពិតជាម្រតឹមម្រតូវណ្ដស្់ ជោយ
ជហតុថាមនុស្សបានជធវើស្កមាភាពជាជម្រចើន ផដ្លជេះឥទវិលជៅជលើសាថ នភាពរស្់ជៅរបស្់ម្រតើជៅកាុងទឹក។ 
ប៉ាុផនរ កតារ ធមាជាតិក៏បានជេះឥទធិលជៅជលើសាថ នភាពរស្់ជៅរបស្់ម្រតើែងផដ្រ ជោយជហតុថាជៅជពលម្ន
ការផម្របម្របួលអាកាស្ធាតុ វានាាំឱ្យម្នការផម្របម្របួលចរនរទឹកហូរ ផម្របម្របួលស្ើតុណា ភាពទឹក និងផម្របម្របួល
របបទឹក។ ជៅជពលម្នការផម្របម្របួលទាាំងជនេះជកើតជឡើង វាបងកឱ្យម្នការផម្របម្របួលដ្ល់ការស្់ជៅរបស្់
ម្រតើ ការរកចាំណើ  និងការបងកកាំជណើ ត ផដ្លជាជហតុជធវើឱ្យបណ្ដរ ភាវៈរបស្់ម្រតើ ឬចាំនួនម្រតើធាល ក់ចុេះ។ 
   ការពនយល់នូវឧទាហរណ៍ទើ ២ ៖ ស្រើពើមូលជហតុផដ្លបងកឱ្យនែែជមឃម្នព៌ជខ្ៀវ ម្នដូ្ចខាងជម្រកាម៖ 

 នែែជមឃម្នព៌ណជខ្ៀវ គឺបណ្ដរ លមកពើចាំហាយទឹកជៅកាុងបរយិកាស្បានបាំផលងពណ៌ជខ្ៀវ  
ផដ្លជាពណ៌មួយ កាុងចាំជណ្ដមពណ៌ទាាំង ៧ ជៅកាុងកាាំរស្ាើពនលឺម្រពេះអាទិតយ ឱ្យកាល យជៅជាជាំហានរលក  
ផវងជាងជគ ជហើយផដ្លអាចឱ្យជយើងជមើលជឃើញពណ៌ជខ្ៀវជនេះជៅកាុងនែែជមឃ។ 
  ចជមលើយជនេះ ម្រតូវបានស្ិស្សជលើកយកមកពិភាកាយ៉ា ងស្កមាជៅកាុងថាា ក់ជរៀន ជម្រពាេះថាចជមលើយ 
ជនេះមិនតាំណ្ដងឱ្យគាំនិតែែុយោា ជនាេះជទ។  
  ចូរទុកឱ្យស្ិស្សពិភាកា និងជធវើគជម្រម្ងមួយអាំពើរជបៀបគូស្យកចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ។ ចជមលើយអាច
ម្រតូវបានរកជឃើញបានជោយសារការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ និងការរកជហតុែល។ ការជធវើការម្រសាវម្រជាវខ្លើមួយ 
ជាមួយនឹងឯកសារជែសងៗ និងព័ត៌ម្ននានាមកពើម្របភពជែសងៗនឹងបង្ហា ញអាំពើលទធែលយ៉ា ងជលឿនថា  
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នែែជមឃម្នព៌ណជខ្ៀវ គឺបណ្ដរ លមកពើចាំហាយទឹកកាុងបរយិកាស្បានបាំផលងពណ៌ជខ្ៀវផដ្លជាពណ៌
មួយ កាុងចាំជណ្ដមពណ៌ទាាំង ៧ ជៅកាុងពនលឺម្រពេះអាទិតយ ឱ្យកាល យជៅជាជាំហានរលកផវងជាងជគ ផដ្លជធវើ
ឱ្យនែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវ។ 
  ជាមួយនឹងចជមលើយជនេះ អាកអាចបង្ហា ញថា គឹពិតជាម្រតឹមម្រតូវ ជោយជហតុថាចាំហាយទឹកជៅកាុង
បរយិកាស្មិនម្រតឹមផតជាអាកជធវើឱ្យនែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវប៉ាុជណ្ដា េះជទ ប៉ាុផនរចាំហាយទឹកក៏បានជធវើឱ្យម្ន
បាតុភូតឥនែធនូ ផដ្លម្នពណ៌ចម្រមរេះជកើតជឡើងផថមជទៀតែង។   
❖ ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន 

  តុកកតាគាំនិតទាាំងជនេះ គឺបង្ហា ញអាំពើតម្រមូវការស្ម្រម្ប់ការពិពណ៌នា ឬការបកម្រសាយពនយល់អាំពើ 
“មូលជហតុផដ្លជធវើឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាធាល ក់ចុេះ” និង “នែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវ”។ ជលើស្ពើ
ជនេះជៅជទៀត ស្ិស្សម្រតូវបានពរញ ក់សាា រតើឱ្យគិតអាំពើបញ្ញតរិវទិាសាស្តស្រនានា ឬបញ្ញតរិស្ងគមនានា និង
អាំពើរជបៀបជតស្រស្មាតិកមារបស្់ពួកជគ។ 
 ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅកមពុជាធាល ក់ចុេះ វាមិនផមនបណ្ដរ លមកពើមូលជហតុផត
មួយម្របជភទប៉ាុជណ្ដា េះជនាេះជទ គឺវាបណ្ដរ លមកពើមូលជហតុជម្រចើនយ៉ា ងជម្រចើនផបបរមួោា ។ រ ើឯនែែជមឃម្ន
ពណ៌ជខ្ៀវវញិ វាបណ្ដរ លមកពើមូលជហតុផតមួយគត់ គឺចាំហាយទឹកជៅកាុងបរយិកាស្។ ចាំហាយទឹក
ជៅកាុងបរយិកាស្ ម្នតួនាទើជាអាកបាំផលងពណ៌ជខ្ៀវ ផដ្លម្នជៅកាុងពនលឺម្រពេះអាទិតយឱ្យកាល យជៅជា
ជាំហានរលកផវង ផដ្លជធវើឱ្យជយើងជមើលជឃើញជៅកាុងនែែជមឃម្នពណ៌ជខ្ៀវ។ 
 ការផណនាាំជាជាំហានៗបង្ហា ញថា វាម្នសារៈស្ាំខាន់ណ្ដស្់កាុងការពិភាកាម្របជយគគាំនិត
ជៅកាុងតុកកតា ទាាំងម្របជយគគាំនិតម្រតឹមម្រតូវ និងទាាំងម្របជយគមិនម្រតឹមម្រតូវ។ ការពរញ ក់ការគិតអាំពើ 
ម្របជយគគាំនិតដ្ល់ស្ិស្សចាាំបាច់ម្រតូវផតម្ន ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគជផជកផវកផញករកជហតុែលថា ជហតុអវើបាន
ជាគាំនិតជនាេះម្រតឹមម្រតូវ ឬមិនម្រតឹមម្រតូវ សាកលបងជរៀបចាំជធវើការពិជសាធ ឬស្ិកាម្រសាវម្រជាវជដ្ើមបើជធវើជតស្រ
រកសុ្ពលភាពរបស្់ម្របជយគគាំនិត និងនិយមន័យគាំនិតទាាំងជនាេះបានជោយខ្លួនឯងជោយជម្របើពាកយ
ជពចន៍ផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគ។ 
❖ ការផម្របម្របួលជែសងៗ 

  ម្នវធិើជាជម្រចើនជទៀត កាុងការជម្របើម្របាស្់នូវតុកកតាគាំនិត ជៅកាុងការបជម្រងៀនជមជរៀនរបស្់អាក។ 
ខាងជម្រកាមជនេះជាឧទាហរណ៍ខ្លេះ ៖ 

➢ ទុកចជនាល េះទជទជៅកាុងគាំនូរនិយយរបស្់តុកកតា និងឱ្យស្ិស្សបាំជពញជៅកាុងចជនាល េះជនាេះ។ 
➢ បជងកើតគាំនិតតុកកតាជោយខ្លួនឯង ជោយការម្របមូលគាំនិតរបស្់ស្ិស្ស។ 
➢ ម្រករមស្ិស្ស និងម្រគូបជងកើតតុកកតាផ្លែ ល់ខ្លួន ផដ្ល ល្ុេះបរច ាំងពើលាំោបគ់ាំនិតជែសងៗជៅកាុងម្រករម។ 
➢ ជាំរុញ និងជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យបជងកើតតុកកតាផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគ ជដ្ើមបើបង្ហា ញពើម្របភពផដ្ល
នាាំឱ្យម្នការភាន់ម្រចឡាំជៅជលើម្របធានបទមួយ។  

➢ ការបជងកើតជឡើងនូវតុកកតាគាំនិតមួយ គឺអាចម្រតូវបានយកមកជធវើជាបទបង្ហា ញ ដូ្ចជាស្កមាភាព 
ម្របកួតម្របផជងជៅចុងជាំហានបញ្ច ប់ននការបជម្រងៀនជមជរៀននើមួយៗ។ 

➢ ម្រគូអាចជម្របើតុកតារ គាំនិតជៅកាុងជាំហានទើ ៣ (ជមជរៀនម្របចាាំនថៃ) និងអាចជៅចុងជមជរៀន (ពម្រងឹង
ពុទធិ) បានជដ្ើមបើឧយស្ិស្សបង្ហា ញពើស្មតថភាពគាំនិតជៅជលើជមជរៀន ផដ្លម្នជរៀនរចួជហើយ។ 
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៧.២ រនលឹឹះសខំាន់ៗននតុកកតារំនិត 
 តុកកតាគាំនិត មិន ចាាំបាច់ម្ន " ចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ” ផតមួយគត់ ជនាេះជឡើយ។ ជៅកាុងករណើ ជា
ជម្រចើន ម្នផតជស្ចកាើស្នាិោឋ នម្របកបជោយជហតុែលប៉ាុជណ្ដា េះ ផដ្លពាក់ព័នធ “វាអាម្រស័្យជៅជលើ / ជៅ
តាម...”  ជាមួយនឹងម្របជយគគាំនិត។ សូ្មបើផតសាថ នភាពធមាតាទាំនងអាចម្នកតារ ស្ាុគសាា ញមួយ
ចាំនួន ជៅជពលផដ្លពួកវាម្រតូវបានពិនិតយពិច័យដិ្តដ្ល់។ ជាជរឿយៗ ដូ្ចជាជៅកាុងវទិាសាស្តស្រពិតផដ្រ 
ស្ងគមមិនម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវផតមួយគត់ជនាេះជឡើយ។ វា គឺជាជោលបាំណងស្ាំខាន់មួយស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស 
និងម្រគូបជម្រងៀន ជៅកាុងការទទួលបាននូវការយល់ចបស្់ោស្់ជនេះ។ 
ម្នម្រគូបជម្រងៀនជាជម្រចើន ផដ្លម្នបរា ជាមួយនឹងវធិើបជម្រងៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម
ជនេះ។ ការរេិះគន់របស្់ពួកជគគឺថា សាថ នភាពជៅកាុងតុកកតា គួរផតបរា ក់ឱ្យកាន់ផតម្នភាពចបស្់ជាង
ជនេះ ពើជម្រពាេះថាស្ាំណួរខ្លេះម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវផតមួយប៉ាុជណ្ដា េះ រ ើឯស្ាំណួរខ្លេះជទៀតម្នចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ
ជម្រចើន។ វា គឺជាវតថុបាំណងដ៏្ស្ាំខានមួ់យរបស្់តុកកតាគាំនិត ផដ្លស្ិស្សជរៀនបជញ្ចញគាំនិត តាមរយៈ
តុកកតា វាក៏ស្ាំខានែ់ងផដ្រ ផដ្លទុកឱ្យស្ិស្ស និងម្រគូជផជកផវកផញកោា  និងពិភាកាអាំពើវទិាសាស្តស្រ និង
វទិាសាស្តស្រស្ងគម ជាជាងការែាល់នូវចជមលើយ “ម្រតឹមម្រតូវ” ជលឿនជពក។ ដូ្ជចាេះ វាពិតជាស្ាំខានណ់្ដស្់កាុង
ការដឹ្ងពើអវើផដ្លទាំនងជាចជមលើយផដ្លស្ិស្ស និងម្រគូអាចែាល់កាុងជោលបាំណងគិតទុកមុនកាុងែលូវលអ។ 

 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. ជតើអវើជាតុកកតាគាំនិត? ជតើអវើជាវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិត?  
2. ជដ្ើមបើឱ្យការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបតុកកតាគាំនិតម្នម្របស្ិទធភាព ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ?  
3. ជតើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិតម្នប៉ាុនាា នដ្ាំណ្ដក់កាល? អវើខ្លេះ? 
4. ជតើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបតុកកតាគាំនិតនាាំមកនូវែលម្របជយជន៍អវើខ្លេះ? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ៨  

វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបបវិធីវិ្ ាស្ថស្តសរ 
វតាុបំណង 

• ពនយល់ពើនិយមន័យននពាកយ វធិើវទិាសាស្តស្រ និងវធិើបជម្រងៀនតាមផបបវទិាសាស្តស្រ បានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ។ 

• បកម្រសាយពើជាំហាននើមួយៗ ននវធិើបជម្រងៀនតាមផបបវធិើវទិាសាស្តស្រ បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
• ម្នស្មតថភាពជធវើ កិចច ផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបវធិើ វ ទិាសាស្តស្របានយ៉ា
ចបស្់ោស្់ 

• ម្នស្មតថភាពអនុវតរវធិើបជម្រងៀនតាមផបវវធិើវទិាសាស្តស្រជៅកាុងថាា ក់ជរៀន បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
 

៨.១ និយម្ន័យ 
   វធិើវទិាសាស្តស្រ គឺជាវធិើ ឬមជធាបាយ ឬជារជបៀបផដ្លអាកវទិាសាស្តស្រជម្របើម្របាស្់ ស្ម្រម្ប់ជធវើ
ការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើផស្វងករកឱ្យជឃើញនូវការពិតអវើមួយផដ្លបានជកើតជឡើងកាុងពិភពធមាជាតិ។ 
   អាកម្រសាវម្រជាវផែាកវទិាសាស្តស្រ ផដ្លទទួលបាននូវជជាគជ័យកនលងមក ផតងផតជម្របើវធិើម្រសាវម្រជាវ
ជែសងៗោា ។ ប៉ាុផនរវធិើទាាំងជនាេះម្នលាំនាាំម្របហាក់ម្របផហលោា  ដូ្ជចាេះជហើយជទើបជធវើឱ្យអាកម្រសាវម្រជាវជាំនាន់
ជម្រកាយៗមកជទៀតអាចស្ាំជយគជៅជាវធិើម្រសាវម្រជាវមួយ ផដ្លម្នលកខណៈរមួ ជហើយផដ្លម្រតូវបានជគ
ឱ្យជឈាា េះថា "វធិើវទិាសាស្តស្រ"។ 
   រ ើឯវធិើបជម្រងៀនតាមផបបវធិើវទិាសាស្តស្រវញិម្រតូវបានជគយកលាំនាាំតាមវធិើវទិាសាស្តស្រ ជហើយផដ្ល
ម្រតូវបានជគកាំណត់ឱ្យនិយមន័យថា គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមួយផបបផដ្លកាុងជនាេះស្ិស្សម្រតូវបានជគឱ្យ 
កសាងខ្លឹមសារជមជរៀន ជោយជម្របើម្របាស្់តាមលាំនាាំននវធិើម្រសាវម្រជាវរបស្អ់ាកវទិាសាស្តស្រ ជដ្ើមបើផស្វករកឱ្យ
ជឃើញនូវចជមលើយ ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនបានជលើកជឡើង ឬរកឱ្យជឃើញនូវការពិតអវើមួយ។ 
៨.២ ជំហានទងំ ៥ ននវិធីបទេក្ងៀនផបបវិធីវិ្ាស្ថស្តសរ  
 ជាទូជៅ វធិើវទិាសាស្តស្រម្ន ៥ ជាំហាន ចាំផណកឯវធិើបជម្រងៀនតាមវធិើវទិាសាស្តស្រវញិក៏ម្ន ៥ 
ជាំហានែងផដ្រ ផដ្លរមួម្នដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
៨.២.១ ការកំណត់បរា  
 ការកាំណត់បរា  គឺជែាើមជចញពើការស្ជងកតនូវបាតុភូតអវើមួយ ឬការជួបម្របទេះនូវបាតុភូតជនាេះ
ជៅទើកផនលងណ្ដមួយ ជោយនចដ្នយ។ តាមរយៈការស្ជងកតនូវបាតុភូត ឬការជួបបាតុភូត ជោយនចដ្នយ  
ជនេះ អាកស្ជងកតនឹងម្នចមៃល់ ជហើយបានជលើកជឡើងជាស្ាំណួរ ជដ្ើមបើជរៀបចាំស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ។ 
 ការស្ួរស្ាំណួរពើបាតុភូត ឬជហតុការណ៍នានាផដ្លជកើតម្នជឡើងជៅជលើភពផែនដ្ើអាចជា ៖ 

➢ ជហតុអវើបានជាទឹកស្មុម្រទម្នដ្ង់សុ្ើជត ខ្ពស្់ជាងដ្ង់សុ្ើជតទឹកសាប? 
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➢ ជហតុអវើបានជាម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពូជពើជលើភពផែនដ្ើ? 
➢ ជតើកាំជណើ នម្របជជនទើម្រករងភាាំជពញបចចុបបនាបណ្ដរ លមកពើមូលជហតុអវើខ្លេះ? 
➢ ជហតុអវើបានជាដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងដ្ើម្របជភទជែសងជទៀត? 
➢ ជហតុបានជាម្នរដូ្វម្របាាំងនិងរដូ្វវស្ាជៅកមពុជា? 
➢ ជតើរយៈកមពស្់ម្នទាំនាក់ទាំនងនឹងស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធដូ្ចជមរច? 
➢ ជតើខ្យល់បរយិកាស្ជៅទើម្របជុាំជុាំនិងជៅទើម្រករងម្នកម្រមិតពុលជោយភាគលអិតកម្រមិតណ្ដ? 
➢ ជតើគាំរូននវដ្រស្ិោម្រតូវបានជគបជងកើតជឡើងជោយជម្របើស្ករផែនជោយរជបៀបណ្ដ? 
➢ ជតើជធវើដូ្ចជមរចជដ្ើមបើរកអតរស្រញ ណឧស្ា័នកាបូនិច ឧស្ា័នអុកសុ្ើផស្ន និងអុើម្រដូ្ផស្ន? 
➢ ជតើជភលៀងអាសុ្ើតកជកើតជឡើងយ៉ា ងដូ្ចជមរចជៅកាុងបរយិកាស្ជាក់ផស្រង? 
➢ ជតើការជម្រចាេះទឹកកខ្វក់ជោយរជបៀបសាមញ្ញអាចកាត់បនថយកម្រមិតកងវក់កម្រមិតណ្ដ? 

៨.២.២ ការបទេងកើតសម្មតិកម្ម 
 ស្មាតិកមា គឺជាការពនយល់ស្មជហតុ ចាំជពាេះបាតុភូតណ្ដមួយ ឬជហតុការណ៍ណ្ដមួយ ឬជា
ការទស្សន៍ទាយផដ្លម្នជហតុែលម្រគប់ម្រោន់ ជដ្ើមបើជ ល្ើយជៅនឹងស្ាំណួរកាុងបរា ម្រសាវម្រជាវ និងអាច
ជធវើជតស្រជោយការពិជសាធបាន។ ការបជងកើតស្មាតិកមា គឺជាការពាយមបជងកើតជឡើងនូវចជមលើយនានា ឬ
ពនយល់នូវចមៃល់ ឬស្ាំណួរជោយការសាា នទុក ម្របកបជោយជហតុែល។ 
 អាកវទិាសាស្តស្រ កាលណ្ដជួបនឹងចមៃល់ ឬស្ាំណួរអវើមួយជហើយ ផតងផតខិ្តខ្ាំម្រតិេះរេិះពិចារណ្ដ
ជដ្ើមបើរកចជមលើយ ជោយការសាា នទុកផដ្លម្នជហតុែលផែអកជលើបទពិជសាធន៍ និងចាំជណេះដឹ្ងផដ្លម្ន
ម្រសាប់។ ចជមលើយសាា នទុកជនេះ គឺជាស្មាតិកមា។ ការពាយមពនយល់នូវចមៃល់ ឬស្ាំណួរជោយការសាា ន
ទុកម្របកបជោយជហតុែលជនេះជៅថា ការបជងកើតស្មាតិកមា។ ស្មាតិកមាម្រតូវផតចបស្់ោស្់ ជហើយអាច
ជធវើជតស្របាន។ 
 កាុងថាា ក់ជរៀនជៅជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតស្ម្រមបស្ម្រមួលឱ្យស្ិស្សបង្ហា ញគាំនិត(ចជមលើយ) 
ដ្ាំបូងរបស្់ពួកជគ (ជាម្រករម ឬបុគគល)។ ម្របស្ិនជបើគាំនិតរបស្់ពួកជគម្រស្បោា ទាាំងអស្់ ម្រគូម្រតូវជលើកគាំនិត
ម្របឆ្ាំង ជដ្ើមបើជាំរុញការគិតរបស្់ស្ិស្ស។ ម្របស្ិនជបើគាំនិតរបស្់ពួកជគម្នភាពខុ្ស្ោា រវាងម្រករមនើមួយៗ 
ឬបុគគលម្ា ក់ៗជែសងៗោា ជាជម្រចើន ម្រគូម្រតូវឱ្យតាំណ្ដងម្រករម ឬបុគគលជឡើងបង្ហា ញជហតុែលរបស្់ពួកជគ។ 
ជម្រកាយពើបង្ហា ញជហតុែលរចួរាល់ជហើយ ម្រគូម្រតូវែាល់ឱ្កាស្ដ្ល់ស្ិស្សទាាំងអស្់ឱ្យជម្រជើស្ជរ ើស្ចជមលើយជា
ថាើមាងជទៀត។ ជពលជនេះ ស្ិស្សខ្លេះនឹងបាូរគាំនិតជម្រជើស្ជរ ើស្ចជមលើយថាើម្នជហតុែល ឬអាំណេះអាំណ្ដងផដ្ល
លអជាង។ ចជមលើយផដ្លស្ិស្សភាគជម្រចើនគិតថាជាចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ ចជមលើយជនេះគឺជាស្មាតិកមារបស្់ស្ាំណួរ
គនលឹេះខាងជលើជហើយ។ តាមរយៈស្មាតិកមាជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវស្ម្រមបស្ម្រមួលឱ្យស្ិស្សបជងកើតជឡើងនូវ 
បលង់ពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើជធវើជតស្រស្មាតិកមា។ ស្ិស្សម្រករមជែសងោា អាចបជងកើតជឡើងនូវបលង់
ពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើជធវើជតស្រស្មាតិកមាជែសងៗោា ែងផដ្រ។ ដូ្ជចាេះ ម្រគូម្រតូវជចេះស្ាំជយគបលង់
ពិជសាធន៍ ឬបលង់ម្រសាវម្រជាវរបស្់ស្ិស្សទាាំងអស្់ ជៅជាបលង់ពិជសាធន៍ ឬបលង់ម្រសាវម្រជាវរមួមួយ ដូ្ចផដ្ល
ម្រគូបានជរៀបចាំទុករចួជាជម្រស្ច។ 
 

៨.២.៣ ការទេធវើទេតសរសម្មតិកម្ម 
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 ការជធវើជតស្រស្មាតិកមា គឺការសាកលបងជធវើការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ ឬជាការជធវើពិជសាធន៍ជាក់ផស្ាង 
ជោយជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រៈ និងដ្ាំជណើ រការពិជសាធជៅតាមខ្លឹមសារននស្មាតិកមាថា ជតើវាម្រតឹមម្រតូវ ឬមិន
ម្រតឹមម្រតូវ។ ស្មាតិកមា គឺជាការជធវើផែនការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ ឬជធវើការពិជសាធ (ស្ម្ភ រៈ និងដ្ាំជណើ រការ) 
ជដ្ើមបើបរា ក់ថាស្មាតិកមាម្រតឹមម្រតូវ ឬមិនម្រតឹមម្រតូវ។ 
 ជដ្ើមបើជធវើជតស្រស្មាតិកមាជនាេះ អាកម្រសាវម្រជាវផតងផតជធវើពិជសាធន៍ជាក់ផស្ាង ជោយជម្របើម្របាស្់នូវ
ស្ម្ភ រៈ និងដ្ាំជណើ រការពិជសាធ ឬម្រសាវម្រជាវជៅតាមខ្លឹមសារននស្មាតិកមា។ ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនវញិ ម្រតង់
ចាំណុចជនេះ ម្រគូម្រតូវពនយល់ជឡើងវញិឱ្យបានចបស្់នូវរជបៀបជម្របើម្របាស្់ស្ម្ភ រៈ ការដ្ាំជឡើងឧបករណ៍ និង
ដ្ាំជណើ រការពិជសាធ ឬម្រសាវម្រជាវរួមទាាំងរជបៀបកត់ម្រតាទិនាន័យ ជដ្ើមបើគណនាលទធែលពិជសាធន៍ជាមុន 
ជទើបឱ្យស្ិស្សជធវើពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវជោយខ្លួនឯង ម្រគូម្រោន់ផតតាមោនស្កមាភាពស្ិស្ស និងស្ម្រមប
ស្ម្រមួលស្ិស្សផតប៉ាុជណ្ដា េះ។ 
៨.២.៤ ល្ធែល 
 លទធែល គឺជាការម្របមូលនូវទិនាន័យ ផដ្លបានមកពើលទធែលននការម្រសាវម្រជាវ ការវាស្់
ផវង ឬគណនាលទធែលពិជសាធជាក់ោក់មួយ។ 
 ជម្រកាយពើការជធវើជតស្រស្មាតិកមា ឬជធវើពិជសាធន៍រួច អាកវទិាសាស្តស្របានម្របមូលបានទិនាន័យ 
ផដ្លជាលទធែលននការវាស្់ផវង ឬគណនាលទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែលម្រសាវម្រជាវជាក់ោក់មួយ។ 
ជៅកាុងជនាេះ ទិនាន័យផចកជចញជាពើរផែាក គឺបរមិ្ណ និងគុណភាព ផដ្លទិនាន័យផែាកបរមិ្ណ គឺជា
ទិនាន័យង្ហយកាុងការវាស្់ផវង (ទាំហាំ ម្៉ា ស្ ម្របផវង...) និងទិនាន័យផបបគុណភាព គឺជាទិនាន័យផដ្ល
ពិបាកកាុងការវាស្់ផវង (ពណ៌ កលិន រស្ជាតិ...)។  
 កាុងថាា ក់ជរៀនម្រតង់ជាំហានជនេះ ម្រគូម្រតូវឱ្យស្ិស្សបង្ហា ញនូវលទធែលពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវរបស្់
ខ្លួនតាមម្រករមនើមួយៗ។ ម្របស្ិនជបើម្រករមណ្ដមួយទទួលបានលទធែលមិនម្របម្រកតើជនាេះជទ សូ្មឱ្យតាំណ្ដង
ម្រករមជនាេះជរៀបរាប់ពើដ្ាំជណើ រការពិជសាធ ឬម្រសាវម្រជាវជឡើងវញិ ជហើយឱ្យស្ិស្សម្រករមជែសងៗជទៀតជួយផក
លមអ ឬជួយរកចាំណុចខ្វេះខាតឱ្យជឃើញ។ ជម្រកាយពើទទួលបានលទធែល ស្ិស្សម្រតូវវភិាគជៅជលើលទធែល
ជនាេះ ថាជតើវាោាំម្រទស្មាតិកមាផដ្រឬជទ? បនាែ ប់មកជគអាចទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នបាន។ 
៨.២.៥ ការសននិោា ន 
 ការស្នាិោឋ ន គឺជាការវាយតនមល ជោយវភិាគជៅជលើលទធែលននការម្រសាវម្រជាវ ឬការពិជសាធថា 
វាម្រតឹមម្រតូវតាមស្មាតិកមា ឬោាំម្រទស្មាតិកមាផដ្រ ឬយ៉ា ងណ្ដ?។ 
 ការទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នជនេះ ម្នន័យថាស្មាតិកមាជនាេះោាំម្រទជោយលទធែលពិជសាធន៍ ឬ 
ម្រសាវម្រជាវ ឬមិនម្រតូវបានោាំម្រទជោយលទធែលពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវ។ ម្រតង់ចាំណុចជនេះជៅកាុងថាា ក់ជរៀន 
ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវោក់ស្ាំណួរមួយថា "តាមរយៈលទធែលពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវរបស្់អាក ជតើអាករកជឃើញ
អវើខ្លេះ?”  
 

 តាមរយៈការរកជឃើញខ្លឹមសារអាំពើលទធែលពិជសាធន៍ ឬម្រសាវម្រជាវជនេះ ស្ិស្សអាចជ ល្ើយស្ាំណួរ 
ជោយខ្លួនឯងបាន ជហើយជាចុងជម្រកាយ ពួកជគនឹងអាចទាញយកជស្ចកាើស្នាិោឋ នពើខ្លឹមសារជមជរៀនបាន 
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ផដ្លជ ល្ើយតបជៅនឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន។ 
 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ទាាំង ៥ ជាំហានស្រើអាំពើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបវធិើវទិាសាស្តស្រ ៖ 
ឧទាហរណ៍ទើ ១ ៖ 

❖ ការបជងកើតបរា  ឬការបជងកើតស្ាំណួរ  
➢ ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះផដ្លបណ្ដរ លឱ្យជាម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពូជពើ
ជលើផែនដ្ើរបស្់ជយើង? 

❖ ការបជងកើតស្មាតិកមា  
➢ ម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពើជលើភពផែនដ្ើ ជោយសារស្កមាភាព ២ យ៉ា ង
ស្ាំខាន់ៗ គឺស្កមាភាពមនុស្ស និងស្កមាភាពធមាជាតិ។ 

❖ ការជធវើជតស្រស្មាតិកមា (ការម្របផមមូលព័ត៌ម្នតាមរយៈការម្រសាវម្រជាវ) 
➢ ម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពើជលើភពផែនដ្ើបណ្ដរ លមកពើស្កមាភាព ២ 
យ៉ា ងស្ាំខាន់ៗ គឺស្កមាភាពមនុស្ស និងស្កមាភាពធមាជាតិ។ 

❖ លទធែល  
➢ ម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពើជលើភពផែនដ្ើជយើង បរា ក់ថាគឺជោយសារផត
ស្កមាភាពស្មាជាតិ និងស្កមាភាពមនុស្ស។ 

❖ ការស្នាិោឋ ន 
➢ ស្មាតិកមាផដ្លថា ម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិមួយចាំនួនបានែុតពូជពើភពផែនដ្ើ ជោយសារ
ផតស្កមាភាពមនុស្ស និងស្កមាភាពធមាជាតិ គឺពិតជាម្រតឹមម្រតូវ ជហើយម្រតូវបានោាំម្រទជោយ
ការម្រសាវម្រជាវ។ ដូ្ជចាេះ វាហាក់ដូ្ចបានបរា ក់ថា ស្កមាភាពមនុស្ស ជហើយនិងស្កមាភាព
ធមាជាតិ គឺជាមូលជហតុដ្ច៏មបងៗផដ្លបណ្ដរ លឱ្យម្នការសាល ប់ែុតពូជរបស្់ម្របជភទស្តវ 
និងរុកខជាតិមួយចាំនួនពើជលើភពផែនដ្ើ។ 

 

ឧទាហរណ៍ទើ ២ ៖ 
❖ ការបជងកើតបរា  ឬការបជងកើតស្ាំណួរ  
➢ ជហតុអវើបានជាដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងដ្ើម្របជភទជែសងៗជទៀត? 

❖ ការបជងកើតស្មាតិកមា  
➢ ដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងដ្ើម្របជភទជែសងៗជទៀត ជោយសារផតដ្ើម្រកហមម្នកម្រមិត pH  
ជស្ែើរណឺត។ 

 

❖ ការជធវើជតស្រស្មាតិកមា (ការជធវើពិជសាធ) 
➢ ដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងដ្ើម្របជភទជែសងៗជទៀត ជោយសារផតដ្ើម្រកហមម្នកម្រមិត pH 
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ជស្ែើរណឺត ផដ្លស្ថិតជៅចជនាល េះ pH កម្រមិត ៦.៥ ជៅ ៧។ 
❖ លទធែល  
➢ ដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងដ្ើម្របជភទជែសងៗជទៀត គឺបរា ក់ថាដ្ើម្រកហមម្នកម្រមិត pH 
ជស្ែើរផតណឺត។ 

❖ ការស្នាិោឋ ន 
➢ ស្មាតិកមាផដ្លអេះអាងថា ដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងម្របជភទដ្ើជែសងៗជទៀត ជោយសារ
ផតដ្ើម្រកហមម្នកម្រមិត pH ជស្ែើរផតណឺត គឺម្រតូវបានោាំម្រទជោយការជធវើពិជសាធន៍។ ដូ្ចជនេះ 
វាបរា ក់បានថា ដ្ើម្រកហមពិតជាម្នជើជាតិខ្ពស្់ជាងម្របជភទដ្ើជែសងៗជទៀត ជោយសារផត
ដ្ើម្រកហមម្នកម្រមិត pH ស្ថិតជៅចជនាល េះកណ្ដរ លរវាងបាស្ និជហើយងអាសុ្ើត (ពើចជនាល េះ
៦.៥ ជៅ ៧) ជពាលគឺដ្ើម្រកហជស្ែើរផតណឺត ផដ្លជស្ែើរផតពុាំម្នជាតិអាសុ្ើត និងជាតិបាស្ 
ផដ្លជាមូលជហតុចមបងជធវើឱ្យដ្ើម្រកហមម្នជើជាតិខ្ពស្់បាំែុត ស្ម្រម្ប់ដ្ាំណ្ដាំម្រគប់ម្របជភទ។ 

 
ឧទាហរណ៍ទើ ៣ ៖ 

❖ ការបជងកើតបរា  ឬការបជងកើតស្ាំណួរ  
➢ ជតើរយៈកមពស្់ម្នទាំនាក់ទាំនងនឹងស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធដូ្ចជមរច? 

❖ ការបជងកើតស្មាតិកមា  
➢ រយៈកមពស្់កាន់ផតខ្ពស្់ជនាេះស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធកាន់ផតជកើនជឡើង ឬកាន់ផតចុេះទាប។ 

❖ ការជធវើជតស្រស្មាតិកមា (ការជធវើពិជសាធ) 
➢ ជមើលម្រកាបបង្ហា ញពើទាំនាក់ទាំនងននរយៈកមពស្់ជៅនឹងស្ើតុណា ភាព និងស្ម្ព ធ។ 

❖ លទធែល  
➢ រយៈកមពស្់កាន់ផតខ្ពស្់ជនាេះស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធកាន់ផតចុេះទាប។ 

❖ ការស្នាិោឋ ន 
➢ ស្មាតិកមាផដ្លថា រយៈកមពស្់កាន់ផតខ្ពស្់ជនាេះស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធកាន់ផតជកើនជឡើងគឺ
មិនម្រតឹមម្រតូវជទ គឺជៅជពលរយៈកមពស្់កាន់ផតខ្ពស្់ជៅ ជនាេះស្ើតុណា ភាពនិងស្ម្ព ធ កាន់ផត
ចុេះទាប។ 

 

 

 

 

 

 

សំណួរត្រិះរ រិះ 



74 

1. អវើជាវធិើវទិាសាស្តស្រ? 
2. អវើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបវធិើវទិាសាស្តស្រ? 
3. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបវ ើធើវទិាសាស្តស្រម្នប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ? 
4. ចូរពនយល់អាំពើជាំហានទាាំង ៥ ននវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមវធិើវទិាសាស្តស្រឱ្យបានចបស្់ោស្់ 
ជោយជលើកយកឧទាហរណ៍មកបរា ក់។ 

5. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបវធិើវទិាសាស្តស្រែរល់នូវសារម្របជយជន៍អវើខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា? 
6. ចូរជលើកយកម្របធានបទណ្ដមួយ មកស្រជស្រជាកិចចផតងការបជម្រងៀនរយៈជពលមួយជម្៉ា ង តាម 
វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបវធិើវទិយសាស្តស្រ។ 
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ទេម្ទេរៀន្ី ៩  

វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបបរឹិះរក (IBL) 
វតាុបំណង 

• កាំណត់ពើនិយមន័យននពាកយ វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 
• ជរៀបរាប់អាំពើបលង់ជមជរៀន តាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។  
• កាំណត់ពើភាពខុ្ស្ោា រវាងវធិើបជម្រងៀននាជពលបចចុបបនា និងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក 
បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• ពនយល់ពើជាំហាននើមួយៗ ននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 
• ម្នស្មតថភាពជធវើកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក បានយ៉ា ង
ម្រតឹមម្រតូវ។ 

• អនុវតរនូវវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 
 

៩.១ ការបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបរឹិះរក 
៩.១.១ ្ិដាភាព្ថាន ក់ទេរៀនវិ្ាស្ថស្តសរសងគម្ 
 ជាដ្ាំបូងជយើងស្ជងកតជមើលថាា ក់ជរៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមផដ្លកាំពុងផតអនុវតរកាុង
សាោជរៀនជៅតាមតាំបន់មួយចាំនួនជៅជលើពិភពជោក។ ចូរម្រស្នម៉ាគិតពើទិដ្ឋភាពថាា ក់ជរៀនខាងជម្រកាម ៖ 

❖ ទិដ្ឋភាពទើ ១ 
 ម្រគូបជម្រងៀនអានជស្ៀវជៅឮៗ ស្រើអាំពើជមជរៀនផដ្លម្នចាំណងជជើងថា “កស្ិកមាយថាែល” កាុង
ជស្ៀវជៅវទិាសាស្តស្រស្ងគម។ ស្ិស្សអងគុយជៅតាមកផនលងរបស្់ពួកជគ ជោយជស្ៃៀមសាៃ ត់ ជហើយថាតាម
ពាកយផដ្លម្នជៅកាុងជស្ៀវជៅ។ ជួនកាល ម្រគូជៅស្ិស្សមួយចាំនួនឱ្យអានជស្ៀវជៅរបស្់ជគឮៗជាំនួស្
ការអានរបស្់ោត់។ 
 បនាែ ប់ពើស្ិស្សអានជស្ៀវជៅរូចរាល់ជហើយ ម្រគូបជម្រងៀនបានផបងផចកស្ិស្សជាម្រករមៗ ជហើយឱ្យ
ស្ិស្សរកលកខណៈស្ម្គ ល់ននកស្ិកមាយថាែលជៅជលើម្រកោស្ធាំ រចួជហើយម្រគូបជម្រងៀនឱ្យតាំណ្ដងម្រករម
នើមួយៗជឡើងជធវើបទបង្ហា ញជៅកាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល។ 

❖ ទិដ្ឋភាពទើ ២ 
 ដ្ាំបូងម្រគូបជម្រងៀនម្របាប់ស្ិស្សោត់ថា ពួកជគនឹងជរៀនពើម្របភពននស្ាំរាមជៅកាុងជមជរៀនជនេះ។ រចួ
ោត់អាចស្ួរស្ិស្សថា ជតើស្ាំរាមជាអវើ? ជហើយម្នម្របភពមកពើកផនលងណ្ដខ្លេះ? បនាែ ប់មកជទៀត ោត់ឱ្យ
ស្ិស្សជបើកជស្ៀវជៅអតថបទវទិាសាស្តស្រស្ងគម ជហើយអានពើរបើទាំព័រ ផដ្លស្រជស្រអាំពើ "ស្ាំរាម"។ 
 

 

 

 បនាែ ប់មកជទៀត ោត់បង្ហា ញអាំពើស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវផស្វងរកនូវម្របភពននស្ាំរាម ជហើយម្របាប់
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ចជមលើយជៅស្ិស្សរបស្់ោត់។ ជៅចុងជម្រកាយ ស្ិស្សស្រជស្រអាំពើម្របភព ននស្ាំរាមចូលជៅកាុងជស្ៀវជៅ
ស្រជស្ររបស្់ពួកជគ។ 
 ជតើអាកគិតយ៉ា ងដូ្ចជមាចអាំពើវធិើបជម្រងៀនទាាំងពើរខាងជលើជនេះ? ជតើវាម្រស្ជដ្ៀងោា នឹងវធិើបជម្រងៀន
របស់្អាកឬជទ? ជតើស្ហការ ើរបស់្អាកបជម្រងៀនជមជរៀនវទិាសាស្តស្រស្ងគមដូ្ចជនាេះផដ្រ ឬជទ? 
៩.១.២ ម្ូលោា នក្រឹឹះកនងុការផណនាពំ្ីវិធីបទេក្ងៀនតាម្ម្ុខ្វិជាា នីម្ួយៗ 
 ស្ពវនថៃជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនទាាំងអស្់ជៅជលើពិភពជោកបានសាគ ល់យ៉ា ងចបស្់ពើ “ជោលវធិើស្ិស្ស
មជឈមណឌ ល” យ៉ា ងជហាចណ្ដស្់ ក៏សាគ ល់ពើជឈាា េះរបស្់វាផដ្រ។ ជទាេះជាយ៉ា ងណ្ដក៏ជោយ ជៅម្នការ
យល់ម្រចឡាំមួយចាំនួនបានជកើតម្នជឡើងជៅកាុងចាំជណ្ដមម្រគូបជម្រងៀនទាាំងជនាេះ។ ម្រគូបជម្រងៀនភាគជម្រចើន
យល់ថា ការបជម្រងៀនរបស្់ពួកោត់បានអនុវតរតាមជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ លជហើយ។ ម្រគូបជម្រងៀនមួយ
ចាំនួនជទៀតបាននិយយថា “ខ្ញុ ាំឱ្យស្ិស្សជធវើការជាម្រករមជរៀងរាល់ជម្៉ា ងបជម្រងៀន” ឬ “ខ្ញុ ាំផតងផតស្ួរស្ាំណួរ
ជាជម្រចើនជៅស្ិស្សរបស្់ខ្ញុ ាំ គឺជដ្ើមបើឱ្យពួកជគម្នការគិតជម្រចើន” ឬ “ខ្ញុ ាំែាល់ឱ្កាស្ជម្រចើន ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគជធវើ
ការអនុវតរ” ឬ “ខ្ញុ ាំជធវើការពិជសាធន៍ជាញឹកញាប់”។ ក៏ប៉ាុផនរ ជតើជយើងអាចនិយយបានថា ជោលវធិើផបប
ជនេះ គឺសុ្ទធផតជាជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ លផដ្រ ឬជទ? 
 ដូ្ចជោកម្រគូ អាកម្រគូដឹ្ងម្រសាប់ជហើយថា ចជមលើយពិតណ្ដស្់ គឺ “ជទ”។ វធិើសាស្តស្ាបជម្រងៀនទាាំង
ជនាេះ គឺមិនបានឈានជៅដ្ល់ការស្ិកាតាមផបបជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ ល ផដ្លម្នលកខណៈជពញ
ជលញជនាេះជឡើយ។ ជាឧទាហរណ៍ ដូ្ចផដ្លជយើងបានស្ជងកតជឃើញជាជរឿយៗមកជហើយដូ្ចជា ៖ 

❖ ចាំជពាេះការជធវើការជាម្រករម ៖ ម្នស្ិស្សផតពើរបើអាកផតប៉ាុជណ្ដា េះ ផដ្លបានគិត និងបានចូលរួម
ជធវើស្កមាភាព ជហើយស្ិស្សដ្នទជទៀតបានផតអងគុយជមើល ជោយមិនបានជួយជធវើអវើទាាំងអស្់ 
ឬមួយក៏ម្រគូបានោក់ស្ាំណួរឱ្យស្ិស្សជៅតាមម្រករមនើមួយៗ ជហើយម្នស្ិស្សពូផកម្ា ក់ ឬពើរ
នាក់ផតប៉ាុជណ្ដា េះ ផដ្លជាអាកជ ល្ើយនឹងស្ាំនួរទាាំងជនាេះ។ 

❖ ចាំជពាេះការជធវើពិជសាធ ៖ ម្រគូបជម្រងៀនជាអាកជធវើពិជសាធន៍ ក៏ប៉ាុផនរ (១) វាមិនបានែាល់ឱ្យស្ិស្ស
នូវចាំជណេះដឹ្ង និងជាំនាញថាើៗផដ្លជាប់ទាក់ទងនឹងផែាកវទិាសាស្តស្រជនាេះជទ (២) លទធែល
ផដ្លទទួលបានវញិ វាមិនបានស្ជម្រមចជៅតាមជោលបាំណងននជមជរៀនជនាេះជឡើយ (៣) ការ
ស្នាិោឋ នរបស្់ស្ិស្សបានមកពើការរកជឃើញជៅកាុងជស្ៀវជៅពុមព មិនផមនបានមកពើលទធែល
ននជធវើការពិជសាធន៍ជនាេះជទ។ 

 កាុងករណើ ខាងជលើជនេះ ដ្ាំជណើ រការននការបជម្រងៀន និងជរៀន គឺវាពិតជាស្ថិតជៅឆ្ៃ យពើជោលវធិើ
ស្ិស្សមជឈមណឌ ល ឬម្នលកខណៈមិនទាន់ជពញជលញជៅជឡើយ។ ដូ្ចជនេះ ជតើអាកគិតថាម្នអវើ ផដ្ល
នាាំឱ្យម្នការស្នាិោឋ នផបបជនេះ? គាំនិតភាគជម្រចើនគឺបានគិតថា ជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ លផដ្លជផ្លា ត
ជៅជលើការអប់រ ាំផែាកវទិាសាស្តស្ា គណិតវទិា ភាសា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម ពុាំទាន់បានផណនាាំឱ្យបាន
លអិតលអន់ដ្លម់្រគូបជម្រងៀន ផដ្លទាក់ទងនឹងជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ លជនេះជៅជឡើយជទ។ 
 

 “ការរេិះរក” គឺជាវធិើបជម្រងៀនមួយ កាុងចាំជណ្ដមវធិើបជម្រងៀនជាជម្រចើនជទៀត ជៅកាុងជោលវធិើស្ិស្ស
មជឈមណឌ ល ផដ្លជផ្លា តជៅជលើការអប់រ ាំវទិាសាស្តស្ា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម។ ការផណនាាំពើជោលវធិើជនេះ 
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ែាល់ឱ្យម្រគូបជម្រងៀនបជម្រងៀនជមជរៀនវទិាសាស្តស្ា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមម្នទិដ្ឋភាពចបស្់ោស្់មួយ។ 
៩.១.៣ និយម្័យវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្រឹិះរក 
 “ការរេិះរក” ម្នន័យថា "ជាការរកចាំជណេះដឹ្ងតាមរយៈស្ាំណួរ"។ ដូ្ជចាេះ ការបជម្រងៀន និងការ
ជរៀនតាមផបបរេិះរក គឺជាការបជម្រងៀនផដ្លជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យជធវើការរមួោា ជាម្រករមជដ្ើមបើផស្វងរកចជមលើយ
និងែាល់នូវចជមលើយជៅនឹងស្ាំណួររបស្់ពួកោត់ ជាជាងការបជម្រងៀនជោយផ្លែ ល់ពើម្រគូ និងជធវើអវើៗតាមម្រគូ។ 
ការង្ហររបស្់ម្រគូជៅកាុងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក មិនផមនែាល់ម្រតឹមផតចាំជណេះ
ដឹ្ងជៅឱ្យស្ិស្សប៉ាុជណ្ដា េះជនាេះជទ ប៉ាុផនរម្រតូវជួយស្ិស្សឱ្យរកបាននូវចាំជណេះដឹ្ងជោយខ្លួនជគែងផដ្រ។ 
 ការជរៀន និងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក គឺតម្រមូវឱ្យស្ិស្សស្ជងកត និងវភិាគ
អាំពើបាតុភូតវទិាសាស្តស្ា និងបាតុភូតស្ងគម ជដ្ើមបើបជងកើតស្ាំណួរ ជធវើពិជសាធន៍ ឬជធវើការម្រសាវម្រជាវ និង
ជដ្ើមបើជ ល្ើយនឹងស្ាំណួររបស្់ពួកជគ ជហើយរចួមកទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នស្មម្រស្បមួយ តាមរយៈលទធែល
ននការជធវើពិជសាធ ឬការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ។ ជៅកាុងដ្ាំជណើ រការជនេះ ស្ិស្សនឹងយល់បានអាំពើខ្លឹមសារយ៉ា ង
សុ្ើជជម្រ  ទទួលបានជាំនាញ និងចាំជណេះដឹ្ងផបបវទិាសាស្តស្ា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមយ៉ា ងពិតម្របាកដ្។ 
 ជៅជពលផដ្លស្ិស្សជរៀនវទិាសាស្តស្ា ឬវទិាសាស្តស្រស្ងគមជៅកាុងថាា ក់តាមផបបរេិះរកជនេះ ពួក
ជគកាល យជា “អាកវទិាសាស្តស្ាពាក់កណ្ដា ល” ជៅជហើយ ពើជម្រពាេះពួកជគជម្របើម្របាស្់វធិើសាស្តស្ាដូ្ចោា នឹងអាក
វទិាសាស្តស្ាជម្របើជៅជពលជធវើការម្រសាវម្រជាវផដ្រ។ ដ្ាំជណើ រការផដ្លស្ិស្សម្រតូវជធវើជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀន
តាមផបបរេិះរក គឺបង្ហា ញដូ្ចជៅកាុងរូបខាងជម្រកាមជនេះ។ 

 
 

 

 
 

 
 

រូបបង្ហា ញពើដ្ាំជណើ រការននការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក 
 ជៅកាុងដ្ាំជណើ រការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក ម្រគូបជម្រងៀនម្ា ក់ៗ ក៏អាចទទួល
បានែងផដ្រនូវបទពិជសាធន៍អាំពើការស្ិកាវទិាសាស្តស្ា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម តាមផបបជោលវធិើស្ិស្ស
មជឈមណឌ ល ជបើជទាេះបើជាវធិើបជម្រងៀន-ជរៀនតាមផបបរេិះរក គឺទាមទារឱ្យម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតម្នចាំជណេះដឹ្ង
ខ្ពស្់ខាងផែាកមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្ា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម និងជាំនាញកាុងការបជម្រងៀនខ្ពស្់ជាងវធិើសាស្តស្ា
ធមាតាកាើ។ 
 

៩.២ ដំណាក់កាលននវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបរឹិះរក 
 ដូ្ចជាការបជម្រងៀនជៅកាុងថាា ក់ជរៀនធមាតាផដ្រ វធិើបជម្រងៀននិងជរៀនតាមផបបរេិះរកម្នវតថុបាំណង
ជមជរៀន និងស្កមាភាពផដ្លបជម្រមើឱ្យវតថុបាំណងជមជរៀនជនាេះ។ តារាងទើ២ ខាងជម្រកាមនឹងបង្ហា ញពើទាំនាក់
ទាំនងរវាងស្ម្ស្ភាគននការបជម្រងៀន និងជរៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគម តាមវធិើបជម្រងៀន និង

ស្ិស្សជចាទស្ាំណួរ ជដ្ើមបើ
ម្រសាវម្រជាវ ឬពិជសាធន៍ 

ស្ិស្សជធវើការម្រសាវម្រជាវ 
ឬពិជសាធន៍ តាមដ្ាំជណើ រ
ការម្រសាវម្រជាវ ឬពិជសាធន៍

វទិាសាស្តស្រ 
 

ស្ិស្សរកបាននូវចាំជណេះ 
ដឹ្ងវទិាសាស្តស្រ និងស្ងគម
ជហើយជ ល្ើយជៅនឹងស្ាំណួរ

របស្់ពួកជគ។ 
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ជរៀនផបបរេិះរកផដ្លរមួម្នដូ្ចជា “ទាំនាក់ទាំនងវតថុបាំណងជមជរៀន” “ការបង្ហា ញបាតុភូត” “ស្ាំណួរគនលឹេះ” 
“ការម្រសាវម្រជាវ” និង “ការស្នាិោឋ ន“។ 
៩.២.១ ការបង្ហា ញបាតុភូត 
 ការបង្ហា ញពើបាតុភូត ឬការបង្ហា ញម្រពឹតរិការណ៍ គឺជាស្កមាភាពតូចមួយ ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវ
ជធវើជៅជដ្ើមជមជរៀន ជោយម្រគូបជម្រងៀនទាញការយកចិតរទុកោក់ ឬចាំណ្ដប់អារមាណ៍របស្់ស្ិស្សឱ្យជផ្លរ ត
ជៅជលើខ្លឹមសារននជមជរៀន ជហើយផដ្លអាចជួយឱ្យពួកជគបជងកើតជឡើងបាននូវ “ស្ាំណួរគនលឹេះ”។ ជាទូជៅ 
ការបង្ហា ញបាតុភូតម្ន ៣ រជបៀបគឺ ៖ 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈបាតុភូរូប ឬម្រពឹតរិការណ៍រូប ៖ ការបង្ហា ញរជបៀបជនេះ គឺតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀន
ជលើកយកនូវស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍អវើមួយផដ្លទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀនមកបង្ហា ញស្ិស្ស 
ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគទាញជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ ឬបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈម្រពឹតរិការណ៍ផដ្លជកើតជឡើងជាយថាជហតុ ៖ ការបង្ហា ញជរៀបជនេះ គឺតម្រមូវ
ឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជលើកជឡើងអាំពើម្រពឹតរិការណ៍ ឬជហតុការណ៍អវើមួយ ផដ្លអាចជកើតម្នជឡើងនា
ជពលអនាគតមកបង្ហា ញ ឬពនយល់ដ្ល់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគទាញជឆ្ព េះជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ ឬ
បជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈរូបភាព ៖ ការបង្ហា ញតាមរយៈរូបភាពជនេះ គឺតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជលើក
យកនូវរូបភាព ឬម្រពឹតរ ិការណ៍ ឬទិដ្ឋភាពជាក់ផស្រងអវើមួយជៅកាុងស្ងគមមកបង្ហា ញស្ិស្ស 
ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគទាញជឆ្ព េះជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ ឬបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 

៩.២.២ សណួំររនលឹឹះ 
 លកខណៈស្ាំខាន់បាំែុតផដ្លជធវើឱ្យការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកម្នលកខណៈខុ្ស្ពើការ
បជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបជែសងៗជទៀតគឺ “ស្ាំណួរគនលឹេះ“ ឬ “ស្ាំណួរចាាំបាច់” ផដ្លម្នតួនាទើស្ាំខាន់
ជៅកាុងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក។ 
 ដូ្ចផដ្លបានបង្ហា ញជៅកាុងតារាងខាងជម្រកាម “ស្ាំណួរគនលឹេះ ”ម្រតូវបានជគបជងកើតជឡើងជោយ
ផែអកតាមការស្ជងកត និងការពិភាការបស្់ស្ិស្សជៅជលើបាតុភូតវទិាសាស្តស្រ និងបាតុភូតស្ងគម ផដ្លម្រគូ
បជម្រងៀនបានែាល់ឱ្យ។ បនាែ ប់មក ស្ិស្សម្រតូវពិភាកា និងបជងកើតជឡើងនូវស្មាតិកមា ជោយម្នជហតុែល
ចបស្់ោស្់ ជដ្ើមបើជរៀបចាំស្កមាភាពម្របមូលទិនាន័យ ស្ម្រម្ប់ទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នមួយ ផដ្លជ ល្ើយតប
នឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន។ 
 
 
៩.២.៣ ការក្ស្ថវក្ជាវ (សកម្មភាព្) 
 “ការម្រសាវម្រជាវ” រមួម្នដូ្ចជា ការពិជសាធ ការផស្វងរក ការស្ជងកត និងការវភិាគ គួរជរៀបចាំឱ្យ
បានលអ ជដ្ើមបើជ ល្ើយតបជៅនឹង “ស្ាំណួរគនលឹេះ” និងជដ្ើមបើទាញបាននូវ “ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន” ដូ្ចផដ្លបាន
រ ាំពឹងទុក។ ជាជរឿយៗ កាំហុស្ផតងផតបានជកើតម្នចាំជពាេះម្រគូបជម្រងៀន ផដ្លជទើបចាប់ជែាើមបជម្រងៀនជោយ
ជម្របើវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកគឺ ៖  
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• ការជរៀបចាំពិជសាធន៍ ឬការម្រសាវម្រជាវផដ្លមិនស្ូវជាប់ទាក់ទងជៅនឹងស្ាំណួរគនលឹេះ ឬវតថុ
បាំណងននជមជរៀន  

• ព័ត៌ម្ន ឬខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លទទួលបានពើការផស្វងរកជៅកាុងម្រករមពិភាកានើមួយៗមិន
សូ្វជាប់ទាក់ទងនឹងស្ាំណួរគនលឹេះ ឬវតថុបាំណងជមជរៀន 

• ការយកចិតរទុកោក់តិចតួចជៅនឹងលទធែលរបស្់ស្ិស្សផដ្លខុ្ស្ឆ្ៃ យជៅនឹងលទធែល
ផដ្លបានរ ាំពឹងទុក និងចាំណុចជែសងៗជទៀត ។  

 បរា  ផដ្លជកើតម្នទាាំងអស្់ខាងជលើ គឺបណ្ដា លមកពើម្រគូម្នបទពិជសាធន៍តិចតួច ចាំជណេះ
ដឹ្ងខាងមុខ្វជិាា ឯកជទស្ជខ្ាយ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនជៅម្នកម្រមិត និងលាំោប់លាំជោយពិជសាធន៍ ឬការ
ជរៀបចាំឯកសារ ឬម្របមូលឯកសារមិនចបស្់ោស្់។ ដូ្ចជនេះ ជដ្ើមបើអនុវតរនូវការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើ
បជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរកបានលអទាមទារឱ្យម្រគូបជម្រងៀនស្ិកាម្រសាវម្រជាវឱ្យបានជម្រចើនអាំពើខ្លឹមសារ ផដ្ល
ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជលើកយកមកបជម្រងៀនបជម្រងៀនស្ិស្ស។ 
៩.២.៤ ការសននិោា ន 
 ជយើងម្រតូវម្នការម្របរងម្របយត័ាខ្ពស្់ជានិចចជលើ “ការស្នាិោឋ ន” ចាំជពាេះការបជម្រងៀន និងជរៀនតាម
វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរក។ គួររ ាំឮកថា ម្រគូមិនម្រតូវជធវើជស្ចកាើស្នាិោឋ នជនាេះជទ ក៏ប៉ាុផនរស្ិស្សជៅវញិជទ 
ផដ្លម្រតូវទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នជោយ ផែអកជលើស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ ឬលទធែលពិជសាធន៍របស្់ពួកជគ។ 

 
 បូបង្ហា ញពំទំនាកទ់ំ ង វាងស សភាគម ម ៀ តា វធីិបម្ងៀ   ិងម ៀ បបប ិិះ ក 

  ជទាេះជាយ៉ា ងណ្ដករើចាំជពាេះបរា ជនេះ លទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែលម្រសាវម្រជាវមួយចាំនួនពិត
ជានឹងម្នកាំហុស្ ឬជលអៀងខ្លេះៗ ផដ្លនាាំឱ្យម្នការស្នាិោឋ នខុ្ស្ពើការរ ាំពឹងទុកជាក់ជាពុាំខានជឡើយ។ 
ភាគជម្រចើនលទធែលទាាំងជនាេះ បណ្ដា លមកពើជាំនាញននការវាស្់ផវង ឬការម្រសាវម្រជាវរបស្់ស្ិស្សពុាំបាន
ម្រតឹមម្រតូវ និងមួយចាំនួនជទៀត គឺកាំហុស្ផដ្លមិនអាចជជៀស្ែុតផដ្លផតងផតជកើតម្នជៅកាុងពិជសាធន៍ 
ឬម្រសាវម្រជាវ។ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតពិនិតយនូវរាល់ដ្ាំជណើ រការទាាំងអស្់ជៅកាុងការពិជសាធ ឬម្រសាវម្រជាវរបស្់
ស្ិស្ស ជហើយម្រតូវជួយស្ិស្សជធវើឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវ។ ប៉ាុ ផនរម្របស្ិនជបើម្នការស្នាិោឋ នជែសងៗោា  កាុង

ការម្រសាវម្រជាវ /ពិជសាធន៍ 

 
 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

វតថុបាំណងជមជរៀន 

ការស្នាោិឋ ន 

ការស្ជម្រមចវតថុ    
“វតថុ បាំណង” 
ទទួលបានតាម  
រយៈ “ជស្ចកាើ
ស្នាិោឋ ន” 

 

 

ស្ាំណួរគនលេឹះ ការស្ជងកត និងការពិភាកាជលើ
បាតុភូត 

ចជមលើយនន”ស្ាំណួរគនលឹេះ” 
អាច យសិ្ស្សទាញ 

“ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន” បាន 
  តា     “មស ក ី “ការស្នាិោឋ ន ”ទាញជចញពើ

លទធែលនន “កាម្រសាវម្រជាវ” 
 

“ស្ាំណួរគនលឹេះ” ជាំរុញឱ្យម្ន“
ស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ” 

“ស្ាំណួរគនលឹេះ ”ម្រតូវបានបជងកើត 
ជឡើងពើវតថុ បាំណងននជមជរៀន 
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ចាំជណ្ដមម្រករមស្ិស្សជែសងៗោា ជនាេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតស្ជម្រមចចិតរថា ជតើពួកជគម្រតូវបនរការពិភាកកាត
ជៅជទៀត ឬក៏ស្ម្រមបស្ម្រមួលឱ្យពួកជគទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ផដ្លស្ិស្សភាគជម្រចើនជៅកាុងថាា ក់អាច
ទទួលយកបាន (ក៏ប៉ាុផនរមិនម្រតូវបងខាំជនាេះជទ) ឬក៏បជម្រងៀនជមជរៀនមួយជែសងជទៀត ជដ្ើមបើបរា ក់ការ
ស្នាិោឋ នណ្ដមួយឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវអាចទទួលយកបាន។ 
 មា៉ាងជទៀត វាហាក់បើដូ្ចជាម្រគូបជម្រងៀនផែាកវទិាសាស្តស្រ និងផែាកវទិាសាស្តស្រស្ងគមភាគជម្រចើន
ម្នការយល់ម្រចឡាំរវាង “ការស្នាិោឋ ន” និង “លទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែលម្រសាវម្រជាវ” ផតការពិត គឺវា
ខុ្ស្ោា ទាាំងម្រស្រង។ ដូ្ចផដ្លម្នបង្ហា ញជៅកាុងតារាងខាងជម្រកាមជនេះ គឺលទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែល
ម្រសាវម្រជាវ គឺម្នន័យថា ជាព័ត៌ម្នផដ្លទទួលបានជម្រកាយពើការជធវើពិជសាធន៍ ឬការម្រសាវម្រជាវ។ ការ 
ស្នាិោឋ នបានមកពើវភិាគជៅជលើលទធែលននការពិជសាធ ឬលទធែលននការម្រសាវម្រជាវវាមិនម្រតឹមផតបាន
ែាល់នូវចជមលើយចាំជពាេះស្ាំណួរគនលឹេះប៉ាុជណ្ដា េះជទ ប៉ាុផនរវាផថមទាាំងបានជ ល្ើយតបជៅនឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន
ផថមជទៀតែង។ 
៩.៣ ព្ីបាតុភូតវិ្ាស្ថស្តសរ បាតុភូតសងគម្ ឬក្ព្ឹតរិការណ៍សងគម្ទេៅការរឹិះរក 
៩.៣.១ សណួំររនលឹឹះ និងការបង្ហា ញព្ីបាតុភូត ឬក្ព្ឹតរិការណ៍ 
 ដូ្ចផដ្លជយើងបានដ្ឹងរួចមកជហើយថា ការបង្ហា ញពើបាតុភូត ឬការបង្ហា ញម្រពឹតរិការណ៍ គឺជា
ស្កមាភាពតូចមួយផដ្លម្រគូបជម្រងៀនជធវើជៅជដ្ើមជមជរៀនកាុងជោលបាំណង ជដ្ើមបើទាញការយកចិតរទុកោក់
របស្់ស្ិស្សជៅជលើខ្លឹមសារននជមជរៀន និងជដ្ើមបើជួយឱ្យពួកជគបជងកើតបាននូវ “ស្ាំណួរគនលឹេះ” ។  
 ជាទូជៅ “ការបង្ហា ញពើបាតុភូត ឬបង្ហា ញម្រពឹតរិការណ៍” គឺម្រតូវចាប់ជែាើមជឡើងជចញពើការស្ជងកត
ពើបាតុភូតធមាជាតិ និងម្រពឹតរិការណ៍ស្ងគមនានាជាយថាជហតុ រូបភាព ឬវ ើជដ្អូផដ្លម្នភាពទាក់ទាញ។ 
ដ្ាំជណើ រការជនេះ បនរជោយការពិភាការបស្់ស្ិស្ស តាមរយៈការជែាើមពើស្ាំណួរជោយ “ជហតុអវើ” ឬ“ម្នអវើ
ម្របស្ិនជបើ” ឬអវើមួយផដ្លជាំរុញដ្ល់ការគិតរបស្់ស្ិស្ស។ ល្ងតាមរយៈស្កមាភាពផបបជនេះម្រតូវចាប់ជែាើម 
បម្រងួមទាំហាំការគិតរបស្់ស្ិស្សឱ្យកាន់ផតតូចជៅៗ ជដ្ើមបើជផ្លា តជៅជលើស្ាំណួរគនលឹេះរបស្់ជមជរៀន។ 
 ចូរចងចាាំថា “ការបង្ហា ញពើបាតុភូត ឬម្រពឹតរិការណ៍” មិនចាាំបាច់ជធវើជឡើងជៅម្រគប់ជមជរៀនជនាេះជទ 
វាអាចលុបជចាលបានម្របស្ិនជបើជមជរៀននថៃជនេះទាក់ទងផ្លែ ល់ជៅនឹងជមជរៀនជៅជម្៉ា ងមុន។ 
៩.៣.២ ឧទេរណ៍ព្ីការបង្ហា ញបាតុភូត ឬក្ព្ឹតរិការណ៍ទេ ព្ ឹះទេៅសណួំររនលឹឹះ 
 ឧទាហរណ៍ខាងជម្រកាមជនេះ នឹងជួយឱ្យម្រគូបជម្រងៀនបានយល់កាន់ផតម្រជួតម្រជាបពើរជបៀបបង្ហា ញ
បាតុភូត ឬម្រពឹតរិការណ៍ និងការបម្រងួមការពិភាកាជឆ្ព េះជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ។  
 ឧទាហរណ៍ទើ ១ ៖ បាតុភូតរូប ឬម្រពឹតរិការណ៍រូប 
 ការបង្ហា ញឧបករណ៍ ឬស្ម្ភ រៈពនាកាំជណើ តដ្ល់ស្ិស្ស ជហើយឱ្យពួកជគនិយយអាំពើរជបៀបនន
ការអនុវតរផ្លែ ល់។ ចូរស្ួរស្ិស្សថា ជតើឧបករណ៍ ឬស្ម្ភ រៈអវើខ្លេះ ផដ្លពួកជគអាចជម្របើម្របាស្់ ជដ្ើមបើពនា
កាំជណើ ត? ទុកជពលជវោពើពើរ ឬបើនាទើឱ្យពួកជគពិនិតយជមើលនូវឧបករណ៍ ឬស្ម្ភ រៈទាាំងជនាេះ។ បនាែ ប់
មកជទៀត ម្រតូវបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះថា ជតើឧករណ៍ ឬស្ម្ភ រៈពនាកាំជណើ តទាាំងជនេះ ម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់
យ៉ា ងដូ្ចជមរចខ្លេះ? ចូរបង្ហា ញ។ ជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យនិយយអាំពើការទស្សន៍ទាយ ជោយជស្រ ើជៅនឹង
ស្ាំណួររបស្់ជយើងផដ្លបានជលើកជឡើង និងបនាែ ប់មកចាប់ជែាើមឱ្យស្ិស្សម្រសាវម្រជាវ ឬផស្វងរកចជមលើយ
ជោយខ្លួនពួកជគផ្លែ ល់។ 
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 ឧទាហរណ៍ទើ ២ ៖ ម្រពឹតរិការណ៍ជកើតជឡើងជោយយថាជហតុ  
 ម្រគូបជម្រងៀនជលើកជឡើងពើកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូលមកពណ៌នាម្របាប់ស្ិស្ស ជៅកាុងថាា ក់ជរៀន
ទាាំងមូលរបស្់ខ្លួន។ បនាែ ប់មក ម្រគូបជម្រងៀនឱ្យស្ិស្សជធវើការទស្សន៍ទាយថា នឹងម្នអវើខ្លេះជកើតជឡើងជៅ
ជលើពិភពផែនដ្ើ ម្របស្ិនជបើកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូលទាាំងពើរជនេះរោយអស្់។ បនាែ ប់មក ម្រគូបជម្រងៀន
ឱ្យស្ិស្សពនយល់ នូវជហតុែលអាំពើការទស្សន៍ទាយរបស្់ពួកជគ។ បនាែ ប់ពើការបង្ហា ញរបស្់ស្ិស្សរចួរាល់
ជហើយ ម្រគូបជម្រងៀនបង្ហា ញពើលទធែលផដ្លអាចនឹងជកើតជឡើង បនាែ ប់ពើកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់ប៉ាូលទាាំង
ពើរជនេះរោយអស្់ ផដ្លជធវើឱ្យស្ិស្សបជងកើតនូវស្ាំណួរគនលឹេះស្ួរថា ជហតុអវើបានជាកាតិបទឹកកកជៅតាំបន់
ប៉ាូលទាាំងពើរជនេះរោយ?  
 ឧទាហរណ៍ទើ ៣ ៖ ការជម្របើរូបភាព ឬជហតុការជាក់ផស្រង 
 ម្រគូបជម្រងៀនស្ួរស្ិស្សថា ជតើពួកជគធាល ប់បានជឃើញជៅជពលនថៃជមឃម្រស្ឡេះោា នពពកម្រសាប់ផត
ម្រពេះអាទិតយបាត់មួយរយៈជពលខ្លើ រួចម្រសាប់ផតជឃើញម្នមកវញិផដ្រ ឬជទ។ បនាែ ប់ពើស្ួរស្ាំណួររចួមក 
ម្រគូបជម្រងៀនបង្ហា ញនូវរូបភាពស្រើអាំពើសូ្រយម្រោស្ រួចដ្ឹកនាាំការពិភាកាម្រករម ជោយជស្រ ើអាំពើបាតុភូតជនេះ។ 
ឧទាហរណ៍ ៖ ជតើពួកជគខាល ចសូ្រយម្រោស្ ឬជទ? ជតើពួកជគធាល ប់ឮជរឿងជែសងៗ ផដ្លជាប់ទាក់ទងជៅនឹង
សូ្រយម្រោស្ផដ្រ ឬជទ? បនរិចមាងៗ ម្រគូបជម្រងៀនទាញអារមាណ៍ស្ិស្សឱ្យជផ្លា តជៅជលើស្ាំណួរ “ជហតុអវើបាន
ជាម្នសូ្រយម្រោស្ជកើតជឡើង?” ផដ្លជាស្ាំណួរគនលឹេះរបស្់ជមជរៀន។ 
 ស្ួរស្ិស្សថា ជតើធាល ប់បានជឃើញជភលើងជ្េះនម្រពផដ្រ ឬជទ? បនាែ ប់មកបង្ហា ញពួកជគនូវរូបភាពស្រើ
អាំពើជភលើងជ្េះនម្រព ជហើយដឹ្កនាាំពួកជគឱ្យជធវើការពិភាកាអាំពើមូលជហតុននជភលើងជ្េះនម្រពជនេះ។ ឧទាហរណ៍ ៖ 
ជតើបអូនៗធាល ប់ផដ្លជឃើញជភលើងជ្េះនម្រពផដ្រ ឬជទ? ជតើបអូនៗ ម្នអារមាណ៍យ៉ា ងជម៉ាចផដ្រ ជៅជពលជឃើញ
ជភលើងជ្េះនម្រព? បនរិចមាងៗ ម្រគូបជម្រងៀនទាញអារមាណ៍ពួកជគឱ្យជផ្លា តជៅជលើស្ាំណួរ ជហតុអវើបានជាម្ន 
ជភលើងជ្េះនម្រព? ផដ្លជាស្ាំណួរគនលឹេះរបស្់ជមជរៀន។ 
៩.៣.៣ រទេបៀបបទេងកើតសណួំររនលឹឹះ 
 ស្ាំណួរគនលឹេះជៅកាុងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរកគឺម្នទាំនាក់ទាំនងយ៉ា ងជិត
ស្ាិទធជៅនឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន។ មា៉ាងជទៀត ស្ាំណួរគនលឹេះគួរផតម្រតូវបានបជងកើតជឡើងជធវើយ៉ា ងណ្ដ ជដ្ើមបើ
ឱ្យស្ិស្សអាចស្ជម្រមចបាននូវវតថុបាំណងននជមជរៀន តាមរយៈការជ ល្ើយស្ាំណួរគនលឹេះជនេះ។  
 ឧទាហរណ៍ម្របស្ិនជបើវតថុបាំណងជមជរៀន ៖ 
 “ស្ិស្សនឹងអាចបកម្រសាយបានពើមូលជហតុ ផដ្លបណ្ដា លឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្
កមពុជាជយើងស្ពវនថៃជនេះធាល ក់ចុេះ” ជនាេះស្ាំណួរគនលឹេះអាចជា ៖ 
 “ជតើម្នមូលជហតុអវើខ្លេះ ផដ្លបណ្ដរ លឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជាជយើងបចចុបបនា
ជនេះធាល ក់ចុេះ?” កាុងជមជរៀនជនេះ ស្ិស្សនឹងជធវើការម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើរកកតារ ទាាំងឡាយ ផដ្លជធវើឱ្យទិនាែល
ម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្កមពុជាម្នការធាល ក់ចុេះ។ វារតឹផតម្នភាពលអម្របជស្ើរ ម្របស្ិនជបើស្ិស្សអាចបជងកើត
ស្ាំណួរគនលឹេះផបបជនេះបានជោយខ្លួនឯង ជៅកាុងជពលជរៀនជមជរៀន ជម្រពាេះពួកជគកាន់ផតម្ន្នែៈចង់ជោេះ
ម្រសាយបរា  ឬរកឱ្យជឃើញនូវចជមលើយរបស្់ស្ាំណួរគនលឹេះទាាំងជនាេះ ម្របស្ិនជបើស្ាំណួរជនាេះស្ួរជចញពើពួក
ជគជោយផ្លែ ល់។ ដូ្ជចាេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវគិតពើរជបៀប ផដ្លនាាំស្ិស្សឱ្យឈានជៅដ្ល់ស្ាំណួរគនលឹេះ ដូ្ចជា
តាមរយៈការបង្ហា ញពើបាតុភូតវទិាសាស្តស្រ បាតុភូតវទិាសាស្តស្រស្ងគម ឬម្រពឹតរិការណ៍នានាផដ្លទាក់ទង
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នឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃរបស្់ស្ិស្ស ជហើយផដ្លស្ិស្សនឹងម្រតូវជធវើការបកម្រសាយជៅកាុងជាំហានជាបនរ
បនាែ ប់។  
៩.៤ រង្ហវ យតនម្លការបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបរឹិះរក 
៩.៤.១ ទេោលបំណងរបសក់្រូបទេក្ងៀន 
 ម្នម្រគូបជម្រងៀនជាជម្រចើនបានស្ួរស្ាំណួរដូ្ចជា ៖ ជតើម្រគូបជម្រងៀនចាាំបាច់ម្រតូវផតម្នចាំជណេះដឹ្ង
ផែាកវទិាសាស្តស្រ ចាំជណេះដឹ្ងផែាកវទិាសាស្តស្រស្ងគម និងចាំជណេះដឹ្ងផែាកការរេិះរកកម្រមិតណ្ដ ជដ្ើមបើអាច
បជម្រងៀនជមជរៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមតាមផបបរេិះរកបាន? 
 ជាការពិតណ្ដស្់ ការម្នចាំជណេះដឹ្ងផបបជនេះកាន់ផតជម្រចើន គឺវាកាន់ផតម្នភាពលអម្របជស្ើរ។ 
ម្របស្ិនជបើម្រគូបជម្រងៀន ម្នចាំជណេះដឹ្ងជម្រចើនអាំពើការរេិះរកជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ និងចាំជណេះដឹ្ងជម្រចើនជលើ
មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រស្ងគម ជនាេះការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរករបស្់ោត់នឹងកាន់ផតម្ន
ម្របស្ិទធភាពផថមជទៀត។ ដូ្ចជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវបានជលើកទឹកចិតរឱ្យជរៀន និងម្រសាវម្រជាវបផនថមម្រគប់ជពល
ជវោ មិនថាជឡើយម្រតឹមផតតាមរយៈវគគបាំប៉ានប៉ាុជណ្ដា េះជនាេះជទ ប៉ាុផនរតាមរយៈម្រគូបជម្រងៀនដ្នទជទៀត ផដ្ល
ជាស្ហការ ើ ម្រពមទាាំងស្ិស្សែងផដ្រ។ ការគិតថាខ្លួនឯងលអម្រគប់ម្រោន់ជហើយ វាគឺជាស្ម្រតូវននការជធវើឱ្យ 
ម្របជស្ើរជឡើង។ មា៉ាងជទៀត ម្រគូបជម្រងៀនផដ្លជផ្លា តជៅជលើកម្រមិតននការរេិះរក ផតងផតស្ួរស្ាំណួរដូ្ចជា ៖ 
 ជតើស្ិស្សម្រតូវជធវើការរេិះរកកម្រមិតផបបណ្ដ កាុងជមជរៀនតាមផបបរេិះរកជនេះ? វា គឺមិនម្នចជមលើយ 
ណ្ដមួយចបស្់ោស្់ ស្ម្រម្ប់ស្ាំណួរផបបជនេះបានជទ ជហើយផថមទាាំងម្នការយល់ម្រចឡាំមួយចាំនួនកាុង 
ចាំជណ្ដមម្រគូបជម្រងៀនដូ្ចជាថា “ជមជរៀនរបស្់ខ្ញុ ាំ និងជមជរៀនរបស្់ោត់ម្នកម្រមិតការរេិះរកខុ្ស្ោា  ប៉ាុផនរជតើ
ជយើងអាចជៅជមជរៀនទាាំងពើរជនេះថា ជាជមជរៀនតាមផបបរេិះរកផដ្រ ឬជទ?“ -ល-។ 
 ជាការពិតណ្ដស្់ វាម្រតូវបានជគទទួលសាគ ល់យ៉ា ងទូលាំទូោយថាពិតជាម្នកម្រមិតននការរេិះរក
ជម្រចើនផមន។ ខ្ណៈជពល ផដ្លអាកនិពនធខុ្ស្ៗោា បានែាល់នូវគាំនិតខុ្ស្ៗោា  ជៅកាុងឯកសារជនេះ ជយើង
សូ្មជលើកម្រទឹស្តស្រើរបស្់ជោក Fay & Bretz (2008) ស្ាើអាំពើកម្រមិតននការរេិះរកជនេះ ជម្រពាេះវាហាក់ដូ្ចជា
ង្ហយយល់ និងអាចអនុវតរបានជៅកាុងម្របជទស្កមពុជា។ 
៩.៤.២ កក្ម្ិតននការរឹិះរក 
 ជោក Fay & Bretz (2008) បានសុ្ាំជស្ាើជឡើងនូវកម្រមិត ននការរេិះរកដូ្ចម្នកាុងតារាងទើ១ 
ផដ្លជផ្លា តជៅជលើ៣ចាំណុចទាក់ទងនឹងស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ និងស្កមាភាពមនែើរពិជសាធន៍ដូ្ចជា ៖ 

• បរា  ឬស្ាំណួរផដ្លស្ិស្សម្រតូវជធវើការជោេះម្រសាយ 
• ដ្ាំជណើ រការ ឬវធិើសាស្តស្រផដ្លស្ិស្សម្រតូវជម្របើស្ម្រម្ប់ជធវើការស្ជងកត 
• ចជមលើយ ឬជស្ចកាើស្នាិោឋ នផដ្លស្ិស្សម្រតូវបជងកើតជឡើងជៅទើបញ្ច ប់។  

 ជៅកាុងតារាងទើ ១ និងទើ ២ ខាងជម្រកាមជនេះនឹងែាល់ជូននូវជស្ចកាើលមអិតអាំពើកម្រមិតននការរេិះរក
នើមួយៗជៅតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកជនេះ។ 
 ដូ្ចផដ្លបានជឃើញជៅកាុងតារាងខាងជម្រកាម គឺជស្រ ើភាព និងការទទួលខុ្ស្ម្រតូវរបស្់ស្ិស្ស
ម្នការជកើនជឡើងពើកម្រមិត ០ ជៅ ៣។ ជៅកម្រមិត ៣ ម្រតូវបានជគចាត់ទុកថា គឺជាកម្រមិតលអបាំែុតននការ
រេិះរក។ ដូ្ចជនេះ អាកអាចវាយតនមលបានអាំពើការបជម្រងៀន និងជរៀនរបស្់អាកថា ជតើវាស្ថិតជៅកាុងកម្រមិត 
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១ ជហើយ ឬជៅកាុងកម្រមិត ២ ឬជៅកាុងកម្រមិត ៣? សូ្មចងចាាំថាជៅកម្រមិត ០ ម្នន័យថា “ោា នការរេិះ
រក” ជនាេះជទ។ 
 
 

តារាងទើ ១ ៖ កម្រមិតននការរេិះរក 
 
 

កម្រមិត បរា  ឬស្ាំណួរគនលឹេះ ដ្ាំជណើ រការ ឬវធិើសាស្តស្រ ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន 

០ ែាល់ឱ្យស្ិស្ស ែាល់ឱ្យស្ិស្ស ែាល់ឱ្យស្ិស្ស 

១ ែាល់ឱ្យស្ិស្ស ែាល់ឱ្យស្ិស្ស បជងកើតជឡើងជោយសិ្ស្ស 

២ ែាល់ឱ្យស្ិស្ស បជងកើតជឡើងជោយស្ិស្ស បជងកើតជឡើងជោយសិ្ស្ស 

៣ បជងកើតជឡើងជោយស្ិស្ស បជងកើតជឡើងជោយស្ិស្ស បជងកើតជឡើងជោយសិ្ស្ស 
  ម្របភពៈ Fay & Bretz (2008) 
 

តារាងទើ ២ ៖ ជស្ចកាើលមអិតននកម្រមិតរេិះរកនើមួយៗ 
 

កម្រមិត ជស្ចកាើលមអិត (លកខណៈស្ម្គ ល់ននកម្រមិតនើមួយៗ គឺបង្ហា ញជោយអកសរដិ្ត និងជម្រទត) 

០ ស្ាំណួរគនលឹេះ ដ្ាំជណើ រការ និងជស្ចកាើស្នាិោឋ នម្រតូវបានែាល់ឱ្យសិ្ស្ស។ ស្ិស្សជធវើការម្រសាវម្រជាវ 
ឬពិជសាធន៍ និងជែែៀងផ្លែ ត់ចជមលើយជាមួយនឹងជស្ៀវជៅស្ិកា។  

១ ស្ាំណួរគនលឹេះ និងដ្ាំជណើ រការម្រតូវបានែាល់ឱ្យសិ្ស្ស។ សិ្ស្សពនយល់ និងបកម្រសាយ ទិនាន័យ
ម្រសាវម្រជាវ ឬពិជសាធន៍ និងែាល់ជស្ចកាើស្នាិោឋ នផដ្លស្មជហតុែល។  

២ ស្ាំណួរគនលឹេះម្រតូវបានែាល់ឱ្យសិ្ស្ស។ ស្ិស្សម្រតូវគិត និងជរៀបចាំ ដ្ាំជណើ រការ ជដ្ើមបើជធវើការ
ស្ជងកត កាំណត់ ទិនាន័យផដ្លម្រតូវវាស្់ផវង និងបកម្រសាយ ទិនាន័យពិជសាធន៍ ឬលទធែល
ម្រសាវម្រជាវផដ្លស្មជហតុែល ។  

៣ បាតុភូតមួយម្រតូវបានែាល់ឱ្យស្ិស្ស។ ស្ិស្សជធវើការបជងកើត (ឬស្ាំជយគ) បរា  ឬស្ាំណួរ
គនលឹេះមួយរចួស្ិស្សម្រតូវគិត និងជរៀបចាំ ដ្ាំជណើ រការ ជដ្ើមបើជធវើការស្ជងកត កាំណត់ ទិនាន័យផដ្ល
ម្រតូវវាស្់ផវង និងបកម្រសាយ ទិនាន័យម្រសាវម្រជាវ ឬពិជសាធន៍ និងែាល់ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ផដ្ល
ស្មជហតុែល ។  

  ម្របភពៈ Fay & Bretz (2008) 
 ជទាេះបើជាម្រគូបជម្រងៀនមិនអាចជរៀបចាំជាការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកជនេះបានស្ម្រម្ប់ជៅ
ម្រគប់ជមជរៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមទាាំងអស្់ក៏ជោយ ផតតារាងខាងជលើអាចែាល់ជាគាំនិត និង
ជោលជៅផដ្លអាចសាកលបងបាន គឺវាអាម្រស្័យជលើការខិ្តខ្ាំម្របឹងផម្របងរបស្់ម្រគូបជម្រងៀន និងសាថ នភាព
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ជាក់ផស្ាង (កម្រមិតយល់ដឹ្ង)របស្់ស្ិស្សម្រពមទាាំងបរសិាថ ន និងស្ម្ភ រៈរបស្់សាោែងផដ្រ។ ម្របស្ិនជបើ 
ការបជម្រងៀន និងជរៀនរបស្់ម្រគូជាធមាតា គឺស្ថិតជៅកម្រមិត ០ ជាដ្ាំបូងម្រគូអាចសាកលបងបនរជៅកម្រមិត ១ 
ឬកម្រមិត ២ បាន។ ប៉ាុផនរម្របស្ិនជបើជមជរៀនរបស្់អាកបានជៅដ្ល់កម្រមិត ៣ ជហើយជនាេះ អាកម្រតូវផតបនរជធវើ
ការផកលមអគុណភាព ឬម្របស្ិទធភាពរបស្់ស្កមាភាពនើមួយៗបផនថមជទៀត។ ការផកលមអ គឺវាោា នទើបញ្ច ប់
ជនាេះជឡើយ។  
៩.៥ រទេបៀបអភិវឌ្ឍការបទេក្ងៀន និងទេរៀន 
៩.៥.១ ក្បការរួរយលដ់ឹងម្ុនទេព្លទេធវើកិចចផតងការបទេក្ងៀន 
 កាុងការបជម្រងៀនជមជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរកជនេះ ស្ាំខាន់បាំែុត គឺម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវ
ជួយស្ិស្សឱ្យអាចបជងកើតស្ាំណួរ ឬចមៃល់ជៅកាុងចិតររបស្់ជគបាន តាមរយៈការបង្ហា ញបាតុភូតធមាជាតិ 
ឬម្រពឹតរិការណ៍ស្ងគម ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃរបស្់ពួកជគ ជាជាងម្របាប់ពួកជគអាំពើវតថុ
បាំណងជមជរៀនជោយផ្លែ ល់។ 
 បនាែ ប់ពើការកាំណត់បរា  (ស្ាំណួរគនលឹេះ) រចួរាល់ជហើយ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើការស្ម្រមបស្ម្រមួល 
ឱ្យស្ិស្សជធវើការពិភាកាោា អាំពើអវើផដ្លពួកជគម្រតូវជធវើការស្ជងកត និងថាជតើពួកជគម្រតូវជធវើយ៉ា ងដូ្ចជមាចខ្លេះ? 
ជៅទើជនេះ តួនាទើរបស្់ម្រគូ គឺម្រតូវបជងកើតនូវបរយិកាស្មួយ ផដ្លនាាំឱ្យស្ិស្សអាចផចករ ាំផលកមតិជយបល់
រវាងោា  និងោា ជោយជស្រ ើ និងយ៉ា ងស្កមា។ ម្រគូបជម្រងៀនមិនម្រតូវជម្រជៀតផម្រជក ឬរ ាំខានដ្ល់ការពិភាកា
របស្់ស្ិស្សជឡើយ ប៉ាុផនរម្រតូវជួយជាំរុញការគិតរបស្់ស្ិស្សដូ្ចជា ការបាំែុស្គាំនិតែែុយជៅនឹងគាំនិតស្ិស្ស 
ឬការែាល់គាំនិតខុ្ស្ទាាំងម្រស្រងជាជដ្ើម...។ ម្របស្ិនជបើការពិភាការបស្់ស្ិស្សម្រតូវបានកាច់ចងកូតជោយម្រគូ 
ជនាេះ ស្ិស្សនឹងពុាំអាចយល់បានចបស្់ោស្់ជទ ថាជតើជហតុអវើបានជាពួកជគម្រតូវជធវើដូ្ជចាា េះ ជៅជពលជគជធវើ
ពិជសាធន៍ ឬជធវើការស្ិកាម្រសាវម្រជាវ ជហើយវានឹងនាាំជៅដ្ល់ភាពបរាជ័យ ជៅកាុងការស្ជម្រមចបានតាមវតថុ 
បាំណងននជមជរៀន។ 
៩.៥.២ ដំទេណើ រការអភិវឌ្ឍកិចចផតងការបទេក្ងៀន 
 ជៅកាុងការអភិវឌ្ឍកិចចផតងការបជម្រងៀនមួយ លាំនាាំ“ជធវើផែនការបស្តរច ស្់មួយ” ម្រតូវបានជគជម្របើ
ម្របាស្់ជាញឹកញាប់បាំែុត។ តាមវធិើជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើការពិចារណ្ដពើដ្ាំជណើ រការជមជរៀនតាមលាំោប់
លាំជោយ ជោយចាប់ជែាើមពើ ៖  
 
 វតថុបាំណងជមជរៀន => ជស្ចករើស្នាិោឋ ន => ស្កមាភាព/ពិជសាធន៍ => ស្ាំណួរគនលឹេះ  => ការ
បង្ហា ញបាតុភូត។ វធិើសាស្តស្រផបបជនេះ អាចជួយឱ្យម្រគូបជម្រងៀនបនរជផ្លា តអារមាណ៍ជៅជលើវតថុបាំណងរបស្់ 
ជមជរៀនបាន។ 
 
 ក. ការកាំណត់វតថុបាំណងជមជរៀន 
 ដ្ាំបូង ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតយល់ដឹ្ងអាំពើវតថុបាំណងរបស្់ជមជរៀន ឬជាំពូកជាមុនស្ិន។ បនាែ ប់មក 
ោត់ម្រតូវជធវើការពិចារណ្ដពើចាំជណេះដឹ្ង និងជាំនាញ ផដ្លស្ិស្សគួរផតទទួលបានតាមរយៈខ្លឹមសារជមជរៀន
នើមួយៗ។ សូ្មចងចាាំថា ការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀង និងជរៀនផបបរេិះរកជនេះ គឺកាន់ផតម្នម្របស្ិទធភាព 
កាលណ្ដវតថុបាំណងននជមជរៀន ផដ្លបានកាំណត់ជឡើង គឺម្នទាំនាក់ទាំនងជៅនឹងជមជរៀនមុន និងជមជរៀន 
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ផដ្លម្រតូវជរៀនបនាែ ប់។ ម្របស្ិនជបើវតថុបាំណងននជមជរៀននើមួយៗ ម្រតូវបានកាំណត់ោច់ៗពើោា  (ោា នទាំនាក់
ទាំនងោា ) ជនាេះឱ្កាស្ននការស្ិកាតាមោនបនររបស្់ស្ិស្សនឹងម្រតូវបាត់បង់ជាក់ជាមិនខានជឡើយ។ 
 ខ្. ការកាំណត់ជស្ចករើស្នាិោឋ ន និងស្កមាភាពនានា 
 ជោយផែអកជលើវតថុបាំណងននជមជរៀន ផដ្លបានកាំណត់ខាងជលើ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវគិតថា ជតើស្ិស្ស
នឹងជធវើស្កមាភាពអវើ និងជធវើយ៉ា ងដូ្ចជមាចជៅកាុងដ្ាំជណើ រការស្ិការបស្់ពួកជគ។ ឧទាហណ៍៖ ម្របស្ិនជបើ
វតថុបាំណងជមជរៀនជា ៖ “ស្ិស្សពនយល់បានយ៉ា ងជកបេះកបយអាំពើទាំនាក់ទាំនងោា រវាងការែុតពូជស្តវ និង
រុកខជាតិជៅនឹងស្កមាភាពរបស្់មនុស្ស” ជនាេះស្ិស្សនឹងម្រតូវជធវើការស្ិកាអាំពើទាំនាក់ទាំនងទាាំងជនេះ ជោយ
ជម្របើម្របាស្នូ់វភស្រុតាងនានា ជដ្ើមបើរកឱ្យជឃើញនូវការពិតផដ្លបាននិយយថា ការែុតពូជរបស្់ស្តវ និង
រុកខជាតិ គឺម្នទាំនាក់ទាំនងជៅនឹងស្កមាភាពរបស្់មនុស្ស។ 
 គ. ការកាំណត់ស្ាំណួរគនលឹេះ 
 បនាែ ប់មកជទៀត ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវគិតអាំពើថា ជតើស្ាំណួរគនលឹេះផបបណ្ដខ្លេះ ផដ្លគួរផតបជងកើតជឡើង 
 ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សអាចចាប់ជែាើមជធវើស្កមាភាពដូ្ចបានជរៀបរាប់ខាងជលើ។ ស្ាំណួរជនេះ គឺម្រតូវជធវើយ៉ា ងណ្ដ
ឱ្យចបស្់ និងង្ហយយល់បាំែុត។ ឧទាហណ៍ ៖ ជតើការបាត់បង់ពូជស្តវ និងរុកខជាតិជៅជលើភពផែនដ្ើ
ម្នទាំនាក់ទាំនងយ៉ា ងដូ្ចជមាចខ្លេះជាមួយនឹងស្កមាភាពរបស្់មនុស្ស?  
 ឃ. ការកាំណត់ពើបាតុភូតជែសងៗ ផដ្លម្រតូវបង្ហា ញ 
 ជៅដ្ាំណ្ដក់កាលចុងជម្រកាយជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតគិតពើវធិើដ៏្ម្នម្របស្ិទធភាពបាំែុត ជដ្ើមបើជួយ
ស្ិស្សឱ្យបជងកើតនូវចមៃល់ ឬស្ាំណួរគនលឹេះកាុងចិតររបស្់ពួកជគ។ ចូរពាយមរកនឹកជមើលរាល់បាតុភូតផដ្ល
ស្ថិតជៅជុាំវញិខ្លួនជយើង រកជមើលជស្ៀវជៅវទិាសាស្តស្រ ជស្ៀវជៅវទិាសាស្តស្រស្ងគមនានា និងផស្វងរកនូវ
បាតុភូតធមាជាតិ (រូប ឬគើមើ ភូមិ ផែនដ្ើ ឬបរសិាថ ន) ឬជហតុការណ៍ជែសងៗ ឬម្រពឹតរិការស្ងគមជែសងៗ ឬ
រូបភាពជែសងៗ ផដ្លគួរឱ្យចាប់អារមាណ៍ ជដ្ើមបើជួយជាំរុញឱ្យការគិតរបស្់ស្ិស្សកាន់ផតសុ្ើជជម្រ ជឡើង។ 
កាុងឧទាហរណ៍ននទាំនាក់ទាំនងរវាងការែុតពូជស្តវ និងរុកខជាតិជៅនឹងស្កមាភាពរបស្់មនុស្សខាងជលើ 
ជមជរៀនអាចចាប់ជែាើមជឡើង តាមរយៈការជធវើឱ្យស្ិស្សស្ជងកតជមើល នូវស្កមាភាពជាក់ផស្ាងរបស្់មនុស្ស
ជៅជលើម្របជភទស្តវ និងរុកខជាតិទាាំងជនាេះជាជដ្ើម។ 
 

ស្ាំណួរម្រតិេះរេិះ 
1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក? 
2. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកម្នប៉ាុនាា នដ្ាំណ្ដក់កាល? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។  
3. ជតើអវើខ្លេះ ជាលាំនាាំបស្តរច ស្ននការជរៀបចាំកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនផបប
រេិះរក? ជហតុអវើបានជាចាំបាច់ម្នលាំនាាំបស្តរច ស្? 

4. ចូរបង្ហា ញពើភាពខុ្ស្ោា រវាងវធិើបជម្រងៀនម្របនពណើ  និងវ ើធើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរក។ 
5. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបរេិះរកែរល់អតថម្របជយជន៍យ៉ា ងណ្ដខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ១០  

  វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបប ផសទម្ (STEM-Based Learning) 

វតាុបំណង 
• បកម្រសាយពើនិយមន័យ វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប STEM បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 
• ពនយល់ពើអតថន័យជពញជលញននអកសរកាត់ STEM ជាភាសាផខ្ារ បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 
• ពនយល់ពើកម្រមិតននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប STEM បានចបស្់ោស្់។ 
• កាំណត់បានចបស្់ោស្់ និងម្រតឹមម្រតូវពើការជម្របើម្របាស្់ STEM កាុងវសិ្័យជែសងៗ 
• បង្ហា ញពើភាពខុ្ស្ោា រវាងការអប់រ ាំតាមផបប STEM និងវទិាសាស្តស្រជែសងៗជទៀត បានយ៉ា ង
ចបស្់ោស្់ និងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• បង្ហា ញអាំពើសារៈស្ាំខាន់ននការជរៀន និងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបប STEM 

បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 
• ម្នស្មតថភាពស្រស្រកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប STEM បាន
យ៉ា ងលអម្របជស្ើរ 

• អនុវតរវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប STEM ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនបាន
យ៉ា ងលអម្របជស្ើរ។ 
 

១០.១ និយម្ន័យ 
   វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបការអប់រ ាំ STEM (Science Technology Engineering និង 

Mathematics) គឺជាដ្ាំជណើ រការននការជរៀន និងបជម្រងៀនជោយជផ្លា តជៅជលើការបញ្ចូ លោា ននមុខ្វជិាា  
វទិាសាស្តស្រ បជចចកវទិា វសិ្វកមា និងគណិតវទិា។  
   ជៅកម្រមិតមធយមស្ិកាទុតិយភូមិ កមាវធិើជនេះជផ្លា តជៅជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រផដ្លរមួម្នដូ្ច
ជា រូបវទិា គើមើវទិា ជើវវទិា និងផែនដ្ើវទិានិងបរសិាថ នវទិា និងគណិតវទិា។ ជោយផឡកស្ម្រម្ប់មុខ្
វជិាា បជចចកវទិា វសិ្វកមា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមពុាំម្រតូវបានោក់បញ្ចូ លជៅកាុងកមាវធិើស្ិកាកម្រមិតមធយម
ស្ិកាទុតិយភូមិបានទូលាំទូោយជៅជឡើយជនាេះជទ ប៉ាុផនរការអនុវតរនូវមុខ្វជិាា វសិ្វកមា បជចចកវទិាជនេះ
និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមអាចរ ាំជលចជចញជៅកាុងការអនុវតរពិជសាធន៍ជៅតាមបាតុភូត និងជហតុការណ៍ ឬ
ម្រពឹតរិការណ៍ជាក់ផស្ាង។ កាុងម្រកបខ្ណឌ ននការជរៀនមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ និងគណិតវទិាក៏ទាមទារឱ្យម្ន
ការបញ្ចូ លនូវកមាវធិើអប់រ ាំ STEM ែងផដ្រជោយជផ្លា តជលើបាតុភូតធមាជាតិ (Real World Phenomena) 
និងការពិជសាធជាក់ផស្រង (Scientific Experiment)។ ជលើស្ពើជនេះជទៀត កាុងវសិ្័យបជចចកវទិាដូ្ច
ជា ការជម្របើម្របាស្់កុាំពយូទ័រ ឬឧបករណ៍ឌ្ើជើថលជែសងៗ និងវសិ្័យស្ងគមដូ្ចជា ការអនុវតរជៅកាុងជើវភាព
រស្់ជៅជាក់ផស្រង ក៏ជាផែាកមួយននកមាវធិើអប់រ ាំ STEM ែងផដ្រ ជម្រពាេះវាបានរ ាំជលចនូវភាពជាប់ទាក់ទង
ោា ននែលិតែលរបស្់វសិ្័យបជចចកវទិា និងវសិ្័យស្ងគម។ ដូ្ជចាេះជហើយ កមាវធិើបណាុ េះបណ្ដា លការអប់រ ាំ 
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STEM ក៏រាប់បញ្ចូ លទាាំងការជម្របើម្របាស្់ម្របព័នធបជចចកវទិា និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមែងផដ្រ។ ការអប់រ ាំផស្ែម 
ក៏បានជាំរុញនូវការផស្វងយល់ឱ្យបានសុ្ើជជម្រ ពើរជបៀបចាត់ផចង និងការរស្់ជៅកាុងស្ងគម និងរជបៀប
ផដ្លវតថុ ឬអងគធាតុមួយដ្ាំជណើ រការជោយជម្របើបជចចកវទិា និងវសិ្វកមាជៅកម្រមិតមធយមស្ិកាទុតិយភូមិ។ 
បាំណិនវសិ្វកមា និងស្ងគមម្រតូវបានរ ាំជលចជឡើងជៅកាុងដ្ាំជណើ រការជោេះម្រសាយបរា របស្់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើ
បជងកើតែលិតែលម្របកបជោយនវានុវតរន៍។     

១០.២ ស្ថរៈសខំាន់ននការអប់រផំសទម្  
លកខណៈស្ាំខាន់ននចរតិលកខណៈរបស្់ STEM គឺការអជងកតជៅជលើបាតុភូតធមាជាតិ និងស្ងគម 

ផដ្លស្ិស្សបានជួបម្របទេះជៅកាុងស្កមាភាពននជើវតិរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ ក៏ប៉ាុផនរជៅពុាំទាន់ម្នការពនយល់ ឬ
ការបកម្រសាយជៅតាមផបបវទិាសាស្តស្រ ជដ្ើមបើជឆ្ព េះជៅរកការបជងកើតនូវែលិតែលជនាេះជឡើយ។ លកខណៈ
ពិជស្ស្មួយជទៀតរបស្់ផស្ែម គឺស្ិស្សស្ិកា ឬពនយល់នូវបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគមជោយជម្របើ
ម្របាស្់អនររមុខ្វជិាា ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយបរា ។  ដូ្ជចាេះ វាជធវើឱ្យម្នភាពង្ហយម្រស្ួលកាុងការែារភាា ប់ចាំជណេះ
ដឹ្ង និងបទពិជសាធន៍ផដ្លម្នពើមុនរបស្់ពួកជគជៅនឹងបាតុភូតជៅកាុងបញ្ញតិជោល (Core Idea)។ 
ដូ្ជចាេះជហើយ វទិាសាស្តស្រកាន់ផតង្ហយយល់បាន ជហើយការជរៀនសូ្ម្រតជៅកាុងថាា ក់ជរៀនក៏បានែារភាា ប់ជៅ
នឹងបាំណិនជទពជកាស្លយពើធមាជាតិរបស្់ស្ិស្ស។ ម៉ាាងជទៀត ការផណនាាំអាំពើការង្ហរពិជសាធែរល់ឱ្កាស្
ស្ិកា ផដ្លជាំរុញឱ្យស្ិស្សម្នចាំណ្ដប់អារមាណ៍ជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ និងអនររមុខ្វជិាា ជៅកាុងដ្ាំជណើ រ
ការជមជរៀនកាុងថាា ក់ផ្លែ ល់។ ស្កមាភាព STEM ជាំរុញស្ិស្សកាុងការអជងកតផដ្លអនុរញ តឱ្យពួកជគទទួល
បានការយល់ដឹ្ងកាន់ផតម្របជស្ើរជឡើងអាំពើបញ្ញតិជោល (Core Idea) ផដ្លពួកជគកាំពុងស្ិកា។ លាំនាាំនន
ការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមការអនុវតរវមិ្ម្រតបើ (បញ្ញតិជោល អនររមុខ្វជិាា  និងការអនុវតរ) ននការអប់រ ាំផស្ែម
ជនេះនាាំឱ្យម្នភាពម្របជស្ើរជឡើងនូវគុណភាពវាយតនមលជលើការអនុវតរ និងលទធែលជតស្ររបស្ស់្ិស្សស្ម្រម្ប់
ម្រកបខ្ណឌ សាោជរៀន។  

ជោយរមួបញ្ចូ លចាំណុចជោលស្ាំខាន់ធាំៗទាាំងបើខាងជលើជនេះ ជយើងអាចបជងកើតបានជាលកខណៈ
ស្រង់ោចាំនួន ១៥ ចាំណុចរបស្់ជោលវធិើអប់រ ាំ STEM (សូ្មអានចាំណុច ១.៨) ផដ្លផតងផតជួបម្របទេះ
ជៅជពលស្ិកាជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រតាមផបបវមិ្ម្រតបើ។ លកខណៈស្រង់ោទាាំងជនេះគួរផតយកជៅជម្របើកាុង
កមាវធិើស្ិកាមធយមស្ិកាទុតិយភូមិរបស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា។ តាមរយៈវធិើជនេះ ការអនុវតរវធិើ
អប់រ ាំផស្ែម (STEM) មិនម្រតឹមផតជាំរុញឱ្យស្ិស្ានុស្ិស្សកាន់ផតចង់ជរៀនប៉ាុជណ្ដា េះជទ ផតក៏ជួយឱ្យពួកជគ
ម្នលទធភាពអភិវឌ្ឍគាំនិតនចាម្របឌិ្ត និងបជងកើតថាើជោយខ្លួនឯង ម្រពមទាាំងបជងកើនការរេិះគិតបានកាន់ផតសុ្ើ
ជជម្រ ។ ជាទូជៅការជរៀនផតម្រទឹស្ាើមួយមុខ្ (វមិ្ម្រតមួយ) ស្ម្រម្ប់មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ គឺជធវើឱ្យស្ិស្សខ្វេះ
ខាតនូវការរេិះគិតនិងគាំនិតបជងកើតថាើ ជបើជធៀបជៅនឹងការជរៀនតាមកមាវធិើស្ិកាអប់រ ាំផស្ែម (STEM)។ ការ
អនុវតរកមាវធិើស្ិកាអប់រ ាំផស្ែម (STEM) បានែាល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្ានុស្ិស្សបានចូលរមួជម្រចើនយ៉ា ង ផដ្ល
អាចទាក់ទាញចាំណ្ដប់អារមាណ៍ពើពួកោត់។ សារៈស្ាំខាន់មួយជទៀតជនាេះ គឺម្របស្ិនជបើស្ិស្សរ ើករាយកាុង
ការអនុវតរពិជសាធន៍ជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ ពួកជគក៏ម្នមូលោឋ នកាន់ផតរងឹម្ាំ ជៅកាុងការជម្រជើស្ជរ ើស្
មុខ្វជិាា  ឬជាំនាញចបស្់ោស្់ជដ្ើមបើបនរការស្ិកាជៅកម្រមិតសាោបជចចកជទស្ និងឧតាមស្ិកាែងផដ្រ។ 
ម៉ាាងវញិជទៀត ការស្ិកាស្ជងកតជៅជលើបាតុភូតជាក់ផស្ាង ផដ្លម្នការស្ហការ និងការពិភាកាោា ក៏
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ទាមទារឱ្យស្ិស្សជចេះជរៀនជធវើការង្ហរជាម្រករមម្របកបជោយម្របស្ិទធភាពផដ្លែាល់អតថម្របជយជន៍ជាពិជស្ស្
ស្ម្រម្ប់ស្ិស្សជៅកម្រមិតមធយមស្ិកាទុតិយភូមិ ជដ្ើមបើទទួលបាននូវឱ្កាស្ជរៀនសូ្ម្រតពើោា ជៅវញិជៅ
មក ឬពើម្រគូបជម្រងៀនផ្លែ ល់។ ស្រុបមក ការអនុវតរជលើមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម បជចចកវទិា  
វសិ្វកមា និងគណិតវទិាជោយជម្របើនូវវធិើសាស្តស្រផបបពហុគាំនិត ផដ្លម្នភាពអនររកមាឥតឈប់ឈរ
ជាំរុញឱ្យម្ននិរនររភាពននទាំនាក់ទាំនងរវាងការស្ិកាមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ និងការអភិវឌ្ឍជលើជាំនាញ
កម្រមិតខ្ពស្់ ជ ល្ើយតបជៅនឹងការជម្រតៀមខ្លួន ស្ម្រម្ប់ទើែារការង្ហរកាុងតាំបន់ និងស្កលជោករបស្់        
យុវជនជាំនាន់ជម្រកាយ។ បាំណិន និងជាំនាញការង្ហរបផនថម ក៏ទាមទារឱ្យម្នការស្ិកាមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ
តាមផបបវមិ្ម្រតបើ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សទទួលបានជជាគជ័យកាុងការម្របកួតម្របផជងរកការង្ហរ និងឱ្កាស្        
អាហារូបករណ៍ទាាំងកាុងតាំបន់ និងស្កលជោក។ ម្របជទស្កមពុជាបាននិងកាំពុងែាល់ឱ្កាស្អភិវឌ្ឍដ្ល់
ស្ិស្សជស្ាើៗោា ជលើកមាវធិើម្របកួតម្របផជងស្មតថភាពស្ិស្សកម្រមិតអនររជាតិ ជលើមុខ្វជិាា គណិតវទិា និង  
វទិាសាស្តស្រផដ្លជៅកាត់ថា PISA (Program for International Student Assessment) ផដ្លជា
កមាវធិើលាំោប់អនររជាតិមួយម្រតូវបានជរៀបចាំជធវើជឡើងជាជរៀងរាល់ ៣ ឆ្ា ាំមាង ជោយអងគការស្ម្រម្ប់កិចច
ស្ហតិបតរិការជស្ដ្ឋកិចច និងអភិវឌ្ឍន៍ (Organization for Economic Co-operation & Development 

- OECD)។  
ការជរៀន និងបជម្រងៀនផបបវធិើអប់រ ាំផស្ែម (STEM) ម្នស្ការ នុពលយ៉ា ងខាល ាំងបាំែុត ជៅកាុងការ

ជួយឱ្យស្ជម្រមចបានផែនការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយចិរភាព (Sustainable Development Goals – SDG 4) 
និងជាផែនទើចងអុលែលូវជលើវសិ្័យវទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម បជចចកវទិា និងនវានុវតរន៍ស្ម្រម្ប់កមពុជា
ជៅឆ្ា ាំ២០៣០ (Cambodia’s Science, Technology & Innovation Roadmap 2030) ជោយជួយជធវើ
ឱ្យជកើនជឡើងនូវយនរការជស្ដ្ឋកិចចស្ហគមន៍ និងជស្ដ្ឋកិចចស្ងគមជាតិ តាមរយៈភាពស្កមា ននការស្ិកា
របស្់ស្ិស្ានុស្ិស្សជៅកម្រមិតមធយមស្ិកាចាំជណេះទូជៅ។ ការអប់រ ាំផស្ែម (STEM) ជនេះធានាថាស្ិស្ស
ជៅកម្រមិតអនុវទិាល័យ និងវទិាល័យទទួលបាននូវចាំជណេះដឹ្ងវទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម វសិ្វកមា 
និងជាំនាញបជចចកជទស្ រមួទាាំងជាំនាញរេិះគិតសុ្ើជជម្រ  ជដ្ើមបើជធវើការជោេះម្រសាយបរា ម្របឈមនានាជៅកាុង
ស្ហគមន៍ និងពិភពជោកផដ្លរមួចាំផណកោាំពារដ្ល់ការអភិវឌ្ឍម្របកបជោយនិរនររភាព។ 

១០.៣ ទេតើផសទម្ក្តូវបានទេក្បើកនងុវិសយ័អវខី្លឹះ?  
ជាទូជៅ ផស្ែមម្រតូវបានជគផញកជចញជា ៣ វសិ្័យធាំៗផដ្លកាុងជនាេះរមួម្ន ផស្ែមកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ 

(STEM Education) ផស្ែមកាុងវសិ្័យអនុវតរ (STEM Applied) និងផស្ែមកាុងវសិ្័យឌ្ើជើថល ឬផស្ែម 
ម្រសាវម្រជាវ (STEM Digital)។ វសិ្័យនើមួយៗ ខាងជលើជនេះម្នទិស្ជៅ និងែរល់សារៈស្ាំខាន់ជៅជលើ
វតថុបាំណងខុ្ស្ៗោា ។  
ក. ផសទម្កនងុវិសយ័អប់រ ំ(STEM Education) 

ផស្ែមកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ ជាម្របជភទននការអប់រ ាំផបបបរយិបនាមួយជោយម្នការជផ្លរ តជៅជលើទាំនាក់
ទាំនងរវាងគុណស្មបទា (វជិាា ស្មបទា បាំណិនស្មបទា ចរយិស្មបទា និងកាយស្មបទា)  និងចាំជណេះ
ដឹ្ងម្រទឹស្រើនន STEM កាុងថាា ក់ជរៀនជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃជៅកាុងស្ហគមន៍ ឬពិភពធមាជាតិ ឬ
បាតុភូតធមាជាតិ។  
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ឧទាហរណ៍៖ 
▪ ការជម្របើម្របាស្់ចាំជណេះដឹ្ងននការរ ើកម្ឌ្របស្់អងគធាតុរាវ ជៅនឹងបញ្ញតរិននការបជងកើតផទម៉ាូ
ផម៉ាម្រតអាល់កុល ឬផទម៉ាូផម៉ាម្រតបារត 

▪ ការជម្របើម្របាស្់ម្រទឹស្ាើបាតុភូតអូស្ាូស្កាុងមុខ្វជិាា ជើវវទិាស្ម្រម្ប់បជងកើតឧបករណ៍ោង
ឈាម 

▪ ការជម្របើម្របាស្់ម្រទឹស្រើបាំផបលងថាមពលពនលឺជៅជាថាមពលអគគសិ្នើជោយម្នការជម្របើម្របព័នធ
ផ្លែ ាំងសូ្ឡា 

▪ ការជម្របើម្របាស្់ម្រទឹស្រើតារាសាម្រស្ននមុខ្វជិាា ផែនដ្ើវទិាស្ម្រម្ប់វសិ្័យអវកាស្ ជាជដ្ើម 
▪ ការជម្របើម្របាស្់ម្រទឹស្រើអនររអាំជពើរវាងមនុស្ស ជហើយនិងធមាជាតិ ស្ម្រម្ប់ជម្របើម្របាស្់កាុងមុវជិាា
ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា 

▪ ការជម្របើម្របាស្់ម្រទឹស្រើពើតាគ័រននមុខ្វជិាា គណិតវទិាស្ម្រម្ប់គណនាចម្ៃ យខ្លើបាំែុតននែលូវ។ 
ការអប់រ ាំ STEM ជាំរុញឱ្យម្នការបជងកើតគាំនិត និងចាំជណេះដឹ្ងថាើ (Update, Upgrade and Innovate) 

តាមរយៈការបណាុ េះបណ្ដា ល នូវបាំណិនរាងកាយ និងបាំណិនបរញ ចាប់តាាំងពើថាា ក់មជតរយយស្ិកាផដ្ល
ម្នសារស្ាំខាន់កាុងដ្ាំណ្ដក់កាលដ្ាំបូងននការអប់រ ាំជៅកាុងបរបិទស្កលភាវូបនើយកមា។ 
ខ្. ផសទម្កនងុវិសយ័អនុវតរ (STEM Applied)  

ផស្ែមកាុងវសិ្័យអនុវតរ ជផ្លា តជៅជលើការអនុវតរស្មតថភាពជាំនាញ និងជទពជកាស្លយរបស្់ពលរដ្ឋ
ជៅកាុងស្ង្ហវ ក់ែលិតកមាការង្ហរ (STEM Workforce) ជដ្ើមបើជលើកកមពស្់ជស្ដ្ឋកិចចជៅកាុងស្ហគមន៍ 
និងជស្ដ្ឋកិចចស្កល។ យនរការរបស្់ផស្ែមកាុងវសិ្័យអនុវតរ គឺជាំរុញឱ្យម្នការជម្របើម្របាស្់នូវចាំជណេះដឹ្ង
មូលោឋ ន កាុងជោលបាំណងបណាុ េះបាំណិនគិតផបបសុ្ើជជម្រ  (Critical Thinking) បាំណិនជោេះម្រសាយ
បរា  (Problem Solving) និងបាំណិនទាំនាក់ទាំនង (Communication) ជៅអនុវតរម្របកបជោយភាព   
នចាម្របតិដ្ឋ។  

ឧទាហរណ៍ ៖ 

▪ ការបជងកើតផទម៉ាូផម៉ាម្រតអាល់កុល ឬផទម៉ាូផម៉ាម្រតបារត  
▪ ការបជងកើតឧបករណ៍ោងស្ម្អ តឈាម  
▪ ការទាញយកថាមពលជចញពើពនលឺម្រពេះអាទិតយ និង 

▪ ការបជងកើតឧបករណ៍ជមកានិកជែសងៗ 
▪ ការគណនាការម្របាក់។ 

ជោយជែាើមជចញពើការស្ិកាម្រទឹស្ាើអប់រ ាំផស្ែមកាុងថាា ក់ជរៀន ស្ិស្សជរៀបចាំបជងកើតបនែេះម្របព័នធសូ្ឡា
ម្រពេះអាទិតយ (Solar Panel) ជដ្ើមបើបាំផបលងថាមពលពនលឺឱ្យជៅជាថាមពលអគគិស្នើ ស្ម្រម្ប់ជម្របើម្របាស្់កាុង
សាោជរៀន ជាំនួស្ឱ្យការជម្របើម្របាស្់ថាមពលអគគិស្នើជដ្ើរជោយជម្របងឥនធនៈ។ ផស្ែមកាុងវសិ្័យអនុវតរក៏ជា
វសិាលភាពបនរពើផស្ែមកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ ជោយជដ្ើរតួជាការអនុវតរគជម្រម្ងផស្ែម (STEM Projects) ជហើយ
ទាមទារឱ្យម្នការែរួចជែរើម ជោយយកចិតរទុកោក់ជលើការម្របាម្រស្័យទាក់ទង ការស្ហការពើអាកជាំនាញ 
និងធនធានស្ាំខាន់ៗ ទាាំងថាា ក់ជាតិ និងថាា ក់ជម្រកាមជាតិ។ 
រ. ផសទម្កនងុវិសយ័ឌ្ីជីថ្ល (STEM Digital)  
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ផស្ែមជៅកាុងវសិ្័យឌ្ើជើថល (STEM Digital) ជផ្លា តស្ាំខាន់ជៅជលើការអនុវតរចាំជណេះដឹ្ងឌ្ើជើថល 
(Digital Literacy) ជដ្ើមបើពម្រងឹងស្មតថភាព ឬជាំនាញជោេះម្រសាយបរា នានា រមួទាាំងការទាញយកធាតុ
ស្ាំខាន់ៗននម្របព័នធបជចចកវទិាមកជម្របើម្របាស្់ និងរុករកនូវរបកគាំជហើញថាើៗ។ វាជាំរុញឱ្យជយើងទាាំងអស្់ោា
ម្នជាំនាញបា៉ា ន់សាា ន វាយតនមលម្របព័នធជលើដ្ាំជណើ រការអភិវឌ្ឍម្របព័នធឌ្ើជើថលទាំជនើបៗ ជៅជលើម្របស្ិទធភាព
ជោេះម្រសាយបរា ស្ងគម បរា ការអប់រ ាំ និងបរា ជស្ដ្ឋកិចចជាជដ្ើម។ ឧទាហរណ៍ ម្របព័នធម្រគប់ម្រគងសាោ 
(LMS) ជដ្ើមបើម្រគប់ម្រគងរាល់វតរម្នម្រគូ និងស្ិស្ស រមួទាាំងម្របព័នធបូកម្រស្ង់ពិនែុស្វ័យម្របវតរិជរៀងរាល់ផខ្ែង
ផដ្រ។ ឧទាហរណ៍មួយជទៀត គឺការរុករករបស្់អាកវទិាសាស្តស្រផែាកអវកាស្ ជៅកាុងជពលបចចុបបនាជៅជលើ
លកខខ្ណឌ ផដ្លម្រទម្រទង់ជើវតិជៅជលើភពជែសងៗជម្រៅពើភពផែនដ្ើរបស្់អងគការណ្ដសា និងការបជងកើតជឡើង
នូវភពថាើផបបឌ្ើជើថល (Metaverse planet) មួយជទៀតរបស្់ម្រករមហ ុនជមតា (Meta)។  ផស្ែមជៅកាុងវសិ្័យ
ឌ្ើជើថលជាកម្រមិតខ្ពស្់មួយ ជដ្ើរម្រស្បោា ជៅនឹងនិនាា ការវវិតរន៍ននម្របព័នធបជចចកវទិា ជដ្ើមបើស្ម្រមបជៅនឹង
បរបិទស្ហគមន៍ចម្រមរេះ Blended Community (Real World and Social Media)។ 

វសិ្័យទាាំង ៣ ខាងជលើជនេះ សុ្ទធស្ឹងផតជាវសិ្័យផដ្លម្របជទស្កមពុជាជយើងកាំពុងម្រតូវការជាចាាំបាច់ 
ជដ្ើមបើផម្របកាល យជាម្របជទស្ម្នចាំណូលមធយមកម្រមិតខ្ពស្់ជៅឆ្ា ាំ ២០៣០ និងម្របជទស្ជជឿនជលឿនជៅឆ្ា ាំ
២០៥០ ជពាលគឺជាម្របជទស្អាកែលិត (Producer)។  

ដូ្ចជនេះ ខ្លឹមសារឯកសារខាងជម្រកាមជនេះម្រតូវបានចម្រម្ញ់ និងជរៀបជរៀងជឡើងជោយជផ្លា តជៅជលើ
ផស្ែមកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ (STEM Education) ផតមួយប៉ាុជណ្ដា េះ ជដ្ើមបើជដ្ើរតួរជាឯកសារជោល និងជាឯកសារ
តម្រមង់ទិស្ជាំនួយដ្ល់ការយល់របស្់ជោកម្រគូ អាកម្រគូឱ្យកាន់ផតចបស្់ផថមជទៀត ស្ម្រម្ប់ការអនុវតរជៅ
ជលើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមលាំនាាំផស្ែមកាុងវសិ្័យអប់រ ាំ (STEM Education)។ 

១០.៤ កក្ម្ិតសកិារបសផ់សទម្ 
 ការបជម្រងៀនផស្ែម (STEM) ម្នជោលបាំណងែាល់នូវរជបៀបជរៀនរបស្់ស្ិស្សផបបពហុគាំនិត និង
ការជោេះម្រសាយបរា ជៅកាុងជមជរៀនជោយរមួបញ្ចូ លនូវមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម បជចចកវទិា 
វសិ្វកមា និងគណិតសាស្តស្រ រមួទាាំងការអនុវតរែង។ កាបជម្រងៀនផបបជនេះជដ្ើមបើបជងកើតបាននូវបរសិាថ នននការ
ស្ិកាផដ្លស្ិស្សជធវើការអជងកត ជោេះម្រសាយបរា  និងរេិះរកភស្រុតាង ឬអាំណេះអាំណ្ដងផបបវទិាសាស្តស្រ 
តាមរយៈការពនយល់បាតុភូតធាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម និងការជផ្លា តជៅជលើកតារ បរសិាថ នស្ងគមរស្់ជៅ 
អារមាណ៍ កតារ រូបសាស្តស្រ ការផចករ ាំផលក និងការចូលរួមពើស្ាំណ្ដក់សាោជរៀន ម្រគួសា និងស្ហគមន៍។ 
ផស្ែមម្រតូវបានអាកជាំនាញផបងផចកជាបួនកម្រមិតគឺ ៖ ផស្ែមកម្រមិត-០ ផស្ែមកម្រមិត-១ ផស្ែមកម្រមិត-២ និង
ផស្ែមកម្រមិត-៣។ ឯកសាខ្លេះជទៀតផបងផចកជាផស្ែមកម្រមិត-១ ផស្ែមកម្រមិត-២ ផស្ែមកម្រមិត-៣ និងផស្ែម 
កម្រមិត-៤។ ប៉ាុផនរជទាេះបើជាម្នការកាំណត់ជលខ្កម្រមិតរបស្់ផស្ែមខុ្ស្ៗោា  ដូ្ចបានជរៀបរាប់ខាងជលើជនេះ
យ៉ា ងណ្ដករើ ក៏បរញ តិននកម្រមិតនើមួយៗម្នលកខណៈដូ្ចោា ។  

▪ ស្ទែមកម្មិត-០ (STEM-0) ស្ាំជៅជលើដ្ាំជណើ រការជរៀន និងបជម្រងៀនជមជរៀនមួយផដ្លជោល
គាំនិតមិនបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម។ ការស្ិកាបរញ តិជោល 
(Core Idea) ជធវើជឡើងោច់ជោយផឡក ជោយោា នការរមួបញ្ចូ លនូវមុខ្វជិាា ជែសងៗជទៀតជទ រមួ
ទាាំងោា នស្កមាភាពអជងកតផបបវទិាសាស្តស្ររបស្់ស្ិស្ស។ ផស្ែមកម្រមិត-០ ម្នចារតិលកខណៈ
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មិនែាភាា ប់បរញ តិជោលជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃរបស្់ស្ិស្សជនាេះជឡើយ។ ឧទាហរណ៍៖ 
ម្រគូបង្ហា ញពើនិយមន័យ ឬម្រទឹស្ាើចមលងកជ រ  ស្មើការចាំជហេះជោហៈធាតុ ចង្ហវ ក់ជបេះដូ្ង ឬចលនា
រងវិលរបស់្ភពជៅកាុងម្របព័នធម្រពេះអាទិតយ ឬម្របព័នធែលិតកមាជៅកាុងវស័ិ្យកស្ិកមា។ ដ្ាំជណើ រ
ការកាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល គឺម្រគូជាអាកបង្ហា ញ បកម្រសាយបរា ក់ ឬជោេះម្រសាយបរា  ជដ្ើមបើឱ្យ
ស្ិស្សស្ជងកត កត់ម្រតា និងចងចាាំ។  

▪ ស្ទែមកម្មិត-១ (STEM-1) ការស្ិកាម្រទឹស្ាើជោលជធវើជឡើងោច់ជោយផឡកជោយោា នការ
រមួបញ្ចូ លមុខ្វជិាា ជែសងៗជទៀតជទ រមួទាាំងោា នស្កមាភាពអជងកតផបបវទិាសាស្តស្ររបស្់ស្ិស្ស។ 
ប៉ាុផនរការស្ិកាបរញ តិជោលម្រតូវបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ បាតុភូតស្ងគម និងជើវភាព
រស្់ជៅម្របចាាំនថៃរបស្់ស្សិ្ស។ ឧទាហរណ៍ ៖ ម្រគូបង្ហា ញបាតុភូតពើរជបៀប ឬមជធាបាយចមលងកជ រ  
ជោហៈធាតុម្នម្របតិកមាជាមួយអាសុ្ើត កផនលងផដ្លជើពចរជោតជៅជលើសារពាងគកាយ គាំរូ
ម្របព័នធម្រពេះអាទិតយ និងបាតុភូតជភលើងជ្េះនម្រព។ 

▪ ស្ទែមកម្មិត-២ (STEM-2) ការស្ិកាបរញ តិជោល ជធវើជឡើងជោយម្នការរមួបញ្ចូ លនូវ
មុខ្វជិាា ជែសងៗជទៀតយ៉ា ងតិចចាំនួនពើរមុខ្ រួមទាាំងម្នការែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ 
បាតុភូតស្ងគម និងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃរបស្់ស្ិស្ស។ ក៏ប៉ាុផនរការស្ិកា (STEM-2) ោា ន
ស្កមាភាពអជងកតផបបវទិាសាស្តស្ររបស្់ស្ិស្ស។ ឧទាហរណ៍ ៖ បរមិ្ណននការចមលងកជ រ ម្រតូវ
បានវាស្់ជោយជម្របើឧបករណ៍វាស្់កជ រ ។ ការគណនានូវបរមិ្ណអាសុ្ើត និងជោហៈស្ម្រម្ប់
ដ្ាំជណើ រការម្របតិកមាគើមើ។ បង្ហា ញស្ពើភាពខុ្ស្ោា ននអម្រតាចង្ហវ ក់ជបេះដូ្ងកាុងសាថ នភាពស្ម្រម្ក
ធមាតា និងជពលជធវើលាំហាត់ម្របាណ។ ការវាស្់ផវងចាំង្ហយរវាងភពនើមួយៗពើម្រពេះអាទិតយ ជោយ
ជធវើការែលជធៀបជលើចម្ៃ យពិតម្របកដ្ និងចម្ៃ យម្ម្រតោឋ ន។ ការបង្ហា ញអាំពើភាពខុ្ស្ោា រវាង
កស្ិកមាយថាែល និងកស្ិកមាអតិែល។ 

▪ ស្ទែមកម្មិត-៣ (STEM-3) ការស្ិកាបរញ តិជោលផស្ែមផបបកាំពូល និងជធវើជឡើងជោយ
ម្នការរមួបញ្ចូ លនូវមុខ្វជិាា ជែសងៗជទៀតយ៉ា ងតិចចាំនួនបើមុខ្រមួទាាំងម្នការែាភាា ប់ជៅនឹង
បាតុភូតធមាជាតិ បាតុភូតស្ងគម និងជើវភាពរស់្ជៅម្របចាាំនថៃរបស់្ស្ិស្ស។ ជៅកាុងកម្រមិតជនេះ
ការស្ិកា  (STEM-3) ម្នបញ្ចូ លស្កមាភាពអជងកតផបបវទិាសាស្តស្ររបស្់ស្សិ្ស។ ឧទាហរណ៍ ៖ 
ម្រគូឱ្យស្ិស្សស្ជងកតជមើលបាតុភូត រចួបជងកើតស្មាតិកមាពើរជបៀបចមលងកជ រ ខុ្ស្ៗោា ននអងគធាតុ។ 
ជោហៈធាតុង្ហយរងការខូ្ចខាតម្រទង់ម្រទាយ ម្របស្ិនជបើទុកជចាលជម្រកាមកជ រ នថៃ ខ្យល់ និងទឹក
ជភលៀង។ តាមោន ឬស្ជងកតពើដ្ាំជណើ ម្របម្រពឹតយជិៅននចង្ហវ ក់ជបេះដូ្ង និងផថរកាសុ្ខ្ភាពជបេះដូ្ង
ជៅកាុងជើវភាពម្របចាាំនថៃ។  

តារាងទើ ១ ៖ STEM កម្រមិត ០ 
STEM កម្រមិត ០ 

ជើវវទិា • ម្រទឹស្រើស្ាូលមិនែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិភពពិតជទ 
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គើមើវទិា • មុខ្វជិាា ោា នទាំនាក់ទាំនងរវាងោា  
• មិនម្នការស្ិកាអជងកតរបស្់ស្ិស្សជទ ផែនដ្ើវទិា 

ព័ត៌ម្នវទិា 
ស្ងគម 
គណិតវទិា 
រូបវទិា 

ការែាភាា ប់ម្រទឹស្រើស្ាូលជៅនឹងបាតុភូតពិភពជោកពិត ជាំរុញការជរៀនសូ្ម្រតជៅកាន់កម្រមិត STEM 1។ 
តារាងទើ ២ ៖ STEM កម្រមិត ១ 

STEM កម្រមិត ១ 
ជើវវទិា 

• ម្រទឹស្រើស្ាូលែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិភពពិត 
• មុខ្វជិាា ោា នទាំនាក់ទាំនងរវាងោា  
• មិនម្នការស្ិកាអជងកតរបស្់ស្ិស្សជទ 

គើមើវទិា 
ផែនដ្ើវទិា 
ព័ត៌ម្នវទិា 
ស្ងគម 
គណិតវទិា 
រូបវទិា 

ការបនសាំោា នូវមុខ្វជិាា ពើរណ្ដមួយជៅកាុងជមជរៀនផតមួយ ជាំរុញការជរៀនជៅកាន់កម្រមិត STEM ២។ 
តារាងទើ ៣ ៖ STEM កម្រមិត ២ 

STEM កម្រមិត ២ 
ជើវវទិា + គើមើវទិា 

• ម្រទឹស្រើស្ាូលែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិភពពិត 
• មុខ្វជិាា យ៉ា ងតិច ២ម្រតូវបានបនសាំចូលោា
ជដ្ើមបើបជម្រងៀនជមជរៀនជនាេះ 

• មិនម្នការស្ិកាអជងកតរបស្់ស្ិស្សជទ 

គើមើវទិា + ព័ត៌ម្នវទិា 
ផែនដ្ើវទិា + រូបវទិា + ព័ត៌ម្នវទិា + 
ស្ងគម 
រូបវទិា + គណិតវទិា 

ការបផនថមស្កមាភាពជាក់ផស្រង តម្រមូវឱ្យស្ិស្សជធវើការស្ិកាអជងកតជោយខ្លួនឯង ជដ្ើមបើឈានជៅរកការ
ជរៀនជៅ STEM កម្រមិត ៣។ យុទធសាស្តស្រទាាំងជនេះ ឥឡូវជនេះម្រស្បទាាំងម្រស្រងជាមួយនឹងម្រកបខ្ណឌ ស្ិកា
វទិាសាស្តស្របើវមិ្ម្រត។ 

តារាងទើ ៤ ៖ STEM កម្រមិត ៣ 
STEM កម្រមិត ៣ ស្កមាភាពស្ិកា STEM 

ផែនដ្ើវទិា + រូបវទិា + គណិតវទិា ការជម្របើគម្រមូជដ្ើមបើពនយល់ម្របធានបទម្របព័នធម្រពេះអាទិតយ 



93 

រូបវទិា + គណិតវទិា + ពត៌ម្នវទិា បផណរ តម្រោប់ឃលើ និងស្ិកាពើដ្ង់សុ្ើជត 

ជើវវទិា + ស្ថិតិ + ពត៌ម្នវទិា ការជរៀនរាប់ចង្ហវ ក់ជបេះដូ្ង និងដ្ជងាើយ 

ជើវវទិា + គើមើវទិា + ស្ងគម ការជធវើទឹកជោេះជោជូរស្ម្រម្ប់លក់ 

ជើវវទិា + គើមើវទិា + គណិតវទិា ការអជងកតរកបរមិ្ណ វ ើតាមើន ជស្ 
 

• ម្រទឹស្រើស្ាូលែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិភពពិត 
• មុខ្វជិាា ជម្រចើនជាងពើរ ម្រតូវបានបនសាំចូលោា ជដ្ើមបើបជម្រងៀនជមជរៀនជនាេះ 
• ម្នការស្ិកាអជងកតរបស្់ស្ិស្ស 

[តារាងទើ ៤] ជាឧបករណ៍ ជដ្ើមបើជួយកាំណត់ថាជតើកម្រមិតននការបជម្រងៀន STEM កាំពុងជកើតជឡើងជៅកាុង 
កម្រមិតណ្ដជៅតាមសាោធនធាន។ ម្រគូអាចជ ល្ើយ 'បាទ/ចាស្' ឬ 'ជទ' កាុងការជ ល្ើយតបជៅនឹងម្របជយគ
នើមួយៗ។ ចជមលើយននស្ាំនួរនើមួយៗ ល្ុេះបរច ាំងពើកម្រមិត STEM ននការបជម្រងៀន ។ 

១០.៥ ភាព្ខ្ុសោន រវាងការអប់រផំសទម្ និងវិ្ាស្ថស្តសរ 
 ការបជម្រងៀនតាមផបបវទិាសាស្តស្រធមាតា គឺជផ្លា តផតជៅជលើដ្ាំជណើ ការជរៀន និងបជម្រងៀនផតឯកវមិ្ម្រត 
មួយមុខ្ប៉ាុជណ្ដា េះ ជពាលគឺជាដ្ាំជណើ រការននការជរៀន និងបជម្រងៀនផដ្លជផ្លា តស្ាំខាន់ផតជៅជលើម្រទឹស្ាើជោល
ដូ្ចជាជើវវទិា គើមើវទិា រូបវទិា គណិតវទិា និងផែនដ្ើ ឬបរសិាថ នវទិា ជោយមិនោា នការបង្ហា ញបាតុភូត 
និងកាអជងកត។ ផស្ែមជាដ្ាំជណើ រការបជម្រងៀន និងជរៀនជោយម្នស្ម្ហរណកមាននម្រទឹស្ាើស្ិកា ៣ គឺការ
អនុវតរមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ អនររបញ្ញតិ និងម្រទឹស្ាើស្ិកាជោល (រូបវទិា គើមើវទិា ជើវវទិា និងផែនដ្ើ ឬ
បរសិាថ នវទិា ផដ្លម្នជៅកាុងកមាវធិើស្ិកាជោលកម្រមិតទុតិយភូមិរបស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំយុវជន និងកើឡា)។ 
ជោលវធិើផស្ែមរមួបញ្ចូ លវទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម និងវសិ្វកមាអនុវតរជៅកាុងថាា ក់ជរៀន តាមរយៈការ
អជងកតបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគមជោយជម្របើការស្ិកាតាមផបបរេិះរក (IBL)។  ការអជងកតរបស្់
ស្ិស្សម្នន័យស្ាំជៅជៅជលើការភាា ប់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើបជងកើតជឡើងនូវលាំនាាំននការអនុវតរ និងការយល់ឱ្យបាន
សុ្ើជជម្រ ជលើម្រទឹស្ាើស្ិកាជោល ផដ្លម្នជៅកាុងកមាវសិ្ិកាជោលរបស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំយុវជន និងកើឡា។ 
ម្នវធិើសាមញ្ញៗមួយចាំនួន ជដ្ើមបើជធវើការអជងកតជៅជលើបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម តាមរយៈការ
អភិវឌ្ឍវទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម វសិ្វកមា និងបជចចកវទិា ផដ្លបញ្ញតិអនររម្រទឹស្ាើទាាំងជនេះរមួបញ្ចូ ល
ោា បជងកើតជាម្រកបខ្ណឌ ម្រតើវមិ្ម្រត។ ជហតុដូ្ជចាេះ ជារួមផស្ែមពម្រងើកពើលាំនាាំ ននការស្ិកាវទិាសាស្តស្រធមាតា
ជៅជាការស្ិកាផបបម្រតើវមិ្ម្រត។ អាកជាំនាញផស្ែមបានបនយល់ថា ការបជម្រងៀនវទិាសាស្តស្រអាចចាត់ទុកថា
ជាការបជម្រងៀនផបប STEM ប៉ាុផនរជបើការបជម្រងៀនបជម្រងៀនវទិាសាស្តស្រ ផដ្លមិនបានជផ្លរ តជៅជលើដ្ាំជណ្ដេះ
ម្រសាយននបរា  ជោយផែអកជលើបាតុភូតជាក់ផស្រង ឬជើវភាពម្របចាាំនថៃ។ ការបជម្រងៀនតាមផបបមិនអាចចាត់
ទុកថាជាកាបជម្រងៀនផបបផស្ែមជទ។ ការបជម្រងៀនតាមផបបបញ្ញតរិ (Concept)កាុងមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រមួយ
ផដ្លមិនបានែាភាា ប់ជៅនឹងបញ្ញតរិ (Concept) មុខ្វជិាា មួយជទៀត ជនាេះការបជម្រងៀនវទិាសាស្តស្រមិនអាច
ស្ជម្រមចបាននូវការអប់រ ាំតាមជោលវធិើផស្ែមកម្រមិតខ្ពស្់បានជទ។ ការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ ជោយ
ជផ្លរ តផតជៅជលើការជោេះម្រសាយលាំហាត់ ផដ្លោា នទាំនាក់ទាំនងជៅនឹងបរា ននបាតុភូតធមាជាតិ និង
បាតុភូតស្ងគម ក៏ជាចាំណុចផដ្លជធវើឱ្យការជរៀន និងបជម្រងៀនផបបវទិាសាស្តស្រម្នភាពខុ្ស្ោា ជៅនឹងការ
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ជរៀន និងបជម្រងៀនតាមជោលវធិើផស្ែមែងផដ្រ។ ចាំណុចចុងជម្រកាយផដ្លផញកការជរៀន និងបជម្រងៀនតាម
ជោលវធិើវទិាសាស្តស្រឱ្យខុ្ស្ពើលាំនាាំននការបជម្រងៀនផស្ែម គឺការចូលរមួស្ិកាអជងកតរបស្់ស្ិស្ស។ ម្រទឹស្រើនន
ការអប់រ ាំផស្ែម ការជរៀន និងបជម្រងៀន គឺទាមទារជាចាាំបាច់នូវការចូលរួមពើស្ិស្ស មិនថាការគិតម្រតិេះរេិះកាុង
ការរកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ ឬការចូលរមួយ៉ា ងស្កមាជៅកាុងកិចចការកសាងស្មិទធិែលននការគិតម្រតិេះរេិះជនាេះ។ 
 

តារាងបង្ហា ញពើភាពខុ្ស្ោា រវាងលាំនាាំវទិាសាស្តស្រ និងលាំនាាំផស្រម 
 

លាំនាាំវទិាសាស្តស្រ លាំនាាំផស្ែម 
ជផ្លា តផតជលើការយល់ដឹ្ងជៅជលើខ្លឹមសាជមជរៀន ជផ្លា តជៅជលើការយល់ដឹ្ងពើខ្លឹមសារជមជរៀន និង

ទិដ្ឋភាពស្ងគម 
ការស្ិកាផតជលើមុខ្វជិាា ផតមួយ ការស្ិកាជោយម្នស្ម្ហរនរកមាមុខ្វជិាា  
ការជោេះម្រសាយបរា រមួផបបសាមញ្ញៗ(ង្ហយៗ) ការជោេះម្រសាយបរា ផែអកជលើបាតុភូតជាក់ផស្ាង 

ម្នភាពស្ាុកសាា ញ 
វទិាសាស្តស្រសាមញ្ញមិនជផ្លា តជលើបរា  វទិាសាស្តស្របជងកើតជឡើងជោយមនុស្ស 
ម្រគូបជម្រងៀនជោយផ្លរ ល់តាមកមាវធិើស្ិកា ជាំរុញការចូលរមួ  និងភាពជាម្ច ស្់ការននស្ិស្ស 

  

១០.៦ ការបទេក្ងៀនទេោយទេតរ តទេៅទេលើវិមាក្តបីននការអប់រផំសទម្  
ផស្ែមទាមទារចាាំបាច់នូវស្ហជោលការណ៍ម្រតើធាតុផដ្លជាជោលគាំនិតស្ាំខាន់ៗស្ម្រម្ប់ការស្ិកា

កាុងជនាេះម្ន មុខ្វជិាា ជោល (Core Idea) ការអនុវតរ (Practices) និងអនររមុខ្វជិាា  (Crosscutting)។  
- បញ្ញតរិជោល (Core Idea) ៖ ជផ្លា តស្ាំខាន់ជៅជលើជមជរៀនជៅកាុងជស្ៀវជៅកមាធើស្ិកាជោល
របស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡាផដ្លរួមម្ន ជើវវទិា គើមើវទិា ផែនដ្ើ និងបរសិាថ ន រូបវទិា 
ស្ងគមវទិា និងគណិតវទិាពើថាា ក់ទើ១០ ដ្ល់ថាា ក់ទើ១២។ មុខ្វជិាា ជោលម្រតូវបានកាំណត់ជឡើង
ចបស្់ោស្់ ស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស និងជោកម្រគូអាកម្រគូដ្ាំជណើ រការជរៀន និងបជម្រងៀន។  

- អនររមុខ្វជិាា  (Crosscutting) ៖ ជាជមជរៀនផដ្លជកើតជឡើងផែអកជលើបាតុភូតធមាជាតិ ជៅកាុង    
កាំឡុងជពលជធវើពិជសាធន៍ជលើម្រទឹស្ាើជោល
មួយជាក់ោក់ ជោយបង្ហា ញពើរជបៀប
ជោេះម្រសាយបរា របស្់ស្ិស្ស តាម      
រយៈមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រជែសងៗជទៀត 
ផដ្លរមួបញ្ចូ លទាាំងបជចចកវទិា វសិ្វកមា 
ស្ងគមវទិា និងគណិតវទិា។ អនររ   
មុខ្វជិាា អាចជលចជឡើង ជៅកាុងកាំឡុង
ជពលស្ិស្សជធវើ ពិជសាធន៍ផ្លែ ល់ តាម    
រយៈបាតុភូតជាក់ផស្ាង តាមផបប      

រូបវមិ្ម្រតបើរបស់្ផស្ែម 
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ស្តានុម័ត ជហើយក៏មិនអាចកាំណត់បានជោយកតារ បរា-នុម័តជទថា បាតុភូតជនាេះម្នទាំនាក់
ទាំនងរវាងប៉ាុនាា នមុខ្វជិាា ជនាេះជទ។  

- ការអនុវតរ (Practices) ៖ ស្កមាភាពននការស្ជងកតបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម ជោយ
ឈរជៅជលើជោលវធិើសាស្តស្រស្ិកាតាមផបបរេិះរក (Inquiry-Based Learning)។ ការជធវើអជងកត 
ស្ិស្សជាអាកស្កមាកាុងការស្ិកាជោយភាា ប់ទាំនាក់ទាំនងននការអនុវតរ ជដ្ើមបើយល់ឱ្យបានសុ្ើជជម្រ 
ជៅជលើម្រទឹស្ាើជោល ផដ្លម្នជៅកាុងកមាវធិើស្ិកាមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម និង
មុខ្វជិាា គណិតវទិា។ កាអនុវតរ គឺជាស្កមាភាពចាាំបាច់ននការអប់រ ាំ STEM (ផស្ែម) ជដ្ើមបើ
ស្ជម្រមចជោលជៅននការជោេះម្រសាយបរា  ននបាតុភូតផដ្លបានជលចជឡើង។  

១០.៧ សដង់ោទងំ ១៥ របសផ់សទម្  
 មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម និងវសិ្វកមាជៅកាុងសាោជរៀនទាមទារឱ្យស្ិស្សអនុវតរ
ស្កមាភាពផបបផស្ែមផដ្លម្នស្រង់ោដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

1. ស្ួរស្ាំណួរ និងកាំណត់ពើបរា ផដ្លជលចជឡើងតាមរយៈបាតុភូតជែសងៗ 
2. អភិវឌ្ឍ និងជម្របើគាំរូម៉ាូផដ្ល   
3. ជរៀបចាំផែនការ និងជធវើការស្ជងកត   
4. វភិាគ និងបកម្រសាយទិនាន័យ   
5. ជម្របើគណិតវទិា និងការគណនា តាមផបបកតរៈវទិា ភាពស្មជហតុែល និងការគិតម្រតិេះរេិះ 
6. ជធវើការអធិបបយពនយល់ និងកាំណត់ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ឬែាល់នូវដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយស្មម្រស្ប  

7. ចូលរមួការពិភាកាជោយជម្របើភស្រុតាង និងជហតុែលវទិាសាស្តស្រ 
8. ម្របមូល វាយតនមល និងជផ្លរ េះែរូរទិនាន័យោា  ជៅវញិជៅមក។ 

 ដូ្ចោា នឹងការអនុវតរជៅតាមសាោជរៀនផដ្រ ការអនុវតរស្កមាភាពផស្ែម (STEM) ផតងផតម្ន
ទាំនាក់ទនងរវាងម្រគប់មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម វសិ្វកមា និងបជចចកវទិា ជៅជពលផដ្លស្ិស្ស
ជធវើការអជងកតជៅជលើនូវចាំណុចខាងជម្រកាម ៖  

1. លាំនាាំននបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម 
2. មូលជហតុ និងលទធែល   
3. បរមិ្ណ ស្ម្ម្ម្រត និងម្ម្រតោឋ ន (ការវាស្់ផវង និងការកត់ម្រតាទិនាន័យ) 
4. ម្របព័នធ និងគាំរូម្របព័នធ 
5. រូបធាតុ និងថាមពល៖ លាំហូរ ការរកាទុក និងវដ្ាននការកជកើតជឡើងវញិ 
6. ទម្រមង់ និងមុខ្ង្ហរននបាតុភូត (ជតើវាជាអវើ? ជហើយវាអាចជធវើអវើបាន?) 
7. ជស្ថរភាព និងការផម្របម្របួលននបាតុភូត (ជតើវាម្នជស្ថរភាពផដ្រឬជទ? ជតើវាម្នការផម្របម្របួល
ផដ្រឬជទ? និងជតើវាផម្របម្របួលបានជៅជពលណ្ដ?) 
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១០.៨ ការផណនាអំំព្ីការអប់រផំសទម្ទេៅកនងុកម្មវិធីសកិាចំទេណឹះ្ូទេៅ 
 ការបជម្រងៀនតាម STEM ទទួលសាគ ល់ថាការអនុវតរវទិាសាស្តស្រ និងភាពអនររមុខ្វជិាា រវាងស្ាង់ោ

ទាាំង ១៥ របស្់ផស្ែម (15 STEM Standards) អនុវតរចាំជពាេះវទិាសាស្តស្រ វទិាសាស្តស្រស្ងគម និងគណិត
វទិាជៅម្រគប់សាោទាាំងអស្់ជនេះ អនុរញ តឱ្យម្នការរមួបញ្ចូ លមុខ្វជិាា ។ ស្ម្ហរណកមាអាចស្ជម្រមច
បានជៅកម្រមិតជែសងៗោា  អាម្រស្័យជលើធមាជាតិននគាំនិត/ម្របធានបទផដ្លម្រតូវបានបជម្រងៀន។ ទើមួយម្រទឹរស្រើ
ជោល (Core Idea) ម្រតូវបានបជម្រងៀនកាុងមុខ្វជិាា ោច់ជោយផឡកមួយ ជោយមិនចាាំបាច់ភាា ប់ែាភាា ប់
ជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម ឬរមួបញ្ចូ លស្កមាភាពជាក់ផស្រងែាភាា ប់ជៅ។ ទម្ល ប់ននការ
បជម្រងៀនផបបជនេះម្រតូវបានអាកជាំនាញផស្ែមចាត់ចូលជាផស្ែមកម្រមិតសូ្នយ (STEM-0)។ ជយើងអាចស្នាត់
បានថា លាំនាាំននការបជម្រងៀនផបបវទិាសាស្តស្រធមាតាជៅកាុងសាោជរៀន ម្រតូវបានចាត់ចូលជៅកាុងលាំនាាំនន
ការបជម្រងៀនផស្ែមកម្រមិត STEM-0 កាុងករណើ ការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ជើវវទិា គើមើវទិា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា 
គណិតវទិា ព័ត៌ម្នវទិា ស្ងគមវទិា និងរូបវទិាោច់ៗជោយផឡកពើោា ។ ជដ្ើមបើផ្លល ស្់បរូរជៅកម្រមិត STEM 

ខ្ពស្់ជាងជនេះ ម្រតូវអនុវតរតាមជាំហានដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ ការលាំជលច ឬបង្ហា ញពើកម្រមិតនើមួយៗ (កម្រមិត-
០ ដ្ល់កម្រមិត-៣) អាម្រស្័យកតារ ពើរយ៉ា ងស្ាំខាន់ៗគឺ ៖ ទើ១ វធិើសាស្តស្រ និងស្កមាភាពរបស្់ម្រគូជៅកាុង
ជពលបជម្រងៀនជាក់ផស្ាង និងទើ២កតារ ស្តយនុម័តននជមជរៀន ឬម្របធានបទផដ្លម្រគូកាំពុងបជម្រងៀន។ 

ជាំហានទើ១ លាំនាាំននការបជម្រងៀន និងជរៀនផស្ែមកម្រមិត-១ ៖ 
 ជដ្ើមបើផ្លល ស្់បរូរពើលាំនាាំននការបជម្រងៀនផបបវទិាសាស្តស្រធមាតាជៅជាលាំនាាំននការបជម្រងៀន និងជរៀន
ផបបផស្ែមកម្រមិត-១ ម្រតូវភាា ប់ម្រទឹស្រើជោលជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ និងបាតុភូតស្ងគម ជោយែាភាា ប់ជមជរៀន
វទិាសាស្តស្រជាជម្រចើនផដ្លពាក់ព័នធនឹងស្ិស្សរចួជហើយ ជោយជម្របើចាំជណេះដឹ្ង និងជាំនាញគណិតវទិា និង
ជាំនាញបជចចកវទិាព័ត៌ម្នវទិា (ICT) របស្់ពួកជគ ឬទម្រមង់ននបជចចកវទិាមួយចាំនួន (កុាំពយូទ័រយួរនដ្ 
ទូរស្័ពែឆ្ល តវយ័ ឬម្៉ា សុ្ើនគិតជលខ្ជាជដ្ើម) ឬពួកជគអាចភាា ប់ជៅវទិាសាស្តស្រជែសងជទៀត។ ឧទាហរណ៍
រមួម្នការជធវើទឹកជោេះជោជូរផដ្លជាជើវគើមើ ឬម្របធានបទពើតារាសាស្តស្រផដ្លភាា ប់វទិាសាស្តស្រផែនដ្ើ និង
រូបវទិា ឬម្របធានបទពើម្របជាសាស្តស្រផដ្លែាភាា ប់វទិាសាស្តស្រផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា និងគណិតវទិា
ជធវើឱ្យស្ិស្សម្នបញ្ញតិម្រគប់ម្រោន់ពើម្រទឹស្ាើស្ិកាជោល និងអតររជមជរៀន (គើមើវទិា ជើវវទិា ផែនដ្ើវទិា ឬ
រូបវទិាជាជដ្ើម)។  

ជាំហានទើ២ លាំនាាំននការបជម្រងៀន និងជរៀនផស្ែមកម្រមិត-២ ៖ 
 រមួបញ្ចូ លោា នូវទិដ្ឋភាពននមុខ្វជិាា  STEM ជម្រចើនជាងមួយ ជដ្ើមបើផ្លល ស្់ទើជៅកម្រមិត STEM-2។ 
ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវរ ាំជលចឱ្យជឃើញពើបាតុភូតជៅកាុងជមជរៀន ឬពិជសាធន៍ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្ស
ជោេះម្រសាយបរា ផបបអនររជមជរៀន។ ឧទាហរណ៍ ៖ ការែលិតទឹកជោេះជោជូរបានបង្ហា ញថា ស្ិស្សម្ន
លាំនាាំអនររជមជរៀន ផដ្លបង្ហា ញអាំពើជលបើងបាក់ជតរ ើកាុងមុខ្វជិាា ជើវវទិា ការវាស្់កម្រមិតប៉ាូតង់ផស្យលកាុងមុខ្
វជិាា គើមើវទិា ការវាស្់ពើស្ើតុណា ភាពកាុងមុខ្វជិាា រូបវទិា ការកត់ម្រតាជលខ្ទិនាន័យជៅកាុងមុខ្វជិាា គណិតវទិា 
និងការជម្របើម្របាស្់ឧបរណ៍ពិជសាធនន៍ផដ្លបង្ហា ញពើបជចចកវទិាជាជដ្ើម។  

ជាំហានទើ៣ លាំនាាំននការបជម្រងៀន និងជរៀនផស្ែមកម្រមិត-៣ ៖  
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 ជៅកាុងជាំហានជនេះ លាំនាាំននការជរៀន និងបជម្រងៀនម្រតូវបានរួមបញ្ចូ លការស្ជងកតនូវបាតុភូត
ជាក់ផស្ាងរបស្់ស្ិស្ស ការបង្ហា ញពើតាំណភាា ប់ឥោច់ននអនររជមជរៀនផស្ែមរមួម្នជមជរៀនផស្ែម ស្ងគមវទិា 
បជចចកវទិា វសិ្វកមា និងគណិតវទិា។ លកខណៈមួយជទៀតរបស្់ផស្ែមកម្រមិត-៣ គឺការស្ិកាម្រទឹស្ាើម្រតូវ
ែាភាា ប់ជៅនឹងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ។  

 ស្កមាភាពផដ្លបានបង្ហា ញជៅកាុង STEM-3  ម្នរាប់បញ្ចូ លនូវលកខណៈពិជស្ស្ទាាំងអស្់
ជៅកាុងវគគបណរុ េះបណ្ដរ លការអប់រ ាំផស្ែម (STEM) កាុងដ្ាំណ្ដក់កាលទើ1។ ម្រគូបជម្រងៀនគួរបជងកើតផែនការ
ននការង្ហរផដ្លរមួបញ្ចូ លស្កមាភាពជាក់ផស្រង ជទាេះបើជាម្នឧបស្គគននការរមួបញ្ចូ លផដ្លម្នជៅកាុង
សាោជរៀនក៏ជោយ។ ការែរល់ឱ្កាស្ស្ិកាកាុងមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រផដ្លរមួបញ្ចូ លស្កមាភាពជាក់ផស្រង
គឺស្ាំខាន់បាំែុត។ កម្រមិតននការបស្តរា បគឺមិនសូ្វស្ាំខាន់ជទ ពើជម្រពាេះការស្ិកាអជងកតមួយនឹងម្រគបដ្ណរ ប់
ជលើស្រង់ោរ STEM មួយចាំនួនរចួជៅជហើយ។ ជាមួយនឹងការម្របមូលែរុ ាំននការស្ិកាអជងកតជៅកាុងមុខ្វជិាា
វទិាសាស្តស្រនើមួយៗបានម្រគបដ្ណរ ប់ជលើស្រង់ោរ STEM ទាាំងដ្ប់ម្របាាំ (ជមើលកាុង១.៨) យ៉ា ងជហាចណ្ដស្់
មរងកាុងកាំឡុងឆ្ា ាំស្ិកាមួយ។ ម្របស្ិនជបើជរឿងជនេះ ជកើតជឡើងមរងជទៀតជៅកាុងសាោវទិាសាស្តស្រទាាំងបួន
កាុងឆ្ា ាំស្ិកានើមួយៗ ស្ម្រម្ប់សាោមធយមស្ិកាទុតិយភូមិ ជនាេះការស្ិកាម្រតើវមិ្ម្រតនឹងបងកប់ជៅកាុង
សាោកមពុជាម្របកបជោយនិរនររភាព។ 
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តារាងទើ ៥ ៖ ការវាយតនមលកម្រមិត STEM ស្ម្រម្ប់ម្រគបូជម្រងៀន 
 

ចាំណុច STEM កម្រមិត ០ 
បាទ/
ចាស្ 

០.១ មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រទាាំងអស្់ម្រតូវបានផញក និងផចកោច់ពើោា   

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំបជម្រងៀនតាមម្របធានបទកាុងកមាវធិើស្ិកាផតប៉ាុជណ្ដា េះ  

០.២  ែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំមិនបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំ
នថៃជនាេះជទ 

 

០.៣ ការស្ិកាអជងកតជោយស្ិស្ស  

ចជមលើយ ស្ិស្សមិនបានជធវើការស្ិកាអជងកតជលើម្របធានបទផដ្លកាំពុងស្ិកាជនាេះជទ  

 

ចាំណុច STEM កម្រមិត ១ បាទ/
ចាស្ 

១.១ មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រទាាំងអស្់ម្រតូវបានផញកនិងផចកោច់ពើោា   

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំបជម្រងៀនតាមម្របធានបទកាុងកមាវធិើស្ិកាផតប៉ាុជណ្ដា េះ  

១.២ ែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

១.៣ ការស្ិកាអជងកតជោយស្ិស្ស  

ចជមលើយ ស្ិស្សមិនបានជធវើការស្ិកាអជងកតជលើម្របធានបទផដ្លកាំពុងស្ិកាជនាេះជទ  

 

ចាំណុច STEM កម្រមិត ២ 
បាទ/
ចាស្ 

២.១ មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រទាាំងអស្់ម្រតូវបានែាភាា ប់ោា   

ចជមលើយ 
ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំែាភាា ប់ចាំជណេះដឹ្ងគណិតវទិាជៅនឹង ពត៌ម្នវទិា 
ឬមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រជែសងជទៀត 

 

២.២ ែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

២.៣ ការស្ិកាអជងកតជោយស្ិស្ស  

ចជមលើយ ស្ិស្សមិនបានជធវើការស្ិកាអជងកតជលើម្របធានបទផដ្លកាំពុងស្ិកាជនាេះជទ  

 

 

 

ចាំណុច STEM កម្រមិត ៣ 
បាទ/
ចាស្ 
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៣.១ មុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រទាាំងអស្់ម្រតូវបានែាភាា ប់ោា   

ចជមលើយ 
ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំែាភាា ប់ចាំជណេះដឹ្ងគណិតវទិាជៅនឹង ពត៌ម្នវទិា 
ឬមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រជែសងជទៀត 

 

៣.២ ែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

ចជមលើយ ជពលបជម្រងៀនមុខ្វជិាា របស្់ខ្ញុ ាំ ខ្ញុ ាំបានែាភាា ប់ជៅនឹងបាតុភូតពិតនិងជើវភាពម្របចាាំនថៃ  

៣.៣ ការស្ិកាអជងកតជោយស្ិស្ស  

ចជមលើយ ស្ិស្សបានជធវើការស្ិកាអជងកតជលើម្របធានបទផដ្លកាំពុងស្ិកា  

 

 ជយើងអាចស្នាត់បានថា វទិាសាស្តស្រជៅកាុងសាោជរៀនជាធមាតាជៅ STEM កម្រមិត ០ ជបើជយើង
និយយពើការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ជើវវទិា គើមើវទិា ផែនដ្ើវទិា និងវទិាសាស្តស្របរសិាថ ន គណិតវទិា ស្ងគមវទិា 
ព័ត៌ម្នវទិា និងរូបវទិា។ ជដ្ើមបើផ្លល ស្់បរូរឱ្យជៅកម្រមិត STEM ខ្ពស្់ជាងជនេះ ជយើងម្រតូវអនុវតរតាមជាំហាន
ខាងជម្រកាម ៖ 

ជាំហានទើ ១ ៖ ែាភាា ប់ម្រទឹស្រើជោលជៅនឹងបាតុភូតធមាជាតិ ជដ្ើមបើឈានជៅ STEM កម្រមិត ១  
 ម្នជមជរៀនវទិាសាស្តស្រ និងវទិាសាស្តស្រស្ងគមជាជម្រចើនបានពាក់ព័នធនឹងស្ិស្សរចួជហើយ ជោយ
ជម្របើចាំជណេះដឹ្ង និងជាំនាញគណិតវទិា ជាំនាញ IT របស្់ពួកជគ ឬទម្រមង់ននបជចចកវទិាមួយចាំនួន         
(កុាំពយូទ័រយួរនដ្ ទូរស្័ពែចល័ត ឬម្៉ា សុ្ើនគិតជលខ្) ឬពួកជគអាចភាា ប់ជៅវទិាសាស្តស្រជែសងជទៀត។ 
ឧទាហរណ៍រមួម្នការជធវើទឹកជោេះជោជូរ ផដ្លជាជើវគើមើ ឬម្របធានបទពើតារាសាស្តស្រផដ្លភាា ប់           
វទិាសាស្តស្រផែនដ្ើ និងរូបវទិា ឬម្របធានបទពើម្របជាសាស្តស្រផដ្លែាភាា ប់វទិាសាស្តស្រផែនដ្ើ និង           
បរសិាថ នវទិា និងគណិតវទិា។ ការរមួបញ្ចូ លោាណ្ដមួយផដ្លភាា ប់ទិដ្ឋភាពជែសងោា ននវរិញ សា 
STEM បជងកើតបានជាស្ម្ហរណកមា។ 

ជាំហានទើ ២ ៖ រមួបញ្ចូ លោា នូវទិដ្ឋភាពពើរមុខ្វជិាា  STEM ជម្រចើនជាងមយួ ជដ្ើមបើផ្លល ស់្ជៅ STEM កម្រមិត ២  
 ជាំហានចុងជម្រកាយ គឺការបផនថមនូវស្កមាភាពជាក់ផស្រងផដ្លពាក់ព័នធនឹងការស្ិកាអជងកតរបស្់
ស្ិស្ស។ 

ជាំហានទើ ៣ ៖ រមួបញ្ចូ លការស្ិកា តាមរយៈការអជងកតជមើលជាក់ផស្រងស្ម្រម្ប់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើអនុវតរជោយ
បផនថមស្កមាភាព។ ការបផនថមស្កមាភាព STEM គឺចាាំបាច់ជដ្ើមបើឈានដ្ល់ STEM កម្រមិត ៣។ ខាង
ជម្រកាមជនេះជាបញ្ា ើម្រតួតពិនិតយ (Check list) ស្កមាភាព STEM [តារាងទើ ៦] ខាងជម្រកាម ជដ្ើមបើវាយ
តនមលស្កមាភាពជដ្ើមបើកាំណត់ភាពស្មម្រស្បរបស្់វា។ 
តារាងទើ ៦ ៖ បញ្ា ើម្រតួតពិនិតយស្កមាភាព STEM (Check List) ស្ម្រម្ប់ម្រគបូជម្រងៀន 
 

ល.រ ពិពណ៌នា 
បាទ/
ចាស៎្ 
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១ ស្កមាភាពស្ិកាផដ្លជួយស្ិស្សឱ្យយល់ និងស្ជម្រមចបាននូវជោលបាំណងស្ិកា  

២ ស្ិស្សទាាំងអស្់អាចចូលរមួកាុងការស្ិកាអជងកត  

៣ ការផណនាាំស្ម្រម្ប់ស្ិស្សម្រតូវម្នភាពង្ហយម្រស្ួលកាុងការជធវើតាម  

៤ ដ្ាំជណើ រការម្រតូវបានបង្ហា ញជាជាំហានៗ និងដ្ាំណ្ដក់កាលចបស្់ោស្់  

៥ ស្ិស្សអាចជធវើស្កមាភាពជោយោា នជាំនួយជម្រចើន។  

៦ វាភាា ប់ជៅស្រង់ោរ STEM ជម្រចើនជាងមួយ។ 
 

 
សំណួរត្រិះរ រិះ 

1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបផស្ែម? 
2. ជតើអការកាត់ STEM ម្នន័យជពញជលញជាភាសាផខ្ារដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
3. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាម STEM ម្នប៉ាុនាា នកម្រមិត? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។  
4. ជតើផស្ែមម្រតូវបានជគជម្របើម្របាស្់ជៅកាុងវសិ្័យអវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 
5. ចូរបង្ហា ពពើភាពខុ្ស្ោា រវាងការអប់រ ាំតាមផបប STEM និងវទិាសាស្តស្រ។ 
6. ចូរបង្ហា ញអាំពើវមិ្ម្រតទាាំងបើននការអប់រ ាំតាមផបប STEM។ 
7. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបប STEM ែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះ ដ្ល់អាកស្ិកា? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ១១  

    វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបបសេការ 

វតាុបំណង 
• បកម្រសាយពើនិយមន័យននពាកយ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 
• បកម្រសាយពើជោលបាំណង និងលកខណៈស្មបតរិននវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ បានយ៉ា ង
ម្រតឹមម្រតូវ។ 

• ពនយល់ពើយុទធវធិើបជម្រងៀន ឬវធិើបជម្រងៀននើមួយៗ ជៅកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ បាន
យ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• កាំណត់ពើអតថម្របជយជន៍ និងតួនាទើរបស្់ម្រគូបជម្រងៀន កាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ បាន
យ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• ម្នស្មតថភាពបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្ស តាមវធិើបជម្រងៀនមួយចាំនួនជៅកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបប
ស្ហការ បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• ម្នស្មតថភាពជធវើកិចចផតងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបប ជើក ស្ បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 
• ម្នស្មតថភាពបង្ហា ត់បជម្រងៀនស្ិស្សតាមវធិើបជម្រងៀនផបប ជើក ស្ បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

 

១១.១ និយម្ន័យ 
 ថាា ក់ជរៀនម្រតូវបានជគចាត់ទុកថា គឺជាទើកផនលងស្ម្រម្ប់ជធវើទាំនាក់ទាំនងផបបស្ងគមរវាងអាកស្ិកា
ទាាំងឡាយ ប៉ាុផនរជាជរឿយៗជៅជពលបជម្រងៀន ម្រគូបជម្រងៀនជផ្លា តផតជៅជលើការស្ិការបស្់បុគគលម្ា ក់ៗកាុង 
ថាា ក់ជរៀន ផដ្លជគគិតថាជាទាំនាក់ទាំនងស្ងគមផបបបុគគល ជហើយស្ិស្សដ្នទបានកាល យជាការរ ាំខានដ្ល់
ការស្ិកាជៅវញិ។ ប៉ាុផនរ ជបើម្រគូបជម្រងៀនជចេះជម្របើម្របាស្់នូវទាំនាក់ទាំនងស្ងគម ម្របកបជោយភាពវជិាម្នកាុង
ការអនុវតរវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន ជនាេះស្មតថភាពរបស្់ស្ិស្សនឹងជកើនជឡើងតាមរយៈការម្របាម្រស្័យទាក់ទង
ោា ជនាេះែងផដ្រ។ ការស្ិកាផបបស្ងគមជៅកាុងថាា ក់ជរៀនបានចាប់ជែាើមមុនជគ កាុងឆ្ា ាំ១៩៧០ ផដ្លជពល
ជនាេះម្រតូវបានជគជៅថា ការស្ិកាផបបស្ហការ។ តាមរយៈការស្ិកាផបបជនេះ ជោក Johnson ជហើយ
និងជោក Johnson Date បានរកជឃើញថា ការស្ិកាផបបស្ហការបានអភិវឌ្ឍការស្ិការបស្់ស្ិស្ស
មិនម្រតឹមផតបណាុ េះនូវបាំណិនអភិវឌ្ឍស្ងគម និងការម្របាម្រស្័យទាក់ទងោា ប៉ាុជណ្ដា េះជទ ក៏ប៉ាុផនរផថមទាាំងបាន
អភិវឌ្ឍបាំណិនជែសងៗផថមជទៀតែង។  
 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជានិយមន័យមួយចាំនួនននពាកយ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ ផដ្លម្រតូវ 
បានអាកគរុវទូិមួយចាំនួនកាំណត់ឱ្យ ៖  

➢ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ គឺជាការបជម្រងៀន ផដ្លែាល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សជរៀនរមួោា ជាម្រករម
តូចៗ ជៅកាុងថាា ក់ជរៀន ឬជម្រៅថាា ក់ជរៀន។ ការស្ិកាផបបស្ហការ គឺស្ិស្សជរៀនជាមួយោា កាុង
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ម្រករមផដ្លម្រតូវបានជគជរៀបចាំជារចនាស្មព័នធ ជដ្ើមបើឱ្យស្ម្ជិកម្រករមស្ហការោា  កាុងការស្ិកាឱ្យ
ទទួលជជាគជ័យ។ ស្ិស្សម្រតូវជធវើការរមួោា  ជដ្ើមបើជរៀន និងទទួលខុ្ស្ម្រតូវការស្ិកាកាុងម្រករម។ 

➢ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ គឺជាការវធិើបជម្រងៀន ផដ្លកុម្រអភិវឌ្ឍបុគគលិកលកខណៈរបស្់
ខ្លួនតាមរជបៀបស្ហការោា  ផដ្លគឺជាគនលឹេះននវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន ស្ម្រម្ប់ជហតុ ជហើយនិងែល 
ជោយម្នការជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យជចេះជួយោា ជៅវញិជៅមក។ 

➢ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ គឺជាបណរុ ាំ ននវធិើបជម្រងៀន ផដ្លែាល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សជរៀនរមួោា
ជាម្រករមតូចៗ ជដ្ើមបើផស្វងរកចជមលើយននស្ាំណួរ ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនបានជលើកជឡើង។  

➢ ជោក វហិគត់ស្គើ បានកាំណត់ថា ចាំជណេះដឹ្ង និងការបជងកើតនូវគាំនិតថាើៗ គឺម្រតូវបានជកើតពើបរបិទ
ននការពិភាកាោា ។ 

១១.២ លកខណៈននការសកិាផបបសេការ 
 ជាទូជៅ ការស្ិកាផបបស្ហការម្នមូលោឋ នស្ាំខាន់ៗចាំនួន ៤ ផដ្លរមួម្នដូ្ចជា ៖ 

• ស្ិស្សភាគជម្រចើនជរៀនផបបស្កមា 
• ស្ិស្សជរៀនជួយោា ជៅវញិជៅមក 
• ការោាំម្រទផបបបណ្ដា ញកុម្រជួយោា  
• កម្ល ាំងជលើកទឹកចិតរតាមរយៈភាពជជាគជ័យ។ 

១១.៣ អតាក្បទេយាជន៍ននការសកិាតាម្ផបបវិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនសេការ 
 វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការែរល់នូវអតថម្របជយជន៍ដូ្ចជា ៖ 

ការស្ិកា 
• ការស្ិកាជកើនជឡើង 
• ស្មតថភាពគិតជោយវភិាគជកើនជឡើង 
• ជពលជវោម្រតូវបានជគចាំណ្ដយជម្រចើនជៅជលើកិចចការស្ិកា 
• អម្រតាគង់វងសស្ិស្សជកើនជឡើង 
• កម្ល ាំងទឹកចិតរកាុងការស្ិការបស្់ស្ិស្សជកើនជឡើង 
• បជងកើនភាពជពញចិតរជលើបទពិជសាធន៍ស្ិកា។ 

ការអភិវឌ្ឍបាំណិនស្ងគម 
• កាត់បនថយអាកបបកិរយិ ការម្របម្រពឹតរ ឆ្ជៅ ឬការរ ាំខាន 
• អភិវឌ្ឍទាំនាក់ទាំនងភាពជាមិតរភករិ 
• អភិវឌ្ឍការជចេះជោរពខ្លួនឯង 
• ស្ិស្សជចេះជម្របើម្របាស្់បាំណិនស្ងគមបានស្មម្រស្ប 
• អភិវឌ្ឍឥរយិបថ ការយល់ជឃើញចាំជពាេះសាោ។ 

ការម្របាម្រស័្យទាក់ទងោា  
• ស្ិស្សជចេះជរៀនផចករ ាំផលកព័ត៌ម្ន 
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• ជួយឱ្យស្ិស្សជចេះពិចារណ្ដជលើមតិអាកដ្នទ 
• ជួយស្ិស្សឱ្យអភិវឌ្ឍបាំណិនម្របាម្រស្័យទាក់ទងោា  កាុងការនិយយស្រើ។ 

១១.៤ លកខណៈ ៥ យា៉ា ងននការបទេក្ងៀនតាម្ផបបសេការ 
 វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការែរល់នូវលកខណៈស្មបតរិ ៥ យ៉ា ងដ្ល់អាកស្ិកាគឺ ៖ 

ភាពឯករាជយជោយភាពវជិាម្ន (ជួយោា ) 
• ស្ិស្សទទួលបានពើតម្រមូវការ ជដ្ើមបើបាំជពញកិចចការកាុងម្រករម 
• ស្ិស្សទទួលសាគ ល់ថាពួកជគទទួលបានជជាគជ័យលអជាមួយស្ម្ជិកដ្នទ។ 

បាំណិនស្ហការ (បាំណិនស្ងគម) 
• ការជចេះសាា ប់ោា  និងភាពអត់ឱ្នឱ្យោា  
• ការពនយល់ោា ជៅវញិជៅមកអាំពើរជបៀបជោេះម្រសាយ 
• ភាពរ ើករាយកាុងការពិភាកា។ 

ការអនររកមាម្រករម 
• ស្ិស្សម្រតូវការ ល្ុេះបរច ាំងបានលអផដ្លពួកជធវើការរមួោា  
• ស្ម្ជិកម្រករមពិភាកាជដ្ើមបើស្ជម្រមចបានតាមជោលជៅ 
• ស្ម្ជិកជធវើការស្ជម្រមចចិតរនូវអាកបបកិរយិជាមួយការង្ហរម្រករម 

ភាពរស់្ជៅចុេះស្ម្រមរងោា   
• ស្ិស្សមិនជរ ើស្រជអើងពូជសាស្ន៍ 
• ស្ិស្សមិនម្របកាន់ជភទ (ស្មភាពផយនឌ័្រ)។ 

ការទទួលខុ្ស្ម្រតូវបុគគល និងភាពម្ច ស់្ការ 
• ស្ិស្សម្ា ក់ៗម្រតូវទទួលភារកិចចដូ្ចជាការស្រជស្រ  
• ស្ិស្សម្ា ក់ៗម្រតូវទទួលភារកិចចដូ្ចជាការជឡើងជធវើបទបង្ហា ញ 
• ស្ម្ជិកម្រករមម្រតូវជ ល្ើយនឹងស្ាំណួរ 
• ស្ម្ជិកម្រករមម្ា ក់ៗបាំជពញតួនាទើ 
• ស្ម្ជិកម្ា ក់ៗម្នតួនាទើទទួលខុ្ស្ម្រតូវចាំជពាេះភារកិចច។ 

 

១១.៥ ដំទេណើ រកាទេរៀបចំក្កុម្ 
 ការជរៀបចាំម្រករមបានលអ គឺមិនស្ាំជៅថាការជរៀបចាំកផនលងអងគុយបានលអជនាេះជទ ជពាលគឺកាជរៀបចាំ
កផនលងឱ្យពួកជគជចេះចាត់ផចងការស្ិកាជរៀនសូ្ម្រតជោយខ្លួនឯង និងការផបងផចកតួនាទើឱ្យចបស្់ោស្់។ 
ជៅកាុងម្រករមនើមួយៗ ចាំនួនស្ម្ជិកកាុងម្រករមម្រតូវម្នតិចជាង ៨ នាក់ ជហើយស្ម្ជិកម្ា ក់ៗម្រតូវដឹ្ងអាំពើ
តួនាទើរបស្់ខ្លួនឯង។ 
 ក. តួនាទើស្ាំខាន់ៗរបស់្ម្រគូបជម្រងៀនកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ 

• កាំណត់វតថុបាំណងននការស្ិកា 
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• កាំណត់ឱ្យចបស្់នូវបាំណិនស្ហការ 
• ស្ជម្រមចចិតរជរៀបចាំចាំនួនស្ិស្សកាុងម្រករម 
• ជរៀបចាំចាំនួនស្ិស្សជធវើការជាម្រករម 
• ជរៀបចាំចាត់ផចងថាា ក់ជរៀន 
• ជរៀបចាំចាត់ផចងតួនាទើរបស្់ស្ិស្ស (អាកអាន អាកកត់ម្រតា អាកគិតជលខ្ អាកម្រតួតពិនិតយ និង
អាករាយការណ៍) 

• អាកជរៀបចាំផែនការបជម្រងៀន និងជរៀន 
• ពនយល់កិចចការដ្ល់ស្ិស្ស 
• ជាំរុញការស្ហការ ល្ងម្រករម 
• ម្រតួតពិនិតយអាកបបកិរយិរបស្់ស្ិស្សកាុងថាា ក់ជរៀន 
• ជលើកទឹកចិតរម្រករមស្ិស្ស ផដ្លជម្របើម្របាស្់បាំណិនម្រករម 
• ែាល់ជាំនួយដ្ល់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគបានយល់។ 

 ខ្. បទបរា នែែកាុងស្ម្រម្ប់ថាា ក់ជរៀន 
• ពិភាកាពើតម្រមូវការ ននបទបរា នែែកាុង  
• បជងកើតបញ្ា ើបទបរា នែែកាុង 
• ជម្រជើស្ជរ ើស្បទបរា ណ្ដ ផដ្លលអជាងជគ 
• ម្របមូលែាុ ាំបទបរា នែែកាុង 
• ជបាេះជឆ្ា តជម្រជើស្ជរ ើស្ម្របធានបទចាំនួន ៦ 
• បិទបទបរា នែែកាុង។ 

 គ. ការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀន កាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ 
 ចាំជពាេះការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀន គឺម្នឥទធិពលជៅជលើលទធែល ននការស្ិការបស្់ស្ិស្ស ជហើយការ
ជរៀបចាំថាា ក់ជរៀនជនេះជទៀតជសាត ក៏ម្នវធិើជាជម្រចើនែងផដ្រ ជៅកាុងជនាេះក៏ម្នវធិើជរៀបចាំថាា ក់ជរៀនតាម
ផបបម្របនពណើ និងទាំជនើប។ ការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀនតាមផបបទាំជនើប គឺទាក់ទងជៅដ្ល់ស្កមាភាពម្រតួតពិនិតយ
របស្់ម្រគូ ជៅកាុងការម្រគប់ម្រគងស្កមាភាពជរៀនរបស្់ស្ិស្ស។ ដូ្ជចាេះ ការជរៀបចាំតាមវ ើធើសាស្តស្របជម្រងៀនផបប
ស្ហការ គឺម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជរៀបចាំដូ្ចម្នកាុងរូបភាពខាងជម្រកាម ៖ 

ការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀនតាមទម្រមង់រូបភាពទើ១ គឺម្រករមនើមួយៗម្នស្ិស្សចាំនួន ៩ នាក់ ជហើយឱ្យ 
អងគុយទល់មុខ្ោា ជៅវញិជៅមក ជោយស្មលឹងជៅកាា រជខ្ៀន និងតុម្រគូ។ ចាំផណកឯម្រគូបជម្រងៀនវញិម្រតូវឈរ
ជៅចាំកណ្ដា លថាា ក់ ជដ្ើមបើម្រតួតពិនិតយជមើលនូវស្កមាភាពជរៀនសូ្ម្រតរបស្់ស្ិស្ស និងពនយល់ ឬបកម្រសាយ
ជមជរៀនម្របាប់ស្ិស្ស។ ចាំជពាេះសាថ នភាពកាុងថាា ក់ជរៀនជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនអាចជរៀបចាំស្សិ្សបានចាំនួន ៥ ម្រករម 
ផដ្លម្រករមនើមួយៗ គឺអាចពិភាកាោា បានយ៉ា ងែុស្ែុលផដ្លម្នម្រគូស្ថិតជៅចាំកណ្ដា លថាា ក់ជរៀន ជដ្ើមបើ
ស្ម្រមបស្ម្រមួលដ្ល់ការស្ិការបស្់ស្ិស្សជៅកាុងថាា ក់ជរៀន។ ការជរៀបចាំតុផបបជនេះ គឺទាាំងម្រគូ និងស្ិស្ស
ម្នស្កមាភាពរស្់រជវ ើក ស្ជម្រមចបាននូវវតថុបាំណងននជមជរៀន។ 
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ការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀនតាមទម្រមង់រូបភាពទើ ២ ជនេះ គឺជាទម្រមង់ថាើមួយជទៀត ផដ្លម្រគូម្រតូវជរៀបចាំ
ម្រករមនើមួយៗម្នស្ិស្សចាំនួន ៨ នាក់អងគុយឈមមុខ្ោា  ជដ្ើមបើង្ហយម្រស្ួលពិភាកាម្រករម។ ចាំជពាេះជោក
ម្រគូ-អាកម្រគូវញិម្រតូវឈរជៅចាំកណ្ដា លថាា ក់ផដ្លអាចចល័តជៅកាុងថាា ក់បានយ៉ា ងលអ ទាាំងកាុងការស្រជស្រ 
ជហើយនិងការពនយល់បកម្រសាយដ្ល់ស្ិស្ស។ ដូ្ជចាេះ ការជរៀបចាំថាា ក់ជរៀន ស្ម្រម្ប់បជម្រងៀនតាមវធិើសាស្តស្រ 
បជម្រងៀនផបបស្ហការ គឺអាចជរៀបចាំបានតាមទម្រមង់ជាជម្រចើន ក៏ប៉ាុផនរកតារ ស្ាំខាន់បងកឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សអាច
ពិភាកាម្រករមបានយ៉ា ងលអ។ 

 

 

រូបភាពទើ១ និងរូបទើ២ ៖  រូបទើ១ ការជរៀបចាំតុជាម្រករមសិ្កាផដ្លម្នស្ម្ជិកចាំនួន ៩ នាក់។  
    រូបភាពទើ២ ការជរៀបចាំតុជាម្រករមសិ្កា ផដ្លម្នសិ្ស្សចាំនួន ៨ នាក់។ 
 
 ឃ. លទធែលននការម្រសាវម្រជាវរកជឃើញថា ៖ 

• លទធែលស្ិការបស្់ស្ិស្សជកើនជឡើង 
• បជងកើនការគិត 
• បជងកើនការចូលរមួ 
• ម្នការចូលរមួអភិវឌ្ឍស្ងគម 
• កាត់បនថយអាកបបកិរយិរ ាំខាន 
• អភិវឌ្ឍទាំនាក់ទាំនងលអរវាងមនុស្ស និងមនុស្ស ជួយមិតរភករិ 
• ជលើកកមពស្់ខ្លួនឯង 
• ជលើកកមពស្់ស្ម្ជិកកាុងម្រករម 
• បាំណិនទាំនាក់ទាំនង 
• ស្ិស្សជចេះផចករ ាំផលកព័ត៌ម្ន 
• ជួយស្ិស្សជចេះពិចារណ្ដអាំពើលកខណៈស្មបតរិរបស្់អាកដ្នទ 
• ជួយស្ិស្សអភិវឌ្ឍបាំណិននិយយ។ 
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១១.៦ វិធីបទេក្ងៀននានាកនងុវិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ 
 ក. វធិើបជម្រងៀនតាមផបប (Brain-Based Learning) 
 វធិើបជម្រងៀនផបប (BBL) គឺផែអកជលើវធិើសាស្តស្រ កិចចផតងការ កមាវធិើស្ិកា និងផែអកជលើការស្ិកា 
ម្រសាវម្រជាវផែាកវទិាសាស្តស្រចុងជម្រកាយដូ្ចជា ៖ ការអភិវឌ្ឍចាំជណេះដ្ឹង (Cognitive Development) 
រជបៀបជរៀនរបស្់ស្ិស្សមិនដូ្ចោា ជនាេះជទ គឺអាម្រស្័យជលើអាយុ បរបិទស្ងគម អារមាណ៍ ជភទ និងជើវភាព
ម្រគួសារ...-ល។ ជាទូជៅ មូលោឋ នម្រគឹេះននរជបៀបជរៀនរបស្់ស្ិស្ស គឺការសាា ប់ អាន ទជនែញ ស្រជស្រ និង
និយយ...-ល។ 
 ខ្. ការបជម្រងៀនផែអកជលើគជម្រម្ង (Project-Based Learning) 
 ការស្ិកាតាមផបបគជម្រម្ងជលើមុខ្វជិាា អវើមួយ គឺម្រតូវផែអកជលើជពលជវោ វតថុបាំណង ការស្ិកា
ម្រសាវម្រជាវ ជដ្ើមបើជ ល្ើយតបចាំជពាេះបរបិទននស្ាំណួរ និងការម្របឈម (James G. Greeno 2006)។ ការ
ស្ិកាតាមផបបគជម្រម្ង ម្រតូវបានែារភាា ប់ជាមួយនឹងសាថ នភាពជាក់ផស្ាង ននជមជរៀន និងធនធានផដ្ល
ម្នម្រសាប់ជៅកាុងសាោជរៀន។ 

ឧទាហរណ៍ ៖ ស្ិស្សស្ិកាជលើមុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា (អាំពើរបាាំងរូប) ម្រគូបជម្រងៀន
ស្ិស្សពើម្របជភទននរបាាំងរូប។ ម្រគូបជម្រងៀនផចកស្ិស្សជាម្រករម រចួជហើយឱ្យស្ិស្សជចញជម្រៅថាា ក់ ជដ្ើមបើកត់
ស្ម្គ ល់អាំពើម្របជភទននរបាាំងរូបនើមួយៗ...-ល។ បនាែ ប់ពើស្ិស្សម្រតឡប់ចូលមកកាន់ថាា ក់ជរៀនវញិ 
តាំណ្ដងម្រករមនើមួយៗជឡើងជធវើបទបង្ហា ញ។ 
 គ. ការជរៀនផែអកជលើស្មតថភាព (Competency-Based Learning) 
 ការបជម្រងៀនតាមផបបម្របព័នធ ការវាយតនមល កម្រមិតថាា ក់ របាយការណ៍ម្រសាវម្រជាវផដ្លម្រតូវផែអក
ជលើការពនយល់របស្់ម្រគូ ជដ្ើមបើជាំរុញស្ិស្សឱ្យម្នចាំជណេះដឹ្ង បាំណិន និងការរ ាំពឹងម្នការរ ើកចជម្រមើនតាម
រយៈការអប់រ ាំ ផដ្លម្រកស្ួងអប់រ ាំ កមាវធិើស្ិកា និងជោលជៅរបស្់សាោ។ 
 
 
 
 ឃ. ការស្ិកាតាមវជិាា ជើវៈកាុងស្ហគមន៍ (Professional Learning Community) 
 ការស្ិកាតាមវជិាា ជើវៈកាុងស្ហគមន៍ គឺជាវធិើបជម្រងៀនមា៉ាង ជដ្ើមបើជាំរុញការស្ិកាផបបស្ហការ
កាុងចាំជណ្ដមស្ហការ ើ កាុងរងវង់បរសិាថ ន ការង្ហរ ឬវសិ្័យផដ្លជារជបៀបមួយរបស្់សាោ ការជរៀបចាំម្រគូ
បជម្រងៀនឱ្យជចេះជធវើការង្ហរជាម្រករម និងកិចចម្របតិបតរិការ ជោយផែអកជលើជោលការណ៍ម្រករម។ 
 ង. វធិើបជម្រងៀនតាមផបប Jig Saw 
 ច. វធិើបជម្រងៀនតាមផបបជលងផលបង 
 ្. វធិើបជម្រងៀនតាមផបបកិចចការម្រសាវម្រជាវរមួោា  
 ជ. វធិើបជម្រងៀនតាមផបបផលបងែគុ ាំរូប។ 
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១១.៧ ទេោលបំណងននការអនុវតរវិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ 
 វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការគឺម្នជោលបាំណងជាំរុញឱ្យការជរៀនសូ្ម្រតរបស្់ស្ិស្សទទួល
បានលទធែលលអ និងម្នម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់ តាមរយៈការ ៖ 

• ែរល់នូវការផចករ ាំផលកព័ត៌ម្ន ឬចាំជណេះដឹ្ងរវាងស្ិស្ស និងស្ិស្សទាាំងអស្់ោា  
• ជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យចង់ផស្វងយល់នូវខ្លឹមសារជមជរៀន 
• ធានាថា ស្ិស្សកសាងនូវពុទធិរបស្់ខ្លួន ជោយខ្លួនជគផ្លែ ល់ 
• ែរល់នូវព័ត៌ម្នជ ល្ើយតបជៅវញិជៅមក (Feedback) 
• អភិវឌ្ឍបាំណិនស្ងគម និងជាំនាញចាាំបាច់ផដ្លម្នម្របជយជន៍ ស្ម្រម្ប់ការទទួលបាននូវភាព
ជជាគជ័យ ជៅកាុងការស្ិកាទាាំងកាុងថាា ក់ជរៀន និងជម្រៅថាា ក់ជរៀន 

• ជលើកទឹកចិតរចាំជពាេះអនររកមាជាវជិាម្ន រវាងស្ម្ជិកកាុងម្រករមផដ្លម្នវបបធម៌ ស្ងគម និង
ជស្ដ្ឋកិចចជែសងៗោា ។ 

១១.៨ ធាតុសខំាន់ៗននវិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ 
 ជដ្ើមបើបាំជពញបផនថមជៅជលើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ រាល់ការដឹ្កនាាំជមជរៀននើមួយៗ ជៅ
កាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបជនេះ គួរោក់បញ្ចូ លនូវធាតុស្ាំខាន់ៗ ៥ ជទៀតគឺ ៖ 

• ការពឹងពាក់ោា ជៅវញិជៅមកកាុងលកខខ្ណឌ វជិាម្ន ៖ គឺស្ិស្សចាាំបាច់ម្រតូវដឹ្ងអាំពើការទទួល
ខុ្ស្ម្រតូវជលើការស្ិការបស្់ជគ និងស្ម្ជិកដ្នទជទៀតជៅកាុងម្រករម។ 

•  ការជធវើអនររកមាទល់មុខ្ោា  ៖ គឺស្ិស្សចាាំបាច់ម្រតូវម្នឱ្កាស្ពនយល់នូវអវើៗផដ្លជគបានជរៀន 
ដ្ល់អាកដ្នទជទៀត ជៅកាុងកិចចពិភាកាការង្ហរ ឬជៅកាុងការស្ិការមួោា ។ 

• ការទទួលខុ្ស្ម្រតូវរបស់្បុគគលម្ា ក់ ៖ ស្ិស្សម្ា ក់ៗម្រតូវផតជាអាកជួយស្ជម្រមចខ្លឹមសារននកិចច
ការរបស្់ម្រករមទាាំងមូល ជោយបាំជពញជៅតាមតួនាទើជរៀងៗខ្លួន។ 

• បាំណិនស្ងគម ៖ ស្ិស្សម្រតូវម្នការម្របាម្រស្័យទាក់ទងម្របកបជោយម្របស្ិទធភាព ជោយរកាទុក
នូវការជោរពរាល់ស្ម្ជិកកាុងម្រករម ជហើយជធវើការរមួោា ជាមួយអាកដ្នទ ជៅកាុងការជោេះម្រសាយ
បរា ទាំនាស្់ជែសងៗ ទាាំងកាុង និងជម្រៅសាោជរៀន។ 

• ការជម្រជើស្ជរ ើស្ម្រករម ៖ ម្រករមនើមួយៗម្រតូវម្របម្ណនូវអវើៗ ផដ្លជគអាចជធវើការជាមួយអាកដ្នទ 
ជោយជស្ចករើជពញចិតរ និងម្នលកខណៈម្របជាធិបជតយយផដ្លអាចជធវើឱ្យជគម្នការរ ើកចជម្រមើន 
និងលូតោស្់នូវការស្ិកាកាុងម្រករមទាាំងមូល ក៏ដូ្ចជាបុគគលម្ា ក់ៗែងផដ្រ។ 

១១.៩ លកខណៈព្ិទេសសននវិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ 
 ជាការពិតណ្ដស្់ ស្រញ ណដ្ាំបូង ននការកជកើតជឡើងនូវវធិើសាស្តស្រជនេះ គឺម្នលកខណៈជាម្រករម
ស្កមាភាព និងម្រករមគជម្រម្ងការផដ្លជរៀបជរៀងជឡើងជោយជោក Dewey កាុងជស្ៀវជៅម្របជាធិបជតយយ 
និងការអប់រ ាំរបស្់ោត់។ ជៅកាុងម្រទឹស្រើ ោត់បានជរៀបចាំស្ិស្សជរៀន និងឱ្យស្ិស្សរស្់ជៅជៅតាមលកខណៈ
ម្របជាធិបជតយយ។  
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  ករណើ ស្ាំខាន់ជនាេះ ជយើងជឃើញស្ជងកតជឃើញថា វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការជនេះម្ន
ចាំណុចខាល ាំងជាជម្រចើន ផដ្លជធវើឱ្យពិភពអាកអប់រ ាំម្នចាំណ្ដប់អារមាបាំែុត រហូតមកដ្ល់ជពលបចចុបបនា ក៏
ជៅផតម្នការជាំរុញ និងជម្របើម្របាស្់ែងផដ្រ។ ចាំណុចខាល ាំងននវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការជនេះគឺបាន
មកជោយសារលកខណៈពិជស្ស្មួយចាំនួនដូ្ចជា ៖ 
 ក. ជោលជៅម្រករមរមួ 
 ជដ្ើមបើឱ្យការជរៀនសូ្ម្រតតាមម្រករមម្នម្របស្ិទធភាព លុេះម្រតាផតម្រករមទាាំងជនាេះ ម្នជោលជៅរបស្់
ខ្លួនចបស្់ោស្់ជាមុនស្ិន។ ជោលជៅម្រករម គឺស្ាំជៅជធវើយ៉ា ងណ្ដឱ្យម្រករមខ្លួនទាាំងមូលទទួលបានភាព
ជជាគជ័យ។ ការផដ្លទទួលបាននូវភាពជជាគជ័យ គឺជោយសារផតការបាំជពញភារកិចចរបស្់ស្ម្ជិកជៅ
កាុងម្រករមនើមួយៗ។ ជស្ចករើស្ងឃមឹរបស្់ម្រករម គឺជាជស្ចករើទុកននស្ម្ជិកម្ា ក់ៗ កាុងការផស្វងរកចាំជណេះ
ដឹ្ង។ ដូ្ជចាេះ ស្ម្ជិកម្រករមនើមួយៗចាាំបាច់ម្រតូវកាំណត់ឱ្យបានចបស្់ពើជោលបាំណង និងវតថុបាំណងម្រករម
របស្់ខ្លួន ជដ្ើមបើឈានជៅស្ជម្រមចលទធែលលអកាុងការស្ិកា។ 
 ខ្. ការទទួលខុ្ស្ម្រតូវរបស់្បុគគលម្ា ក់ៗ 
 ភារកិចចរបស្់ស្ិស្សម្ា ក់ៗ គឺម្រតូជធវើឱ្យបានស្ជម្រមចនូវកិចចការរបស្់ម្រគូ ផដ្លបានម្របគល់ឱ្យជៅ
កាុងម្រករមរបស្់ខ្លួន។ ម្រគូម្នភារកិចចម្រតួតពិនិតយ និងតាមោនរាល់ស្កមាភាពការង្ហររបស្់ស្ិស្ស កាុងថាា ក់
ជរៀនទាាំងមូល ពិតផមនផតស្ិស្សជធវើការរមួោា ក៏ជោយ ជនាេះគឺម្នន័យថារាល់ការវាយតនមលម្រតូវជធវើជៅតាម
បុគគលម្ា ក់ៗជានិចច។ កាុងការវាយតនមលជាបុគគលជនេះ គឺកាុងជោលបាំណង ជដ្ើមបើផស្វងយល់ពើចាំជណេះដឹ្ង
របស្់ស្ិស្សម្ា ក់ៗផដ្លទទួលបាន។ រ ើឯការវាយតនមលជាម្រករមវញិ គឺអាម្រស្័យជោយភាពនវឆ្ល ត និងភាព
បត់ផបនរបស្់ម្រគូបជម្រងៀន។ 
 គ. បុគគលម្ា ក់ៗម្នឱ្កាស្ឈានជៅស្ជម្រមចជជាគជ័យននការស្ិកាដូ្ចោា  
 ជារមួ លទធែលផដ្លម្រករមទទួលបាន គឺជាស្មិទធិែលរមួោា ននស្ម្ជិកកាុងម្រករមម្ា ក់ៗ។ ដូ្ជចាេះ 
ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវបរា ក់ឱ្យបានចបស្់ថា ការផដ្លពួកជគទទួលបានជជាគជ័យគឺជោយសារផតកាស្ហការ
ជធវើការង្ហរ។ ជលើស្ពើជនេះជៅជទៀត ស្ិស្សជខ្ាយអាចម្នឱ្កាស្ចូលរមួស្ិកាជាមួយស្ិស្សពូផកបាន
ដូ្ចោា ។ ការស្ិកាតាមវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបជនេះ ញុាាំងឱ្យស្ិស្សគិតថា ស្មិទធិែលននការជរៀនសូ្ម្រត គឺ
ជកើតជចញពើការខិ្តខ្ាំម្របឹងផម្របងរបស្់ស្ម្ជិកម្ា ក់ៗជៅកាុងម្រករម ក៏ប៉ាុផនរមិនផមនម្នន័យថាពួកជគម្ន 
ស្មបទាពើកាំជណើ តមកដូ្ចៗោា ជនាេះជឡើយ។ ការែរល់ឱ្កាស្ជស្ាើៗោា  ស្ម្រម្ប់ស្ម្ជិកម្ា ក់ៗ គឺជាកតារ
ជាំរុញឱ្យបុគគលម្ា ក់ៗ កាន់ផតម្នការខិ្តខ្ាំម្របឹងផម្របងជទវរជឡើងផថមជទៀត ជដ្ើមបើកិតរិយស្ម្រករម និងខ្លួន
ជគផ្លែ ល់ែង កាុងការទទួលបាននូវជជាគជ័យជលើការស្ិកា។ 

១១.១០ រុណសម្បតរិ និងរុណវិបតរិននវិធសី្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ 
 វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការនាាំមកនូវគុណស្មបតរិ និងគុណវបិតរិមួយចាំនួនដ្ល់អាកស្ិកា 
ផដ្លរមួម្នដូ្ចជា ៖ 
 ក. ចាំណុចវជិាម្ន 

• ស្ិស្សទាាំងអស្់សុ្ទធផតបានែរល់ជយបល់កាុងថាា ក់ជរៀន 
• ពុទធិផដ្លស្ិស្សទទួលបាន គឺម្នភាពរងឹម្ាំ 
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• ថាា ក់ជរៀនម្នភាពរស្់រជវ ើក 
• ស្ិស្សផចករ ាំផលកព័ត៌ម្ន ឬបទពិជសាធន៍ោា ជៅវញិជៅមក 
• រេិះរករមួោា នូវចាំជលើយ ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយបរា ណ្ដមួយទាាំងអស្់ោា  ជោយស្ាំអាងជលើភស្រុតាង 
ផដ្លម្នជាក់ផស្រង   

• ស្ិស្សចង់ចាាំជមជរៀនបានយូរ 
• ស្ិស្សម្នជស្ចករើកាល ហានកាុងការបជញ្ចញមតិ ឬជាំទាស្់នូវមតិផដ្លខ្លួនយល់ថាមិនម្រតឹមម្រតូវ 
• ស្ិស្សជចេះសាមគគើោា  និងជោរពស្ិទធិោា ជៅវញិជៅមក 
• ស្ិស្សម្នភាពម្ច ស្់ការជលើខ្លួនឯង 
• ស្ិស្សម្នស្មតថភាពបជងកើតថាើ 
• ស្ិស្សជចេះអធាម្រស្័យឱ្យោា ជៅវញិជៅមក 
• ស្ិស្សយកចិតរទុកោក់កាុងការស្ិកា 
• ចាំជណញជពលជវោ 
• ចប់តាមកមាវធិើស្ិការបស្់ម្រកស្ួង 
• ស្ិស្សម្នគាំនិតនចាម្របឌិ្តខ្ពស្់។ 

 ខ្. ចាំណុចអវជិាម្ន 
• ជធវើបានលុេះម្រតាផតស្ិស្សម្នចាំនួនតិចជាង ២៥ នាក់ 
• ទាមទារនូវស្ម្ភ រឧបជទស្ស្មបូរផបប ម្រស្បតាមខ្លឹមសារជមជរៀននើមួយៗ 
• ទាមទារនូវឯកសារដ៏្ស្មបូរផបប និងម្រគប់ម្រោន់ជៅកាុងនដ្ស្ិស្សម្ា ក់ៗ 
• ទើតាាំងថាា ក់ជរៀនម្រតូវផតម្នទាំហាំធាំទូោយ ជដ្ើមបើង្ហយម្រស្ួលដ្ល់ស្ិស្សជធវើការជាម្រករម 
• ម្របស្ិនជបើម្រគូមិនរហ័ស្រហួនជទ បរា ស្ណ្ដរ ប់ធាា ប់នឹងជកើតម្នជឡើង។ 

១១.១១ វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀនផបបសេការ ៖ វិធីបទេក្ងៀនតាម្ផបប ជីក ស 
  ជៅកាុងដ្ាំជណើ រការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបប ជើក ស្ (Jig Saw) ម្ន ៥ ដ្ាំណ្ដក់កាល 
ឬជាំហានដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

ជាំហានទើ ១ ៖ ការផណនាាំ និងបង្ហា ញអាំពើដ្ាំជណើ រការបជម្រងៀនដ្ល់ស្ិស្ស  
• ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផណនាាំ និងម្របាប់ស្ិស្សថា ជរៀនជៅតាមម្រករមស្ិកា ជធវើកិចចការង្ហរ ការពិភាកា
ការជោេះម្រសាយបរា  និងការជឡើងរាយការណ៍ ឬបកម្រសាយម្របធានបទ 

• ម្រគូផណនាាំឱ្យស្ិស្សជធវើការង្ហរ ពនយល់ស្ិស្ស និងឱ្យស្ិស្សអានខ្លឹមសារជមជរៀនទាាំងមូល 
• ម្រគូម្រតូវម្របាប់ស្ិស្សថា ស្ិស្សម្រតូវទទួលបានពិនែុ ២ យ៉ា ង គឺពិនែុផ្លែ ល់ខ្លួន និងពិនែុម្រករមស្ិកា 
• ម្រគូម្រតូវម្របាប់ស្ិស្សថា ម្រករមស្ិកាណ្ដផដ្លទទួលបានពិនែុជម្រចើនជាងជគ គឺជាម្រករមផដ្លឈាេះជគ 
ជហើយម្រករមជនាេះម្រតូវបានបិទែាយជៅតារាងម្របកាស្របស្់សាោ ឬអាចទទួលបានរង្ហវ ន់  

ជាំហានទើ  ២ ៖  ការបជងកើតម្រករមពិជស្ស្ និងការផចកអតថបទ ឬឯកសារនានា  
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• ផចកស្ិស្សជាម្រករម (អាច ៤ អាច ៥ អាច ៦ ម្រករម) កាុងមួយម្រករមៗ ម្រតូវម្នស្ម្ជិកជស្ាើនឹង
ម្រករម ផដ្លបានផបងផចក  

• ោក់ជឈាា េះម្រករម ៖ ជឈាា េះម្រករមទើ១ ម្រករមទើ២ ម្រករមទើ៣ និងម្រករមទើ៤... ឬជាម្រករម (ក) ម្រករម 
(ខ្) ម្រករម (គ) និងម្រករម (ឃ)... 

• ជម្រជើស្ជរ ើស្ម្របធានម្រករម ជលខាកត់ម្រតា និងអាកជឡើងរាយការណ៍ 
• ផចកឯកសារ ឬអតថបទឱ្យស្ិស្សជៅកាុងម្រករមនើមួយៗ 
• ឱ្យស្ិស្សអានអតថបទ ឬឯកសារនានា (ឯកសារទាាំងមូល)  
• កាំណត់រយៈជពលឱ្យម្រករមនើមួយៗអានអតថបទទាាំងមូល 
• ពនយល់ពាកយ និងខ្លឹមសារជមជរៀន 
• ផចកម្របធានបទខុ្ស្ៗោា  ជៅតាមផែាកតូចៗននជមជរៀននើមួយៗ 

ជាំហានទើ ៣ ៖ ការបជងកើតម្រករមជាំនាញការ ការពិភាកាម្រករម និងការបាំផបកម្រករមជាំនាញ 
• បជងកើតម្រករមជាំនាញការ (ម្រករមថាើមួយជែសងជទៀត) ៖ ម្រគូម្របមូលែរុ ាំស្ិស្សណ្ដ ផដ្លម្នម្របធាន
បទដូ្ចោា  ជដ្ើមបើបជងកើតបានជាម្រករមថាើមួយជទៀតជៅថា ម្រករមជាំនាញការ 

• ជម្រជើស្ជរ ើស្ម្របធានម្រករម និងជលខាម្ា ក់ ស្ម្រម្ប់កត់ម្រតា 
• កាំណត់រយៈជពលឱ្យម្រករមជាំនាញនើមួយៗពិភាកា និងជធវើគជម្រម្ងជមជរៀន 
• ម្រករមជាំនាញការនើមួយៗពិភាកានូវម្របធានបទរបស្់ខ្លួន ជរៀងៗខ្លួន 
• ម្រករមជាំនាញការនើមួយៗជធវើគជម្រម្ង ស្ម្រម្ប់បជម្រងៀនម្រករមពិជស្ស្របស្់ខ្លួន (ម្រករមជដ្ើម) 
• ជម្រកាយពើការពិភាកា និងជធវើគជម្រម្ងតាមម្រករមនើមួយៗបានចបស្់ោស្់ជហើយ ម្រគូបាំផបកម្រករម
ជាំនាញការនើមួយៗ ឱ្យវលិម្រតឡប់ជៅរកម្រករមជដ្ើម ឬម្រករមពិជស្ស្។ 

ជាំហានទើ ៤ ៖ អាកជាំនាញការនើមយួៗបជម្រងៀនស្ម្ជិកម្រករមពិជស្ស្ និងការជធវើរង្ហវ យតនមល (ម្រករមជដ្ើម) 
• កាំណត់រយៈជពលឱ្យម្រករមនើមួយៗ (ម្រករមជដ្ើម ឬម្រករមពិជស្ស្) បជម្រងៀនោា ជៅវញិជៅមក 
• អាកជាំនាញនើមួយៗចាប់ជែរើមបជម្រងៀនម្របធានបទនើមួយៗជៅកាន់ស្ម្ជិករបស្់ខ្លួន 
• ស្ម្ជិកម្រករមពិជស្ស្នើមួយៗ (ម្រករមជដ្ើម) ជធវើគជម្រម្ងជមជរៀន ស្ម្រម្ប់ជឡើងរាយការណ៍ ឬ
ជធវើបទបង្ហា ញដ្ល់ម្រករមដ្នទៗជទៀត កាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល 

• ម្រគូម្រតួតពិនិតយ (ជធវើរង្ហវ យតនមល) កម្រមិតយល់ដឹ្ងរបស្់ស្ម្ជិកម្រករមស្ិកានើមួយៗ តាមរយៈ
ការស្ួរស្ាំណួរ មុននឹងឱ្យអាកជាំនាញម្ា ក់ៗបនរជៅជទៀត។ 

ជាំហានទើ ៥ ៖ ការជឡើងរាយការណ៍ ការរង្ហវ យតនមល ការស្ាំជយគចជមលើយ ការស្ជងខបខ្លឹមសារជមជរៀន 
និងការែរល់រង្ហវ ន់ដ្ល់ម្រករម 

• តាំណ្ដងម្រករមពិជស្ស្នើមួយៗជឡើងរាយការណ៍ ឬជធវើបទបបង្ហា ញ 
• ម្រគូជធវើការរង្ហវ យតនមល និងស្ាំជយគខ្លឹមសារតាំណ្ដងម្រករមពិជស្ស្នើមួយៗ  
• ម្រគូស្ជងខបខ្លឹមសារជមជរៀនទាាំងមូល  
• ម្រគូែរល់រង្ហវ ន់ដ្ល់ម្រករមជ័យោភើ។ 
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១១.១២ ការផណនាកំនងុការទេក្ជើសទេរ ើសសមាជិកក្កុម្ និងការទេធវើការង្ហរកនងុក្កុម្ 
  កាុងការជម្រជើស្ជរ ើស្ស្ម្ជិកកាុងម្រករមនើមួយៗ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវអនុវតរតាមវធិើដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

• ម្រគូម្រតូវជធវើចាំណ្ដត់ថាា ក់លទធែលកម្រមិតចាំជណេះដឹ្ងរបស្់ស្ិស្ស ជោយផែអកជៅជលើពិនែុផដ្លម្ន
ពើមុនរចួជហើយរបស្់មុខ្វជិាា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិាជនេះ។ 

• ម្រគូម្រតូវផចកស្ិស្សជា ៤ កម្រមិត ៖ ខ្ពស្ ់ខ្ពស្់មធយម មធយម និងជម្រកាមមធយម។ 
• ម្រគូម្រតូវស្ជម្រមចចិតរោក់ចាំនួនស្ិស្សតាមម្រករមស្ិកានើមួយៗចាំនួនប៉ាុនាា នជនាេះ គឺម្រតូវផែអកជៅជលើ
ចាំនួនស្ិស្ស និងចាំនួនម្របធានបទជាក់ផស្រង ឬផែាកតូចៗននជមជរៀន។ ឧទាហរណ៍ ៖ ជបើស្ិស្ស
ម្នចាំនួន ៣៦ នាក់ ម្របធានបទម្ន ៦ ជនាេះម្រករមស្ិកាម្រតូវផតម្ន ៦ ម្រករមផដ្រ ជហើយកាុង
មួយម្រករមៗម្រតូវម្នស្ម្ជិក ៦ នាក់ែងផដ្រ។ 

• ម្រគូម្រតូវជៅជឈាា េះ និងជលខ្ជរៀងរបស្់ស្ិស្សចាប់ពើ ១ ដ្ល់ ៦ រហូតបាន ៦ ម្រករម។ រចួម្រគូម្រតូវ  
ម្របាប់ស្ិស្ស ផដ្លម្នជលខ្ ១ ម្រតូវជៅម្រករមទើ ១  ជលខ្ ២ ម្រតូវជៅម្រករមទើ ២...........។ 

• ស្ិស្សែរុ ាំោា បជងកើតបានជាម្រករមស្ិកា ជហើយោក់ជឈាា េះរបស្់ម្រករមរបស្់ខ្លួន។ ជម្រកាយពើការបាន
បជងកើតម្រករមស្ិកាបានជហើយ ម្រគូោក់បរា ឱ្យដូ្ចជា ៖ 
o ោា នអាកណ្ដម្ា ក់អាចជដ្ើរជចញពើម្រករមបាន ជៅជពលកិចចការមិនទាន់ចប់ 
o ស្ម្ជិកម្រករមម្ា ក់ៗម្នភារៈពនយល់ខ្លឹមសារម្របធានបទដ្ល់ម្រករមរបស្់ខ្លួន 
o ជបើជួបការលាំបាក ជួយពនយល់ោា  មុនឱ្យម្រគូជួយពនយល់ 
o ឱ្យស្ិស្សទាាំងអស្់ ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនអានអតថបទទាាំងមូលជាមុនស្ិន មុននឹងជៅជធវើការជៅ
កាុងម្រករមជាំនាញការ 

• ម្រករមជាំនាញការស្ិកានូវម្របធានបទរបស្់ខ្លួន។ ភារៈអាកជាំនាញម្ា ក់ៗ គឺម្រតូវស្ិកានូវម្របធាន
បទឱ្យបានចងចាាំ និងបានយល់ចបស្់អាំពើខ្លឹមសារជមជរៀន។ 
 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបស្ហការ? 
2. ចូរពិពណ៌នាអាំពើតួនាទើម្រគូបជម្រងៀនជៅកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ។ 
3. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបស្ហការម្នវធិើបជម្រងៀនណ្ដខ្លេះ? 
4. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការែរល់គុណស្មបតរិ និងគុណវបិតរិអវើខ្លេះ? 
5. ជតើវធិើបជម្រងៀន ជើក ស្ ម្នប៉ាុនាា នដ្ាំណ្ដក់កាល? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់ពើដ្ាំណ្ដក់កាលនើមួយៗ។ 
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ទេម្ទេរៀន្ី ១២  

  វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន នងិទេរៀនតាម្ផបបទេោឹះក្ស្ថយបរា  (Problem Solving) 

វតាុបំណង 
• កាំណត់ពើនិយមន័យ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា  បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 
• ពនយល់ពើជាំហាន ៥ របស្់ជោក ប៉ាូសាផមនផទយរ (Posamentier) និងជាំហាន ៤ របស្់ជោក 
ចច ប៉ាូជលៀ (George Polya) បានយ៉ា ងជកបេះកបយ។ 

• បកម្រសាយអាំពើយុទធវធិើទាាំង ១០ របស្់ជោក ប៉ាូសាផមនផទយរ (Posamentier) បានម្រតឹមម្រតូវ។ 
• បកម្រសាយអាំពើដ្ាំជណើ រការននការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបជោេះម្រសាយបរា  បានយ៉ា ង
ជកបេះកបយ និងបានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ។ 

• ម្នស្មតថភាពស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបជោេះម្រសាយបរា  បានយ៉ា ង
ចបស្់ោស្់។ 

• អនុវតរវធិើបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបជោេះម្រសាយបរា  ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនបានយ៉ា លអម្របជស្ើរ។ 
 

១២.១ ទេោលបំណង 
 វ ធិើបជម្រងៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា  (Problem Solving Methodology) គឺជាវធិើ
បជម្រងៀនស្កមាផបបស្ិស្សមជឈមណឌ លមួយ ផដ្លជគជម្របើម្របាស្់ជាជាំហានៗ ជដ្ើមបើឱ្យស្ិស្សជរៀនផស្វងរក
ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយននបរា  និងឧបស្គគនានាជៅកាុងបញ្ញតរិ ឬខ្លឹមសារផដ្លបានជចាទស្ួរ តាមរយៈការ
សាកលបងជហើយសាកលបងជទៀតជម្រចើនជលើកជម្រចើនសារ ជោយវធិើជែសងៗរហូតដ្ល់ពួកជគទទួលបាន
ជជាគជ័យ។ វាជាការចាាំបាច់ណ្ដស្់ ស្ម្រម្ប់ឱ្យស្ិស្យទាាំងអស្់ ជចេះពើរជបៀបជោេះម្រសាយបរា នានា ឬ
គណនាលាំហាត់ជៅកាុងចាំជណ្ដទបរា ណ្ដមួយ ននខ្លឹមសារជមជរៀន ជោយមិនចាំជពាេះផតអាកស្ិកាជលើ
មុខ្វជិាា គណិតវទិា ឬវទិាសាស្តស្រជនាេះជទ ក៏ប៉ាុផនរអាកស្ិកាវទិាសាស្តស្រស្ងគម ក៏អាចជម្របើម្របាស្់នូវវធិើសា
ស្តស្រជនេះ ជៅកាុងថាា ក់ជរៀន និងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃបានផដ្រ។ 
 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាជោលបាំណងននការអនុវតរន៍នូវការបជម្រងៀន និងជរៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបប
ជោេះម្រសាយបរា ។ 

• បង្ហា ញវធិើសាស្តស្រមួយ ស្ម្រម្ប់ជោកម្រគូ-អាកម្រគូ កាុងការបជម្រងៀនស្ិស្សឱ្យម្នម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់ 
• ជួយឱ្យម្រគូបជម្រងៀនឱ្យយល់កាន់ផតចបស្់ពើមូលជហតុផដ្លនាាំឱ្យម្រគូម្រតូវបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន
ជោេះម្រសាយ និងចាំជណ្ដទបរា ដ្ល់ស្ិស្សរបស្់ខ្លួន 

• អាចអនុវតរជាំហានៗរបស្់ជោកចចប៉ាូជលៀ (George Polya) ស្ម្រម្ប់បជម្រមើឱ្យដ្ល់ការ
បង្ហា ត់បជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបជោេះម្រសាយចាំជណ្ដទបរា  ឬបរា នានាកាុងថាា ក់ជរៀន 

• អាចផស្វងរកយុទធវធិើ និងគនលឹេះស្ាំខាន់ៗ ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយចាំជណ្ដទបរា ជលើការបជម្រងៀនកាុង
ថាា ក់ជរៀន។ 
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• យល់ពើរជបៀប ននការស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបជោេះម្រសាយបរា  ជដ្ើមបើ 
ឱ្យការបជម្រងៀនទទួលបានលទធែលលអ និងម្នម្របស្ិទធភាពខ្ពស្់។ 

១២.២ ក្បវតរនិនការបទេក្ងៀនតាម្ផបបទេោឹះក្ស្ថយបរា  
 ការរ ើកចជម្រមើនននបជចចកវទិា នាាំឱ្យម្នការជម្របើម្របាស្់កម្ល ាំងមនុស្សបានធាល ក់ចុេះ កាុងរយៈជពល 
៣០ ឆ្ា ាំចុងជម្រកាយជនេះ។ វាគឺជពលជវោមួយផដ្លពិភពជោកជយើងម្រតូវផតជោេះម្រសាយបរា  តារយៈការ
ជម្របើម្របាស្នូ់វ Software មកជាំនួស្ ជហើយក៏ជាជពលជវោផដ្លម្រករមហ ុន OPIN កាំពុងជោេះម្រសាយបរា
ទាាំងអស្់ជនាេះ ជៅជុាំវញិពិភពជោកែងផដ្រ។ ជៅឆ្ា ាំ១៩៨០ របាយការណ៍ែលិតកមាស្ាំខាន់ៗ  ម្រតូវបាន
ជគស្រជស្រ និងរកាទុកជៅជលើម្រកោស្ ផដ្លម្នទាំហាំធាំៗ។ ក៏ប៉ាុផនរបចចុបបនាជនេះ របាយការណ៍ទាាំងជនាេះ
ម្រតូវបានរកាទុក ជៅកាុងម្របព័នធជអឡចិម្រតូនិក ជហើយបាននាាំជយើងជឆ្ព េះជៅរកការជរៀបចាំកិចចការម្របចាាំនថៃ។
ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយចាំជណ្ដទបរា ម្រតូវបានជគជម្របើ កាុងមុខ្វជិាា ជាជម្រចើន។ ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយបរា  គឺជាដ្ាំជណើ រ
ការខួ្រកបលផែាកចិតរវទិា និងដ្ាំជណើ រការគណនាជៅកាុងវទិាសាស្តស្រកុាំពយូទ័រ។ បរា ទាាំងអស្់ជនេះម្រតូវ 
បានជគចាត់ថាា ក់ជា ២ ម្របជភទ គឺបរា កាំណត់បាន និងបរា កាំណត់មិនបាន។ បរា កាំណត់បាន គឺជា
បរា ផដ្លម្នទិស្ជៅម្រតឹមម្រតូវមួយ និងអាចជោេះម្រសាយបាន តាមរយៈការជធវើគជម្រម្ងការវភិាគ ការជធវើ
ផែនការជោេះម្រសាយ និងការវាយតនមល ជដ្ើមបើរកាទុកជាកបួនស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយ។ បរា កាំណត់មិនបាន 
ជាបរា ផដ្លោា នជោលជៅចបស្់ោស្់ ោា នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ និងោា នលទធែលរ ាំពឹងទុក។ ស្មតថភាព
កាុងការយល់ដឹ្ងពើអវើ ផដ្លជាជោលជៅននបរា  និងវធិានការជលើអវើ ផដ្លអាចអនុវតរបាន គឺជាគនលឹេះកាុង
ការជោេះម្រសាយបរា ។ បញ្ា ជនេះ តម្រមូវឱ្យម្នការគិតអរូបើ និងម្នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយម្របកបជោយភាពនចា
ម្របឌិ្ត។ ដ្ាំជណើ រការននការជោេះម្រសាយបរា ជៅតាមជាំហានបានកាល យជៅជារូបមនរ ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយ
បរា នានាផដ្លជគអាចកាំណត់ថា វធិើជោេះម្រសាយបរា ។ កាុងឆ្ា ាំ១៩៨៨ ជោក Thomas J. D'Zurilla 
បានកាំណត់ថា ការជោេះម្រសាយបរា  គឺជាស្កមាភាពផដ្លជេះឥទធិពលដ្ល់ចាំជណេះដឹ្ងតាមរយៈការចូល
រមួរបស្់បុគគល ឬម្រករម ជដ្ើមបើកាំណត់បាននូវបរា  ការផស្វងរកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ ឬការបជងកើតមជធាបាយថាើ 
ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយបរា ជៅកាុងជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃ។ 

១២.៣  ទេេតុែលចបំាច់បទេក្ងៀនសសិសតាម្វិធីបទេក្ងៀនផបបទេោឹះក្ស្ថយបរា  
វាជាការចាាំបាច់ណ្ដស្់ ស្ម្រម្ប់ឱ្យស្ិស្យជចេះពើរជបៀបជោេះម្រសាយលាំហាត់ ស្ាំណួរ និងការវភិាគ

ជៅជពលអនាគតមិនថាជឡើយជៅផតកាុងមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រពិត និងមុខ្វជិាា វទិាសាស្តស្រស្ងគម ឬជៅកាុង
ជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃប៉ាុជណ្ដា េះជនាេះជទ។ ជោក Posamentier និង Stepelman (1999) បានបង្ហា ញ
ថាលទធែលដ្ាំបូង ននការជោេះម្រសាយលាំហាត់ និងការវភិាគស្ាំណួរផដ្លអាចទទួលបានលុេះម្រតាផតស្ិស្ស
ជធវើតាមស្ាំជណើ ទាាំង ៣ ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
 ១. ស្ិស្សម្រតូវជរៀនអាននូវអតថបទ និយមន័យ ស្ាំណួរ ឬលាំហាត់ជៅជលើមុខ្វជិាា ផដ្លខ្លួនជរៀន
ដូ្ចជា អកសរសាស្តស្រផខ្ារ ម្របវតរិវទិា ផែនដ្ើនិងបរសិាថ នវទិា ចិតរវទិា គណិតវទិា និងវទិាសាស្តស្រ         
ជាជដ្ើម។  
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  តាមរយៈការពិជសាធអាំពើដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយលាំហាត់ ឬស្ាំណួរមួយចាំនួន ស្ិស្សអាចដឹ្ងថា សូ្មបើ
ផតមួយឃ្លល  ឬមួយម្របជយគក៏អាចម្នព័ត៌ម្នជម្រចើនម្របកបជោយអតថន័យែងផដ្រ ជហើយស្ិស្សក៏អាច
ដឹ្ងបានផដ្រថា ការអានដ៏្ម្របរងម្របយត័ា ឬការអានសាចុេះសាជឡើង ឬការពិនិតយជមើលសាចុេះសាជឡើង ជៅ
ជលើម្របជយគអតថបទ និយមន័យ ស្ាំណួរ លាំហាត់ននមុខ្វជិាា ណ្ដមួយនាាំឱ្យស្ិស្សម្នគាំនិតយល់ចបស្់ 
សុ្ើជជម្រ  និងអាចរកយុទធវធិើស្មម្រស្ប ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយបរា ។ ស្ិស្សក៏អាចដឹ្ងផដ្រថា ការអាន
ម្រតួស្ៗ ឬការអានជលឿនជពកម្នម្របជយជន៍តិចតួចណ្ដស្់ កាុងការជោេះម្រសាយស្ាំណួរ ការវភិាគ និង
ការវាយតនមល...-ល។ 
 ២. ស្ិស្សនឹងទទួលបាន នូវការអភិវឌ្ឍគាំនិតផ្លែ ល់ខ្លួនរបស្់ពួកជគ ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយចាំជណ្ដទ
បរា  ជោយផែអកជៅជលើការម្រតិេះរេិះពិចារណ្ដ។ ស្ិស្សផដ្លបានទទួលនូវការបណាុ េះបណ្ដា លជលើមុខ្វជិាា
ឯកជទស្ណ្ដមួយបានជម្រចើនឆ្ា ាំ អាចយល់បានថា ជតើជគបានអភិវឌ្ឍបាំណិនជោេះម្រសាយលាំហាត់ ស្ាំណួរ
របស្់ខ្លួនជៅកាុងរយៈជពលជនាេះបានយ៉ា ងដូ្ចជមាច? ពួកជគនឹងម្នទឹកចិតរ ជោយបានជឃើញអាំពើការរ ើក
ចជម្រមើនរបស្់ខ្លួនជៅជលើផែាកបាំណិនជោេះម្រសាយទាំនាស្់ និងការវភិាគបរា ។ បទពិជសាធន៍ម្របកបជោយ
ជជាគជ័យជាបនរបនាែ ប់ជនេះ នឹងជធវើឱ្យស្ិស្សចូលចិតរ និងចង់ជរៀនសូ្ម្រតជៅជលើមុខ្វជិាា ឯកជទស្ណ្ដមួយ 
ផដ្លជផ្លា តស្ាំខានជ់ៅជលើបាំណិនននការអាន និងការវភិាគ។ 
 ៣. ស្ិស្សនឹងជរៀនរកកាំហុស្ និងវភិាគគាំនិតផដ្លោក់ឱ្យពួកជគអនុវតរ ស្ិស្សអាចទទួលបាន
នូវគាំនិតវភិាគ ជចេះរកគុណវបិតរិ និងគុណស្មបតរិននបរា ជៅកាុងការស្ិកាខ្លឹមសារជមជរៀន តាមរយៈ
បទពិជសាធន៍ជៅកាុងការវភិាគ និងការស្នាិោឋ ន។ ម្របស្ិនជបើអាំណេះអាំណ្ដងននការវភិាគមិនម្នបម្រម្ប់
ម្រគប់ម្រោន់ ឬម្នបម្រម្ប់ជលើស្លប់ ឬោា នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ ស្ិស្សអាចរកជឃើញភាពមិនស្មម្រស្ប នន 
អាំណេះអាំណ្ដងជនាេះ ជហើយជធវើការវភិាគ ជោយជរៀបរាប់អាំណេះអាំណ្ដងជឡើងវញិ ជដ្ើមបើឱ្យវាម្នន័យម្រគប់
ម្រោន់ ស្កមាភាពជនេះអាចជួយឱ្យស្ិស្សជចេះគិតអាំពើចាំជណ្ដទបរា  និងលាំហាត់បានសុ្ើជជម្រ ។  
 តាមជោក Posamentier ជាទូជៅវធិើជោេះម្រសាយបរា ម្ន ៥ ជាំហាន ៖ 

ក. ការកាំណត់បរា  (អវើជាបរា  ជហើយបរា ម្នអវើខ្លេះ?) 
ខ្. វភិាគបរា  (ជហតុអវើបានជាបរា ជនេះជកើតជឡើង?) 
គ. ការបជងកើតផែនការជោេះម្រសាយ (អវើម្រតូវជោេះម្រសាយជាអាទិភាព) 
ឃ. ការអនុវតរផែនការ (អាកនឹងជោេះម្រសាយពើអវើ?) 
ង. ការវាយតនមលននវឌ្ឍនភាព 

១២.៤ ជំហានទងំ ៤ របសទ់េោកប៉ាូទេលៀ (George Polya ១៩៥៧) 
 ជោកប៉ាូជលៀ (១៩៥៧) បានពិពណ៌នាអាំពើផែនការ ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយលាំហាត់ ការវភិាគ
បរា  និងការបជម្រងៀនម្រតូវម្ន ៤ ជាំហានម្របទាក់ម្រកឡាោា ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 
 
 
១២.៤.១ ការយលអ់ំព្ីបរា  
 ការយល់ពើបរា  គឺជាការជផ្លា តជៅជលើការអានជោយហាត់ចត់ ជដ្ើមបើឱ្យដឹ្ងថា អវើខ្លេះជាអតថន័យ  
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ផដ្លម្នបងកប់ជៅកាុងអតថបទ និងជតើម្នស្ាំណួរអវើខ្លេះ? ជតើជគចង់បានអវើ ឬចង់រកអវើ?។ ការយល់អាំពើ
បរា មិនបានម្រោន់ ផតម្នន័យម្រតឹមផតយល់ម្របជយគ ផដ្លជគបានឱ្យប៉ាុជណ្ដា េះជទ ជាំហានជនេះ តម្រមូវឱ្យ
អាកជោេះម្រសាយលាំហាត់ ឬបរា  ម្រតូវកាំណត់បរា ឱ្យបានចបស្់អាំពើលកខខ្ណឌ ផដ្លជគឱ្យ និងអវើផដ្លជគ
ម្រតូវឱ្យរក ជទាេះបើជាស្ិស្សភាគជម្រចើនជមើលហួស្លកខខ្ណឌ  ផដ្លជគឱ្យ ឬម្នការភាន់ម្រចឡាំជៅជលើពាកយ
សាគ ល់ និងមិនសាគ ល់ ឬយល់ម្រចឡាំអាំពើអវើផដ្លពួកជគម្រតូវជធវើក៏ជោយ។ 
១២.៤.២ ការបទេងកើតផែនការ 
 ការបជងកើតផែនការ គឺជាការពិនិតយជមើលនូវអវើផដ្លជានិយមន័យ ជាម្រទឹស្ាើបទ ជារូបមនរ និង 
លកខខ្ណឌ ផដ្លជម្របើកាុងការជោេះម្រសាយ ជដ្ើមបើជរៀបចាំផែនការជាក់ោក់មួយ។ ការវភិាគអាំពើទាំនាក់ទាំនង
រវាងអវើផដ្លមិនសាគ ល់អាំពើលកខខ្ណឌ ផដ្លជគបានឱ្យ ចាំជណេះដឹ្ង និងបទពិជសាធន៍ផដ្លទទួលបានកាល
ពើអតើតកាល ជដ្ើមបើបជងកើតយុទធវធិើ ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយលាំហាត់ ស្ាំណួរ និងការវភិាគ គឺជាការចាាំបាច់។ 
ជៅកាុងដ្ាំណ្ដក់កាលជនេះ អាកជោេះម្រសាយតម្រមូវឱ្យគិតថា ជតើអវើជាអាំណេះអាំណ្ដង? ថាជតើពួកជគយល់ពើ
បរា  ផដ្លទាក់ទងោា ផដ្រ ឬជទ? ថាជតើការផកផម្របបរា  និងម្រទឹស្ាើបទផដ្លបានសាគ ល់ម្នអវើខ្លេះ ផដ្ល
ម្រតូវជលើកយកមកជធវើការពិចារណ្ដ? ថាជតើពួកជគបានជម្របើម្របាស្់លកខខ្ណឌ  និងទិនាន័យទាាំងអស្់ផដ្ល
ជគឱ្យផដ្រ ឬជទ? ថាជតើពួកជគបានម្រតូវជោេះម្រសាយ តាមដ្ាំជណើ រការអវើខ្លេះ? 
១២.៤.៣ ការអនុវតរផែនការ 
 ការអនុវតរផែនការ គឺជាការជោេះម្រសាយនូវរាល់បរា នានា ជៅតាមជាំហាននើមួយៗ ជដ្ើមបើឱ្យ
បានម្រតឹមម្រតូវ។ អាកពិតជាគិតថា វាមិនផមនជាដ្ាំជណើ រការសាមញ្ញជនាេះជទ ពើជម្រពាេះអាកជោេះម្រសាយបរា
ម្រតូវផតពិនិតយពិច័យជមើលថា ជតើជាំហាននើមួយៗ ននដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយរបស្់ខ្លួនម្រតឹមម្រតូវផដ្រ ឬយ៉ា ងណ្ដ? 
ជួនកាល គឺពួកជគម្រតូវផតម្រសាយបរា ក់វា ម្របស្ិនជបើវាទាំនងជាមិនចបស្់ោស្់។ ជៅកាុងករណើ ជាជម្រចើន 
ពួកជគមិនយល់ចបស្់ថា ជតើជហតុអវើបានជាវាម្នភាពម្រតឹមម្រតូវ កាុងខ្ណៈជពលផដ្លពួកជគជរៀនវា។ 
១២.៤.៤ ការព្ិនិតយទេ ើងវិញ 
 ការពិនិតយជឡើងវញិ គឺជាការពិនិតយជមើលសាចុេះសាជឡើង ជដ្ើមបើឱ្យម្របាកដ្ម្របជាថា ជតើការ
ជោេះម្រសាយជនាេះម្នភាពម្រតឹមម្រតូវផដ្រ ឬយ៉ា ងណ្ដ?។ អាកជោេះម្រសាយបរា គួរផតពិនិតយជមើលជឡើងវញិ
នូវដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយរបស្់ខ្លួន និងជាំហាននានា ននការឈានជៅដ្ល់ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយជនាេះ។ ជទាេះបើជាពួក
ជគបានជោេះម្រសាយនូវបរា រចួរាល់ជហើយករើ ក៏ប៉ាុផនរពួកជគជាចាាំបាច់ម្រតូវផតពិនិតយជមើលជឡើងវញិ នូវបរា
ផដ្លពួកជគបានជោេះម្រសាយរចួរាល់ទាាំងជនាេះ ជដ្ើមបើពិនិតយរកជមើលនូវភាពចជនាល េះម្របជហាងនានា ផដ្ល
អាចជកើតម្នជឡើងជៅកាុងម្រទឹស្ាើ។  
ពួកជគអាចគិតថា ជតើដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយទាាំងជនេះគឺម្នភាពម្រតឹមម្រតូវផដ្រ ឬយ៉ា ងណ្ដ? ថាជតើការវភិាគ
របស្់ពួកជគបានម្រគប់ម្រោន់ និងម្នភាពចបស្់ោស្់ជហើយ ឬជៅ? ថាជតើម្នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយជែសង
ជទៀតផដ្រ ឬជទ? ឬថាដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយម្នន័យយ៉ា ងដូ្ចជមាច? 
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 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងវធិើបជម្រងៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា   
ផដ្លជរៀបរាប់ជៅតាមជាំហានទាាំង ៤ របស្់ជោក ចច ប៉ាូជលៀ។  
 ឧទាហរណ៍ ៖ ម្របធានបទ  
  ១. ជតើស្ាំណល់ម្នម្របភពមកពើទើណ្ដខ្លេះ? 
  ២. ជតើស្ាំណល់ម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? 
  ២. ជតើស្ាំណល់រងឹែរល់ែលប៉ាេះពាល់អវើខ្លេះដ្ល់បរសិាថ ន និងស្ងគម? 
  ៣. ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើម្រគប់ម្រគងការស្ាំណល់ឱ្យម្នម្របស្ិទធភាព? 
 ១. ការយល់បរា  
 ស្ិស្សអានសាចុេះសាជឡើងនូវស្ាំណួរ ជដ្ើមបើពើយល់ពើបរា  និងកាំណត់បានពើបរា ។   
 ២. ការបជងកើតផែនការ 
 ស្ិស្សជរៀបចាំផែនការ ជោយជម្រជើស្ជរ ើស្យកវធិើណ្ដមួយ កាុងចាំជណ្ដមវធិើទាាំង ១០ ជដ្ើមបើមក
ជោេះម្រសាយបរា  ឬមកជ ល្ើយស្ាំណួររបស្់ម្រគូ ផដ្លបានជលើកជឡើង។ 
 ៣. ការអនុវតរផែនការ  
 ស្ិស្សអនុវតរតាមផែនការ និងវធិើផដ្លពួកជគជរៀបចាំជឡើង។ ជៅកាុងការអនុវតរន៍ផែនការជនេះ គឺ
ម្រគូបជម្រងៀនឱ្យស្ិស្សស្រជស្រចជមលើយោក់ជៅជលើម្រកោស្ជម្រពៀង ឬម្រកោស្កាតុង។ 
 ៤. ការពិនិតយជមើជឡើងវញិ  
 ស្ិស្សអានសាចុេះសាជឡើងនូវចជមលើយ ផដ្លពួកជគបានជ ល្ើយតាមរៈការពិភាកាម្រករម ជដ្ើមបើឱ្យ
ម្របាកដ្ថា ជតើអវើផដ្លពួកជគបានជលើកជឡើងជៅកាុងផែនការស្ជម្រមចបានអវើខ្លេះ? ឬចជមលើយផដ្លពួកជគ
បានជ ល្ើយជនេះម្រតឹមម្រតូវ ឬជៅ? ជតើជៅម្នចាំណុចខ្វេះខាតអវើជទៀត? ជតើម្នដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយអវើឱ្យកាន់ផត
ម្របជស្ើរជាងមុន? 

១២.៥ យុ្ ធវិធីទេែសងៗកនងុការទេោឹះក្ស្ថយបរា  
 ជដ្ើមបើជោេះម្រសាយបរា ដូ្ចជា លាំហាត់ ចាំជណ្ដទ ឬស្ាំណួរជែសងៗ ជោក Larson (1983) 

Tsukahara (1994) ជោក Posamentier និងជោក Krulic (1998) បានរកជឃើញយុទធវធិ ើទា ាំង
១០ ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  

១. ការជោេះម្រសាយលាំហាត់ម្រស្ជដ្ៀងោា  ប៉ាុផនរង្ហយជាង 
២. ការគូររូបតាង 
៣. ការជធវើកាំណត់ជហតុែលផបបឡូសុ្ិក (ភាពម្របាកដ្ម្របជា) 
៤. ការម្រសាយបរា ក់ជោយមិនផ្លែ ល់ 
៥. ការម្រសាយបរា ក់តាមផបបអនុម្នរមួ  
៦. ការទស្សន៍ទាយ និងជធវើជតស្រផបបឈាល ស្នវ 
៧. ការង្ហកជៅជមើលនិយមន័យ ម្រទឹស្រើ និងរូបមនរ 
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៨. ការជោេះម្រសាយតាមអនុម្នផញក (ជធវើការង្ហរបស្តរច ស្) 
៩. ផកផម្របបរា  ឬផកផម្របចាំជណ្ដទ 
១០. ការជធវើវជិស្ស្កមា និងទូជៅកមា។ 

១២.៥.១ ការទេោឹះក្ស្ថយលហំាត់ក្សទេដៀងោន  ប៉ាុផនរង្ហយជាង 
 លកខណៈម្រស្ជដ្ៀងោា  គឺជារជបៀបជោេះម្រសាយមួយផដ្លជផ្លរ តជៅជលើភាពម្រស្ជដ្ៀងោា ។  ជពាល
គឺជាការផ្លល ស្់បរូរនូវដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយផដ្លជគម្ន ឱ្យជៅជាដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយថាើមួយជែសងជទៀត ផដ្លអាច
ង្ហយម្រស្ួលជោេះម្រសាយជាង ជហើយជាជរឿយៗបានជួយឱ្យជយើងចាំជណញនូវការយល់ដឹ្ងសុ្ើជជម្រ  ផដ្ល
ចាាំបាច់ស្ម្រម្ប់ជោេះម្រសាយជដ្ើម ឬក៍ជួនកាលអាចបា៉ា ន់សាា នបាននូវចជមលើយ ។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ការស្ិកាអាំពើចលនាបម្ល ស្់លាំជៅ ជយើងមិនចាាំបាច់ស្ិកាម្រគប់ម្របជទស្ជនាេះជទ 
 គឺជយើងស្ិកាផតជៅជលើចលនាបម្ល ស្់លាំជៅរបស្់ម្របជទស្ណ្ដមួយ ក៏ជយើងអាចដឹ្ងបានអាំពើមូលជហតុ 
ននផដ្លបងកឱ្យម្នបម្ល ស្់លាំជៅជារមួបានែងផដ្រ។ 
១២.៥.២ ការរូររបូតាង 
 ការគូស្រូបតាង គឺជាជជម្រមើស្មួយជែសងជទៀត ផដ្លង្ហយយល់ ជហើយម្នអតថម្របជយជន៍ដ្ល់
ការចងចាាំ និងការយល់ដឹ្ងពើខ្លឹមសារជមជរៀនរបស្់ស្ិស្សែងផដ្រ។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជៅជពលផដ្លជយើងស្ិកាអាំពើទម្រមង់តាមជភទ និងតាមអាយុននម្របជាជន ជយើង
អាចគូស្ជាពើរា៉ាមើតននម្របជាជន ជហើយយកមកពនយល់ និងបកម្រសាយដ្ល់ស្ិស្ស ជាំនួស្ឱ្យការពនយល់ 
និងបកម្រសាយជៅកាុងខ្លឹមសារជមជរៀនបាន។ 
១២.៥.៣ ការទេធវើកំណតទ់េេតុែលផបប សូុកិ (ភាព្ក្បាកដក្បជា) 
 ការកាំណត់យកជហតុែលផបបតកកវទិា គឺជយើងអាចជឡើងយកបរា  ផដ្លជកើតម្នជាម្របចាាំនថៃ
យកមកបង្ហា ញអាំពើជហតុ និងងែល ផដ្លអាចជួយឱ្យជើវតិរបស្់ជយើងបានលអម្របជស្ើរជាងមុន។ 
 ឧទាហរណ៍៖ ដូ្ចជាម្រទឹស្រើអនររជហតុែល គឺមនុស្សជាអាកបាំផ្លល ញធនធានធានធមាជាតិ វាគឺជា
ជដ្ើមជហតុ ជហើយមនុស្សជាអាកទទួលរងនូវជម្រោេះធមាជាតិ វាគឺជាែល ។ 
១២.៥.៤ ការក្ស្ថយបរា ក់ទេោយម្ិនតទ ល ់
 ការបកម្រសាយជោយជលើកជាឧទាហរណ៍មកបរា ក់ និងែលប៉ាេះពាល់ននបរា  ផដ្លជកើតម្ន
ជៅកាុងម្របជទស្ផដ្លអាចជកើតម្នសាថ នភាពដូ្ចោា ។       
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជបើជយើងស្ិកាអាំពើបរា ម្របឈម ននកស្ិកមាជៅម្របជទស្ឡាវ គឺជយើងអាចជលើក
យកពើបរា ម្របឈម ននកស្ិកមាជៅកមពុជាមកបកម្រសាយឱ្យស្ិស្សបាន ពើជម្រពាេះកស្ិកមាជៅម្របជទស្ឡាវ 
និងកស្ិកមាជៅកមពុជាម្នបរា ម្របឈមម្របហាក់ម្របផហលោា ។ 
១២.៥.៥ ការក្ស្ថយបរា ក់តាម្ផបបអនុមានរមួ្ 
 ជែរើមជចញពើជហតុែល ការស្ជងកត នាាំជយើងឱ្យទាញបានជាការស្នាិោា ន ការស្ជម្រមចចិតរ ជដ្ើមបើ
ជោេះម្រសាយបរា ។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ការម្រគប់ម្រគងស្ាំរាម មិនបានម្រតឹមម្រតូវបងកឱ្យម្នែលប៉ាេះពាល់ដ្ល់បរសិាថ ន និង 
ស្ងគមដូ្ចជា................។  
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 ឧទាហរណ៍ ៖ ការម្រគប់ម្រគងស្ាំរាមមិនបានម្រតឹមម្រតូវបងកឱ្យម្នែលប៉ាេះពាល់ដូ្ចជា................ 
និង.............ផដ្លជាបរា កាុងបរសិាថ ន និងស្ងគម។ ដូ្ជចាេះ ជយើងម្រតូវបរូរគាំនិត ស្កមាភាព និងឥរយិបថ
ស្ហគមន៍ជយើងកាុងការម្រគប់ស្ាំរាម។ 
១២.៥.៦ ការ្សសន៍ទយ និងទេធវើទេតសរផបបឈ្លល សនវ 
 យុទធវធិើជនេះ គឺម្នសារៈស្ាំខានណ់្ដស្់ជៅជពលចាាំបាច់ផដ្លម្រតូវបម្រងួមជជម្រមើស្កាុងដ្ាំជណើ រការ 
រកចជមលើយម្រតឹមម្រតូវ។ ជៅកាុងយុទធវធិើជនេះ ជយើងជធវើការទស្សន៍ទាយ និងបនាែ ប់មកជទៀត ជយើងជធវើជតស្រ  
ជដ្ើមបើឱ្យដឹ្ងថា ជតើជយើងអាចបាំជពញលកខខ្ណឌ ផដ្លជគឱ្យ ឬជទ? 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ម្រករមអាកផដ្លបានម្របម្រពឹតរការរមួជភទជាមួយនដ្គូជស្ាហាជម្រចើន ជោយមិនបាន
ជម្របើម្របាស្់ជម្រសាមអនាម័យ គឺម្របឈមនឹងការ ល្ងជមជរាគជអដ្ស្៍ខ្ពស្់។ ដូ្ចជនេះ ជយើងអាចស្នាិោឋ នបាន 
ថា អម្រតាននការ ល្ងជមជរាគជអដ្ស្៍អាកទាាំងជនាេះ ក៏ខ្ពស្់ែងផដ្រ។ 
១២.៥.៧ ការង្ហកទេៅទេម្ើលនិយម្ន័យ ក្្ឹសរ ីនិងរបូម្នរ 
 ការង្ហកជមើលជៅជលើនិយមន័យ ម្រទឹស្រើ ឬរូបមនរជែសងៗ គឺជាចាំណុចដ៏្ស្ាំខាន់មួយ ផដ្លជយើង
ម្រតូវពឹងផែអកជៅជលើមូលោឋ នម្រគឹេះនននិយមន័យជែសងៗ និងង្ហកជៅជលើចាំណុចមូលោឋ ន ឬចាំណុចម្រគឹេះនន 
ខ្លឹមសារ ឬចបប់ ឬរូបមនរនានាថា ជតើជយើងគួរជោេះម្រសាយបរា ជោយវធិើណ្ដ និងម្រតូវជធវើដូ្ចជមរច? វធិើ 
ជនេះ គឺពិតជាម្នសារៈស្ាំខាន់ណ្ដស្់ កាុងការពិភាកាោា ។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជដ្ើមបើឱ្យដឹ្ងថាជម្របងកាតជាផរ ៉ា ឬមិនផមនជាផរ ៉ា គឺជយើងអាចឱ្យស្ិស្សម្រតឡប់ជៅ
ជមើលនិយមន័យស្រើអាំពើផរ ៉ាជឡើងវញិ។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជៅកាុងឆ្ា ាំ ២០១៦ ម្រកស្ួងផែនការ និងស្ថិតិននម្រពេះរាជាណ្ដចម្រកកមពុជាបាន
ជធវើការសាកលបងអជងកតជៅជលើបផម្រមបម្រមួលននម្របជាជនកមពុជាចាំនួន ២ ជលើក។ ជលើកទើ ១ ម្រតូវជគបាន
ជធវើជឡើងជៅជដ្ើមឆ្ា ាំ២០១៦ គឺជៅនថៃទើ០១ ផខ្មករា ឆ្ា ាំ២០១៦ ជោយបានកត់ម្រតាជឃើញថា ម្របជាជន
កមពុជាម្នចាំនួនស្រុបទាាំងអស្់ ១៥ ៦៨៣ ៩២៧ នាក់ ជហើយនិងជលើកទើ ២ ម្រតូវបានជឡើងជៅនថៃទើ
០១ ផខ្មករា ឆ្ា ាំ២០១៧ ជោយបានកត់ម្រតាជឃើញថា ម្របជទស្កមពុជាម្នម្របជាជនស្រុបទាាំងអស្់ចាំនួន 
១៥ ៩៩៨ ៩២៤ នាក់។ ជៅកាុងឆ្ា ាំ ២០១៦ ជនេះផដ្រ ជគបានកត់ម្រតាថា ចាំនួនជកាងជកើតផដ្លម្នជើវតិ
រស្់ជៅទាាំងអស្់ចាំនួន ៧៥២ ៣៧៩ នាក់ និងអាកសាល ប់ទាាំងអស្់ម្នចាំនួន ១២៣ ៧១ នាក់។ ផែអក
ជលើតួជលខ្ដូ្ចផដ្លបានជរៀបរាប់ខាងជលើជនេះ ចូរគណនា ៖ 
 ក. អម្រតាជាតិម្របម្ណននម្របជាជនកមពុជា 
 ខ្. អម្រតាមរណម្របម្ណននម្របជាជនកមពុជា 
 គ. គណនាអម្រតាកាំជណើ នធមាជាតិននម្របជាជនកមពុជា។ 
១២.៥.៨ ទេធវើការង្ហរបស្តរច ស (អនុមានផញក) 
 ការជធវើការង្ហរបស្តរច ស្ម្នន័យថា គឺជាការជធវើការបា៉ា ន់សាា ននូវជស្ចករើស្នាិោឋ នជាមុន ជហើយ
បនាែ ប់មកទាញជៅរកអនុម្នផញក ផដ្លជែរើមជចញពើការស្នាិោឋ នជនេះ រហូតដ្ល់ជយើងឈានជៅដ្ល់អវើ
មួយផដ្លសាគ ល់ ឬអវើមួយផដ្លអាចបកម្រសាយបរា ក់បាន ជោយភាពង្ហយម្រស្ួលម្រស្ួល។ បនាែ ប់ពើ
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ជយើងឈានជៅដ្ល់អវើផដ្លជគឱ្យ ឬអវើផដ្លសាគ ល់រួចជហើយ ជយើងបស្តរច ស្ជាំហានទាាំងឡាយជៅកាុង
ស្ម្រម្យបរា ក់ជនាេះ និងដ្ាំជណើ រការជៅរកជស្ចករើស្នាិោឋ នជនាេះ។  
 ឧទាហរណ៍ ៖ ការបាត់បង់នម្រពជឈើជៅជលើពិភពជោក បណ្ដរ លមកពើកតារ ស្ាំខាន់ៗ ២ យ៉ា ង 
គឺធមាជាតិ និងកតារ មនុស្ស។ ស្កមាភាពមនុស្សផដ្លនាាំឱ្យបានការបាត់បង់នម្រពជឈើជៅជលើពិភជោករួម
ម្នដូ្ចជា ការពម្រងើកនែែដ្ើកស្ិកមា ការអភិវឌ្ឍឧស្ាហកមា ការអភិវឌ្ឍគមនាគមន៍ ការជធវើអាជើវកមាផរ ៉ា 
ការែរល់ដ្ើស្មបទានជស្ដ្ឋកិចច កាំជណើ នមុនស្ស និងការជធវើអាជើវកមានម្រពជឈើជាជដ្ើម។ ចាំផណកស្កមាភាព
ធមាជាតិវញិម្នដូ្ចជា បាតុភូតរនែេះបាញ់ បនែុេះភាាំជភលើង និងបាតុភូតរញ្ាួ យដ្ើធមាជាតិជាជដ្ើម។ 
១២.៥.៩ ផកផក្បបរា  ឬផកផក្បចំទេណា្ 
 កាុងការជោេះម្រសាយបរា មួយចាំនួន ជាជរឿយៗអាចឱ្យជយើងផកតម្រមូវ ជធវើការផ្លល ស្់បរូ រ ឬជធវើការ 
ផកទម្រមង់បរា ទាាំងជនាេះបាន ជដ្ើមបើឈានជៅរកែលូវ កាុងការដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយបរា មួយដ៏្ស្មម្រស្ប។  
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជៅជពលស្ិស្សរកមូលជហតុផដ្លបណ្ដរ លឱ្យទិនាែលម្រតើទឹកសាបជៅម្របជទស្
កមពុជាជយើងធាល ក់ចុេះចប់ស្ពវម្រគប់ជហើយ ជយើងម្រតូវឱ្យស្ិស្សពិនិតយជមើលសារជឡើងវញិនូវចជមលើយទាាំងជនាេះ 
ជដ្ើមបើជធវើការផកតម្រមូវនូវចជមលើយ ផដ្លពួកជគបានរកជឃើញទាាំងជនាេះជឡើងវញិ ពើជម្រពាេះចជមលើយខ្លេះអាចមិន
ស្មម្រស្ប។ 
១២.៥.១០ ការទេធវើវិទេសសកម្ម និង្ូទេៅកម្ម 
 ពិជស្ស្កមា និងទូជៅកមា គឺជដ្ើរតួនាទើស្ាំខាន់ណ្ដស្់ជៅកាុងការស្ិកាវទិាសាស្តស្រ និងស្ងគម
ជៅកម្រមិតឧតរមស្ិកា។ ជាការជោេះម្រសាយបរា ជោយជធវើការវភិាគ ផដ្លស្ម្អ ងជៅជលើភស្រុតាង ជដ្ើមបើ
ឈានជៅរកការជធវើទូជៅកមា។ 
 ឧទាហរណ៍ ៖ ជៅជលើពិភពជោក ម្របជជនបានម្របមូលែរុ ាំោា រស្់ជៅយ៉ា ងជម្រចើនកុេះករ ជៅតាម
ម្រជលងទជនលធាំៗ។ ដូ្ចជនេះជាទូជៅ ម្រជលងទជនល គឺជាបណរុ ាំ ននម្របជាជនពិភពជោក។ 
 ដូ្ចជនេះ ជដ្ើមបើបជម្រងៀនពើដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយបរា ដ្ល់ស្ិស្សឱ្យទទួលបានជជាគជ័យជោកម្រគូ-អាក
ម្រគូគួរជម្របើវធិើបជម្រងៀនតាមផបបជោក ចចប៉ាូជលៀ (George Polya 1957) ផដ្លម្ន ៤ ជាំហាន ដូ្ច 
ផដ្លបានជរៀបរាប់ខាងជលើ ជហើយវធិើសាស្តស្រជនេះក៏អាចជម្របើម្របាស្់បានជលើម្រគប់មុខ្វជិាា ទាាំងអស្់ែងផដ្រ។ 
សំណួរត្រិះរ រិះ 

1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា ? 
2. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា ម្នប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់ 
និងបកម្រសាយនូវជាំហាននើមួយៗ។  

3. ជតើអវើខ្លេះជាយុទធវធិើទាាំង ១០ ននវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា ? ចូរ
ពនយល់ និងជលើកជាឧទាហរណ៍មកបរា ក់។ 

4. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា ែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះ ដ្ល់អាក
ស្ិកា? 

5. ចូរជលើកយកម្របធានបទមួយ ផដ្លទាក់ទងនឹងខ្លឹមសារជមជរៀន រចួអនុវតរតាមវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន
និងជរៀនតាមផបបជោេះម្រសាយបរា ។ 
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ទេម្ទេរៀន្ី ១៣ 

  វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាង (Project-Based Learning) 

វតាុបំណង 
• កាំណត់ពើនិយមន័យ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 
• បកម្រសាយពើធាតុស្ាំខាន់ៗជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង បានម្រតឹមម្រតូវ 
• បង្ហា ញពើភាពខុ្ស្ោា រវាងគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ និងការជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង បានយ៉ា ង
ម្រតឹមម្រតូវ និងចបស្់ោស្់ 

• បកម្រសាយពើដ្ាំជណើ រការននការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង 
បានយ៉ា ងជកបេះកបយ និងបានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 

• កាំណត់ពើសារៈស្ាំខាន់ននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ និង
ចបស្់ោស្់ 

• ម្នស្មតថភាពស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង 
បានយ៉ា ងចបស្់ោស្់។ 

• អនុវតរវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង ជៅកាុងថាា ក់ជរៀនបានយ៉ា លអម្របជស្ើរ។ 
 
១៣.១ និយម្ន័យ 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង គឺជាវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនស្កមាមួយផបប ផដ្ល
កាុងជនាេះស្ិស្សទទួលបានគុណស្មបទា តាមរយៈការជធវើការង្ហរជាម្រករមជដ្ើមបើផស្វងរកចជមលើយននស្ាំណូរ 
ឬបរា ដ៏្សាាំញាាំ ជោយជធវើការអជងកត ការម្របមូលព័ត៌ម្ន និងការស្រជស្ររបាយការណ៍ ស្ម្រម្ប់កសាង
ខ្លឹមសារជមជរៀន។ 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមួយ កាុងវធិើបជម្រងៀនស្កមា
ជែសងៗជទៀតជៅកាុងវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនតាមផបបស្ហការ ផដ្លោាំម្រទឱ្យជោលវធិើស្ិស្សមជឈមណឌ ល។ វា
ជាវធិើបជម្រងៀនផដ្លអនុរញ តិឱ្យស្ិស្សជរៀនយ៉ា ងស្កមា ជោយម្នការជាប់ទាក់ទងជៅនឹងពិភពពិត
ម្របាកដ្ផដ្លស្ថិតជៅជុាំវញិខ្លួនរបស្់ពួកជគ និងជាប់ទាក់ជៅនឹងការស្រជស្រគជម្រម្ងដ៏្ម្នអតថន័យខ្លឹម
សាររបស្់ពួកជគែងផដ្រ។ 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងជាញឹកញាប់ គឺផែអកជៅជលើការស្ិកាជាម្រករម ប៉ាុផនរ
មិនម្រគប់ជពលជវោជនាេះជទ។ ម្រករមស្ិកាអាចកាំណត់នូវគជម្រម្ងស្ិកាម្រសាវម្រជាវ និងអនុវតរគជម្រម្ង
ស្ិកាម្រសាវម្រជាវរបស្់ពួកជគ ជហើយម្រករមស្ិកានើមួយៗក៏អាចជាប់ទាក់ទងជាមួយនឹងម្រករមជែសងៗជទៀត
ែងផដ្រ ផដ្លការណ៍ជនេះនឹងជាំរុញឱ្យម្រករមនើមួយៗម្នទាំនួលខុ្ស្ម្រតូវជពញជលញ កាុងការស្ិការបស្់
ពួកជគ។ 
 
 ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងជនេះ គឺម្រគូបជម្រងៀនបានជដ្ើរតួនាទើម្រតឹមផតជា
អាកស្ម្រមបស្ម្រមួលប៉ាុជណ្ដា េះ។ កាុងតួនាទើជនេះមិនម្នន័យថា ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជបាេះបង់ជចាលនូវតួនាទើជា
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ម្រគប់ម្រគងថាា ក់ជរៀន ឬក៏ការស្ិកាជរៀនសូ្ម្រតរបស្់ស្ិស្សជនាេះជទ ផតម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវបងកឱ្យម្នបរយិកាស្
លអកាុងការស្ិការបស្់ស្ិស្សផថមជទៀតែង។ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជរៀបចាំតាមលាំោប់លាំជោយននស្ាំណួរ ឬ
បរា នានា ផដ្លស្ិស្សបានជលើកជឡើង និងម្រតូវកាំណត់ពើជជាគជ័យននការរបស្់ស្ិស្សែងផដ្រ។ រ ើឯតួនារ ើ
របស្់ស្ិស្សវញិ គឺម្រតូវស្ួរស្ាំណួរ ឬម្នចមៃល់ជាម្របចាាំ។ ស្ិស្សម្រតូវបជងកើតចាំជណេះដឹ្ង និងម្រតូវកាំណត់រក
ដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយផដ្លទាក់ទងនឹងពិភពជាក់ផស្រងចាំជពាេះស្ាំណួរ ឬបរា ផដ្លបានជលើកជឡើង ឬបាន
បង្ហា ញ។ ស្ិស្សម្រតូវបជងកើតកិចចស្ហការ ពម្រងើកនូវជាំនាញសារ ប់ និងគិតស្កមា ជដ្ើមបើផស្វងរកវធិើ ឬរជបៀប
កាុងការជោេះម្រសាយបរា នានា។ 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង គឺជាផែាកមួយននការអនុវតរការស្ិកា ផដ្លម្រតូវ
បានជគចាប់ជែរើមអនុវតរជឡើងជៅជដ្ើមទស្វតសរឆ៍្ា ាំ១៩៨០ ជហើយនិងម្រតូវបានទទួលឥទធិពលដ៏្ស្ាំខាន់
មកពើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀនផបបស្ហការ។ បចចុបបនា វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងជនេះ ម្រតូវ
បានជគអនុវតរដ៏្ស្មម្រស្ប និងម្នម្របស្ិទធភាពបាំែុត ស្ម្រម្ប់ការបជម្រងៀនមុខ្វជិាា ភាសាអង់ជគលស្ជា
ភាសាទើ២ និងមុខ្វជិាា ជាជម្រចើនជែសងជទៀត។ 
១៣.២ ធាតុសខំាន់ៗននវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាង 
 ជៅកាុងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នធាតុែសាំស្ាំខាន់ៗចាំនួន ៧ ផដ្លរួម
ម្នលកខណៈស្ម្គ ល់ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

• ជផ្លរ តជលើស្ាំណួរទម្រមង់ជបើក ឬបរា ធាំ និងសុ្ើជជម្រ  ស្ម្រម្ប់ស្ិស្សម្រសាវម្រជាវ និងជ ល្ើយតប ឬ
ជោេះម្រសាយ 

• នាាំមកនូវអវើៗផដ្លស្ិស្សគួរផតដឹ្ង យល់ ជហើយនិងម្នលទធភាពជធវើ ឬជោេះម្រសាយ ឬផស្វងរក
ចជមលើយបាន 

• ផែអកជលើស្ាំណួរផដ្លទាក់ទងជៅនឹងការរេិះរក ជហើយផដ្លអាចឱ្យស្ិស្សផស្វងរកចជមលើយបាន 
• ជម្របើម្របាស្់ជាំនាញស្តវតសរទ៍ើ២១ ដូ្ចជាជាំនាញគិត ជាំនាញទាំនាក់ទាំនង ជាំនាញស្ហការ និង
ជាំនាញនចាម្របឌិ្ត ឬបជងកើតថាើ 

• បជងកើតជជម្រមើស្ឱ្យស្ិស្សកាុងការចូលរមួដ្ាំជណើ រការស្ិកា 
• ែរល់ឱ្កាស្ឱ្យស្ិស្សរេិះគន់ផបបសាថ បនា និងការផកម្រមួលនូវផែនការ ជហើយនិងគជម្រម្ងស្ិកា
ដូ្ចជៅកាុងជើវតិជាក់ផស្រង 

• តម្រមូវឱ្យស្ិស្សបង្ហា ញនូវបរា /ស្ាំណួរ ដ្ាំជណើ រ និងវធិើសាស្តស្រម្រសាវម្រជាវ និងលទធែលម្រសាវម្រជាវ
របស្់ពួកជគ។ 

 
 
 ជបើជយងជៅតាមវទិាសាថ នបាក់ស្ម្រម្ប់ការអប់រ ាំ (BIE) ផដ្លបានជធវើការម្រសាវម្រជាវស្រើពើវធិើ
បជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្កាគជម្រម្ងជនេះ អស្់រយៈជពលជាជម្រចើនឆ្ា ាំបានបង្ហា ញថា វធិើបជម្រងៀន និង
ជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នធាតុែសាំស្ាំខាន់ៗចាំនួន ៧ ផដ្លម្រតូវបានជគជៅថា ស្រង់ោម្ស្ននវធិើ
បជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងជនេះរមួម្ន ៖ 

• ស្ាំណួរជបើក ឬបរា ធាំ និងសុ្ើជជម្រ  ផដ្លស្ិស្សអាចស្ួរជដ្ញជោលោា បាន 
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• ការររិេះរកម្របកបជោយនិរនររភាព 
• ម្នភាពពិតម្របាកដ្ 
• ជជម្រមើស្របស្់ស្ិស្ស 
• ម្នភាព ល្ុេះបរច ាំង 
• រេិះគន់ផបបសាថ បនា និងផកតម្រមូវ 
• ែលិតែលសាធារណៈ/ដ្ាំជណើ រការ។ 

១៣.៣ ភាព្ខ្ុសោន រវាងរទេក្មាងក្ស្ថវក្ជាវ និងការទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាង 
 គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ និងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នលកខណៈខុ្ស្ោា ដូ្ច
ខាងជម្រកាម ៖  

❖ ការជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង  
• ជធវើការង្ហរជាម្រករម ម្រតូវការកិចចហការ និងម្នការផណនាាំពើម្រគូ 
• ម្របម្រពឹតរិជៅជៅកាុងថាា ក់ជរៀន 
• ស្ិស្សផ្លែ ល់ 
• ស្ិស្សម្នជជម្រមើស្ កាុងការកាំណត់លទធែល (ជោលបាំណងខុ្ស្ៗោា ) 
• ែលិតែលម្រតូវបានជធវើបទបង្ហា ញដ្ល់អាកចូលរមួ 
• ផែអកជលើបទពិជសាធ ឬបរា ផដ្លទាក់ទងនឹងពិភពជាក់ផស្រង។  
❖ គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ  

• អាចជធវើជាម្រករម ឬម្ា ក់ឯង 
• ម្របម្រពឹតរិជៅជៅកាុងថាា ក់ជរៀន 
• ម្រគូផ្លែ ល់ 
• គជម្រម្ងម្នជោលបាំណងផតមួយ (ជោលបាំណងដូ្ចោា ) 
• ែលិតែលម្រតូវម្របគល់ឱ្យម្រគូជាអាកម្រតួតពិនិតយ 
• កងវេះភាពទាក់ទងនឹងពិភពជាក់ផស្រង។ 

 ជបើជយងជៅតាមវទិាសាថ នបាក់ស្ម្រម្ប់ការអប់រ ាំ (BIE) ផដ្លបានជធវើការម្រសាវម្រជាវស្រើពើវធិើ
បជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្កាគជម្រម្ងបានបង្ហា ញថា គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ និងការជរៀន ជហើយនិង
បជម្រងៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នលកខណៈខុ្ស្ោា ដូ្ចតជៅជនេះ ៖  

• គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ គឺជាស្ម្ស្ភាពរបស្់មុខ្វជិាា មួយ ជហើយគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវមិនម្នជោល
បាំណងបជម្រងៀនស្ិស្សពើខ្លឹមសារននមុខ្វជិាា ជនាេះជឡើយ កាុងខ្ណៈជពលផដ្លការស្ិកាគជម្រម្ង
បានជម្របើម្របាស្់នូវចាំជណេះដឹ្ងពើខ្លឹមសារមុខ្វជិាា  ជដ្ើមបើស្រស្រគជម្រម្ងរបស្់ពួកជគ។ មា៉ាងវញិ
ជទៀត ជៅកាុងការស្ិកាគជម្រម្ង ជោលបាំណងស្ាំខាន់ គឺជែែរចាំជណេះដឹ្ងពើខ្លឹមសារជមជរៀន តាម 
រយៈគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ។ 
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• ទស្សនិកជនរបស្់គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ គឺការជដ្ើរតាមថាា ក់ជរៀនរបស្់ស្ិស្ស ឬសាោជរៀនរបស្់ពួក
ជគ កាុងខ្ណៈជពលផដ្លការស្ិកាគជម្រម្ងម្នជោលបាំណង ស្ម្រម្ប់ទស្សនិកជនផដ្ល
ទាក់ទងនឹងពិភពជាក់ផស្រង។ 

• គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ ម្រតូវបានោក់ឱ្យម្រគូម្រតួតពិនិតយ កាុងខ្ណៈជពលផដ្លការស្ិកាគជម្រម្ងមិន
ម្រតូវបានោក់ឱ្យម្រគូម្រតូតពនិតយជនាេះជឡើយ ជហើយម្រតូវបានជធវើបទបង្ហា ញដ្ល់ទស្សនិកជនផដ្ល
ចូលរមួជៅកាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល។ 

• គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវម្រតូវបានជធវើជាបុគគលម្ា ក់ ឬតាមម្រករម ជហើយជធវើជៅតាមែែេះ ឬជៅកាុងសាោ
ជរៀន រ ើឯការស្ិកាគជម្រម្ងម្រតូវបានជធវើជៅកាុងថាា ក់ជរៀន និងបានស្ងកត់ធៃន់ជៅជលើការជរៀនផបប
ស្ហការ ការជធវើការង្ហរជាម្រករម និងម្នទាំនាក់ទាំនងោា ។ 

• ម្រគូបជម្រងៀនម្នការជាប់ទាក់ទងនឹងគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវនានា បនាែ ប់ពើគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវម្រតូវបាន
បញ្ច ប់ រ ើឯការស្ិកាគជម្រម្ងម្រគូបជម្រងៀនម្នការជាប់ទាក់ទងយ៉ា ងជទៀងទាត់ចាប់ពើជពលផដ្ល
ស្ិកាគជម្រម្ងបានចាប់ជែរើមជឡើងរហូតដ្ល់ជពលបញ្ច ប់។ 

• គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវជដ្ើរតាមការផណនាាំនានារបស្់ម្រគូបជម្រងៀន រ ើឯការស្ិកាគជម្រម្ងវញិពឹងផែអក
ជលើស្ិស្ស និងម្នស្ាំណួរ ជហើយនិងការជដ្ញជោលោា ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងពិភពជាក់ផស្រង។ 

• កាុងខ្ណៈជពលអនុវតរគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ ែាត់គាំនិតរបស្់ស្ិស្សគិតថាគឺជគម្ា ក់ឯង ផដ្លជាអាក 
អាកទទួលខុ្ស្ម្រតូវកាុងការបញ្ច ប់កិចចការមុខ្វជិាា របស្់ជគ រ ើឯការស្ិកាគជម្រម្ងវញិ កាុងអាំឡុង
ជពលស្ិស្សកាំពុងអនុវតរស្ិកាគជម្រម្ងគឺពួកជគស្នាត់ថា ការទទទួលខុ្ស្ម្រតូវស្ាំខាន់បាំែុត គឺ
ស្ម្ជិកម្រករមទាាំងអស្់ ផដ្លជាអាកបញ្ច ប់កិចចការរបស្់ពួកជគ ជម្រពាេះពួកជគម្រតូវជធវើការរមួោា  កាុង
ការផស្វងរកដ្ាំជោេះម្រសាយននបរា ផដ្លម្នការជផជកផវកផញកជដ្ញជោលោា ទាក់ទងនឹង
ពិភពជាក់ផស្រង។ 

• គម្រម្ងម្រសាវម្រជាវម្រតូវបានបញ្ច ប់ជោយបិទជិត (ឧទាហរណ៍ ៖ គជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ ម្នជោល
បាំណងដូ្ចោា ) ចាំផណកឯការស្ិកាគជម្រម្ងវញិ ម្រតូវបានបញ្ច ប់ជោយជបើកចាំហផដ្លម្នន័យ
ថា លទធែលមិនម្រតូវបានជគកាំណត់បាន ជហើយស្ិស្សជែសងៗជទៀតអាចទទួលយកជៅអនុវតរបនរ 
ឬជដ្ើរតាមែលូវម្រសាវម្រជាវបនរផបបជនេះបាន។ 
 

១៣.៤ ការអនុវតរវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាងកនងុថាន ក់ទេរៀន 
 តាមជោក Wrigley បានជលើកជឡើងថា កិចចការគជម្រម្ងភាគជម្រចើនបាំែុត គឺម្រគប់ដ្ណរ ប់ជោយ
ជាំហាននានាតាមលាំោប់លាំជោយផដ្លម្ន ៤ ជាំហានដូ្ចជា ៖ 

• ជាំហានទើ១ ៖ ការជម្រជើស្ជរ ើស្ម្របធានបទ 
• ជាំហានទើ២ ៖ ការបជងកើតផែនការ 
• ជាំហានទើ៣ ៖ ការអនុវតរផែនការ 
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• ជាំហានទើ៤ ៖ ការបជងកើតែលិតែល ឬស្មិទធិែល។ 
 តាមជោក ចច បា៉ា បា៉ា ន់ម្រដឺ្ (George Papandreou) ផដ្លជាអាកនជយបាយ និងជស្ដ្ឋកិចច
របស្់ម្របជទស្ម្រកិក និងជាអាកអនុវតរគជម្រម្ងបានជលើកជឡើងថា ម្រគប់គជម្រម្ងទាាំងអស្់ គឺជាលទធែលនន
ជស្ រ ើស្កមាភាពផដ្លម្រតូវបានជធវើជឡើងជោយស្ិស្ស ជហើយស្កមាភាពទាាំងជនេះម្រតូវបានជគជរៀបចាំឱ្យចូល 
ជៅកាុងដ្ាំជណើ រការ ឬជាំហានជាក់ោក់នានាចាំនួន ៦ ដូ្ចខាងជម្រកាម ៖ 

• ជាំហានទើ១ ៖ ការយល់បរា  (ការជរៀបចាំ) ៖ ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផណនាាំនូវ
ម្របធានបទ ឬស្ាំណួរដ្ល់ស្ិស្ស និងឱ្យពួកជគអានម្របធានបទ ឬស្ាំណួរឱ្យបានជម្រចើនដ្ង ជដ្ើមបើ
ឱ្យពួកជគយល់ និងកាំណត់បានពើបរា ជៅកាុងម្របធានបទ ឬជៅកាុងស្ាំណួរ។ ជលើស្ពើជនេះជៅ
ជទៀត ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជស្ាើឱ្យពួកជគពិភាកាោា  និងស្ួរស្ាំណួរជែសងៗែងផដ្រ។ 

• ជាំហានទើ២ ៖ ការបជងកើតផែនការ ៖ ជៅកាុងជាំហាជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវឱ្យស្ិស្សកាំណត់ និងជម្រជើស្
ជរ ើស្យកស្កមាភាព ឬគម្រមូនានា ស្ម្រម្ប់យកមកជធវើជាែលូវកាុងការម្រសាវម្រជាវ ឬកាុងការពិជសាធ
ឬម្របមូលព័ត៌ម្ន និងវភិាគព័ត៌ម្ន ផដ្លបានទទួលបានមកពើម្របភពជែសងៗ។ 

• ជាំហានទើ៣ ៖ ការអនុវតរផែនការ ៖ ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវឱ្យស្ិស្សជធវើការជាម្រករម 
ជដ្ើមបើអនុវតរនូវកិចចការរបស្់ពួកជគផ្លែ ល់ដូ្ចជា ម្របមូលព័ត៌ម្នមកពើម្របភពជែសងៗ ជធវើពិជសាធន៍ 
កត់ម្រតា និងវាស្់ផវងជាជដ្ើម។ 

• ជាំហានទើ៤ ៖ ការស្នាិោឋ ន ៖ ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវឱ្យស្ិស្សជធវើការវភិាគព័ត៌ម្ន 
ឬតួជលខ្ ឬទិនាន័យផដ្លពួកជគទទួលបានមកពើការម្រសាវម្រជាវ ឬជធវើការពិជសាធ រួចទាញយក
ជស្ចករើស្នាិោឋ នមួយផដ្លស្មម្រស្ប។  

• ជាំហានទើ៥ ៖ ការជធវើបទបង្ហា ញ និងការស្ម្រមិតស្ម្រម្ាំងជឡើងវញិ ៖ ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូ
បជម្រងៀនម្រតូវឱ្យតាំណ្ដងម្រករមនើមួយៗជឡើងជធវើបទបង្ហា ញអាំពើលទធែលននកិចចការរបស្់ពួកជគជៅ
កាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល។ បនាែ ប់ពើតាំណ្ដងម្រករមនើយមួយៗជធវើបទបង្ហា ញចប់ស្ពវម្រគប់រួច ម្រគូ
បជម្រងៀនម្រតូវផតែរល់ឱ្កាស្ឱ្យដ្ល់ស្ម្ជិកម្រករមជែសងៗជទៀតជលើកជាស្ាំណួរ ឬែរល់ជាគាំនិត ឬ
មតិរេិះគន់កាុងន័យសាថ បនានានា ជដ្ើមបើជួយផកស្ម្រមួលជឡើងវញិនូវលទធែល ផដ្លម្រករមស្ិកា
នើមួយៗបានរកជឃើញ។ 

• ជាំហានទើ៦ ៖ ការវាយតនមល ៖ ជៅកាុងជាំហានជនេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើការវាយតនមលនូវស្កមាភាព
ការង្ហររបស្់ម្រករមស្ិកានើមួយៗ និងែរល់នូវអនុសាស្ន៍ចាំជពាេះកិចចការផដ្លម្រករមស្ិកានើមួយៗ
ស្ជម្រមចបាន និងកិចចខិ្តខ្ាំពាយ៉ា មរបស្់ពួកជគែងផដ្រ។  

១៣.៥ ឧទេរណ៍ខ្លឹះៗននការអនុវតរវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាង 
 ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាឧទាហរណ៍ ផដ្លទាក់ទងជៅនឹងវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកា
គជម្រម្ង ផដ្លជរៀបរាប់ជៅតាមជាំហានទាាំង ៦ របស្់ជោក George Papandreou ។  
 ឧទាហរណ៍ ៖ ម្របធានបទ    «ស្ាំរាម »  
 ១. ការយល់បរា  (ការជរៀបចាំ) 
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 ដ្ាំបូង ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវោក់ម្របធានបទ និងស្ាំណួរឱ្យស្ិស្សដូ្ចខាងជម្រកាម ៖  
  ម្របធានបទ    «ស្ាំរាម »  
  ១. ជតើស្ាំរាមម្នម្របភពមកពើទើណ្ដខ្លេះ? 
  ២. ជតើស្ាំរាមម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? 
  ៣. ជតើស្ាំរាមែរល់ែលប៉ាេះពាល់អវើខ្លេះដ្ល់បរសិាថ ន និងស្ងគម? 
  ៤. ជតើម្រតូវជធវើដូ្ចជមរចខ្លេះ ជដ្ើមបើម្រគប់ម្រគងស្ាំរាមឱ្យម្នម្របស្ិទធភាព? 
 បនាែ ប់មកជទៀត ម្រគូបជម្រងៀនឱ្យស្ិស្សអានសាចុេះសាជឡើងនូវស្ាំណួរ ជដ្ើមបើយល់ពើបរា  និង
កាំណត់បានពើបរា  ផដ្លម្រតូវជោេះម្រសាយ។   
 ២. ការបជងកើតផែនការ 
 ម្រគូឱ្យស្ិស្សជរៀបចាំផែនការ ជោយជម្រជើស្ជរ ើស្យកវធិើណ្ដមួយ ជដ្ើមបើម្របមូលព័ត៌ម្ន ស្ម្រម្ប់
យកមកជោេះម្រសាយបរា  ឬយកមកជ ល្ើយស្ាំណួររបស្់ម្រគូ ផដ្លបានជលើកជឡើង។ 
 ៣. ការអនុវតរផែនការ  
 ស្ិស្សអនុវតរតាមផែនការ និងវធិើផដ្លពួកជគជរៀបចាំជឡើង។ ជៅកាុងការអនុវតរផែនការជនេះ គឺ
ម្រគូបជម្រងៀនឱ្យស្ិស្សស្រជស្រចជមលើយោក់ជៅជលើម្រកោស្ជម្រពៀង ឬម្រកោស្កាតុង។ 
 ៤. ការស្នាិោឋ ន  
 បនាែ ប់ពើស្ិស្សបានអនុវតរតាមផែនការ និងតាមវធិើផដ្លពួកជគជរៀបចាំជឡើងរួចរាល់ជហើយ ម្រគូ
បជម្រងៀនម្រតូវឱ្យស្ិស្សជធវើការវភិាគលទធែល ឬព័ត៌ម្នផដ្លពួគជគទទួលបាន រចួជហើយឱ្យពួកជគជធវើការ 
ស្នាិោឋ ន ជោយឱ្យពួកជគទាញជស្ចករើស្នាិោឋ នជចញពើលទធែល ឬព័ត៌ម្នផដ្លពួកជគទទួលបានមកពើ
ការម្រសាវម្រជាវ ឬុមកពើការរកជឃើញជោយផ្លែ ល់។ 
 ៥. ការជធវើបទបង្ហា ញ និងការស្ម្រមិតស្ម្រម្ាំងជឡើងវញិ  
  បនាែ ប់មកជទៀត ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវឱ្យតាំណ្ដងម្រករមនើមួយៗជឡើងជធវើបទបង្ហា ញអាំពើលទធែលនន
កិចចការរបស្់ពួកជគជៅកាុងថាា ក់ជរៀនទាាំងមូល។ បនាែ ប់ពើតាំណ្ដងម្រករមនើយមួយៗជធវើបទបង្ហា ញចប់ ម្រគូ
បជម្រងៀនម្រតូវែរល់ឱ្កាស្ឱ្យដ្ល់ស្ម្ជិកម្រករមជែសងៗជទៀតជលើកជាស្ាំណួរ ឬែរល់ជាមតិរេិះគន់ជៅកាុង
ន័យសាថ បនា ជដ្ើមបើផកស្ម្រមួលនូវលទធែលរកជឃើញរបស្់ម្រករមស្ិកានើមួយជឡើងវញិ។ 
 ៦. ការវាយតនមល  
  ជៅចុងបញ្ច ប់ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើការវាយតនមលជៅជលើម្រករមស្ិកានើមួយៗស្រើអាំពើស្កមាភាព
ការង្ហរ និងដ្ាំជណើ រការកាុងការពិភាការកដ្ាំជណ្ដេះម្រសាយ និងែរល់ជាអនុសាស្ន៍ចាំជពាេះកិចចការផដ្ល
ស្ជម្រមចបាន និងកិចចខិ្តខ្ាំពាយមរបស្់ម្រករមស្ិកានើមួយៗែងផដ្រ។ 
១៣.៦ ស្ថរៈសខំាន់ននវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិារទេក្មាង 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់ដូ្ចជា ៖ 

• ស្ិស្សកសាងចាំជណេះដឹ្ងខ្លឹមសារជមជរៀនជោយខ្លួនឯង 
• ស្ិស្សម្នស្មតថភាពជរៀបចាំ និងពនយល់នូវបញ្ញតរិនានាបានលអម្របជស្ើរ 
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• ស្ិស្សម្នស្មតថភាពជោេះម្រសាយបរា ម្របឈមមុខ្នានាបានទាាំងកាុងជពលស្ិកា និងកាុង
ជើវភាពរស្់ជៅម្របចាាំនថៃបាន 

• ស្ិស្សម្នបាំណិនស្ហការ និងទាំនាក់ទាំនងស្ងគម 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការគិតកម្រមិតខ្ពស្់ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការម្រគប់ម្រគងជពលជវោ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការទទួលខុ្ស្ម្រតូវខ្ពស្់ជលើការង្ហររបស្់ខ្លួន 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការអាន និងការស្រជស្រ 
• ស្ិស្សម្នលទធភាពជធវើការង្ហរ និងស្ិកាជរៀនសូ្ម្រតជោយឯករាជយ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការម្រគប់ម្រគងគជម្រម្ង 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការម្រសាវម្រជាវតាមផបបវទិាសាស្តស្រ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការម្រគប់ម្រគងម្រករម 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការស្រជស្ររបាយការណ៍ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការពិជសាធ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការនចាម្របឌិ្ត និងការបជងកើតថាើ 
• ជាំរុញ និងជលើកទឹកចិតរស្ិស្សឱ្យម្រស្ឡាញ់ការស្ិកា 
• បជងកើនស្មិទធែលស្ិការបស្់ស្ិស្ស 
• ស្កមាភាពថាា ក់ជរៀនម្នស្ភាពរស្់រជវ ើក 
• ស្ិស្សម្នការអភិវឌ្ឍបញ្ញកម្រមិតខ្ពស្់ 
• ស្ិស្សទទួលបានលទធែលលអកាុងការស្ិកា 
• ស្ិស្សទទួលបានស្មបទាននការស្ិកាបានជពញជលញ 
• ស្ិស្សអាចយកចាំជណេះដឹ្ងជៅអនុវតរកាុងជើវភាពរស្់ជៅម្របកបជោយជជាគជ័យ 
• ស្ិស្សកាល យជៅជាពលរដ្ឋស្ជពញជលញ និងពលរដ្ឋស្កល...។ 
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សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង? 
2. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នធាតុែសាំស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ? ចូរបង្ហា ញ។ 
3. ជយងតាមវទិាសាថ នបាក់ស្ម្រម្ប់ការអប់រ ាំ ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង
ម្នធាតុែសាំស្ាំខាន់ៗអវើខ្លេះ? ចូរបង្ហា ញ។ 

4. ជតើគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ និងការជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ងម្នលកខណៈខុ្ស្ោា ដូ្ចជមរចខ្លេះ? 
5. ចូរបង្ហា ញអាំពើភាពខុ្ស្ោា រវាងគជម្រម្ងម្រសាវម្រជាវ និងការជរៀនតាមផបបស្ិកាគជម្រម្ង របស្់វទិា-
សាថ នបាក់ ស្ម្រម្ប់ការអប់រ ាំ។ 

6. ជយងតាមជោក Wrigley ជតើវ ើធើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាស្ិកាគជម្រម្ងម្ន
ប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ?   

7. ជយងតាមជោក George Papandreou ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកា
គជម្រម្ងម្នប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 

8. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា? 
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ទេម្ទេរៀន្ី ១៤ 

  វិធីស្ថស្តសរបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិាបញ្ញតរិ (Concept-Based Learning) 

វតាុបំណង 
• បកម្រសាយពើនិយមន័យ វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរ ិបានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 
• ពិពណ៌នាពើសារៈស្ាំខាន់ននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ បានយ៉ា ងជកបេះកបយ 
• បង្ហា ញពើភាពខុ្ស្ោា រវាងពាកយ បញ្ញតរិ ការយល់ទូជៅ ម្រទឹស្រើ ជោលការណ៍ ម្របធានបទ គាំនិត
ធាំ និង អងគជហតុ (ការពិត) បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ និងចបស្់ោស្ ់

• កាំណត់បានពើម្របជភទននបញ្ញតរិ និងម្នស្មតថភាពបជងកើតបញ្ញតរិជចញពើម្របធានបទ ឬខ្លឹមសារ
ជមជរៀន បានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 

• បកម្រសាយពើដ្ាំជណើ រការននការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបស្ិកាបញ្ញតរិ បាន
យ៉ា ងជកបេះកបយ និងបានយ៉ា ងម្រតឹមម្រតូវ 

• ម្នស្មតថភាពស្រជស្រកិចចផតងការបជម្រងៀន តាមវធិើបជម្រងៀនផបបស្ិកាបញ្ញតរិ បានយ៉ា ង
ចបស្់ោស្់ 

• អនុវតរវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើបជម្រងៀនផបបស្ិកាបញ្ញតរិ កាុងថាា ក់ជរៀនបានយ៉ា លអម្របជស្ើរ។ 
 
១៤.១ និយម្ន័យ 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ គឺជាវធិើបជម្រងៀនស្កមាមួយផបប ផដ្លកាុងជនាេះ
ស្ិស្សម្រតូវបានអនុរញ តិឱ្យជធវើស្កមាភាព ជដ្ើមបើផស្វករកចជមលើយននស្ាំណួរ ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនបានជលើក
ជឡើងជោយបជងកើតជចញពើបញ្ញតរិ ស្ម្រម្ប់កសាងនូវខ្លឹមសារជមជរៀនជោយខ្លួនឯង។ 
 មនុនឹងយល់អាំពើដ្ាំជណើ ការននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ ជយើងម្រតូវផស្វងយល់ 
និងផញកឱ្យោច់រវាងពាកយ ម្រទឹស្រើ ជោលការណ៍ ការយល់ទូជៅ បញ្ញតរិ គាំនិតធាំ (ទូជៅកមា) ម្របធានបទ 
និងពាកយ អងគជហតុ ជាមុនស្ិន។ 
១៤.១.១ ក្្ឹសរ ី
 ម្រទឹស្រើ គឺជាម្របព័នធននចជង្ហក មគាំនិត ផដ្លម្នជោបាំណងពនយល់អាំពើបាតុភូតុអវើមួយ ឬជហតុ
ការណ៍អវើមួយ ឬម្រពឹតរិការណ៍អវើមួយ ផដ្លបានជកើតម្នជឡើងដ៏្អាថ៌កាំបាាំងជៅជលើភពផែនដ្ើ។ ជោល
បាំណងននការពនយល់នូវបាតុភូត ឬជហតុការណ៍ ឬម្រពឹតរិការណ៍ម្រតូវពឹងផែអកជៅជលើជោលការណ៍ ឬចបប់
នានា។ ម្របព័នធននចជង្ហក មគាំនិត គឺស្ាំជៅដ្ល់ការជរៀបចាំគាំនិតជាម្របព័នធ និងម្នរជបៀបរបបជៅតាម
លាំោប់លាំជោយ ស្ម្រម្ប់យកជៅពនយល់ និងបកម្រសាយនូវម្រទឹស្រើ។ ម្រទឹស្រើ ជាកញ្ច ក់ននជោលការណ៍ ឬ
ចបប់ជាជម្រចើន ផដ្លែសាំែគុ ាំោា  ជដ្ើមបើផណនាាំឱ្យមនុស្សអនុវតរតាម។  
 
ឧទាហរណ៍ ៖ 
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• ម្រទឹស្រើអប់រ ាំបានផចងថា ស្ិស្សជរៀនជចេះ ចាាំ និងយល់បាន លុេះម្រតាណ្ដម្រគូបជម្រងៀនដឹ្កនាាំស្ិស្សឱ្យ
ជធវើម្រតាប់តាម ទជនែញចាាំម្ត់ និងសូ្ម្រតចាាំម្ត់ កាុងដ្ាំជណើ រការជរៀន និងបជម្រងៀន។ 

• ម្រទឹស្រើសាថ បនានិយមបានពនយល់ថា ការជរៀនទទូលបានចាំជណេះដឹ្ង ឬបជម្រងៀនស្ិស្សឱ្យជចេះ ចាាំ 
និងយល់ លុេះម្រតាណ្ដស្ិស្សម្រតូវស្ម្រមបខ្លួនជៅនឹងការគិត និងការបាំជពញព័ត៌ម្នផដ្លទទួល
បានថាើពើដ្ាំជណើ រការជរៀន និងបជម្រងៀនជាមួយនឹងបទពិជសាធផដ្លពួកជគធាល ប់ជួបម្របទេះ។ 

• ម្រទឹស្រើទវើបរសាត់របស្់ជោក អាល់ម្រប ើត ជវកន័រ បានពនយល់ថា ទវើបទាាំងអស្់ជដ្ើមជឡើយគឺស្ថិតជៅ
ម្របមូលែរុ ាំោា  ផដ្លបជងកើតបានជាផ្លែ ាំងទវើបដ៏្ធាំមួយជៅថា ប៉ាង់ជស្ៀរ។ ផតជម្រកាយមក ទវើបដ៏្ធាំ ឬ 
ប៉ាង់ជស្ៀរជនេះបានចាប់ជែរើមជម្របេះម្រសាាំ និងបាក់ផបក ជហើយបានរសាត់ោច់ជចញពើោា ផដ្លបជងកើត
បានជាផ្លែ ាំងទវើបដូ្ចស្ពវនថៃជនអ ជោយសារផតចលនាពាំជនើងែាត់កាជលដូ្ញាង និងផអ រសុ្ើញាង
ជៅកាុងស្័កទើ១។ 

១៤.១.២ ទេោលការណ៍ 
 ជោលការណ៍ គឺជាស្ាំជណើ ដ្ាំបូងៗផដ្លម្រតូវបានជគជលើកជឡើង ស្ម្រម្ប់យកមកជធវើជាអាំណេះ
អាំណ្ដង ឬបរា ក់ពើលកខណៈពិតម្របាកដ្របស្់ម្រទឹស្រើមួយ ឬទស្សនៈមួយ ឬជាំជនឿមួយ ឬបទបរា មួយ 
ផដ្លជគបានជលើកជឡើង។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• ជោលការណ៍របស្់ខ្ញុ ាំ គឺជសាា េះម្រតង់។ ភាពជសាា េះម្រតង់ គឺជាជស្ចករើពិត ឬស្ាំជណើ មួយ ស្ម្រម្ប់
បរា ក់អាំពើលកខណៈពិតរបស្់ខ្ញុ ាំ។ ជៅជពលផដ្លមនុស្សនិយយអាំពើខ្ញុ ាំ ជគនិយយអាំពើភាពជសាា េះ
ម្រតង់របស្់ខ្ញុ ាំ។ ជោលការណ៍របស្់មនុស្សផដ្លជមើលជឃើញស្ម្ភ រៈជាធាំ ផតងផតចាត់ទុកទូរស្័ពែ
ឡាន ែែេះវ ើឡា និងលុយជាភាពជជាគជ័យននជើវតិ។ ជោលការណ៍ជនេះ ផតងផតចាត់ទុកថា ម្ន
ស្ម្ភ រៈស្មបូរផបប ម្នលុយជម្រចើន ជទើបម្នសុ្ភមងគលតាមជម្រកាយ។ 

• ជោលការណ៍របស្់អាកវទិាសាស្តស្រ គឺភស្រុតាង និងការពិជសាធ។ ភស្រុតាង និងការពិជសាធ គឺ
ជាស្ាំជណើ មួយ ឬជាតឹកតាងមួយ ស្ម្រម្ប់បរា ក់ពើលកខណៈពិតម្របាកដ្របស្់របស្់ពួកជគ។ ជៅ
ជពលអាកវទិាសាស្តស្រនិយយពើបាតុភូតអវើមួយ ឬជហតុការណ៍អវើមួយផដ្លបានជកើតជឡើង ពួកជគ
ផតងផតនិយយអាំពើភស្រុតាង និងការពិជសាធ។ 

• ជោលការណ៍របស្់សាោជរៀនជនេះ គឺឯកស្ណ្ដឋ នរបស្់សាោ។ ស្ិស្សណ្ដផដ្លមិនបាន
ជស្លៀកស្ជមលៀកពាក់ឯកស្ណ្ដឋ នរបស្់សាោ គឺមិនម្រតូវជគអនុរញ តិឱ្យចូលជរៀនបានជឡើយ។ 

១៤.១.៣ ការយល់្ ូទេៅ 
 ការយល់ទូជៅ គឺជាការយល់ផដ្លបានម្រគបដ្ណរ ប់ជៅជលើពាកយ ៤ គឺ មូលគាំនិត គាំនិតទូជៅ 
គាំនិតធាំ និងជោលគាំនិត។ ការយល់ទូជៅ គឺជាការស្នាត់ ឬការស្នាិោឋ ន កាុងទម្រមង់ស្រជស្រ ឬនិយយ។ 
ការយល់ទូជៅជាម្របជយគជពញជលញ ឬជាកថាខ្ណឌ ផដ្លអាកសារ ប់ ឬអាកអានចាប់យកគាំនិតទូជៅ
របស្់អាកស្រជស្រ ឬអាកនិយយ។ ការយល់ទូជៅ ផតងផតម្នអងគជហតុមួយចាំនួនោាំម្រទ។ ការយល់ទូជៅ 
ជាការែសាំែគុ ាំគាំនិតទូជៅ ជោលគាំនិត មូលគាំនិត ឬគាំនិតធាំ។ គាំនិតទូជៅ មូលគាំនិត ជោលគាំនិត ឬគាំនិតធាំ
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អាចែសាំែគុ ាំជឡើងពើបញ្ញតរិពើរ ឬជម្រចើន ឬែសាំែគុ ាំជឡើងជោយម្របធានបទពើរ ឬជម្រចើន ឬែសាំែគុ ាំជឡើងជោយម្របធាន
បទែង និងបញ្ញតិែងក៏ម្ន។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• មនុស្សម្រតូវការយ៉ា ងតិច ៦ ជម្៉ា ង ជទើបម្នសុ្ខ្ភាពលអ។ 
• ជដ្ើមបើឱ្យការជធវើកស្ិកមាទទួលបានទិនាែលខ្ពស្់ កស្ិករម្រតូវជធវើទាំជនើបកមា។ 
• ជដ្ើមបើកាត់បនថយទាំហាំម្រគួសារ ម្រគួសារនើមួយៗម្រតូវអនុវតរផែនការម្រគួសារ។ 

១៤.១.៤ ក្បធានប្ 
 ម្របធានបទ គឺជាចាំណងជជើងជមជរៀន ឬជាចាំណងជជើងរងននជមជរៀន ផដ្លជាបណរុ ាំ ននព័ត៌ម្ន
ជាក់ោក់ជម្រចើន។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• នម្រពជឈើជៅម្របជទស្កមពុជា 
• កស្ិកមាកមពុជា 
• ការបាំពុលខ្យល់ 
• ការែុតពូជស្តវ និងរុកខជាតិ...។  

១៤.១.៥ អងគទេេតុ (ការព្ិត) 
 អងគជហតុ ឬ ការពិត គឺជាឧទាហរណ៍ ព័ត៌ម្ន ម្រពឹតរិការណ៍ ឬជហតុការណ៍ជាក់ោក់ណ្ដមួយ 
ផដ្លបានជកើតម្នជឡើង។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• នម្រពជឈើជៅម្របជទស្កមពុជាបានថយចុេះជាលាំោប់ចាប់ពើឆ្ា ាំ១៩៧០ រហូតមកដ្ល់ជពលបចចុបបនា 
• ម្របជទស្កមពុជាម្ននែែដ្ើ ១៨១ ០៣៥ គ.ម២ 
• ម្របជទស្កមពុជាបានចូលជាស្ម្ជិកជពញស្ិទធិននអងគការពាណិជាកមាពិភពជោកជៅឆ្ា ាំ២០០៤ 
• មនុស្សបានវវិតរន៍ពើសាវ ជៅចុងស្័កទើ៣ ជៅកាុងទវើបអាស្តហវកិ...។  

១៤.១.៦ រំនិតធំ (្ូទេៅកម្ម) 
 គាំនិតធាំ គឺជាម្របជយគននគាំនិត កាុងទម្រមង់ផបបទាំនាក់ទាំនងោា រវាងបញ្ញតរិ និងបញ្ញតរិ ចាប់ពើពើរ
ជឡើងជៅ។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• កស្ិកមានាាំមកនូវែលវជិាម្ន និងអវជិាម្នជាជម្រចើនដ្ល់ស្ងគម និងជស្ដ្ឋកិចច 
• កាំជណើ នម្របជាជនពិភពជោកផតងផតនាាំមកនូវបរា ជាជម្រចើនដ្ល់ស្ងគម ជស្ដ្ឋកិចច និងបរសិាថ ន 
• ការផម្របផម្របលអាកាស្ធាតុផតងផតនាាំមកនូវែលបាកជាជម្រចើនដ្ល់ស្ងគមមនុស្ស 
• ការបាំពុលខ្យល់ផតងផតបណ្ដរ លឱ្យជកើតម្នជឡើងនូវបាតុភូតបើយ៉ា ងគឺ កាំជណើ នែលែែេះកញ្ច ក់ 
ជភលៀងអាសុ្ើត និងការធាល យម្រស្ទាប់អូសូ្ន។  

 
 
១៤.១.៧ បញ្ញតរិ 
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 បញ្ញតរិ គឺជាគាំនិត កាុងទម្រមង់ជាពាកយជពចន៍ ឬកជនាមននពាកយជពចន៍ខ្លើៗ ឬជាឃ្លល ខ្លើមួយផដ្ល
ជកើតជចញពើម្របធានបទជៅកាុងខ្លឹមសារននជមជរៀនណ្ដមួយ។ បញ្ញតរិ គឺជាស្ាំណង់រូបារមាណ៍ ផដ្លជការ ម
នូវកជនាមឧទាហរណ៍ ផដ្លម្នលកខណៈស្ម្គ ល់ដូ្ចោា ។ ឧទាហរណ៍ ៖ 

• កស្ិកមា 
• កស្ិកមា និងបរសិាថ ន 
• ការផម្របផម្របលអាកាស្ធាតុ 
• ការផម្របម្របួលអាកាស្ធាតុ និងែលវបិាក 
• ម្របពលវបបកមា និងែលវបិាក។ 

 ជាទូជៅ បញ្ញតរិ ម្ន ២ ម្របជភទគឺ ៖ 
  បញ្ញតរិធាំ គឺជាគាំនិតធាំនានា ផដ្លបានជការ ប ឬបងកប់នូវបញ្ញតិរតូចៗជាជម្រចើនជែសងជទៀត។ 
ឧទាហរណ៍ ៖ 

• កស្ិកមា  
• ឧស្ាហកមា 
• ជទស្ចរណ៍ 
• ភូមិសាស្តស្រ 
• បរសិាថ ន...។  

 បញ្ញតរិតូច គឺជាគាំនិតនានា ផដ្លជកើតជចញពើគាំនិតធាំ ឬបានបងកប់ជៅកាុងគាំនិតធាំណ្ដមួយ។ 
ឧទាហរណ៍ ៖ 

• កស្ិកមា ៖ ម្ន ម្របពលវបបកមា ឯកវបបកមា ពហុវបបកមា យថាែល អតិែល ទិនាែល...។ 
• ឧស្ាហកមា ៖ ម្ន ឧស្ាហូបនើយកមា ស្វ័យម្របវតរូបនើយកមា ឯកជទស្កមា យនរកមា...។ 
• ភូមិសាស្តស្រ ៖ តាំបន់ ស្ណ្ដឋ នដ្ើ ទាំនាប ខ្ពង់រាប ភាាំ...។  
ពាកយ ឬឃ្លល ខ្លើមួយ ផដ្លម្រតូវបានជគចាត់ទុកថាជា បញ្ញតរិ ម្រតូវម្នលកខណៈវនិិចឆ័យដូ្ចជា ៖  

• ម្នលកខណៈស្កល ធាំទូោយ 
• ម្នលកខណៈអរូបើ  
• តាំណ្ដងជោយពាកយពើបើម្ត់ ឬជាម្របជយគខ្លើ 
• ម្នតាំណភាា ប់ 
• ោា នជពលកាំណត់ (ម្រគប់កាល)។  

 
 
 
១៤.២ ស្ថរៈសខំាន់ននវិធីបទេក្ងៀន និងទេរៀនតាម្ផបបសកិាបញ្ញតរិ 
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 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ គឺជាវធិើបជម្រងៀនផដ្លស្ាំជៅដ្ល់ម្របព័នធម្របតិបតរិ 
និងការម្របម្រពឹតរិជៅ ននការជម្របើម្របាស្់បញ្ញតរិ ជដ្ើមបើដឹ្កនាាំស្កមាភាពស្ិកាជរៀនសូ្ម្រតរបស្់ស្ិស្ស ដូ្ចជនេះ 
វធិើបជម្រងៀនផបបជនេះែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់ដូ្ចជា ៖ 

• ស្កមាភាពថាា ក់ជរៀនម្នស្ភាពរស្់រជវ ើក 
• ស្ិស្សជពញចិតរនឹងការស្ិកា 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការគិតសុ្ើជជម្រ  
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការម្រសាវម្រជាវ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការពិជសាធ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការស្រជស្ររបាយការណ៍ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនស្ងគម (ស្ហការ ការជចេះរស្់ជៅកាុងស្ងគម...) 
• ស្ិស្សម្នការអភិវឌ្ឍបញ្ញកម្រមិតខ្ពស្់ 
• ស្ិស្សទទួលបានលទធែលលអកាុងការស្ិកា 
• ស្ិស្សទទួលបានស្មបទាននការស្ិកាជពញជលញ 
• ស្ិស្សអាចយកចាំជណេះដឹ្ងជៅអនុវតរកាុងជើវភាពរស្់ជៅម្របកបជោយជជាគជ័យ 
• ស្ិស្សម្នបាំណិនកាុងការបជងកើតថាើ 
• ស្ិស្សកាល យជៅជាពលរដ្ឋជពញជលញ និងពលរដ្ឋស្កល...។ 

១៤.៣ វិធីបទេងកើតបញ្ញតរិកនងុទេម្ទេរៀន  
 ការអនុវតរន៍វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិកាុងថាា ក់ជរៀននឹងជធវើឱ្យស្ិស្សអភិវឌ្ឍនូវ
ស្មតថភាពការគិតរបស្់ពួកជគដូ្ចអាកវទិាសាស្តស្រែងផដ្រ។ ការគិតរបស្់អាកវទិាសាស្តស្រស្ាំជៅដ្ល់ការ
ជចេះគិត ការជចេះ ៃ្ល់ ការជចេះស្ួរស្ាំណួរ ការជចេះបជងកើតស្មាតិកមា ការជចេះជធវើជតស្រស្មាតិកមា ឬការជចេះ
ម្រសាវម្រជាវ/ពិជសាធន៍ ការជចេះបកម្រសាយ និងពនយល់បានម្រតឹមម្រតូវ និងចបស្់ោស្់ ម្រពមទាាំងការជចេះ
ទាញយកនូវជស្ចករើស្នាិោឋ នមួយបានយ៉ា ងស្មម្រស្បផថមជទៀតែង។ ដ្ាំជណើ រគិតទាាំងជនេះ បានដឹ្កនាាំ
ឱ្យស្ិស្សជរៀនសូ្ម្រតម្របកបជោយគុណភាព ម្របស្ិទធភាព និងជរៀនពិតម្របាកដ្មួយ។ អាម្រស្័យដូ្ជចាេះ ជដ្ើមបើ
ឱ្យការអនុវតរន៍វធិើបជម្រងៀនផបបជនេះជៅកាុងថាា ក់ជរៀនម្នម្របស្ិទធភាព និងគុណភាព លុេះម្រតាណ្ដផតម្រគូ
បជម្រងៀនម្នបាំណិនកាុងការជម្របើម្របាស្់វធិើបជម្រងៀនផបបជនេះែងផដ្រ។ ជាមួយោា ជនេះផដ្រ ជដ្ើមបើឱ្យម្រគូ
បជម្រងៀនម្នបាំណិនកាុងការអនុវតរន៍វធិើបជម្រងៀនផបបជនេះទទួលបានជជាគជ័យ លគឹកណ្ដផតម្រគូបជម្រងៀន
ជចេះកាំណត់ ឬជចេះបជងកើតជឡើងនូវបញ្ញតរិជចញពើម្របធានបទ ឬជចញពើជមជរៀន។ ខាងជម្រកាមជនេះ គឺជាវ ើធើ ឬ
ឧទាហរណ៍ខ្លេះៗ កាុងការបជងកើតជឡើងនូវបញ្ញតរិជចញពើម្របធានបទ ឬជមជរៀន។ 
          ឧទាហរណ៍ទើ១ ៖ ជៅកាុងជស្ៀវជៅស្ិកាជោលថាា ក់ទើ១២ របស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា  
ជមជរៀនទើ១ ៖ ទម្រមង់ម្របជាសាស្តស្រកមពុជា កាុងចាំណងជជើងរងទើ១. ដ្ង់សុ្ើជត និងលទធភាពបងកកាំជណើ តនន
ម្របជាជនកមពុជា។ ជយើងអាចបជងកើតជឡើងនូវបញ្ញតរិដូ្ចជា ៖ 

• ដ្ង់សុ្ើជតម្របជាជន 
• លទធភាពបងកកាំជណើ ត 
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• របាយម្របជាជន 
• តាំបន់...។ 

 ឧទាហរណ៍ទើ២ ៖ ជៅកាុងជស្ៀវជៅស្ិកាជោលថាា ក់ទើ៥ របស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា 
ជមជរៀនទើ១ ៖ មនុស្សជមាេះរបាាំងរូប និងជរៀបចាំផដ្នដ្ើ កាុងចាំណងជជើងរងទើ១. របាាំងភាាំ។ ជយើងអាចបជងកើត
ជឡើងនូវបញ្ញតរិដូ្ចជា ៖ 

• របាាំងភាាំ 
• ជមាេះ 
• ជួរភាាំ 
• អភិវឌ្ឍ...។ 

 ឧទាហរណ៍ទើ ៣ ៖ ជៅកាុងជស្ៀវជៅស្ិកាជោលថាា ក់ទើ១០ របស្់ម្រកស្ួងអប់រ ាំ យុវជន និងកើឡា 
ជមជរៀនទើ១ ៖ ឧស្ាហកមាជាគនលឹេះននជស្ដ្ឋកិចច កាុងចាំណងជជើងរងទើ១. ចាំផណថាា ក់ននឧស្ាហកមា។  
ជយើងអាចបជងកើតជឡើងនូវបញ្ញតរិដូ្ចជា ៖ 

• ចាំផណកថាា ក់ 
• ឧស្ាហកមា។ 

១៤.៤ ការអនុវតរកនងុថាន ក់ទេរៀន 
 វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិម្ន ៤ ជាំហានគឺ ស្ាំណួរបាំែុស្ ស្ាំណួរគនលឹេះ 
ស្កមាភាព/ម្រសាវម្រជាវ និងការស្នាិោឋ ន។ 
១៤.៤.១ សណួំរបំែុស 
 ស្ាំណួរបាំែុស្ គឺការបង្ហា ញពើបាតុភូត ឬការបង្ហា ញម្រពឹតរិការណ៍ ផដ្លជាស្កមាភាពតូចមួយ 
ផដ្លម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជធវើជៅជដ្ើមជមជរៀន ជោយម្រគូបជម្រងៀនទាញការយកចិតរទុកោក់ ឬចាំណ្ដប់អារមាណ៍
របស្់ស្ិស្សឱ្យជផ្លរ តជៅជលើខ្លឹមសារននជមជរៀន ជហើយផដ្លអាចជួយឱ្យពួកជគបជងកើតជឡើងបាននូវ 
“ស្ាំណួរគនលឹេះ”។ ជាទូជៅ ស្ាំណួរបាំែុស្ម្ន ៣ រជបៀបគឺ ៖ 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈស្ម្ភ រៈផ្លែ ល់ ៖ ការបង្ហា ញរជបៀបជនេះ គឺតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជលើកយកនូវ
ស្ម្ភ រៈ ឬឧបករណ៍អវើមួយផដ្លទាក់ទងជៅនឹងខ្លឹមសារជមជរៀនមកបង្ហា ញស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យពួក
ជគទាញជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ ឬបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 
 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈម្រពឹតរិការណ៍ផដ្លជកើតជឡើងជាយថាជហតុ ៖ ការបង្ហា ញរជបៀបជនេះ គឺ
តម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជលើកជឡើងអាំពើម្រពឹតរិការណ៍ ឬជហតុការណ៍អវើមួយ ផដ្លអាចជកើតម្នជឡើង
នាជពលអនាគតមកបង្ហា ញ ឬពនយល់ដ្ល់ស្ិស្ស ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគទាញជឆ្ព េះជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ 
ឬបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 

❖ ការបង្ហា ញតាមរយៈរូបភាព ៖ ការបង្ហា ញតាមរយៈរូបភាពជនេះ គឺតម្រមូវឱ្យម្រគូបជម្រងៀនជលើក
យកនូវរូបភាព ឬម្រពឹតរ ិការណ៍ ឬទិដ្ឋភាពជាក់ផស្រងអវើមួយជៅកាុងស្ងគមមកបង្ហា ញស្ិស្ស 
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ជដ្ើមបើឱ្យពួកជគទាញជឆ្ព េះជៅរកស្ាំណួរគនលឹេះ ឬបជងកើតស្ាំណួរគនលឹេះ។ 
១៤.៤.២ សណួំររនលឹឹះ 
 លកខណៈស្ាំខាន់បាំែុតននវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិគឺ “ស្ាំណួរគនលឹេះ“ ឬ “
ស្ាំណួរចាាំបាច់” ផដ្លបានជដ្ើតួនាទើយ៉ា ងស្ាំខានជ់ៅកាុងការបជម្រងៀនតាមវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបស្ិកា
បញ្ញតរ។ិ 
 ដូ្ចផដ្លបានបង្ហា ញជៅកាុងតារាងខាងជម្រកាម “ស្ាំណួរគនលឹេះ ”ម្រតូវបានជគបជងកើតជឡើងជោយ
ផែអកជៅជលើបញ្ញតរិ ផដ្លបជងកើតជចញពើម្របធានបទកាុងជមជរៀន។ បនាែ ប់មក ម្រគូឱ្យស្ិស្សជធវើការពិភាកា 
និងបជងកើតជឡើងនូវស្មាតិកមា ជោយម្នជហតុែលចបស្់ោស្់ ជដ្ើមបើជរៀបចាំស្កមាភាពម្របមូលទិនាន័យ 
ស្ម្រម្ប់ទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ នមួយ ផដ្លជ ល្ើយតបនឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន។ 
១៤.៤.៣ ការក្ស្ថវក្ជាវ (សកម្មភាព្) 
 “ការម្រសាវម្រជាវ” រមួម្នដូ្ចជា ការពិជសាធ ការផស្វងរក ការស្ជងកត និងការវភិាគ គួរជរៀបចាំឱ្យ
បានលអ ជដ្ើមបើជ ល្ើយតបជៅនឹង “ស្ាំណួរគនលឹេះ” និងជដ្ើមបើទាញបាននូវ “ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន” ដូ្ចផដ្លបាន
រ ាំពឹងទុក។ ជាជរឿយៗ កាំហុស្ផតងផតបានជកើតម្នចាំជពាេះម្រគូបជម្រងៀន ផដ្លជទើបចាប់ជែាើមបជម្រងៀនជោយ
ជម្របើវធិើបជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិគឺ ៖  

• ការជរៀបចាំពិជសាធន៍ ឬការម្រសាវម្រជាវផដ្លមិនស្ូវជាប់ទាក់ទងជៅនឹងស្ាំណួរគនលឹេះ ឬវតថុ
បាំណងននជមជរៀន  

• ព័ត៌ម្ន ឬខ្លឹមសារជមជរៀន ផដ្លទទួលបានពើការផស្វងរកជៅកាុងម្រករមពិភាកានើមួយៗមិន
សូ្វជាប់ទាក់ទងនឹងស្ាំណួរគនលឹេះ ឬវតថុបាំណងជមជរៀន 

• ការយកចិតរទុកោក់តិចតួចជៅនឹងលទធែលរបស្់ស្ិស្សផដ្លខុ្ស្ឆ្ៃ យជៅនឹងលទធែល
ផដ្លបានរ ាំពឹងទុក និងចាំណុចជែសងៗជទៀត ។  

 បរា  ផដ្លជកើតម្នទាាំងអស្់ខាងជលើ គឺបណ្ដា លមកពើម្រគូម្នបទពិជសាធន៍តិចតួច ចាំជណេះ
ដឹ្ងខាងមុខ្វជិាា ឯកជទស្ជខ្ាយ វធិើសាស្តស្របជម្រងៀនជៅម្នកម្រមិត និងលាំោប់លាំជោយពិជសាធន៍ ឬការ
ជរៀបចាំឯកសារ ឬម្របមូលឯកសារមិនចបស្់ោស្់។ ដូ្ចជនេះ ជដ្ើមបើអនុវតរនូវការបជម្រងៀន និងជរៀនតាមវធិើ
បជម្រងៀន និងជរៀនផបបរេិះរកបានលអទាមទារឱ្យម្រគូបជម្រងៀនស្ិកាម្រសាវម្រជាវឱ្យបានជម្រចើនអាំពើខ្លឹមសារ ផដ្ល
ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវជលើកយកមកបជម្រងៀនបជម្រងៀនស្ិស្ស។ 
១៤.៤.៤ ការសននិោា ន 
 ជយើងម្រតូវម្នការម្របរងម្របយត័ាខ្ពស្់ជានិចចជលើ “ការស្នាិោឋ ន” ចាំជពាេះការបជម្រងៀន និងជរៀនតាម
វធិើបជម្រងៀន និងជរៀនផបបស្ិកាបញ្ញតរិ។ គួររ ាំឮកថា ម្រគូមិនម្រតូវជធវើជស្ចកាើស្នាិោឋ នជនាេះជទ ក៏ប៉ាុផនរស្ិស្ស
ជៅវញិជទ ផដ្លម្រតូវទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ជោយផែអកជលើស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ ឬលទធែលពិជសាធន៍
របស្់ពួកជគ។ ជទាេះជាយ៉ា ងណ្ដករើចាំជពាេះបរា ជនេះ លទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែលម្រសាវម្រជាវមួយចាំនួន
ពិតជានឹងម្នកាំហុស្ ឬជលអៀងខ្លេះៗផដ្លនាាំឱ្យម្នការស្នាិោឋ នខុ្ស្ពើការរ ាំពឹងទុកពុាំខានជឡើយ។ ភាគ
ជម្រចើនលទធែលទាាំងជនាេះ បណ្ដា លមកពើជាំនាញននការវាស្់ផវង ឬការម្រសាវម្រជាវរបស្់ស្ិស្សពុាំបានម្រតឹម
ម្រតូវ និងមួយចាំនួនជទៀត គឺកាំហុស្ផដ្លមិនអាចជជៀស្ែុតផដ្លផតងផតជកើតម្នជៅកាុងពិជសាធន៍ ឬ
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ម្រសាវម្រជាវ។ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតពិនិតយនូវរាល់ដ្ាំជណើ រការទាាំងអស្់ជៅកាុងការពិជសាធ ឬម្រសាវម្រជាវរបស្់
ស្ិស្ស ជហើយម្រតូវជួយស្ិស្សជធវើឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវ។ ប៉ាុ ផនរម្របស្ិនជបើម្នការស្នាិោឋ នជែសងៗោា  កាុង
ចាំជណ្ដមម្រករមស្ិស្សជែសងៗោា ជនាេះ ម្រគូបជម្រងៀនម្រតូវផតស្ជម្រមចចិតរថា ជតើពួកជគម្រតូវបនរការពិភាកកា  
តជៅជទៀត ឬក៏ស្ម្រមបស្ម្រមួលឱ្យពួកជគទាញជស្ចកាើស្នាិោឋ ន ផដ្លស្ិស្សភាគជម្រចើនជៅកាុងថាា ក់អាច
ទទួលយកបាន (ក៏ប៉ាុផនរមិនម្រតូវបងខាំជនាេះជទ) ឬក៏បជម្រងៀនជមជរៀនមួយជែសងជទៀត ជដ្ើមបើបរា ក់ការ
ស្នាិោឋ នណ្ដមួយឱ្យបានម្រតឹមម្រតូវអាចទទួលយកបាន។ 
 មា៉ាងជទៀត វាហាក់បើដូ្ចជាម្រគូបជម្រងៀនផែាកវទិាសាស្តស្រ និងផែាកវទិាសាស្តស្រស្ងគមភាគជម្រចើន
ម្នការយល់ម្រចឡាំរវាង “ការស្នាិោឋ ន” និង “លទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែលម្រសាវម្រជាវ” ផតការពិត គឺវា
ខុ្ស្ោា ទាាំងម្រស្រង។ ដូ្ចផដ្លម្នបង្ហា ញជៅកាុងតារាងខាងជម្រកាមជនេះ គឺលទធែលពិជសាធន៍ ឬលទធែល
ម្រសាវម្រជាវ គឺម្នន័យថា ជាព័ត៌ម្នផដ្លទទួលបានជម្រកាយពើការជធវើពិជសាធន៍ ឬការម្រសាវម្រជាវ។ ការ 
ស្នាិោឋ នបានមកពើវភិាគជៅជលើលទធែលននការពិជសាធ ឬលទធែលននការម្រសាវម្រជាវវាមិនម្រតឹមផតបាន
ែាល់នូវចជមលើយចាំជពាេះស្ាំណួរគនលឹេះប៉ាុជណ្ដា េះជទ ប៉ាុផនរវាផថមទាាំងបានជ ល្ើយតបជៅនឹងវតថុបាំណងននជមជរៀន
ផថមជទៀតែង។ 

 
 បូបង្ហា ញពំទំនាកទ់ំ ង វាងស សភាគម ម ៀ តា វធីិបម្ងៀ   ិងម ៀ បបបសិកាបញ្ញត្តិ 

សំណួរត្រិះរ រិះ 
1. អវើជាវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិ? 
2. ចូរបង្ហា ញអាំពើភាពខុ្ស្ោា រវាងពាកយ ការយល់ទូជៅ ជោលការណ៍ ម្រទឹស្រើ ម្របធានបទ អងគជហតុ 
(ការពិត) គាំនិតធាំ និងពាកយ បញ្ញតរិ។ 

3. ជតើបញ្ញតរិម្នប៉ាុនាា នម្របជភទ? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 
4. ជតើវ ើធើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិែរល់នូវសារៈស្ាំខាន់អវើខ្លេះដ្ល់អាកស្ិកា?  
5. ចូរជលើកយកជមជរៀនណ្ដមួយ បនាែ ប់មកបជងកើតបញ្ញតរិជចញពើខ្លឹមសារជមជរៀនជនាេះ។ 
6. ជតើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន និងជរៀនតាមផបបស្ិកាបញ្ញតរិម្នប៉ាុនាា នជាំហាន? អវើខ្លេះ? ចូរពនយល់។ 

ការម្រសាវម្រជាវ /ពិជសាធន៍ 

 
 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

វតថុបាំណងជមជរៀន 

ការស្នាោិឋ ន 

ការស្ជម្រមចវតថុ    
“វតថុ បាំណង” 
ទទួលបានតាម  
រយៈ “ជស្ចកាើ
ស្នាិោឋ ន” 

 

 

ស្ាំណួរគនលេឹះ ការស្ជងកត និងការពិភាកាជលើ
បាតុភូត 

ចជមលើយនន”ស្ាំណួរគនលឹេះ” 
អាច យសិ្ស្សទាញ 

“ជស្ចកាើស្នាិោឋ ន” បាន 
  តា     “មស ក ី “ការស្នាិោឋ ន ”ទាញជចញពើ

លទធែលនន “កាម្រសាវម្រជាវ” 
 

“ស្ាំណួរគនលឹេះ” ជាំរុញឱ្យម្ន“
ស្កមាភាពម្រសាវម្រជាវ” 

“ស្ាំណួរគនលឹេះ ”ម្រតូវបានបជងកើត 
ជឡើងពើវតថុ បាំណងននជមជរៀន 
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រនានិទេ្ទស 
1. ឯកសារជម្របើម្របាស្់នែែកាុងរបស្់វទិាសាថ នជាតិអប់រ ាំ (២០១៨). ស្រើពើវធិើសាស្តស្របជម្រងៀន. ភាាំជពញៈ 
2. បណឌិ ត ចាន់ រដ្ឋសុ្ផ្ល(២០០៥). គរុជកាស្លយ. ភាាំជពញៈ  
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